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Ë.Í. Ñîëîìèí, Â.À. Âèëåíñêèé
ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèèè îðòîïåäèè èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ðîñçäðàâà»,äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð Ð.Ì. ÒèõèëîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã

Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ïåðèïðîòåçíûåïåðåëîìû (ÏÏ) ïðè ïåðâè÷íîì ýíäîïðîòåçèðî-âàíèè ñîñòàëÿþò îò 0,5% äî 2,8% [2, 5, 9, 10, 13].«Ïîçäíèå» èëè «èñòèííûå» ÏÏ âîçíèêàþò âñðîêè îò 1 ìåñÿöà äî 10 è áîëåå ëåò ïîñëå îïåðà-öèè. Ïî ñâîåé ïðèðîäå îíè ÿâëÿþòñÿ óñòàëîñò-íûìè, ò.ê. îáû÷íî âîçíèêàþò ïðè ìèíèìàëüíîéòðàâìå [2].Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèåîïåðàòèâíîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ ÏÏ. Íàèáîëåå÷àñòî ïðè ÏÏ èñïîëüçóþòñÿ ïëàñòèíû ñ óãëîâîéñòàáèëüíîñòüþ [7, 8, 9, 11]. Âìåñòå ñ òåì, èõ ïðè-ìåíåíèå èìååò ðÿä ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ.Ëèøåííûé èíòðàìåäóëëÿðíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ,êîñòíûé ôðàãìåíò îêàçûâàåòñÿ îãðàíè÷åííûì èâ ïåðèîñòàëüíîì êðîâîñíàáæåíèè.  Êðîìå ýòîãî,æåñòêîñòü íàêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà, à, ñëåäîâà-òåëüíî, âîçìîæíîñòü ôóíêöèîíàëüíîãî ëå÷åíèÿ,íàïðÿìóþ çàâèñèò îò òðàâìàòè÷íîñòè ìåòîäà.×ðåñêîñòíûé îñòåîñèíòåç èìååò îãðàíè÷åííîåïðèìåíåíèå ïðè íàëè÷èè â êîñòíîìîçãîâîé ïîëî-ñòè èíîðîäíîãî òåëà ââèäó çàòðóäíåíèé ïðè ïðî-âåäåíèè òðàäèöèîííûõ ÷ðåñêîñòíûõ ýëåìåíòîâ:ñïèö è ñòåðæíåé-øóðóïîâ [6]. Îäíàêî ïðåäñòàâ-ëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì áîëåå øèðîêî èñïîëüçî-âàòü ïðèñóùèå ìåòîäèêå ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü,âîçìîæíîñòü çàêðûòîé ðåïîçèöèè è ñòàáèëüíîéôèêñàöèè.Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � ðàçðàáîòàòüîñíîâû ìåòîäà âíåøíåé ôèêñàöèè ïðè ïåðèïðî-òåçíûõ ïåðåëîìàõ áåäðåííîé êîñòè.Â ÐÍÈÈÒÎ èì. Ð.Ð. Âðåäåíà ïðåäëîæåíîñïåöèàëüíîå óñòðîéñòâî � ýêñòðàêîðòèêàëüíûéôèêñàòîð (ÝÔ) (ïàòåíò íà èçîáðåòåíèå ¹2237866), êîòîðûé ïîçâîëÿåò ôèêñèðîâàòü â îïî-ðå ëþáîãî àïïàðàòà êîñòíûå ôðàãìåíòû ïðè íà-ëè÷èè â èõ êîñòíîìîçãîâîé ïîëîñòè ìàññèâíîãîèíîðîäíîãî òåëà: ìåòàëëè÷åñêîãî ñòåðæíÿ, íîæ-êè ýíäîïðîòåçà è ò.ï.

Ýêñòðàêîðòèêàëüíûé ôèêñàòîð (ðèñ. 1) ñî-ñòîèò èç äâóõ îñíîâíûõ ÷àñòåé: ïîãðóæíîé ÷àñ-òè, ïðè ïîìîùè êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ êîíòàêòôèêñàòîðà ñ êîñòüþ, è íàðóæíîé, êîòîðàÿ ïðèñî-åäèíÿåòñÿ ê îïîðå àïïàðàòà âíåøíåé ôèêñàöèè.Ïîãðóæíàÿ ÷àñòü ÝÔ èìååò äâå ðàñïîëàãàþùè-åñÿ ïàðàëëåëüíî êðþ÷êîîáðàçíûå ëàïêè (1).Ñâîèì îñíîâàíèåì ëàïêè æåñòêî ñîåäèíåíû ñõâîñòîâèêîì (2), êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîéïîëûé ñòåðæåíü ñ âíóòðåííåé ðåçüáîé. Âíóòðüõâîñòîâèêà ââèí÷èâàåòñÿ îñòðîêîíå÷íûé ñòåð-æåíü (3), èìåþùèé íà ñâîåì îñíîâàíèè ãîëîâêóïîä êëþ÷ (4).

Ðèñ. 1. Ýêñòðàêîðòèêàëüíûé ôèêñàòîð: à � âèä ñáîêó;â � âèä ñïåðåäè; ñ � â ðàçîáðàííîì ñîñòîÿíèè:1 � êðþ÷êîîáðàçíûå ëàïêè; 2 � õâîñòîâèê;3 � îñòðîêîíå÷íûé ñòåðæåíü; 4 �ãîëîâêà ïîä êëþ÷.Äëÿ îïòèìèçàöèè ÝÔ áûëî íåîáõîäèìî îï-ðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ ôîðìó ïîãðóæíîé ÷àñòè,à òàêæå òèïîðàçìåðû åå è õâîñòîâèêà. Ïðè èñ-ñëåäîâàíèÿõ áûëà èñïîëüçîâàíà ñèñòåìà êîîð-
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äèíàò ìåòîäà óíèôèöèðîâàííîãî îáîçíà÷åíèÿ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà (ìåòîäè÷åñêèå ðå-êîìåíäàöèè ¹ 2002/134, www.aotrf.org/site/metod.html) è àòëàñ ðåêîìåíäóåìûõ ïîçèöèéäëÿ ïðîâåäåíèÿ ÷ðåñêîñòíûõ ýëåìåíòîâ [3, 4,www.aotrf.org/site/atlas.html]. Ñîãëàñíî ýòîéñèñòåìå, áåäðî äåëèòñÿ íà 8 ðàâíîóäàëåííûõóðîâíåé. Óðîâíè I è VIII áûëè èñêëþ÷åíû èçèññëåäîâàíèé èç-çà îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìîñòèóñòàíîâêè çäåñü ÝÔ. Èñêîìûå ïàðàìåòðû îïðå-äåëÿëèñü íà êàæäîì óðîâíå ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òîÝÔ áóäåò ââîäèòüñÿ â ïðîåêöèè ðåêîìåíäóåìûõïîçèöèé (îòñóòñòâèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ èíåðâîâ, ìèíèìàëüíîå ñìåùåíèå ìÿãêèõ òêàíåé).Âûïîëíÿëèñü ðàñïèëû òðóïíûõ áåäðåííûõêîñòåé íà èññëåäóåìûõ óðîâíÿõ. Â äàëüíåéøåìäàííûå ñðåçû îáðàáàòûâàëèñü â êîìïüþòåðíîéïðîãðàììå Macromedia Flash. Êàæäûé ñðåç ïðå-îáðàçîâûâàëñÿ â ïðîãðàììå â âåêòîðíûé âàðè-àíò, â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àëñÿ åãî êîíòóð. Âñåãîïðîàíàëèçèðîâàíî 64 ñðåçà.Â äàëüíåéøåì, èñïîëüçóÿ èìåþùèåñÿ îïöèèïðîãðàììû, ïîçâîëÿþùèå èçîáðàçèòü òó èëèèíóþ ôîðìó ïîãðóæíîé ÷àñòè ôèêñàòîðà è ðàñ-ïîëîæèòü å¸ â ïðîåêöèè ëþáîé èç ðåêîìåíäóå-ìûõ ïîçèöèé, áûëè ðàññìîòðåíû ðàçëè÷íûå âà-ðèàíòû ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Èññëåäóåìûå âàðèàíòû ôîðìû ïîãðóæíîé÷àñòè ÝÔ.
Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè îöåíêè ïðèãîäíîñòèòîé èëè èíîé ôîðìû ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ áûëè:íàëè÷èå íåîáõîäèìûõ 4 òî÷åê êîíòàêòà ìåæäóêîñòüþ è ÝÔ (â òî÷êå êîíòàêòà îñòðèÿ ñòåðæíÿñ êîñòüþ, íà êàæäîé èç ëàïîê íàïðîòèâ îñòðîêî-íå÷íîãî ñòåðæíÿ è íà âîãíóòîé ïîâåðõíîñòè ëà-ïîê) è ëåãêîñòü çàâåäåíèÿ ëàïîê ÝÔ çà êîñòü÷åðåç ìèíèìàëüíûé äîñòóï â ìÿãêèõ òêàíÿõ.Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íåîáõîäèìûõ òèïîðàçìå-ðîâ ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ âûïîëíåíî àíòðîïî-ìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Äëÿ ýòîãî ïî 100ðåíòãåíîãðàììàì, âûïîëíåííûì â ïðÿìîé è áî-êîâîé ïðîåêöèÿõ, èçìåðÿëàñü øèðèíà äèàôèçàíà âñåõ èññëåäóåìûõ óðîâíÿõ. Ïîëó÷åííûå äàí-íûå îáðàáàòûâàëèñü â ïðîãðàììå Makromedia

Flash, ïîçâîëÿþùåé âèçóàëüíî ñîïîñòàâèòü èìå-þùóþñÿ ôîðìó è ðàçìåðû áåäðåííîé êîñòè íàòîì èëè èíîì óðîâíå ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìèïîãðóæíîé ÷àñòè ýêñòðàêîðòèêàëüíîãî ôèêñàòî-ðà è èõ ðàçìåðàìè (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. Îñíîâíûå ðàçìåðû ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ.
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïîðàçìåðîâ äëèíû õâîñ-òîâèêà ÝÔ èìèòèðîâàëàñü ôèêñàöèÿ êîñòè âðåêîìåíäóåìûõ ïîçèöèÿõ íà ðàçíûõ óðîâíÿõ êêîëüöåâûì îïîðàì ðàçíûõ ðàçìåðîâ (160, 180,200, 220). Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëîñü ðàñïðåäåëåíèåìÿãêèõ òêàíåé íà ýòèõ óðîâíÿõ.Êðîìå ýòîãî, ñ ïðèìåíåíèåì íîâîé ìåäèöèíñ-êîé òåõíîëîãèè ¹ ÔÑ-2005/021 [2, http://www.aotrf.org/site/rekomend.htm] áûëè èññëå-äîâàíû ïîêàçàòåëè æåñòêîñòè îñòåîñèíòåçà ìî-äóëåé íà îñíîâå ýêñòðàêîðòèêàëüíûõ ôèêñàòî-ðîâ ïðè ìîäåëèðîâàíèè îñåâîé, ïîïåðå÷íîé èðîòàöèîííîé íàãðóçîê. Èññëåäîâàëèñü ñëåäóþ-ùèå êîíñòðóêöèè:- êîëüöåâàÿ îïîðà äèàìåòðîì 160 ìì, â êî-òîðîé èìèòàòîð êîñòè çàêðåïëåí îäíèì  ÝÔ:II,9,90 (ÌÝÔ);- êîëüöåâàÿ îïîðà äèàìåòðîì 160 ìì, â êî-òîðîé èìèòàòîð êîñòè çàêðåïëåí îäíèì  ÝÔ;ôèêñàòîð ñíàáæåí çóáöàìè íà êîíöàõ ëàïîê:II,9,90 (ÌÝÔ çóá) (ðèñ. 3);- êîëüöåâàÿ îïîðà äèàìåòðîì 160 ìì, â êî-òîðîé èìèòàòîð êîñòè çàêðåïëåí äâóìÿ  ÝÔ,ââåäåííûìè ïîä óãëîì 60° äðóã ê äðóãó (ÝÔ2Ì1 ãð.60): II,11,90; III,8,90 (ÝÔ2 Ì1 ãð.60);- äâå îïîðû äèàìåòðîì 160 ìì, â êàæäîé èçêîòîðûõ çàêðåïëåíî ïî îäíîìó ÝÔ; ôèêñàòîðûïàðàëëåëüíû äðóã äðóãó: II,9,90   IV,9,90(ÝÔ2Ì2 ãð.0);- äâå îïîðû äèàìåòðîì 160 ìì, â êàæäîé èçêîòîðûõ çàêðåïëåíî ïî îäíîìó ÝÔ; ôèêñàòîðûââåäåíû ïîä óãëîì 60° ïî îòíîøåíèþ äðóã êäðóãó (ÝÔ2Ì2 ãð.60): II,11,90   IV,8,90(ÝÔ2Ì2 ãð.60).Èññëåäóåìûå êîíñòðóêöèè ñðàâíèâàëèñü ïîæåñòêîñòè ñ ýòàëîííûì ìîäóëåì, ñîáðàííûì íàîñíîâå äâóõ îïîð äèàìåòðîì 160 ìì: I,2-8; I,4-10 IV,3-9 (Ì2ý).
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Àíàëèç ôîðìû áåäðåííîé êîñòè íà óðîâíÿõ II� VII ïîçâîëèë îïðåäåëèòü îïòèìàëüíóþ ãåîìåò-ðèþ ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ äëÿ ôèêñàöèè êîñòèïðè ââåäåíèè åãî â ðåêîìåíäóåìûõ ïîçèöèÿõ íàóðîâíÿõ II � VI (ðèñ. 2.1). Âåëè÷èíà ðàäèóñàêðèâèçíû ëàïîê (áîëüøå ïîëîâèíû îêðóæíîñòèêîñòè) è ýêñöåíòðè÷íàÿ ôèêñàöèÿ õâîñòîâèêà êíèì íåîáõîäèìû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðè âûâèí÷èâà-íèè îñòðîêîíå÷íîãî ñòåðæíÿ îí ïðèæèìàë êîñòüíå òîëüêî ê ðàñïîëîæåííîé íàïðîòèâ íåãî âíóò-ðåííåé ïîâåðõíîñòè ëàïîê, íî è âîçíèêàëà ñèëà,ïðèæèìàþùàÿ êîñòü «âîâíóòðü» ëàïîê. Òàêèìîáðàçîì, ïðè ââèí÷èâàíèè îñòðîêîíå÷íîãî ñòåð-æíÿ ïîñëå óïîðà åãî â êîñòü âîçíèêàåò, êàê ìèíè-ìóì, ÷åòûðå «òî÷êè» ôèêñàöèè êîñòè: â òî÷êåêîíòàêòà îñòðèÿ ñòåðæíÿ ñ êîñòüþ,  íà êàæäîé èçëàïîê íàïðîòèâ îñòðîêîíå÷íîãî ñòåðæíÿ è íàâîãíóòîé ïîâåðõíîñòè ëàïîê.Íà óðîâíå VII áåäðà, èç-çà êîíóñîâèäíîãîðàñøèðåíèÿ êîñòè â äèñòàëüíîì íàïðàâëåíèè,ðàäèóñ ëàïêè, ðàñïîëàãàþùåéñÿ íà êîñòè äèñ-òàëüíåå, äîëæåí áûòü íà 10% áîëüøå, ÷åì ó ëàï-êè, ðàñïîëàãàþùåéñÿ ïðîêñèìàëüíåå (ðèñ. 4).

Íà îñíîâå àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèéîïðåäåëåíû 2 òèïîðàçìåðà ýêñòðàêîðòèêàëüíûõôèêñàòîðîâ, èñïîëüçóåìûõ íà óðîâíÿõ II � VIïî ïîãðóæíîé ÷àñòè (òàáë. 1).

Ïî äëèíå õâîñòîâèêà îïðåäåëåíû 3 òèïîðàçìå-ðà ýêñòðàêîðòèêàëüíûõ ôèêñàòîðîâ. Äëÿ ôèêñà-òîðîâ, èñïîëüçóåìûõ íà óðîâíå VII, òàêæå îïðåäå-

ëåíû 2 òèïîðàçìåðà ïîãðóæíîé ÷àñòè è 3 � ïî äëè-íå õâîñòîâèêà. Òàêèì îáðàçîì, íàáîð ÝÔ äîëæåíâêëþ÷àòü â ñåáÿ 12 òèïîðàçìåðîâ (òàáë. 1).Â ðåçóëüòàòå ñòåíäîâûõ èññëåäîâàíèé æåñò-êîñòè îñòåîñèíòåçà ïðè èñïîëüçîâàíèè ÝÔ ïî-ëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû (òàáë. 2).Ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë, ÷òî æåñòêîñòü ôèêñà-öèè êîñòíîãî ôðàãìåíòà îäíèì ÝÔ (Ìýô) íèæåíà 62%, ÷åì ó ýòàëîííîãî ìîäóëÿ âòîðîãî ïîðÿä-êà (Ì2ý). Òàêèì îáðàçîì, ôèêñàöèÿ êîñòíîãîôðàãìåíòà îïîðîé íà îñíîâå îäíîãî ÝÔ íåäî-ñòàòî÷íà.Æåñòêîñòü ôèêñàöèè êîñòíîãî ôðàãìåíòà âîäíîé îïîðå äâóìÿ ÝÔ, ââåäåííûìè ïîä óãëîì60° (ÝÔ2 Ì1 ãð.60), ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íóþäëÿ Ì2ý ïðè íàãðóçêå âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêî-ñòè è ñàãèòòàëüíîé íà 32% è 55% ñîîòâåòñòâåí-íî; ïðè äèñòðàêöèè � íà 48%, ïðè êîìïðåññèè �íà 51%, ïðè ðîòàöèè � íà 15%. Ñëåäîâàòåëüíî,æåñòêîñòü ôèêñàöèè Ì1 íà îñíîâå 2 ÝÔ, ââå-äåííûõ ïîä óãëîì 60°, äîñòàòî÷íà äëÿ ôèêñàöèèêîñòíîãî ôðàãìåíòà.Æåñòêîñòü ôèêñàöèè êîñòíîãî ôðàãìåíòàäâóìÿ ÝÔ, ââåäåííûìè ïîä óãëîì 60° è ôèêñè-ðîâàííûìè ê äâóì îïîðàì (ÝÔ2Ì2 ãð.60), ïðå-âûøàåò àíàëîãè÷íóþ Ì1 íà îñíîâå 2 ÝÔ ïðèíàãðóçêå âî ôðîíòàëüíîé è ñàãèòòàëüíîé ïëîñ-êîñòÿõ íà 47% è 46% ñîîòâåòñòâåííî; ïðè äèñò-ðàêöèè � íà 14%, ïðè êîìïðåññèè � íà 13%, ïðèðîòàöèè � íà 17%.Æåñòêîñòü ôèêñàöèè êîñòíîãî ôðàãìåíòà äâó-ìÿ ÝÔ, ââåäåííûìè ïàðàëëåëüíî äðóã äðóãó èôèêñèðîâàííûìè ê äâóì îïîðàì (ÝÔ2Ì2 ãð.0),íèæå íà 17% ïðè èññëåäîâàíèè ðîòàöèè è ïðè-áëèçèòåëüíî ðàâíà àíàëîãè÷íîé äëÿ Ì2 íà îñíî-âå äâóõ ÝÔ, ââåäåííûõ ïîä óãëîì 60° ïðè èññëå-äîâàíèè ïîïåðå÷íîé è ïðîäîëüíîé íàãðóçîê. Òà-êèì îáðàçîì, êîìïîíîâêà (ÝÔ2Ì2 ãð.60) ÿâëÿåòñÿíàèáîëåå æåñòêîé.

Ñíàáæåíèå ëàïîê ÝÔ îñòðîêîíå÷íûìè çóá-öàìè ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü æåñòêîñòü ôèêñàöèèêîñòíîãî ôðàãìåíòà ïðè ïîïåðå÷íîé è ïðîäîëü-

Ðèñ. 4. Ýêñòðàêîðòèêàëüíûé ôèêñàòîð, èñïîëüçóå-ìûé íà óðîâíå VII.

Òàáëèöà 1Òèïîðàçìåðû ÝÔÒèïîðàçìåð I D = 57 ìì; h= 25 ììÏî ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ Òèïîðàçìåð II D = 79 ìì; h= 31 ììÒèïîðàçìåð I Äèñòàëüíîé ëàïêè:  D = 78 ìì; h= 30 ìì.Ïðîêñèìàëüíîé ëàïêè: D = 70 ìì, h = 27 ìì; Äëèíà âûäâèæíîé ÷àñòè ñòåðæíÿ � 38 ìì
Ïî ïîãðóæíîé ÷àñòè ÝÔ, èñïîëüçóåìîãî íà VII óðîâíå

Òèïîðàçìåð II Äèñòàëüíîé ëàïêè:  D = 93 ìì; h= 36ìì.Ïðîêñèìàëüíîé ëàïêè: D = 84ìì, h = 33 ìì Äëèíà âûäâèæíîé ÷àñòè ñòåðæíÿ � 46 ììÒèïîðàçìåð I 80 ììÒèïîðàçìåð II 100 ììÏî äëèíå õâîñòîâèêà
Òèïîðàçìåð III 120 ìì
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íîé íàãðóçêàõ â 2 ðàçà, ïðè ðîòàöèîííîé � íà27%. Æåñòêîñòü îñòåîñèíòåçà íà îñíîâå äàííîãîôèêñàòîðà íåñêîëüêî ïðåâûøàåò æåñòêîñòü ýòà-ëîííîãî ÷ðåñêîñòíîãî ìîäóëÿ. Ýòî ïîäòâåðæäà-åò, ÷òî ôèêñàöèÿ êîñòíîãî ôðàãìåíòà îïîðîé íàîñíîâå îäíîãî ÝÔ ñ çóáöàìè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷-íî æåñòêîé äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñòàáèëüíîãî îñ-òåîñèíòåçà, ÷òî êðàéíå íåîáõîäèìî â ñëó÷àå ïå-ðåëîìîâ, êîãäà íåâîçìîæíî ðàñïîëîæèòü íà êî-ñòè âòîðîé ÝÔ.ÝÔ àïðîáèðîâàí â êëèíèêå ïðè ëå÷åíèè 7ïàöèåíòîâ. Ó òðåõ èç íèõ áûëè ïåðèïðîòåçíûåïåðåëîìû òèïà Ñ ïî Âàíêóâåðñêîé êëàññèôèêà-öèè [12]; ó îäíîãî � òðàâìàòè÷åñêàÿ äåôîðìà-öèÿ áåäðà ïîñëå ïåðèïðîòåçíîãî ïåðåëîìà òèïàÑ è ó äâóõ ïàöèåíòîâ � ëîæíûå ñóñòàâû áåäðåí-íîé êîñòè ïðè íàëè÷èè èíòðàìåäóëëÿðíîãî ñòåð-æíÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïåðåëîìû áûëè óñïåøíîêîíñîëèäèðîâàíû. Ñðîêè ôèêñàöèè ñîñòàâèëè

îò 2 äî 4 ìåñÿöåâ. Ó îäíîãî ïàöèåíòà âîçíèêëîâîñïàëåíèå ìÿãêèõ òêàíåé â îáëàñòè îäíîãî èçÝÔ, êîòîðîå êóïèðîâàëè êîíñåðâàòèâíî.Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð.Áîëüíîé Ñ., 47 ëåò, 09.07.2006 ïîëó÷èë çàêðûòûéïåðèïðîòåçíûé ïåðåëîì ëåâîé áåäðåííîé êîñòè òèïàÑ (ðèñ. 5.1, 5.2). 27.07.2006 áûëè âûïîëíåíû çàêðû-òàÿ ðåïîçèöèÿ è ôèêñàöèÿ ïåðåëîìà ïðè ïîìîùè àï-ïàðàòà âíåøíåé ôèêñàöèè. Ïðè ýòîì ïðîêñèìàëüíûéôðàãìåíò áûë ôèêñèðîâàí ïðè ïîìîùè äâóõ ÝÔ (ðèñ.5.3). Ñòàáèëüíîñòü îñòåîñèíòåçà ïîçâîëèëà ïðèñòó-ïèòü ê ðàííåìó âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèè îïîðû èäâèæåíèÿ êîíå÷íîñòè (ðèñ. 5.4). Èñïîëüçîâàíèå ìî-äóëüíîé òðàíñôîðìàöèè [3] ïîçâîëèëî äèíàìèçèðî-âàòü è ìèíèìèçèðîâàòü êîìïîíîâêó àïïàðàòà ê êîí-öó ïåðèîäà ôèêñàöèè (ðèñ. 5.5, 5.6, 5.7, 5.8). Ïåðåëîìñðîññÿ, àïïàðàò äåìîíòèðîâàí ÷åðåç 3,5 ìåñÿöà ïîñëåîïåðàöèè (ðèñ. 5.9, 5.10, 5.11, 5.12).

Ïîïåðå÷íàÿ æåñòêîñòü Ïðîäîëüíàÿ æåñòêîñòüÐîòàöèîííàÿ æåñòêîñòü, Íìì/ãðàä Ñàãèòòàëüíàÿ ïëîñêîñòü,Íìì/ãðàä
Ôðîíòàëüíàÿ ïëîñêîñòü,Íìì/ãðàä

Äèñòðàêöèÿ, Í/ìì Êîìïðåññèÿ,Í/ìì
ÊÌ2ý 16,0 8,9 15,6 54 54Ê Ìýô 12,0 5,1 10 33,3 33,3ÊÝÔ2Ì1 ãð.60 18,81 19,80 22,77 104,8 110ÊÝÔ2Ì2 ãð.60 23 36,6 41,7 121,8 127,2ÊÝÔ2Ì2 ãð.0 18,86 27,05 58,2 117 119,6Ê Ìýô çóá. 16,4 20 22 60 55

Òàáëèöà 2Ðåçóëüòàòû ñòåíäîâûõ èññëåäîâàíèé æåñòêîñòè îñòåîñèíòåçà ïðè èñïîëüçîâàíèè ÝÔ

5.1 5.2 5.3
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Ðèñ. 5. Âíåøíèé âèä è ðåíòãåíîãðàììû áîëüíîãî Ñ. â ïðîöåññå è ïîñëå ëå÷åíèÿ: 5.1, 5.2  � äî îïåðàöèè; 5.3,5.4  � ïîñëå îïåðàöèè; 5.5, 5.6, 5.7, 5.8 � ïîñëå îñóùåñòâëåíèÿ ìîäóëüíîé òðàíñôîðìàöèè; 5.9, 5.10, 5.11, 5.12� ïîñëå ñíÿòèÿ àïïàðàòà.

5.4 5.5 5.6

5.7 5.8 5.9 5.10

5.11 5.12
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Âûâîäû1. Íàáîð äëÿ ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà äîë-æåí âêëþ÷àòü 12 òèïîðàçìåðîâ ÝÔ.2. Æåñòêîñòü ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà ïðèèñïîëüçîâàíèè ÝÔ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íîé äëÿðàííåãî âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè îïîðû è äâè-æåíèÿ ïîâðåæäåííîé êîíå÷íîñòè.3. Ëå÷åíèå ïåðèïðîòåçíûõ ïåðåëîìîâ áåäðàñî ñòàáèëüíûì èìïëàíòîì ìåòîäîì ÷ðåñêîñòíî-ãî îñòåîñèíòåçà íà îñíîâå ÝÔ ÿâëÿåòñÿ ïåðñ-ïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì è òðåáóåò äàëüíåéøå-ãî âíåäðåíèÿ è ðàçâèòèÿ.
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