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ïåðèîäîíòèòîì îòñóòñòâîâàëè ýêññóäàöèÿ è áîëåçíåí-
íîñòü ïðè ïåðêóññèè. Âî 2-é ïîäãðóïïå (ðèñêà) íàáëþ-
äàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â òå÷åíèè ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà: ïðàêòè÷åñêè íè ó îäíîãî èç áîëüíûõ
íå îòìå÷åíî ïðîãðåññèðîâàíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîñ-
ïàëåíèÿ íà îêðóæàþùèå òêàíè.

Òàêèì îáðàçîì, íàçíà÷åíèå ãîìåîïàòè÷åñêèõ ïðå-
ïàðàòîâ è ïåðåìåííîãî ìàãíèòíîãî ïîëÿ íèçêîé ÷àñòî-
òû íà ýòàïå îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðè îñòðîì
ïóëüïèòå è ïåðèîäîíòèòå ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó êóïè-
ðîâàíèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ýôôåêòèâíî óñò-
ðàíÿåò áîëåâîé ñèíäðîì è îòåê ïåðèàïèêàëüíûõ òêà-
íåé, à òàêæå ïðåäîòâðàùàåò ðàñïðîñòðàíåíèå âîñïà-
ëåíèÿ íà ðàñïîëîæåííûå â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñ-
òè îò î÷àãà òêàíè. Ïðèâåäåííûå ýôôåêòû ïîçâîëÿþò
ñ÷èòàòü îïèñàííûé âàðèàíò îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé ïî-
ìîùè â ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóþùèì ïðèíöèïó ðàí-
íåé àêòèâíîé ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ýíäîäîíòè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé.
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FIRST AID AT ACUTE INFLAMMATION OF PULP
AND PERIODONTIS WITHIN PRINCIPAL OF EARLY
ACTIVE REHABILITATION IN PATIENTS WITH EN-
DODONTIC PATHOLOGY

A high clinical effectiveness of the combined prescrip-
tion of the alternating magnetic field of low frequencies and
homeopathic remedies selected individually at phase of the
first aid  at acute  pulpitis  and acute periodontitis were
shown. It was noted that a given approach promotes effec-
tive elimination of the pain syndrome and periapical tissues
edema, and also prevents the inflammation spreading to
surrounding tissues.

Введение
Çäîðîâàÿ ïóëüïà çàùèùàåò çóá îò ïðîíèêíîâåíèÿ

áàêòåðèé â ñèñòåìó êàíàëîâ è ïðåäîõðàíÿåò ïåðèàïè-
êàëüíûå òêàíè îò âîñïàëåíèÿ. Åñëè ïóëüïà ïîãèáëà,
óñïåøíûì ëå÷åíèå ìîæíî íàçâàòü ëèøü â òîì ñëó÷àå,
åñëè óäàëîñü äîñòè÷ü çíà÷èòåëüíîãî óìåíüøåíèÿ êî-
ëè÷åñòâà áàêòåðèé â ñèñòåìå êàíàëîâ è òàêèì îáðàçîì
èíèöèèðîâàòü ïðîöåññ ïåðèàïèêàëüíîãî èçëå÷èâàíèÿ
[1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íè ó êîãî íå âûçûâàåò ñîìíå-
íèÿ, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îáóñ-
ëîâëåíà êà÷åñòâîì îáðàáîòêè è íàäåæíîñòüþ îáòóðà-
öèè êîðíåâîãî êàíàëà [2].

Íîâûì ìîùíûì èíñòðóìåíòîì àíòèáàêòåðèàëüíîé
òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ ìîæåò ñòàòü ðàçðàáîòàííûé ìåòîä ñåëåêòèâ-
íîãî ïîäàâëåíèÿ ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû, ñåíñèáèëè-
çèðîâàííîé ñïåöèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè è àêòèâèðóå-
ìîé ëàçåðíûì ñâåòîì îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé (0,5–
3,0 Âò) ìîùíîñòè [5]. Èäåÿ ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â âîç-
äåéñòâèè ñâåòîâîé ýíåðãèè íà ôîòîñåíñèáèëèçàòîð,
ïðåäâàðèòåëüíî ââåäåííûé â çîíó ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà. Ïîä äåéñòâèåì ñâåòîâîé ýíåðãèè ïðî-
èñõîäèò àêòèâàöèÿ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ñ ïîñëåäóþ-

ùèì îáðàçîâàíèåì ñèíãëåíòíîãî êèñëîðîäà è ñâîáîä-
íûõ ðàäèêàëîâ (âñëåäñòâèå ìèòîçà, êèñëîé ðåàêöèè
ñðåäû, ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû), ÿâëÿþùèõñÿ ïðîäóê-
òàìè öåïî÷êè ôîòîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé. Ðåàêöèîííûå
àãåíòû ðàçðóøàþò ìåìáðàíó ìèêðîáíîé ñòåíêè, ÷òî
âåäåò ê åå ãèáåëè, óñòðàíÿÿ ïðè÷èíó ðàçâèòèÿ ãíîéíî-
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Âîçíèêàþùèé ýôôåêò ñå-
ëåêòèâíîãî ïîäàâëåíèÿ ëàçåðíûì èçëó÷åíèåì ôîòî-
ñåíñèáèëèçèðîâàííîé ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû ïîëó-
÷èë íàçâàíèå áàêòåðèîòîêñè÷åñêîãî ñâåòîâîãî ýôôåê-
òà (ÁÒÑ-òåðàïèè, èëè BTL îò Bacterio Toxic Light), à ìå-
òîä ëå÷åíèÿ – ÁÒÑ- òåðàïèè [5].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ðàçðàáîòàòü ìåòîäîëîãèþ è
îáîñíîâàòü îïòèìàëüíûå àëãîðèòìû áàêòåðèîòîêñè-
÷åñêîé ñâåòîòåðàïèè ïóëüïèòà. Îñíîâíîé çàäà÷åé èñ-
ñëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå â êëèíèêå ñðàâíèòåëü-
íîé ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíîãî äåéñòâèÿ ëà-
çåðíîé òåðàïèè è òðàäèöèîííîé ìåòîäèêè ýíäîäîíòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé êàðèåñà.

Материалы и методы исследования
 Äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïîëó÷åíèÿ äàííûõ è ôîð-

ìóëèðîâàíèÿ àëãîðèòìà ÁÒÑ-òåðàïèè â ðàáîòå áûë
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èñïîëüçîâàí ôîòîñåíñèáèëèçàòîð II ïîêîëåíèÿ – ïðî-
èçâîäíîå õëîðèíà Å6 ðàäàõëîðèí™ â ôîðìå 0,35%-
íîãî ñòåðèëüíîãî âîäíîãî ðàñòâîðà è 0,1%-íîãî ãåëÿ
(ÎÎÎ “ÐÀÄÀ-ÔÀÐÌÀ”, Ðîññèÿ, ïàòåíò ÐÔ ¹ 2183956).

Äëÿ àêòèâàöèè ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà ïðèìåíÿëñÿ
ëàçåðíûé äèîäíûé ìîäóëü ML500-SP c äëèíîé âîëíû
662 íì è ìàêñèìàëüíîé ñðåäíåé ìîùíîñòüþ ðàáî÷åãî
èçëó÷åíèÿ íà âûõîäå îïòè÷åñêîãî ðàçúåìà àïïàðàòà
2,5 Âò (ÇÀÎ “ÌÈËÎÍ ËÀÇÅÐ”, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Èñ-
ïîëüçîâàëèñü äâà òèïà ñâåòîâîäîâ: óíèâåðñàëüíûé
ñâåòîâîä ñ ïëîñêèì òîðöîì è ôîêóñèðóþùåé ìèêðîëèí-
çîé, ãèáêèé êâàðöåâûé ìîíîâîëîêîííûé ñâåòîâîä äëÿ
ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ìåòîäèêà âîçäåéñòâèÿ –
êîíòàêòíàÿ èëè äèñòàíòíàÿ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëà
èçó÷åíèå äåéñòâèÿ èçëó÷åíèÿ äèîäíîãî ëàçåðà â ñî÷å-
òàíèè ñ ôîòîñåíñèáèëèçàòîðîì ðàäàõëîðèíîì íà ïà-
òîãåííûå áàêòåðèè, ÿâëÿþùèåñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè äî-
ìèíèðóþùåé ôëîðû âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé, è
îïðåäåëåíèå îïòèìàëüíîé êîíöåíòðàöèè ôîòîñåíñè-

áèëèçàòîðà è ïàðàìåòðîâ ëàçåðíîãî âîçäåéñòâèÿ äëÿ
äîñòèæåíèÿ áàêòåðèöèäíîãî ýôôåêòà. Ïðîàíàëèçè-
ðîâàíû ïàðàìåòðû âàðèàíòíîãî èçëó÷åíèÿ: íåïðåðûâ-
íûé, èìïóëüñíûé è ñóïåðèìïóëüñíûé ðåæèìû, ìîù-
íîñòü èçëó÷åíèÿ îò 0,5 äî 2 Âò, ïëîòíîñòü ýíåðãèè
2 0 – 4 0 0  Ä æ / ñ ì 2,  ý ê ñ ï îç è ö è ÿ  î áë ó ÷ å í è ÿ  î ò  10
äî 1600 ñåê., à òàêæå êîíöåíòðàöèÿ ðàäàõëîðèíà îò
0,9 äî 57,6 µÌ. Èññëåäîâàëàñü áàêòåðèöèäíàÿ àêòèâ-
íîñòü ðàäàõëîðèíà áåç àêòèâàöèè ëàçåðíûì ñâåòîì, à
òàêæå òîëüêî ëàçåðíîå èçëó÷åíèå áåç ôîòîñåíñèáè-
ëèçàòîðà è ñîáñòâåííî ÁÒÑ-òåðàïèÿ, òî åñòü ñîâìåñò-
íîå äåéñòâèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ è ðàäàõëîðèíà.
Ýôôåêò îöåíèâàëè, ñðàâíèâàÿ ÷èñëî âûæèâàþùèõ êëå-
òîê áàêòåðèé â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè è êîíòðî-
ëå. Áûëà âûáðàíà 0,35%-íàÿ êîíöåíòðàöèÿ ðàäàõëî-
ðèíà™ ñ ìèíèìàëüíûì òîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì. Âñåãî
áûëî ïîäâåðãíóòî ñîîòâåòñòâóþùåé îáðàáîòêå è èññëå-
äîâàíî 20 îáðàçöîâ.

Êëèíè÷åñêàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëàñü
íà êàôåäðå ñòîìàòîëîãèè ÔÏÊ è  ÏÏÑ Êóáàíñêîãî
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ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà (ã. Êðàñ-
íîäàð) è â êëèíèêå ëàçåðíîé ñòîìàòîëîãèè (ã. Êðàñíî-
äàð). Â ñåðèè êëèíè÷åñêèõ, ðåíãåíîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, à òàêæå ïðè èçó÷åíèè ìèêðîöèðêóëÿöèè ìå-
òîäîì ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé ôëîóìåòðèè ïîëó÷å-
íû ðåçóëüòàòû ïðè îáñëåäîâàíèè äî ëå÷åíèÿ è â äèíà-
ìèêå ïîñëå ëå÷åíèÿ 48 ïàöèåíòîâ ñ ïåðèîäîíòèòîì,
ñîñòàâèâøèõ îñíîâíóþ ãðóïïó, èç íèõ   21  ìóæ÷èíà
(43,7%) è  27  æåíùèí (56,3%) â âîçðàñòå îò 19 äî 67
ëåò. Ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû â êîìïëåêñíóþ òåðà-
ïèþ ïåðèîäîíòèòîì áûëà âêëþ÷åíà ÁÒÑ-òåðàïèÿ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàäàõëîðèíà è äèîäíîãî ëàçåðà.

Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè   20 ÷åëîâåê – 10 æåí-
ùèí è 10 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 30 äî 49 ëåò. Ïàöèåíòû
ýòîé ãðóïïû ïîëó÷èëè àíàëîãè÷íîå êîìïëåêñíîå ëå÷å-
íèå, íî âìåñòî ÁÒÑ-òåðàïèè èì ïðîâîäèëàñü òðàäèöè-
îííàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïî ïîêàçàíèÿì.
Ñòîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî ñáîð àíàì-
íåçà è êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ïðîâîäèâøååñÿ ïî
êëàññè÷åñêîé ñõåìå.

Äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà è
íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå çà ðåçóëüòàòîì ëå÷åíèÿ èñ-
ïîëüçîâàëñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ.
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè èñ-
ïîëüçîâàëèñü ðåçóëüòàòû ëàçåðíîé äîïïëåðîâñêîé
ôëîóìåòðèè, îñóùåñòâëÿåìîé ëàçåðíûì àíàëèçàòîðîì
êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà “ËÀÊÊ-02” ïðîèçâîäñòâà ÍÏÏ
“Ëàçìà”, ã. Ìîñêâà. ÁÒÑ-òåðàïèÿ â êëèíèêå ëàçåðíîé
ñòîìàòîëîãèè îñóùåñòâëÿëàñü íàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ðàçðàáîòàííûì â èññëåäîâàíèè àëãîðèòìîì.

Ïðè ÁÒÑ-òåðàïèè ïåðèîäîíòèòà 57,6 µÌ ðàñòâîð
ðàäàõëîðèíà ââîäèëñÿ âíóòðèêàíàëüíî ñ ïîìîùüþ òó-
ïîé èãëû è ïî ïåðåõîäíîé ñêëàäêå èíúåêöèîííî èç
ðàñ÷åòà 0,3 ìë íà 1 çóá. ×åðåç 5–10 ìèíóò, èñïîëüçóÿ
ñâåòîâîä äëÿ ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, âíóòðèêàíàëü-
íî àêòèâèðîâàëè ðàäàõëîðèí. Äàëåå èñïîëüçîâàëè óíè-
âåðñàëüíûé ñâåòîâîä ñ ïëîñêèì òîðöîì.

Ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé. Êëèíè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî îáîñòðåíèå â òå-
÷åíèå ïåðâûõ 3–5 äíåé ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ÁÒÑ-
òåðàïèè êàíàëîâ çóáîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðèîäîíòèòîì,
êîòîðîå ïîòðåáîâàëî áû ïðèåìà ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûõ è îáåçáîëèâàþùèõ ñðåäñòâ, íàáëþäàëîñü òîëüêî ó
3% ïàöèåíòîâ. Çà âðåìÿ äâóõëåòíåãî íàáëþäåíèÿ ó âñåõ
ïàöèåíòîâ ðåöèäèâà õðîíè÷åñêîãî ïåðèîäîíòèòà íå
áûëî.

Ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè ñîñòîÿíèÿ
ïåðèàïèêàëüíûõ òêàíåé ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ, 1 è 2 ãîäà
ïîñëå ÁÒÑ-òåðàïèè õðîíè÷åñêîãî ãðàíóëèðóþùåãî ïå-
ðèîäîíòèòà ïîëíàÿ ðåãåíåðàöèÿ îòìå÷åíà â 51,9% ñëó-
÷àåâ, ÷àñòè÷íàÿ – â 46,1%. Ïðè ãðàíóëåìàòîçíîì ïåðè-
îäîíòèòå óâåëè÷åíèå î÷àãà äåñòðóêöèè íå íàáëþäà-
ëîñü, ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå òêàíåé â ïåðèàïèêàëü-

íîé îáëàñòè êîíñòàòèðîâàëîñü â 47,8%, ÷àñòè÷íîå – â
39,1%, òêàíè îñòàëèñü áåç èçìåíåíèé – â 13,1% ñëó÷à-
åâ. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ó ïàöèåíòîâ ñ õðî-
íè÷åñêèì ãðàíóëèðóþùèì ïåðèîäîíòèòîì, ó êîòîðûõ
ïîëíîå èëè ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëåíèå îêîëîâåðõóøå÷-
íîãî î÷àãà äåñòðóêöèè äîñòèãíóòî â 92,5% ñëó÷àåâ ïðî-
òèâ 86,9% ó ïàöèåíòîâ ñ ãðàíóëåìàòîçíûì ïåðèîäîí-
òèòîì.

Ïðè ëå÷åíèè ïåðèîäîíòèòà óëó÷øåíèå ìèêðîöèðêó-
ëÿöèè ïðîèçîøëî âî âñåõ ó÷àñòêàõ äåñíû â îáëàñòè ïðè-
÷èííîãî çóáà. Âîññòàíîâëåíèå òðîôèêè ïðîèçîøëî è â
êîñòíîé òêàíè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà, ÷òî ïîâëåêëî
çà ñîáîé ñòèìóëÿöèþ îñòåîïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è,
êàê ñëåäñòâèå, èñ÷åçíîâåíèå çààïèêàëüíûõ äåôåêòîâ
â ïðè÷èííûõ çóáàõ. Â çîíå ïåðåõîäíîé ñêëàäêè ÷åðåç
îäèí ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ èíòåãðàëüíûé êîýôôèöè-
åíò âàðèàöèè (ÊV), äàþùèé îáùóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ
ìèêðîöèðêóëÿöèè êðîâè, ñîñòàâèë 6,4% , ÷òî íà 3,2%
âûøå, ÷åì äî ëå÷åíèÿ, â êîíòðîëüíîé æå òîëüêî íà
2,3% (ÊV  ïàðîäîíòà â íîðìå ñîñòàâëÿåò îò 8% äî 19%).
Èíäåêñ ýôôåêòèâíîñòè ìèêðîöèðêóëÿöèè (ÈÝÌ) â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë 1,34 ï. å., â êîíò-
ðîëüíîé æå – 0,94 ï. å. (íîðìà 1,68±0,04 ï. å.).

Ñïóñòÿ 4 ìåñÿöà ïîñëå ïðîâåäåííîãî êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå èíòåãðàëüíûé êîýô-
ôèöèåíò âàðèàöèè ñîñòàâèë 9,6%, ÷òî îòðàæàåò óëó÷-
øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè, ò. ê. óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî
êîëåáàíèÿ ïåðôóçèè (Ã) â îñíîâíîì ñâÿçàíî ñ àêòè-
âàöèåé ìåòàáîëè÷åñêîé ñåêðåöèè, íåéðîãåííîãî è
ìèîãåííîãî ìåõàíèçìîâ. ÈÝÌ ñîñòàâèë 1,59 ï. å.
(íîðìà 1,68±0,04 ï. å.). Èññëåäîâàíèå ñòðóêòóðû ïåð-
ôóçèè êðîâè ïîêàçàëî, ÷òî ìîäóëÿöèÿ êðîâîòîêà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ âñëåäñòâèå àêòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿ-
öèè. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå òåìï ïðèðîñòà áûë ìåíüøå
â 3–4 ðàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ÁÒÑ-òåðàïèÿ ñî÷åòàåò â ñåáå óï-
ðàâëÿåìîå áàêòåðèîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå àêòèâè-
ðîâàííîãî äèîäíûì ëàçåðîì ôîòîñåíñèáèëèçàòî-
ðà íà î÷àã âîñïàëåíèÿ è áèîñòèìóëèðóþùåå äåé-
ñòâèå ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ: åå ýôôåêòèâíîñòü çà-
âèñèò îò ÷åòêîãî ñîáëþäåíèÿ àëãîðèòìà ëå÷åíèÿ è
ïàðàìåòðîâ ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå
äîñòèãàåòñÿ æåëàåìûé êëèíè÷åñêèé ðåçóëüòàò [3, 4].
ÁÒÑ-òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûì, âûñî-
êîýôôåêòèâíûì, ìàëîèíâàçèâíûì, èìåþùèì ìèíè-
ìóì ïðîòèâîïîêàçàíèé, ýêîíîìè÷åñêè ïðèåìëåìûì
ìåòîäîì ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ïîëîñòè ðòà [6].
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S. I. RISOVANNIY, O. N. RISOVANNAYA,
N. P. BYCHKOVA

THE TREATMENT OF PERIODONTITIS WITH THE
USE OF BACTERIOTOXICAL LIGHT THERAPY

The algorithm of treatment of periodontitis with the use
of bacteriotoxical light-therapy. A high efficiency of the
offered technique of bacteriotoxical light-therapy is deter-
mined. As a result of capillary bloodflow study by the laser
dopler flowmetry method the presence of venous obstruc-
tion in the capillaries in persons with chronic periodontitis
(integral index = 6,4 % (norm 4– 19 %)) was affirmed, index
of the effectiveness of the microcirculation (IEM) is in the
limit of 1,34 of perfusion units (p.u.) (norm 1,68  ± 0,04
p. u.). As a result of treatment with the use of BTL-therapy
is 9,6 % IEM is 1,59 p. u. We carried observations which
allows us recommend laser dopler flowmetry for the recew-
ing complete information in the condition of a clinic about
the microcirculation state in the parodont tissues by unin-
vasive method.

Key words: dentistry, periodontitis, antibacterial treat-
ment.

Âíåäðåíèå â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó âèòàëü-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïóëüïèòà äèêòóåò ïðîâåäåíèå
âñåñòîðîííèõ èññëåäîâàíèé ïåðñïåêòèâíûõ ìåòîäèê, â
÷àñòíîñòè âèòàëüíîé àìïóòàöèè [3]. Ýêñïåðèìåíòàëü-
íî ïîêàçàíî, ÷òî îäíèì èç íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ïðåïà-
ðàòîâ äëÿ ïîêðûòèÿ êóëüòè ïóëüïû ÿâëÿåòñÿ íèòðàò
êàëèÿ [5], îáëàäàþùèé äåíòèíñòèìóëèðóþùèì, ïðîòè-
âîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèÿìè, óñèëèâàþùèì ðåïà-
ðàòèâíûå ïðîöåññû [2]. Îäíèì èç ìåòîäîâ, ñïîñîá-
íûõ äàòü îáúåêòèâíóþ îöåíêó ðåàêöèè âîñïàëåííîé
ïóëüïû íà ëå÷åáíûå ïðåïàðàòû, ÿâëÿåòñÿ ìîðôî-
ìåòðèÿ [4].

Öåëü  èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ìîðôîìåòðèþ äè-
àìåòðà êàïèëëÿðîâ êóëüòè ïóëüïû ïðè  âèòàëüíîé àì-
ïóòàöèè.

Материалы  и методы
Ýêñïåðèìåíòû  âûïîëíÿëèñü  íà  20  ïîäîïûòíûõ  è

3  êîíòðîëüíûõ  áåñïîðîäíûõ  ñîáàêàõ  îáîåãî  ïîëà  â
âîçðàñòå  îò  1  äî  4  ëåò âåñîì   10–18  êã.  Âûáîð
æèâîòíûõ  áûë  îáóñëîâëåí  ñõîäíûì  ãèñòîëîãè÷åñêèì
ñòðîåíèåì  òêàíè  ïóëüïû  çóáîâ  ÷åëîâåêà  è  ñîáàêè.
Âñåì  ñîáàêàì  ïðåäâàðèòåëüíî  ñîçäàâàëè  ìîäåëü
ïóëüïèòà  íà  äâóõ  çóáàõ  ñ  äàëüíåéøèì  âûïîëíåíèåì
âèòàëüíîé  àìïóòàöèè. Ìîäåëü  ïóëüïèòà  ñîçäàâàëàñü
ïî  îáùåïðèíÿòîé  ìåòîäèêå  ïîä  îáùèì  îáåçáîëèâà-
íèåì.  Íà  âåñòèáóëÿðíîé  ïîâåðõíîñòè  â  ïðèøåå÷íîé
îáëàñòè  ïðåìîëÿðîâ  èëè  êëûêîâ  íèæíåé  ÷åëþñòè
ñîáàê  ìàëåíüêèì  øàðîâèäíûì  áîðîì  ôîðìèðîâà-
ëèñü  ãëóáîêèå  êàðèîçíûå  ïîëîñòè  äî  ðîçîâîãî  ïðî-

ñâå÷èâàíèÿ  êîðîíêîâîé  ïóëüïû. Çàòåì  îñòðûì  çîí-
äîì  ñîçäàâàëîñü  òî÷å÷íîå  ïåðôîðàöèîííîå  îòâåð-
ñòèå,  ñîîáùàþùåå  ïîëîñòü  çóáà  ñ  èñêóññòâåííî  ñî-
çäàííîé  ïîëîñòüþ. Çóáû  îñòàâëÿëèñü  îòêðûòûìè  äëÿ
ïîñëåäóþùåãî  èíôèöèðîâàíèÿ  ñîäåðæèìûì  ïîëîñòè
ðòà  â  òå÷åíèå  îäíèõ  ñóòîê  è  ðàçâèòèÿ  âîñïàëèòåëü-
íûõ  ÿâëåíèé  â  ïóëüïå.

Â  çàâèñèìîñòè  îò  ïðèìåíåííîãî  çàòåì  ëå÷åíèÿ
æèâîòíûå  áûëè  ðàçäåëåíû  íà  äâå  ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå  ñåðèè  è  îäíó  êîíòðîëüíóþ.  Æèâîòíûì  ïåðâîé
ñåðèè  ýêñïåðèìåíòîâ  íà  êîðíåâóþ  ïóëüïó  ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ  âèòàëüíîé  àìïóòàöèè  íàíîñèëè  êîì-
ìåð÷åñêèé  ïðåïàðàò  àëêàëàéíåð ôèðìû  ESPE  (Ãåð-
ìàíèÿ)  íà  îñíîâå   ãèäðîîêñèäà  êàëüöèÿ.  Íà  ýòîì
ýòàïå  áûëî  èçëå÷åíî  12  ïðåìîëÿðîâ  è  4  êëûêà  ó
8  ñîáàê.  Æèâîòíûì  âòîðîé  ñåðèè  íà  êóëüòþ  ïóëüïû
íàêëàäûâàëè  ïàñòó  íà  îñíîâå  íèòðàòà  êàëèÿ.  Â
äàííîé    ãðóïïå  áûëî  âûëå÷åíî  20  ïðåìîëÿðîâ  è
4  êëûêà  ó  12  ñîáàê. Â  êà÷åñòâå  êîíòðîëÿ  áûëà
èññëåäîâàíà  êîðíåâàÿ  ïóëüïà  6  àíàëîãè÷íûõ  çóáîâ  ó
òðåõ  ñîáàê,  âûâåäåííûõ  èç  ýêñïåðèìåíòà  íà  âòîðûå
ñóòêè  ïîñëå  ñîçäàíèÿ  íà  ýòèõ  çóáàõ  ìîäåëè  ïóëüïèòà
áåç  äàëüíåéøåãî  ëå÷åíèÿ.  Â  òàáëèöå  1  îòðàæåíî
ðàñïðåäåëåíèå  çóáîâ  ïî  ñåðèÿì  ýêñïåðèìåíòîâ.

Ïîñëå  ñîçäàíèÿ  ìîäåëè  ïóëüïèòà  íà  âòîðûå  ñóò-
êè  ñîáàêàì  1-é  ñåðèè  ýêñïåðèìåíòîâ  âûïîëíÿëè
àìïóòàöèþ  ïóëüïû  ïî  ðàñïðîñòðàíåííîé  ìåòîäèêå  ñ
íàëîæåíèåì  íà  êóëüòþ  ïðåïàðàòà  íà  îñíîâå  ãèäðî-
îêñèäà  êàëüöèÿ  (àëêàëàéíåð).  Âûâåäåíèå  æèâîòíûõ
èç  îïûòà  ïðîâîäèëîñü  íà  7-å,  14-å,  21-å,  28-å  ñóòêè,

 Í. Ï. ÁÀÆÅÍÎÂÀ

МОРФОМЕТРИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ СОСУДОВ
ПУЛЬПЫ ПРИ ВИТАЛЬНОЙ ПУЛЬПОТОМИИ

Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè è ïðîôèëàêòèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÊÃÌÓ
(çàâ. êàôåäðîé ïðîô. Ë. À. Ñêîðèêîâà)
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