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Îñòðûé ïàíêðåàòèò – îäíà èç âàæíåéøèõ ïðî-
áëåì íåîòëîæíîé àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ êàê íåóêëîííûì ðîñòîì çàáîëåâàåìîñ-
òè, òàê è âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè ëåòàëüíîñòè. Â îò-
íîøåíèè ïðèíöèïîâ äèôôåðåíöèðîâàííîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàíêðåîíåêðîçà è åãî ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èìåþòñÿ ïðèíöèïèàëüíûå ðàç-
ëè÷èÿ Îíè êàñàþòñÿ îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà, äîñòóïîâ, âèäîâ îïåðàöèé íà
ÏÆ, æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìå, ìåòîäîâ äðåíèðóþ-
ùèõ îïåðàöèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è áðþø-
íîé ïîëîñòè. Ïðèìåíÿåìûå â ïîñëåäíèå ãîäû ðÿäîì
àâòîðîâ øèðîêèå îìåíòîáóðñîñòîìèè ïîçâîëÿþò óëó÷-
øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ
ïàíêðåàòèòà, îäíàêî è îíè íå ëèøåíû ðÿäà íåäî-
ñòàòêîâ.

 Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 116
áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì, 58
èç êîòîðûõ (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) ïðîâåäåíû òðàäèöè-
îííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, à â êîìïëåêñ ëå-
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÷åíèÿ äðóãèõ 58 ïàöèåíòîâ (îñíîâíàÿ ãðóïïà) áûëè
âêëþ÷åíû îðèãèíàëüíûå ìåòîäèêè äðåíèðóþùèõ
îïåðàöèé çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà.

Îöåíêó òÿæåñòè áîëüíûõ è äèíàìèêó èõ ñîñòî-
ÿíèÿ ïðîâîäèëè ïî îáùåêëèíè÷åñêèì äàííûì, äàí-
íûì áèîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâè, ïîêàçàòå-
ëÿì òÿæåñòè èíòîêñèêàöèè. Ñðî÷íóþ ýíäîñêîïèþ,
ýõîãðàôèþ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå è ñïåöèàëüíûå ìå-
òîäû èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíÿëè ñ öåëüþ â ìèíèìàëü-
íûå ñðîêè óñòàíîâèòü äèàãíîç è âûáðàòü îïòèìàëü-
íîå âðåìÿ è îáúåì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà çàáîëåâàíèÿ ñêëàäûâà-
ëàñü èç ñî÷åòàíèÿ ñèìïòîìîâ è ñèíäðîìîâ îñòðîãî
äåñòðóêòèâíîãî ïàíêðåàòèòà è åãî îñëîæíåíèé. Íà
îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ îáùåå ñîñòî-
ÿíèå 15 áîëüíûõ (12,93%) ðàñöåíåíî êàê ñðåäíåé òÿ-
æåñòè, òÿæåëîå ó 101 (87,07%). Áîëüíûå ãðóïïû ñðàâ-
íåíèÿ è îñíîâíîé ãðóïïû ïî ïîëó, âîçðàñòó, ôîðìå
ïàíêðåîíåêðîçà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè – áûëè ñîïî-
ñòàâèìû.

Ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîäãîòîâêà áîëüíûõ ñ òÿ-
æåëûìè íàðóøåíèÿìè ãîìåîñòàçà ïðîâîäèëàñü ïðè
ó÷àñòèè àíåñòåçèîëîãà-ðåàíèìàòîëîãà. Êîíñåðâàòèâ-
íàÿ òåðàïèÿ îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àëà áàçèñíûé ëå÷åá-
íûé êîìïëåêñ è äîïîëíÿëàñü ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèì
è ñïåöèàëèçèðîâàííûì ëå÷åáíûì êîìïëåêñîì.

Îáùåïðèíÿòàÿ òåðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì òðàäè-
öèîííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðîâåäåíà 58
áîëüíûì ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòèòîì ñ
ðàçëè÷íîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ íåêðîçà è åãî ôîð-
ìû. Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
áûëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå – óìåðëè 19 ïàöèåíòîâ
(32,75%). Ó áîëüíûõ ñ æèðîâûì, ãåìîððàãè÷åñêèì,
ñìåøàííûì íåêðîçîì è îãðàíè÷åííîñòüþ ïðîöåññà
òîëüêî â æåëåçå ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ïðè îñ-
ëîæíåíèè ïàíêðåàòèòà íåêðîçîì ïàðàïàíêðåàòè÷åñ-
êîé êëåò÷àòêè èç 33 ïàöèåíòîâ óìåðëè 7 (21,87%),
ïðè÷åì ñìåðòè áûëè ïðè âñåõ ôîðìàõ íåêðîçà æåëå-
çû: æèðîâîé – 21,42%, ãåìîððàãè÷åñêèé – 18.75%,
ñìåøàííûé – 33%. Íàèáîëüøàÿ ëåòàëüíîñòü – 92,30%
íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì íåêðîçà
ïî âñåé çàáðþøèííîé êëåò÷àòêå, ïðè÷åì ïðè ôîð-
ìàõ íåêðîçà æåëåçû: ãåìîððàãè÷åñêèé – 87,5%, ñìå-
øàííûé – 100%. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ïîêàçàë,
÷òî îáùåïðèíÿòàÿ òåðàïèÿ ñ ïðèìåíåíèåì òðàäèöè-
îííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íå ïðåïÿòñòâîâàëà
ãåíåðàëèçàöèè ãíîéíîé èíôåêöèè ïðè ïîðàæåíèè ïà-
ðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè.

Ñ 1993 ãîäà â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè ÃÎÓ
ÂÏÎ ÈÃÌÀ ó áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàí-
êðåàòèòîì âûïîëíÿþòñÿ îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà
(58 áîëüíûõ - îñíîâíàÿ ãðóïïà), ïðåäóñìàòðèâàþùåå
ïàðèåòàëüíóþ äåïåðèòîíèçàöèþ, ìîáèëèçàöèþ ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû èç çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà,
äðåíèðîâàíèå æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ëîêàëüíóþ ãè-
ïîòåðìèþ, îòêðûòóþ ðàñøèðåííóþ îìåíòîáóðñîïàí-
êðåàòîñòîìèþ (ðàö. ïðåäë. ¹ 701 îò 2.02.2001 ã.) ñ ðåãó-
ëÿðíûìè ïîñëåäóþùèìè ïëàíîâûìè ïàíêðåîñåêâåñ-
òðýêòîìèÿìè è ñàíàöèÿìè ïîëîñòè ìàëîé ñàëüíèêî-
âîé ñóìêè (ÌÑÑ), äðåíèðîâàíèå îòäåëîâ ðåòðîïàí-
êðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ìîäèôèöèðîâàííûì äðåíà-
æåì (ðàö. ïðåäë. ¹ 601 îò 2.02.2001 ã.) ñ ïðèìåíåíèåì
èíñòðóìåíòà ñîáñòâåííîé êîíñòðóêöèè (ðàö. ïðåäë. ¹

301 îò 2.02.2001 ã., çàÿâêà íà èçîáðåòåíèå îò
06.02.2006ã., ïîëó÷åíî óâåäîìëåíèå î ïðîâåäåíèè ýê-
ñïåðòèçû çàÿâêè íà èçîáðåòåíèå ïî ñóùåñòâó).

Ïðè ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà òîëüêî â ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçå ó áîëüíûõ ñ æèðîâûì , ãåìîððàãè÷åñ-
êèì è ñìåøàííûì íåêðîçîì, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ â
îáåèõ ãðóïïàõ íå áûëî. Ïðè îñëîæíåíèè ïàíêðåàòèòà
íåêðîçîì ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé êëåò÷àòêè ëåòàëüíîñòü
â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà íà 14,89% äîñòîâåðíî íèæå,
÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ïðè÷åì ëåòàëüíîñòü ïðè ñìå-
øàííîé ôîðìå íåêðîçà æåëåçû è ïàðàïàíêðåàòè÷åñ-
êîé êëåò÷àòêè ñíèçèëàñü ñ 33,3% â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ
äî 0% â îñíîâíîé ãðóïïå (p<0,05). Ñðåäè ñàìûõ òÿæå-
ëûõ áîëüíûõ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîöåññà íà ïàðà-
ïàíêðåàòè÷åñêóþ è çàáðþøèííóþ êëåò÷àòêè ñîá-
ñòâåííûå ìåòîäèêè äàëè íàèáîëåå õîðîøèå ðåçóëü-
òàòû: äîñòèãíóòî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ëåòàëüíîñòè
ñ 92,30% äî 42,30%. Ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì ïàíêðåî-
íåêðîçå îíà ñíèçèëàñü íà 26% (p<0,05), ïðè ñìåøàí-
íîì - ñî 100% â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî 14,28% â îñ-
íîâíîé ãðóïïå (p<0,01). Ïðè÷èíîé ñìåðòè â îñíîâ-
íîé ãðóïïå íàèáîëåå ÷àñòî ÿâëÿëàñü ïîëèîðãàííàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü è ñåïñèñ. Îíè (46,15%) áûëè ñëåä-
ñòâèåì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïåðèòîíèòà, âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â æåëåçå, ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàá-
ðþøèííîé êëåò÷àòêàõ è âñòðå÷àëèñü äîñòîâåðíî ðåæå
(84,21%), ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (p<0,05).

Îáùåå êîëè÷åñòâî ðåëàïàðîòîìèé ñíèæåíî ñî
129 â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî 61 â îñíîâíîé ãðóïïå, ïëà-
íîâûõ ñàíàöèé áðþøíîé ïîëîñòè ñîîòâåòñòâåííî ñ
64 äî 34. Êîëè÷åñòâî ýêñòðåííûõ ðåëàïàðîòîìèé ïî
ïðè÷èíå ãíîéíûõ îñëîæíåíèé ñî ñòîðîíû áðþøíîé
ïîëîñòè, ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàáðþøèííîé êëåò-
÷àòêè óìåíüøèëîñü â 2,6 ðàçà.

Ïðè àíàëèçå îñëîæíåíèé âûçäîðîâåâøèõ áîëü-
íûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòî â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âñòðå÷àëèñü
ãíîéíûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè
è çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè, êîòîðûå â 35,66% ïîñëó-
æèëè ïîêàçàíèÿìè ê ýêñòðåííîé îïåðàöèè â ãðóïïå
ñðàâíåíèÿ è â 31,12% â îñíîâíîé ãðóïïå. Â îñíîâíîé
ãðóïïå ñðåäè îñëîæíåíèé îòñóòñòâîâàëè ñâèùè ÆÊÒ,
êîòîðûå íàáëþäàëèñü â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ â 8 ñëó÷à-
ÿõ, ÷òî òàêæå èìååò îòëè÷èÿ (ð<0.05) è ñâèäåòåëü-
ñòâóåò â ïîëüçó ïðåäëîæåííûõ ìåòîäèê.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ è îñíîâíîé ãðóïïå ñ ó÷åòîì æàëîá áîëüíûõ,
îáúåêòèâíûõ äàííûõ, áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,
ïîêàçàòåëåé òîêñè÷íîñòè êðîâè, ðåçóëüòàòîâ ñïåöè-
àëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, àíàëèçà îñëîæíåíèé
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è ïðè÷èí ëåòàëüíûõ
èñõîäîâ ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëî-
æåííûõ ìåòîäèê â ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ êðàéíå òÿæå-
ëîé ïàòîëîãèåé, îñòðûì äåñòðóêòèâíûì ïàíêðåàòè-
òîì è åãî ãðîçíûìè îñëîæíåíèÿìè.

Ïðèìåíåíèå äàííûõ ìåòîäèê ïîçâîëèëî ñíè-
çèòü â îñíîâíîé ãðóïïå, ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ, ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â 2,6 ðàçà
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ëåòàëüíîñòü ñ 32,75 % äî 22,41
%, ïðè÷åì ñðåäè ñàìûõ òÿæåëûõ áîëüíûõ ñ ïîðàæå-
íèåì ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé è çàáðþøèííîé êëåò÷à-
òîê ñ 92,30% äî 42,30% (ð<0,05).
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