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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Àíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì

ïàíêðåàòèòîì (ÕÏ) ñ íàëè÷èåì íàðóøåíèÿ ïðîõî-
äèìîñòè ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà (ÃÏÏ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Àíàëèçèðîâàíû èñòîðèè
áîëåçíè 102 ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ÕÏ.
Ó 100 (98%) ïàöèåíòîâ èìåëèñü îñëîæíåíèÿ ÕÏ, ñðå-
äè êîòîðûõ: ïñåâäîêèñòû - ó 89, ñòîéêèå íåçàêðûâà-
þùèåñÿ ñâèùè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) – ó 4,
íàðóøåíèå äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñòè – ó 7, ëåâîñ-
òîðîííèé ïëåâðèò – ó 4, ïàíêðåàòîãåííûé àñöèò – ó
8, öèñòîàðòåðèàëüíàÿ ôèñòóëà – ó 1, ïîääèàôðàãìàëü-
íûé àáñöåññ – ó 3 ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâåííî îñëîæ-
íåíèé ÕÏ çàôèêñèðîâàíî çíà÷èòåëüíî áîëüøå, òàê
êàê ó ðÿäà ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàíî íåñêîëüêî
îñëîæíåíèé îäíîâðåìåííî. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ êèñ-
òàìè ÏÆ ëîêàëèçàöèÿ â ãîëîâêå áûëà ó 12 ïàöèåíòîâ,
â òåëå - ó 20, õâîñòå – ó 41, ìíîæåñòâåííûå êèñòû
íàáëþäàëèñü ó 16 ïàöèåíòîâ.

Âñå ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû â îáú¸ìå óëüòðà-
çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ. 24 ïàöèåíòàì (23,5%) âû-
ïîëíåíà ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ ïàíêðåàòîõî-
ëàíãèîãðàôèÿ (ÝÐÏÕÃ). ÝÐÏÕÃ âûïîëíÿëàñü â öèô-
ðîâîé çàïèñè ñ ïîìîùüþ àíãèîãðàôè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà «ADVANTX LCV DX HiLine» /Jeneral Electric/
(ÑØÀ) äëÿ ïîñëåäóþùåé äåòàëüíîé ðàñøèôðîâêîé.
Îñëîæíåíèé ïîñëå ÝÐÏÕÃ, ïîòðåáîâàâøèõ âûïîëíå-
íèÿ íåîòëîæíûõ îïåðàöèé áûëî 4: â 1 ñëó÷àå - ïðî-
ðûâ êèñòû â ïîääèàôðàãìàëüíîå ïðîñòðàíñòâî è â 3
- àáñöåäèðîâàíèå êèñòû. Ãëàâíîé öåëüþ ÝÐÏÕÃ áûëî
ïîäòâåðæäåíèå ñâÿçè êèñòû èëè ñâèùåâîãî õîäà ñ
ïðîòîêîâîé ñèñòåìîé ÏÆ.. 78 ïàöèåíòàì (76,5%)
âûïîëíåíà ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ èëè ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Áåçóñëîâíûìè ïðèçíàêàìè
ÕÏ ñ÷èòàëèñü äèëàòàöèÿ, êàëüêóë¸ç ÃÏÏ èëè êàëü-
öèíîç ïàðåíõèìû ÏÆ, íàëè÷èå êèñòîçíûõ ïîëîñòåé.
Â ðåçóëüòàòå äàííûõ äèàãíîñòèêè ó 46 (45%) ïàöè-
åíòîâ èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå ïðîõîäèìîñòè ÃÏÏ. Âñå
ïàöèåíòû èìåëè ðàçëè÷íóþ âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé è ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ ïðîòîêîâîé
ñèñòåìû è ïàðåíõèìû ÏÆ.

Â ïîðÿäêå íàðàñòàíèÿ ñòåïåíè èíâàçèâíîñòè âñå
âèäû ïðÿìûõ âìåøàòåëüñòâ íà ÏÆ ïðè ÕÏ ìû ðàñ-
ïîëîæèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì:

 À. Äðåíèðóþùèå îïåðàöèè ïðè ÕÏ (97):
• Ìèíèèíâàçèâíûå äðåíèðóþùèå îïåðàöèè

(44), â òîì ÷èñëå ÷ðåçêîæíîå ïóíêöèîííîå äðåíèðî-
âàíèå ïîä ÓÇÈ (38) è ëàïàðîñêîïè÷åñêîå (6);

• Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñò è ìàðñóïèëè-
çàöèÿ (23);

• Âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå êèñò â ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòàõ (7);

• Ïðîäîëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ â ðàçëè÷-
íûõ âàðèàíòàõ (22);

• Áèëàòåðàëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ (1).
Á. Èçîëèðîâàííûå ðåçåêöèîííûå ìåòîäû ïðè ÕÏ (5).

Ìèíèèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ìû èñïîëü-
çîâàëè ïðè íàëè÷èè æèäêîñòíûõ îáðàçîâàíèé â ÏÆ
(ïñåâäîêèñòû èëè ðåöèäèâû ÕÏ). Ïðè îñòðûõ ÿâëå-
íèÿõ â ÏÆ äàííûå ìåòîäû ÷àùå ñëóæèëè â êà÷åñòâå
ïåðâîãî, «ðàçãðóçî÷íîãî» ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå êèñò ìû ïðèìåíÿëè â
îñíîâíîì ïðè èõ íàãíîåíèè. Âíóòðåííåå äðåíèðîâà-
íèå êèñò âûïîëíåíî íàìè â âàðèàíòå öèñòîåþíîñòî-
ìèè è öèñòîäóîäåíîñòîìèè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ ïðÿìîå âìåøàòåëüñòâî íà ÃÏÏ ïðåâûøàëî
ðèñê ñàìîé îïåðàöèè.
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Ïðÿìûå âìåøàòåëüñòâà íà ÏÆ ïî ïîâîäó ÕÏ
âûïîëíÿëèñü â äâóõ âàðèàíòàõ: îðãàíîñîõðàíÿþùåì
(ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ) è ðåçåêöèîííîì. Ïðîäîëü-
íàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ âûïîëíåíà â ìîäèôèêà-
öèè Pustow-I (2), Pustow-II (18), îïåðàöèÿ Frey (â 2
ñëó÷àÿõ ïðè íàëè÷èè î÷àãîâîãî ñóáñòðàòà â ãîëîâêå
ÏÆ, ÿâèâøåìñÿ ïðè÷èíîé îáñòðóêöèè è íåïðîõî-
äèìîñòè ÃÏÏ.). Ïðàêòè÷åñêè âñåì ïàöèåíòàì âûïîë-
íÿëàñü øèðîêàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ (íå ìåíåå 10
ñì). Â 3 ñëó÷àÿõ ïîñëåäíÿÿ âûïîëíåíà íà îãðàíè÷åí-
íîì ó÷àñòêå ÃÏÏ (îò 6 äî 7 ñì): ó 2 ïàöèåíòîâ ïðè
ïîëíîì íàðóæíîì ïàíêðåàòè÷åñêîì ñâèùå, èñõîäÿ-
ùåì èç îáëàñòè «òåëà-õâîñòà» ÏÆ, ó 1 – â ñëó÷àå
ñî÷åòàííîãî íàðóæíî-âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ àá-
ñöåññà ãîëîâêè ÏÆ è ïðîòîêîâîé ñèñòåìîé îáëàñòè
«òåëà-õâîñòà» â âàðèàíòå àíàñòîìîçà ñ êèøêîé. Ñ 2004
ãîäà ïðîäîëüíóþ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèþ ìû âûïîë-
íÿåì ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå (ïàòåíò ¹ 2260388),
êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ìîáèëèçàöèè ïåòëè òîíêîé
êèøêè ïî Ðó òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïîñëåäíÿÿ ïðè âû-
ïîëíåíèè ïàíêðåàòîåþíîñòîìèè áåð¸òñÿ ñ èçáûòêîì
â 8-9 ñì äëÿ äàëüíåéøåãî íàëîæåíèÿ ýíòåðîýíòðîà-
íàñòîìîçà «êîíåö â áîê» íà ýòó æå «îòêëþ÷åííóþ»
ïåòëþ äëÿ îáðàçîâàíèÿ öèðêóëÿðíî çàìêíóòîãî êðó-
ãà ïåòëè òîíêîé êèøêè, ïîäâåä¸ííîé ê ÏÆ (ðèñ. 1).
Ïðè äàííîì ñïîñîáå ïàíêðåàòîåþíîñòîìèè íå îáðà-
çóåòñÿ «ñëåïûõ êàðìàíîâ» èç-çà èçáûòêà òîíêîé êèø-
êè â õâîñòîâîé ÷àñòè ïàíêðåàòîåþíîñòîìû ñî ñêîï-
ëåíèåì ïàíêðåàòè÷åñêîãî è êèøå÷íîãî îòäåëÿåìîãî
è, íàîáîðîò, íåò íàòÿæåíèÿ è äàâëåíèÿ íà ïàíêðåà-
òîåþíîñòîìó ïåðèòîíèçèðîâàííîé êóëüò¸é «îòêëþ÷åí-
íîé» ïåòëè òîíêîé êèøêè ïðè âûïîëíåíèè å¸ ñîâñåì
áåç èçáûòêà êèøêè. Ïî äàííîé ìåòîäèêå îïåðèðîâà-

æåëóäî÷íîãî êðîâîòå÷åíèÿ; 2 - ÷åðåç 2 ãîäà îïåðè-
ðîâàíû ïî ïîâîäó ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè â îáú¸ìå
áèëèîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçà, ïðè÷èíîé êîòîðîé
ÿâèëñÿ èíäóðàòèâíûé ïðîöåññ â ãîëîâêå ÏÆ, 1 - íà-
áëþäàåòñÿ ñ íàðóøåíèåì äóîäåíàëüíîé ïðîõîäèìîñ-
òè è íà ïîâòîðíóþ îïåðàöèþ íå ñîãëàøàåòñÿ; îñòàëü-
íûå ïàöèåíòû ÷óâñòâóþò ñåáÿ îòíîñèòåëüíî óäîâëåò-
âîðèòåëüíî, ñðåäè íèõ 3 ïàöèåíòà ñ íàëè÷èåì ïàíê-
ðåàòîãåííîãî àñöèòà äî îïåðàöèè âåðíóëèñü ê òðóäó.
Êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ ïîñëå ëåâîñòîðîííåé ðå-
çåêöèè ÏÆ çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ïîñëå îðãàíîñîõ-
ðàíÿþùèõ îïåðàöèé. 2 èç íèõ îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî
ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ïàíêðåàòèòà ñ ãíîéíûìè îñëîæ-
íåíèÿìè, âñå 5 îôîðìëåíû íà èíâàëèäíîñòü.

Âûâîäû: Íåñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ èìåþ-
ùèõñÿ îñëîæíåíèé ÕÏ ÷àñòî ïðèâîäèò ïàöèåíòîâ ê
çàïóùåííûì ôîðìàì çàáîëåâàíèÿ. Ãëàâíîé çàäà÷åé
ïðåäîïåðàöèîííîé òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïðè ÕÏ
ñ íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè ÃÏÏ íåîáõîäèìî ñ÷è-
òàòü ïîèñê ëîêàëèçàöèè îáñòðóêöèè, õàðàêòåðà ïî-
ðàæåíèÿ ÃÏÏ (ïðîòÿæåííîñòü, ñòåïåíü), îöåíêà íà-
ëè÷èÿ è âûðàæåííîñòè âíåîðãàííûõ îñëîæíåíèé çà-
áîëåâàíèÿ. Îïòèìàëüíûì õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâîì ïðè ÕÏ ñ íàëè÷èåì íàðóøåíèÿ ïðîõîäèìîñòè
ÃÏÏ, îáåñïå÷èâàþùèì ðàçãðóçêó ïðîòîêîâîé ñèñòå-
ìû ÏÆ ñ ñîõðàíåíèåì å¸ ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíî-
ñòè è äîñòàòî÷íî õîðîøåå êà÷åñòâî æèçíè áîëüíîãî,
íåîáõîäèìî ñ÷èòàòü øèðîêóþ ïðîäîëüíóþ ïàíêðåà-
òîåþíîñòîìèþ. Äèñòàëüíóþ ðåçåêöèþ ÏÆ íåîáõîäè-
ìî ïðèçíàòü âûíóæäåííîé ìåðîé, êîãäà äðóãîé àëü-
òåðíàòèâû íå ñóùåñòâóåò, à èìåþùèåñÿ íåîáðàòèìûå
èçìåíåíèÿ â õâîñòîâîé ÷àñòè ÏÆ ñ ãðóáûìè íàðó-
øåíèÿìè ïðîõîäèìîñòè ÃÏÏ, ñòîéêèì áîëåâûì ñèí-
äðîìîì è ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè íå ïîçâîëÿþò âû-
ïîëíèòü îïåðàöèþ â îðãàíîñîõðàíÿþùåì âàðèàíòå.

íî 13 ïàöèåíòîâ ñ õîðîøèìè ðåçóëüòàòàìè.
Áèëàòåðàëüíàÿ ïàíêðåàòîåþíîñòîìèÿ áûëà

âûïîëíåíà ïàöèåíòó ïîñëå öèñòýêòîìèè â îáëàñòè
òåëà ÏÆ ñ óñòðàíåíèåì öèñòîàðòåðèàëüíîé ôèñòóëû
ïðè äåôåêòå ÃÏÏ äî 6 ñì. Ëåâîñòîðîííèå ðåçåêöèè
âûïîëíåíû 5 ïàöèåíòàì: 4 - äèñòàëüíàÿ, 1 - ñóáòî-
òàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ÏÆ ó ïàöèåíòêè ñ 5 îïåðàöèÿìè â
àíàìíåçå ïî ïîâîäó îñòðîãî, à çàòåì îñëîæíåíèé ÕÏ,
ñ íåñêîëüêèìè êèñòàìè ÏÆ, ïî÷òè ïîëíîé ñòðèêòó-
ðîé ÃÏÏ â 2-õ ìåñòàõ è òîòàëüíûì ñêëåðîçîì ÏÆ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Ñðåäè 102 ïàöèåíòîâ
ñ ÕÏ, ïåðåí¸ñøèì ïðÿìûå âìåøàòåëüñòâà íà ÏÆ, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè íå áûëî (0%). Â îòäàë¸í-
íîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå (2-3 ãîäà) ñðåäè 44
ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ìèíèèíâàçèâíûìè ìåòî-
äàìè, 4 îïåðèðîâàíû ïîâòîðíî. Ñðåäè 22 ïàöèåíòîâ
ïîñëå ïåðåíåñåííîé ïðîäîëüíîé ïàíêðåàòîåþíîñòî-
ìèè: 1 - ñ ïî÷òè òîòàëüíûì ñêëåðîçîì è ôèáðîçîì
ÏÆ ïðîäîëæàë çëîóïîòðåáëÿòü àëêîãîëåì, îïåðèðî-
âàí ïîâòîðíî óæå â îáú¸ìå ðåçåêöèè ÏÆ è óìåð îò


