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Ïàòîëîãèÿ ôóíêöèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
III,IV,VI ÷åðåïíûõ íåðâîâ è îáóñëîâëåííûå ýòèì
ãëàçîäâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ (ÃÄÍ) ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ ïðè èíòðàêðàíèàëüíûõ àíåâðèçìàõ
è íàáëþäàþòñÿ â 43,5% ñëó÷àåâ [20, 37, 41].

Ïðîãíîçèðîâàòü ñòåïåíü âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèé ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íåðâîâ ñëîæíî. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî îíà çíà÷èòåëüíî çàâèñèò îò ñðî-
êîâ îïåðàöèè [5]. Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå èñõî-
äû íàáëþäàþòñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè ïàöèåíòû
îïåðèðîâàíû â ïåðâûå 3 ñóò îò íà÷àëà çàáîëåâà-
íèÿ. Ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â áîëåå ïîçäíèå
ñðîêè � ÷åðåç 4 íåä è áîëåå � ïîëíîå âîññòà-
íîâëåíèå ôóíêöèè III íåðâà îòìå÷åíî ëèøü ó 1 èç
6 áîëüíûõ [33].

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî óñòðàíÿåò ìå-
õàíè÷åñêèé ôàêòîð âîçäåéñòâèÿ íà ñòâîë íåðâà
àíåâðèçìàòè÷åñêîãî ìåøêà. Îäíàêî òàêèå äðó-
ãèå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ôàêòîðû, êàê èøåìèÿ (àð-
òåðèàëüíûé ñïàçì, ìèêðîòðîìáîç ìîçãîâûõ àð-
òåðèé è, îñîáåííî àðòåðèé, ïèòàþùèõ íåðâíûé
ñòâîë), êðîâîèçëèÿíèå â ñòâîë íåðâà, à òàêæå âîñ-
ïàëåíèå ñ ðàçâèòèåì àñåïòè÷åñêîãî ïîñòãåìîð-
ðàãè÷åñêîãî àðàõíîèäèòà è ïåðèàðòåðèèòà âûñ-
òóïàþò íà ïåðâûé ïëàí è ñïîñîáñòâóþò äëèòåëü-
íîìó ñóùåñòâîâàíèþ ÃÄÍ [11, 15].

Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî èíòðàêðàíèàëüíûå àíåâðèç-
ìû âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî (äî 5�6%)
[41], âîïðîñ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ÃÄÍ ÿâ-
ëÿåòñÿ àêòóàëüíûì.

Îáçîð ëèòåðàòóðû ïî äàííîìó âîïðîñó ïîêà-
çàë, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ êðîìå ìåäèêàìåí-
òîçíîãî ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿþò íåêîòîðûå âèäû ôè-
çèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, èãëîðåôëåêñîòåðà-
ïèþ, õèðóðãè÷åñêîå èñïðàâëåíèå ñóùåñòâóþùå-
ãî ïàðàëèòè÷åñêîãî êîñîãëàçèÿ, õèìè÷åñêóþ ìå-
äèêàìåíòîçíóþ äåíåðâàöèþ ìûøö ãëàçà.

Â êà÷åñòâå áàçîâîãî ñðåäñòâà â ëå÷åíèè ðå-

ãèîíàëüíûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ èñïîëüçóþò ïðåïàðàòû, îòíîñÿùèåñÿ ê ãðóï-
ïå àíòàãîíèñòîâ êàëüöèÿ [3, 5, 21]. Ìåõàíèçì èõ
äåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â áëîêàäå òðàíñìåìáðàí-
íîãî ïîòîêà êàëüöèÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñîçäàþòñÿ
óñëîâèÿ äëÿ ðàñøèðåíèÿ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Èìåÿ øèðîêèé ñïåêòð äåéñòâèÿ, îíè âëèÿþò
êàê íà ñîñóäèñòûé òîíóñ, òàê è íà ðåîëîãè÷åñêèå
ñâîéñòâà êðîâè [6]. Ïðèìåíÿþò òàêèå ïðåïàðà-
òû, êàê íèôåäèïèí, íèìîòîï, ôèíîïòèí, öèííàðè-
çèí è äð.

Êðîìå ýòîãî, äëÿ óëó÷øåíèÿ ìîçãîâîãî êðî-
âîòîêà ïðèìåíÿþò ïðåïàðàòû ìàëîãî áàðâèíêà
(êàâèíòîí, äåâèíêàí, âèíêàòîí) [30]. Êàâèíòîí óñè-
ëèâàåò ìîçãîâîé êðîâîòîê, áóäó÷è ñåëåêòèâíûì
ìîçãîâûì ñîñóäîðàñøèðÿþùèì ñðåäñòâîì è îá-
ëàäàÿ àíòèâàçîêîíòðèêòîðíîé àêòèâíîñòüþ,
óìåíüøàåò ñîïðîòèâëåíèå ìîçãîâûõ ñîñóäîâ áåç
âîçäåéñòâèÿ íà îáùåå êðîâîîáðàùåíèå. Åìó
ñâîéñòâåííà âûñîêàÿ ëå÷åáíàÿ ýôôåêòèâíîñòü,
îòñóòñòâèå ôåíîìåíà «îáêðàäûâàíèÿ» è äàæå íà-
ëè÷èå «îáðàòíîãî îáêðàäûâàíèÿ» âñëåäñòâèå âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ äðóãèìè ïðåïàðàòàìè. Õîðîøàÿ
ïåðåíîñèìîñòü, îòñóòñòâèå òîêñè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ è ýôôåêòà êóìóëèðîâàíèÿ, áåçîïàñíîñòü è
ðåäêîñòü ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé îáóñëàâëèâàþò íå-
çàìåíèìîñòü ýòîãî ïðåïàðàòà äëÿ óñòðàíåíèÿ
ôàêòîðà èøåìèè ïðè ëå÷åíèè ÃÄÍ [21].

Òðåíòàë, êóðàíòèë, ñåðìèîí � ñðåäñòâà âû-
áîðà â ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè ïðè îñòðîé è
õðîíè÷åñêîé öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè. Îíè
ïîêàçàíû ïðè ëåãêîé âàçîäèëàòàöèè âñåõ öåðåá-
ðàëüíûõ àðòåðèé áåç ãèïîòåíçèâíîãî ýôôåêòà.
Êàâèíòîí è îñîáåííî ñåðìèîí ïîêàçàíû ïàöèåí-
òàì ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé [30].

Ïðè ëå÷åíèè ÃÄÍ ïðèìåíÿþò àíòèõîëèíýñòå-
ðàçíûå ïðåïàðàòû. Èõ äåéñòâèå íàïðàâëåíî íà
óëó÷øåíèå íåðâíî-ìûøå÷íîé ïåðåäà÷è â ìèîíåâ-
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ðàëüíûõ ñèíàïñàõ ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòûõ ìûøö âåê,
ãëàçíûõ ÿáëîê è ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè ôóí-
êöèè ýòèõ ìûøö è îáìåííûõ ïðîöåññîâ â íèõ [2].

Àêòèâàòîðû áèîýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíà �
ÀÒÔ (ôîñôîáèîí), ðèáîêñèí (èíîçèÿ F), ôîñôà-
äåí � óñêîðÿþò ðåñòèòóöèîííûå ïðîöåññû â íå-
ðâíîé òêàíè [2]. Ýòè ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû
õîðîøî ïåðåíîñÿòñÿ áîëüíûìè, ïîáî÷íûõ äåé-
ñòâèé ïðàêòè÷åñêè íå èìåþò. Îíè ïîêàçàíû áîëü-
íûì ñ ÃÄÍ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.

Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ îáìåííî-òðîôè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â êëèíèêå
ïîëó÷èëè ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû: ïèðàöåòàì (íî-
îòðîïèë), àìèíàëîí, ïèðèäèòîë (ýíöåôàáîë), öå-
ðåáðîëèçèí. Óëó÷øåíèå ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ ïîä âëèÿíèåì ïèðàöåòàìà ïðèâîäèò ê ïîâû-
øåíèþ óñòîé÷èâîñòè òêàíåé ìîçãà ê ãèïîêñèè è
òîêñè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì [10, 13, 14].

Â ïåðèîä êîìïåíñàöèè è âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèé æåëàòåëüíû ïîâòîðíûå êóðñû ðàññàñûâàþ-
ùåé òåðàïèè â ñî÷åòàíèè ñ ïðåïàðàòàìè, óëó÷-
øàþùèìè ìèêðîöèðêóëÿöèþ. Ýòî ïðåäîòâðàùà-
åò ðàçâèòèå ðóáöîâî-ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, êîòîðûé
ìîæåò ïðåïÿòñòâîâàòü ìèåëèíèçàöèè. Íàçíà÷à-
þò ëèäàçó, ëåêîçèì è äð. Ïðèìåíÿþò âèòàìèíû è
ñîâðåìåííûå ïîëèâèòàìèííûå êîìïëåêñû «Þíè-
êàï», «Ìóëüòèòàáñ», «Äåêàìåâèò» è äð. [2]. Â
êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ ÃÄÍ âêëþ÷àþò áèîãåííûå ñòè-
ìóëÿòîðû � àëîý, ÔèÁÑ, ñòåêëîâèäíîå òåëî,
ïëàçìîë è äð. [22, 24]. Èñïîëüçóþò ñðåäñòâà îá-
ùåòîíèçèðóþùåãî çíà÷åíèÿ � ïðåïàðàòû æåíü-
øåíÿ, êèòàéñêîãî ëèìîííèêà, çàìàíèõè, àðàëèè
ìàíæóðñêîé, ïàíòîêðèí, àïèëàê. Âûáîð êîíêðåò-
íîãî ïðåïàðàòà îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòÿìè åãî
äåéñòâèÿ íà òêàíè è ñèñòåìû îðãàíèçìà [2].

Åùå íåäàâíî ïðè ëå÷åíèè ÃÄÍ ó áîëüíûõ íåé-
ðîõèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïðåäëàãàëè èñïîëüçî-
âàòü òîëüêî ìåäèêàìåíòîçíûå ïðåïàðàòû è ðàç-
ëè÷íûå êîìïëåêñû ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû. Â ÷à-
ñòíîñòè, Ý.Ï.Àëåêñàíäðîâà ïðåäëîæèëà ñëåäó-
þùèé êîìïëåêñ: èñõîäíîå ïîëîæåíèå ëåæà íà ñïè-
íå, ïî ìåðå óëó÷øåíèÿ îáùåãî ñîñòîÿíèÿ � ñèäÿ
íà ñòóëå ñ îïîðîé íà ñïèíêó. Ñëåäèòü ãëàçàìè çà
ïåðåìåùàåìûì ïðåäìåòîì, çàòåì îäèí ãëàç çà-
âÿçûâàþò è ïðîâîäÿò ïîî÷åðåäíóþ òðåíèðîâêó
ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà. Êðîìå ýòîãî íå-
îáõîäèìî ïîâîðà÷èâàòü ãîëîâó âïðàâî, âëåâî,
ââåðõ, âíèç ñ ôèêñàöèåé âçîðà â îïðåäåëåííûõ
òî÷êàõ, ïåðåêëþ÷àòü âçîð ñ ïðåäìåòà íà ïðåä-
ìåò ñ óâåëè÷åíèåì ñêîðîñòè [1].

Ñïåöèàëüíóþ òðåíèðîâêó ïîðàæåííûõ ìûøö
(÷òîáû èçáåæàòü èõ óòîìëåíèÿ) ðåêîìåíäóþò
ñî÷åòàòü ñ ËÔÊ îáùåãî ïðîôèëÿ.

Ïî ìåòîäèêå Â.Ô. Àëèôåðîâîé ËÔÊ ïðè ïî-
ðàæåíèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ
âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå óïðàæíåíèÿ: ïîëîæåíèå
áîëüíîãî ñèäÿ, îí äåðæèò â ðóêàõ ñ óïîðîì íà
êîëåíè ïëàñòìàññîâûé êðóã äèàìåòðîì îêîëî 1 ì
ñ ðàçìåòêàìè ÷åðåç êàæäûå 10 ñì, ãîëîâà ïðÿ-
ìî. Óïðàæíåíèå âûïîëíÿåò ãëàçàìè ïî äåñÿòè-
ñàíòèìåòðîâûì îòìåòêàì äèàìåòðàëüíî ïðîòè-
âîïîëîæíîãî íàïðàâëåíèÿ, íàïðèìåð 90�270°,
100�290°, 120�300° è ò.ä. Äâèæåíèÿ ãëàçàìè
ñîâåðøàþò ïî ÷àñîâîé è ïðîòèâ ÷àñîâîé ñòðåëêè
ïî âñåìó êðóãó. Âåñü êîìïëåêñ óïðàæíåíèé çà-
êîí÷èòü ïðèêðûâàíèåì ãëàç ëàäîíÿìè íà 30 ñ [2].

Ìàññàæ âõîäèò â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ïðè
ÃÄÍ [7, 28]. Îí îêàçûâàåò çàìåòíîå âëèÿíèå íà
ìîçãîâóþ è öåíòðàëüíóþ ãåìîäèíàìèêó.

Ìàññàæ âîðîòíèêîâîé çîíû óìåðåííî ñíèæà-
åò êðîâåíàïîëíåíèå ìîçãà, à îáëàñòè ãîëîâû �
âûçûâàåò ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå êðîâåíàïîë-
íåíèÿ â çàèíòåðåñîâàííîì ïîëóøàðèè è ñíèæå-
íèå â èíòàêòíîì. Áëàãîïðèÿòíàÿ ïåðåñòðîéêà ïðî-
öåññîâ ãåìîäèíàìèêè ðåãèñòðèðóåòñÿ ïðè ïðîâå-
äåíèè ÐÝÃ è õàðàêòåðèçóåòñÿ óâåëè÷åíèåì èñ-
õîäíî ñíèæåííîãî ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ
ïðåèìóùåñòâåííî â ñèñòåìå ñîííûõ àðòåðèé è
ñíèæåíèåì èñõîäíîïîâûøåííîãî ñîñóäèñòîãî
òîíóñà â îáîèõ ñîñóäèñòûõ áàññåéíàõ. Íàèáîëåå
áëàãîïðèÿòíûå èçìåíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé íà-
áëþäàþòñÿ òîãäà, êîãäà âîçäåéñòâèå îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ñíà÷àëà íà îáëàñòü ãîëîâû, à çàòåì íà
âîðîòíèêîâóþ çîíó [7].

Ïðè ïîðàæåíèè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö îáÿ-
çàòåëüíî ïðîâîäÿò ìàññàæ ëèöà, âîëîñèñòîé ÷à-
ñòè ãîëîâû, óøíûõ ðàêîâèí, âîðîòíèêîâîé çîíû
ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì.

Ìàññèðóþò íàðóæíûå ïðÿìûå è êîñûå ìûø-
öû ãëàçà, à òàêæå ìûøöó, ïîäíèìàþùóþ âåðõ-
íåå âåêî. Ñîáñòâåííî, ìàññèðóþòñÿ ëèøü íåáîëü-
øèå ó÷àñòêè ìûøö îêîëî èõ ïðèêðåïëåíèÿ è ôàñ-
öèàëüíûå ñâÿçè ñ ìûøöàìè. Ìàññàæ ïðîèçâîäÿò
ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ, â ïîëîæåíèè ãëàçíîãî ÿáëî-
êà ââåðõ, âíèç, âëåâî, âïðàâî è ïî äèàãîíàëüíûì
íàïðàâëåíèÿì [28].

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìåòîä ýëåêòðîñòèìóëÿ-
öèè èçâåñòåí äàâíî, ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ ìûøö
ãëàçà ïðè èõ ïàðåçàõ è ïàðàëè÷àõ íà÷àëè ïðèìå-
íÿòü îòíîñèòåëüíî íåäàâíî � ñ 1961 ã. â Ìîñ-
êîâñêîì ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé èì.Ãåëüìãîëüöà.
Â Îäåññêîì ÍÈÈ ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé
òåðàïèè èì.àêàä.Â.Ï.Ôèëàòîâà â 1964 ã.  Ë.Å.×å-
ðèê÷è è È.Â.Êëþêà ïðåäëîæèëè èñïîëüçîâàòü
ýòîò ìåòîä â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ñîäðóæå-
ñòâåííîãî êîñîãëàçèÿ èñõîäÿ èç çíà÷åíèÿ ïàðåòè-
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÷åñêîãî êîìïîíåíòà â êëèíèêå ñîäðóæåñòâåííî-
ãî êîñîãëàçèÿ [24, 25].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàêîïëåí îïûò èñïîëüçî-
âàíèÿ ÝÑ ó áîëüíûõ ïîñëå âûêëþ÷åíèÿ àíåâðèç-
ìû èç êðîâîòîêà [9, 19, 26, 27, 29]. Äëÿ ÝÑ ÷àùå
âñåãî ïðèìåíÿþò òîêè ÷àñòîòîé 2�5 êÃö, ìîäó-
ëèðîâàííûå â ñåðèè êîëåáàíèé, äåéñòâóþùèå íà
âîçáóäèìûå ñòðóêòóðû ïîäîáíî èìïóëüñíûì òî-
êàì. Ãðóïïû òàêèõ ñåðèé, ÷åðåäóåìûå ñ ïàóçà-
ìè, îáåñïå÷èâàþò ñìåíó ñîêðàùåíèé ìûøö ñ
îòäûõîì. Ñóùåñòâåííûì äîñòîèíñòâîì òàêèõ
ìîäóëèðîâàííûõ êîëåáàíèé ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå
ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ ïðè äëèòåëüíîé ÝÑ.
Òàêèå òîêè ãåíåðèðóþòñÿ àïïàðàòàìè òèïà «Àì-
ïëèïóëüñ».

ÝÑ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö ïðîâîäÿò â ïî-
ëîæåíèè áîëüíîãî ëåæà íà ñïèíå. Ïåðåä íà÷àëîì
ëå÷åíèÿ â ãëàç çàêàïûâàþò òðèæäû 0,25�0,5%
ðàñòâîð äèêàèíà ñ èíòåðâàëîì 1 ìèí. Ñòèìóëè-
ðóþùèé ýëåêòðîä òàêæå ñìà÷èâàþò ýòèì ðàñòâî-
ðîì. Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ àíåñòåçèè òî÷å÷íûé
ýëåêòðîä ïëîùàäüþ 3�5 ìì â äèàìåòðå, ñîåäè-
íåííûé ñ îòðèöàòåëüíûì ïîëþñîì, ïðèêëàäûâà-
þò ê êîíúþíêòèâå â ïðîåêöèè ïðèêðåïëåíèÿ ê íåé
ïîðàæåííîé ìûøöû. Âòîðîé, íàïðàâëÿþùèé,
ýëåêòðîä, ñîåäèíåííûé ñ ïîëîæèòåëüíûì ïîëþ-
ñîì, ñ âëàæíîé ïðîêëàäêîé ðàñïîëàãàþò â îáëàñ-
òè çàòûëêà.

Ïðè ïòîçå âåðõíåãî âåêà àêòèâíûé ýëåêòðîä
ðàçìåùàþò íà íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè âåêà ó ãðà-
íèöû ñ îðáèòîé ïî ñðåäíåé ëèíèè.

Ïîñëå ïðîöåäóðû ÝÑ â ãëàç çàêàïûâàþò 1�
2 êàïëè 30% ðàñòâîðà ñóëüôàöèë-íàòðèÿ (àëüáó-
öèä) èëè ðàñòâîð ôóðàöèëèíà 1:5000 ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé
ñî ñòîðîíû êîíúþíêòèâû, òàê êàê ïîìåùåíèå
ýëåêòðîäà íà êîíúþíêòèâó ñîïðîâîæäàåòñÿ åå
ìåõàíè÷åñêèì ðàçäðàæåíèåì.

Ïðè ëå÷åíèè íåâðèòîâ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
íåðâîâ ïðèìåíÿþò èãëîðåôëåêñîòåðàïèþ (ÈÐÒ).
Èãëîóêàëûâàíèå ïðîâîäÿò ïî ïåðâîìó-âòîðîìó
âàðèàíòó âîçáóæäàþùåãî ìåòîäà â ëîêàëüíûõ
òî÷êàõ è ïî âòîðîìó âàðèàíòó òîðìîçíîãî ìåòî-
äà â îòäàëåííûõ òî÷êàõ. Èñïîëüçóþò: P-7, GI-4,
E-2, V-1, TR-17, TR-23, VB-1, VB-3, J-24, TBM-3,
TBM-5, TBM-6. À òàêæå 13, 51 òî÷êè óøíîé ðà-
êîâèíû [16, 17]. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ
ãðóáûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ äåôåêòîâ è ëå÷åíèÿ äâè-
ãàòåëüíûõ ïîðàæåíèé, â òîì ÷èñëå ÷åðåïíûõ íå-
ðâîâ, ÈÐÒ èñïîëüçóþò â êîìïëåêñå ðàííåãî âîñ-
ñòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ïîñëå ðàçðûâà àðòåðè-
àëüíûõ àíåâðèçì [11, 12].

Èç êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè

ëå÷åíèè ïàðàëèòè÷åñêîãî êîñîãëàçèÿ, èñïîëüçóþò
òàêæå ìåòîä õèìè÷åñêîé äåèííåðâàöèè íàðóæíûõ
ìûøö ãëàçà ñ ïîìîùüþ áîòóëèíè÷åñêîãî íåéðî-
òîêñèíà À [32, 35, 38], ðàñòâîðà êàäìèÿ [31].

Êðîìå êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäîâ èñïîëüçóþò
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Êîñîãëàçèå ìîæíî óñò-
ðàíèòü õèðóðãè÷åñêèì ïóòåì, èçìåíèâ ìåñòî ïðè-
êðåïëåíèÿ íàðóæíûõ ïðÿìûõ ìûøö ãëàçà èëè ïðè-
ìåíèâ óêîðî÷åíèå ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû ñ îä-
íîâðåìåííûì îñëàáëåíèåì åå àíòàãîíèñòà ïóòåì
ðåöåññèè. Ðåæå ïðèìåíÿþò çàìåñòèòåëüíóþ ìè-
îïëàñòèêó [34, 36, 40].

Íî êðèòè÷åñêèé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî îïå-
ðàöèè ïåðâîãî òèïà íå ýôôåêòèâíû, à îïåðàöèè
âòîðîãî òèïà òàêæå èìåþò ðÿä ñóùåñòâåííûõ íå-
äîñòàòêîâ. Öåëü èõ � ïðèâåñòè ãëàç â ïðàâèëü-
íîå ïîëîæåíèå è äîáèòüñÿ ïîäâèæíîñòè â ñòîðî-
íó ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû. Îäíàêî ðàñïîëîæå-
íèå ïåðåñàæåííûõ ëîñêóòîâ ìûøö â ðàçëè÷íûõ
ïëîñêîñòÿõ íåðåäêî íå îáåñïå÷èâàåò äàæå ñèì-
ìåòðè÷íîãî ðàñïîëîæåíèÿ ãëàçà ïðè âçãëÿäå ïðÿ-
ìî ïåðåä ñîáîé, à íàïðàâëåíèå ìèíèìàëüíîãî
äâèæåíèÿ, êàê ïðàâèëî, íå ñîâïàäàåò ñ íàïðàâëå-
íèåì ïàðàëèçîâàííîé ìûøöû. Êðîìå òîãî, çàèì-
ñòâîâàíèå îò ìûøö äîíîðîâ ìîæåò îñëàáèòü
ôóíêöèþ ïîñëåäíèõ. Ïðè ïàðàëè÷å ãëàãîäâèãà-
òåëüíîãî íåðâà îíè íå ýôôåêòèâíû. Ïðîâîäèòñÿ
ïîèñê íîâûõ ìîäèôèêàöèé îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ.

Ñ öåëüþ ôèêñàöèè ãëàçíîãî ÿáëîêà â ïðàâèëü-
íîì ïîëîæåíèè èñïîëüçóþò ñèíòåòè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë «Òàêñïëàíò», èñïûòàííûé â Îäåññêîì ÍÈÈ
ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè [4]. Ïðè-
ìåíÿþò òàêæå ñèëèêîí [39].

Ñóùåñòâóþùåå ìíîãîîáðàçèå ìåòîäîâ ëå÷å-
íèÿ íàðóøåíèé ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà íå
âñåãäà ýôôåêòèâíî èëè ìàëî ýôôåêòèâíî, îñîáåí-
íî åñëè íàáëþäàþòñÿ ñî÷åòàííûå ïîðàæåíèÿ îò-
âîäÿùåãî, ãëàçîäâèãàòåëüíîãî è áëîêîâîãî íåðâîâ.

Ðåãðåññ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ïðî-
èñõîäèò êðàéíå ìåäëåííî è ðåäêî áûâàåò ïîëíûì,
ïðè÷åì õóæå âñåãî âîññòàíàâëèâàåòñÿ ôóíêöèÿ
III ïàðû ÷åðåïíûõ íåðâîâ. Ïîýòîìó ïðîäîëæàþò-
ñÿ ïîèñêè íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Â Êèåâñêîì èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè èì.
àêàä. À.Ï.Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíû èñïîëüçó-
þò ìåòîä óëüòðàçâóêîâîé (ÓÇ) òåðàïèè ñ ïîñëå-
äóþùåé ÝÑ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ ìûøö (ÀÑ
¹1738277) «Ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
íàðóøåíèé» îò 08.02.1992 [8].

Âûáîð ÓÇ-òåðàïèè îñíîâàí íà ñâîéñòâàõ óëü-
òðàçâóêîâûõ êîëåáàíèé â ìàëûõ äîçèðîâêàõ îêà-
çûâàòü íîðìàëèçóþùåå âëèÿíèå íà ñîñóäèñòûé

Ëå÷åíèå ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó  íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ
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òîíóñ, âûçûâàòü óñèëåííîå êðîâî- è ëèìôîîáðà-
ùåíèå, ðàñêðûòèå ðåçåðâíûõ êàïèëëÿðîâ è àíàñ-
òîìîçîâ. ÓÇ-òåðàïèÿ îêàçûâàåò ñòèìóëèðóþùåå
âëèÿíèå íà ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû è îáìåí
âåùåñòâ â íåðâíûõ âîëîêíàõ, óâåëè÷èâàåò ñêî-
ðîñòü ïðîâåäåíèÿ íåðâíûõ èìïóëüñîâ ïî íåðâàì
[18, 23].

Ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà ïîçâîëèëî çíà-
÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÃÄÍ,
ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå ïîëíîìó âîññòàíîâëåíèþ
ïîäâèæíîñòè ãëàçíîãî ÿáëîêà, óìåíüøèëî âûðà-
æåííîñòü òÿãîñòíûõ äëÿ áîëüíûõ äâîåíèÿ, ãîëî-
âîêðóæåíèÿ, øàòêîñòè, ñîïðîâîæäàþùèõ ÃÄÍ,
óëó÷øèëî êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ
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Treatment of oculomotor disoders in
neurosurgical patients at postoperation period
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Summarized were main the directions in the treatment of

oculomotor disoders in neurosurgical patients.
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