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ÉËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍËÈ ÍËÁ (Éä) fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ„ÌÓÒÚË-
˜ÂÒÍË Ò‡Ï˚Ï ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Ï ÔÓfl‚ÎÂÌËÂÏ ‡ÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÓÈ „ËÔÂÚÂÌÁËË (ÄÉ), Ú‡Í Í‡Í ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÓ‚Ë-
Ì‡  Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÔÂÂÌÂÒ¯Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚È Éä, ÛÏË-
‡˛Ú ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÚÂı ÎÂÚ ÓÚ ÔÓ˜Â˜-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË (ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ä)
ËÎË ËÌÒÛÎ¸Ú‡ (Ç). Ä ÔË ÔÓ‚˚¯ÂÌÌÓÏ ÍÂ‡ÚËÌËÌÂ
(Ä) Ë ÏÓ˜Â‚ËÌÂ Ò˚‚ÓÓÚÍË ‚˚¯Â 10 ÏÏÓÎ¸/Î (Ç), ÔË
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÚÂ˜ÂÌËË ÄÉ (Ç), „ËÔÂÚÂÌÁË‚ÌÓÈ ÂÚË-
ÌÓÔ‡ÚËË 2 Ë 4 ÒÚÂÔÂÌÂÈ (ë) Ë Û ÔÓÊËÎ˚ı ËÒÍ ‡Á-
‚ËÚËfl  ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ÚÂ·Û˛˘ÂÈ „Â-
ÏÓ‰Ë‡ÎËÁ‡ (Ç), ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl Â˘Â Ì‡ 3,2 %.

ÄÌ‡ÎËÁ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ Ë ÂÍÓÏÂÌ-
‰‡ˆËÈ, ‚ Ú. ˜. ‚˚ÔÛ˘ÂÌÌ˚ı ‚ 2004–2005 „„., ÔÓÍ‡-
Á‡Î ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ:

• ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ÓÚ˜ÂÚÎË‚ÓÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Éä ËÎË
ÓÌÓ ÔÓÚË‚ÓÂ˜ËÚ Çéá;
• ÔË‚Ó‰flÚÒfl ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË, ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â
Ò‚ÓÂÏ ÓËÂÌÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ì‡ Ô‡ÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÌÂ ËÏÂ˛˘ËÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ú‡ÍÚËÍË;
• ÒÂ‰Ë ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÔÂÍÚ‡ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
ÏÌÓ„Ó Ò ÌÂ‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛, ÏÓ-
‡Î¸ÌÓ ÛÒÚ‡Â‚¯Ëı ËÎË ÌÂ ËÏÂ˛˘Ëı Â„ËÒÚ‡-
ˆËË ‚ êî;
• ÌÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ˆÂÎË ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÔÓ„ÌÓÁ‡.
åÂÊ‰Û ÚÂÏ, ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ Çéá, Éä ˝ÚÓ ‚ÌÂ-

Á‡ÔÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÄÑ ‰Ó ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËı
‚ÂÎË˜ËÌ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ÂÂÒfl ÔËÁÌ‡Í‡ÏË ÛıÛ‰¯Â-
ÌËfl ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó, ÍÓÓÌ‡ÌÓ„Ó, ÔÓ˜Â˜ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·-
‡˘ÂÌËfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ÒËÏ-
ÔÚÓÏ‡ÚËÍÓÈ. èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ëÄÑ ‰Ó 220 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë
·ÓÎÂÂ Ë/ËÎË ÑÄÑ ‰Ó 120 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë ·ÓÎÂÂ ÚÂ·Û-

ÂÚ ÌÂÓÚÎÓÊÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ë ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl
ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË.

Éä ÏÓÊÂÚ ‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÙÓÌÂ „ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍÓÈ
·ÓÎÂÁÌË (‚ Ú. ˜. Í‡Í ÂÂ ÔÂ‚ÓÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ) Ë ÒËÏÔÚÓ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÄÉ. èÓÏËÏÓ ˝ÚÓ„Ó Éä ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ Ë ÔË
ÙÂÓıÓÏÓˆËÚÓÏÂ, ÓÒÚÓÏ „ÎÓÏÂÛÎÓÌÂÙËÚÂ, ˝Í-
Î‡ÏÔÒËË ·ÂÂÏÂÌÌ˚ı, ‰ËÙÙÛÁÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ÒÓ-
Â‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË Ò ‚Ó‚ÎÂ˜ÂÌËÂÏ ÔÓ˜ÂÍ, ÔË ÔË-
ÏÂÌÂÌËË ÒËÏÔ‡ÚÓÏËÏÂÚË˜ÂÒÍËı ÒÂ‰ÒÚ‚ (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒ-
ÚË ÍÓÍ‡ËÌ‡), Ú‡‚ÏÂ ˜ÂÂÔ‡, ÚflÊÂÎ˚ı ÓÊÓ„Ó‚ Ë ‰.

ëÂ‰Ë Ù‡ÍÚÓÓ‚, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛-
˘Ëı ‡Á‚ËÚË˛ Éä, ‚˚‰ÂÎfl˛Ú: ÔÂÍ‡˘ÂÌËÂ ÔË-
ÂÏ‡ „ËÔÓÚÂÌÁË‚Ì˚ı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÔÒË-
ıÓ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸Ì˚È ÒÚÂÒÒ, ËÁ·˚ÚÓ˜ÌÓÂ ÔÓÚÂ·ÎÂ-
ÌËÂ ÒÓÎË Ë ÊË‰ÍÓÒÚË, ÙËÁË˜ÂÒÍÛ˛ Ì‡„ÛÁÍÛ, ÁÎÓ-
ÛÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ ‡ÎÍÓ„ÓÎÂÏ Ë ÏÂÚÂÓÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
ÍÓÎÂ·‡ÌËfl.

äÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚
(„ÓÎÓ‚ÌÓÈ ÏÓÁ„, ÒÂ‰ˆÂ, ÔÓ˜ÍË) ÔË ÍÓÎÂ·‡ÌËflı ÄÑ
‚ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÏ ÛÒÎÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÏÂı‡ÌËÁÏ‡ÏË
Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡. èË Éä
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÌÂÒÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl ÏÓÊÂÚ ÔË‚ÂÒÚË Í ÊËÁÌÂÛ„ÓÊ‡-
˛˘ËÏ ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËflÏ Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÒËÒÚÂÏ. ëÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ ·˚ÒÚÓÂ Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ
ÄÑ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl ·ÓÎÂÂ ÓÔ‡ÒÌ˚Ï, ˜ÂÏ Â„Ó ÔÓ-
‚˚¯ÂÌËÂ.

èÓ ÚÂ˜ÂÌË˛ „ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍËÂ ÍËÁ˚ ÔÓ‰‡Á‰Â-
Îfl˛ÚÒfl Ì‡ ÌÂÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Â (·ÂÁ ÔÓ„ÂÒÒËÓ‚‡ÌËfl
ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó„‡ÌÓ‚-ÏË¯ÂÌÂÈ) Ë ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Â (‡Á-
‚ËÚËÂ ÔÓ‡ÊÂÌËÈ Ó„‡ÌÓ‚ Ë ÒËÒÚÂÏ Û„ÓÊ‡˛˘Ëı
ÊËÁÌË).

ÇÒÂ ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl Éä ‰ÂÎflÚÒfl Ì‡ ˆÂÂ·ÓÓ‚‡ÒÍÛ-
ÎflÌ˚Â (ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ËÌÒÛÎ¸Ú, ÒÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸ÌÓÂ ÍÓ-
‚ÓËÁÎËflÌËÂ, ÓÒÚ‡fl „ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍ‡fl ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡-
ÚËfl Ò ÓÚÂÍÓÏ ÏÓÁ„‡), Í‡‰Ë‡Î¸Ì˚Â (ÓÒÚ‡fl ÎÂ‚ÓÊÂ-
ÎÛ‰Ó˜ÍÓ‚‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸, ÓÒÚ˚È ËÌÙ‡ÍÚ
ÏËÓÍ‡‰‡, ÓÒÚ˚È ÍÓÓÌ‡Ì˚È ÒËÌ‰ÓÏ, ÓÒÚÓÂ
‡ÒÒÎÓÂÌËÂ ‡ÓÚ˚, ‡Á˚‚ ‡ÌÂ‚ËÁÏ˚ ‡ÓÚ˚), ÔÓ-
˜Â˜Ì˚Â („ÂÏ‡ÚÛËfl, ÓÒÚ‡fl ÔÓ˜Â˜Ì‡fl ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓÒÚ¸) Ë ÓÒÚÛ˛ ÂÚËÌÓÔ‡ÚË˛ Ò ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËÂÏ ‚
ÒÂÚ˜‡ÚÍÛ „Î‡Á‡.

ÑÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl ËÎË ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ ÚÂ˜ÂÌËfl ÄÉ, ‚
ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ Éä, ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ÙÓÌÂ ÒÓı‡ÌÂÌÌÓÈ
Ò‡ÏÓÂ„ÛÎflˆËË Â„ËÓÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÚÓÍ‡, Í‡Í Ô‡-
‚ËÎÓ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl. éÚÏÂ˜‡-
ÂÚÒfl Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚ¸ ‚˚ÒÓÍËı
ˆËÙ ÄÑ, ÌÂÚ ÓÒÚ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÔÓ‡ÊÂÌËfl Ó„‡-
ÌÓ‚-ÏË¯ÂÌÂÈ, ÓÚfl„Ó˘ÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ ÔÓ ÒÂ‰Â˜-
ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚Ï Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏ, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ËÒÍ
‡Á‚ËÚËfl ÊËÁÌÂÛ„ÓÊ‡˛˘Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. ÑÎfl Éä
ı‡‡ÍÚÂÌÓ ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÂ Ì‡˜‡ÎÓ (ÓÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÏË-
ÌÛÚ ‰Ó ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ˜‡ÒÓ‚), ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍËÈ
ÛÓ‚ÂÌ¸ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl ËÎË ëÄÑ ÓÚ
220 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë ·ÓÎÂÂ Ë/ËÎË ÑÄÑ ÓÚ 120 ÏÏ Ú. ÒÚ.
Ë ·ÓÎÂÂ, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ÛıÛ‰¯ÂÌËfl Â„ËÓ-
Ì‡ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl Ë Ì‡ÎË˜ËÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ
‚Â„ÂÚ‡ÚË‚ÌÓÈ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË.

èÓ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍÂ, ‚ ÏËÂ Ì‡Ò˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÓÍÓÎÓ
60 ÏÎÌ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÄÉ (Çéá, 2001), ÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ Û

Лечение

эналаприлатом

гипертонического
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нарушением мозгового

кровообращения  

А.Л. Верткин, О.Б. Полосьянц, М.И. Лукашов

Кафедра клинической фармакологии МГМСУ,

Национальное научно-практическое общество

скорой медицинской помощи, Москва 
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1–5 % ‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú Éä, ‚ Ú. ˜. Û 25 % – ÓÒÎÓÊÌÂÌ-
Ì˚È. ëÂ‰Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÔÓ˜ÚË ‚ ÔÓÎÓ‚ËÌÂ ÒÎÛ˜‡Â‚
‚ÓÁÌËÍ‡˛Ú ˆÂÂ·Ó‚‡ÒÍÛÎflÌ˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl. Ü‡-
ÎÓ·˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó· ÛıÛ‰¯ÂÌËË
ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó Ë ÍÓÓÌ‡ÌÓ„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl, ÔË „Ë-
ÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍÓÏ ÍËÁÂ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÈ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ·ÓÎ¸˛, „ÓÎÓ‚ÓÍÛÊÂÌËÂÏ, ÚÓ¯ÌÓ-
ÚÓÈ, ‚ÓÚÓÈ, Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÁÂÌËfl, ÔÂıÓ‰fl˘ÂÈ ÒÎÂ-
ÔÓÚÓÈ, ‰‚ÓÂÌËÂÏ ‚ „Î‡Á‡ı, ÏÂÎ¸Í‡ÌËÂÏ «ÏÛ¯ÂÍ»
ÔÂÂ‰ „Î‡Á‡ÏË, ‡Á‚ËÚËÂÏ Ó˜‡„Ó‚ÓÈ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÒËÏ-
ÔÚÓÏ‡ÚËÍË (ÓÌÂÏÂÌËÂ Ë/ËÎË ÒÌËÊÂÌËÂ ·ÓÎÂ‚ÓÈ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, flÁ˚Í‡, „Û·, ÍÓÊË ÎËˆ‡ Ë ÛÍ,
Ó˘Û˘ÂÌËÂ ÔÓÎÁ‡ÌËfl ÏÛ‡¯ÂÍ, ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÒÎ‡·ÓÒ-
ÚË ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚflı), ÔÂıÓ‰fl˘ËÏË „ÂÏËÔ‡ÂÁ‡ÏË
(‰Ó Ó‰ÌËı ÒÛÚÓÍ), Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‡Ù‡ÁËÂÈ Ë ÒÛ-
‰ÓÓ„‡ÏË.

èÂ‚‡fl ÔÓÏÓ˘¸ ·ÓÎ¸ÌÓÏÛ Ò Éä ÔÂ‰ÛÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ:
ÛÎÓÊËÚ¸ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÔËÔÓ‰ÌflÚ¸ „ÓÎÓ‚Û, ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓ-
ÚÂË ÒÓÁÌ‡ÌËfl ÚÂ·ÛÂÚÒfl ÒÚ‡·ËÎ¸ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡
·ÓÍÛ, ÛÚÓ˜ÌËÚ¸, ÔËÌËÏ‡Î ÎË ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÔÎ‡ÌÓ‚˚Â „Ë-
ÔÓÚÂÌÁË‚Ì˚Â ÔÂÔ‡‡Ú˚, ÂÒÎË ÌÂÚ, ÚÓ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó-
‚‡Ú¸ ÔËÌflÚ¸ Ëı ‚ Ó·˚˜ÌÓÈ ‰ÓÁÂ, ËÁÏÂËÚ¸ ÔÛÎ¸Ò,
ÄÑ Ë Á‡ÔËÒ‡Ú¸ ˆËÙ˚, ÌÂ ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ·ÂÁ
ÔËÒÏÓÚ‡. èË ÓÒÏÓÚÂ ‚‡˜ÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÎÛ-
˜ËÚ¸ ÓÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ ‚ÓÔÓÒ˚:

1. êÂ„ËÒÚËÓ‚‡ÎËÒ¸ ÎË ‡ÌÂÂ ÔÓ‰˙ÂÏ˚ ÄÑ?
ëÍÓÎ¸ÍÓ ÎÂÚ ÓÚÏÂ˜‡˛ÚÒfl ÔÓ‰˙ÂÏ˚ ÄÑ?

2. ä‡ÍÓ‚˚ ÔË‚˚˜Ì˚Â Ë Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚Â ˆËÙ˚
ÄÑ?

3. èÓÎÛ˜‡ÂÚ ÎË Ô‡ˆËÂÌÚ Â„ÛÎflÌÛ˛ „ËÔÓÚÂÌÁË‚-
ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛?

4. óÂÏ Ó·˚˜ÌÓ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚ÌÓ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂ ÄÑ, Í‡ÍÓ‚˚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl?

5. äÓ„‰‡ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡ Ë ÒÍÓÎ¸ÍÓ
‰ÎËÚÒfl ÍËÁ?

6. Å˚ÎË ÎË ÔÓÔ˚ÚÍË Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸ÌÓ ÍÛÔËÓ-
‚‡Ú¸ Éä, ˜ÂÏ ‡Ì¸¯Â Û‰‡‚‡ÎÓÒ¸ ÒÌËÁËÚ¸ ÄÑ Ë ·˚Î
ÎË ˝ÙÙÂÍÚ? ùÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‡ÌÂÂ ÔËÏÂÌfl‚¯Ëı-
Òfl ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‰ÓÎÊÌ‡ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸Òfl ÔË ‚˚·ÓÂ „Ë-
ÔÓÚÂÌÁË‚ÌÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡. ÖÒÎË ·ÓÎ¸ÌÓÈ ÛÊÂ ÔËÌflÎ
Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ëı ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò Ì‡ÁÌ‡˜‡ÂÏ˚Ï ÔÂ-
Ô‡‡ÚÓÏ.

7. èÂÂÌÂÒ ÎË ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ‚ÂÏfl ËÌÒÛÎ¸Ú ËÎË
ÒÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸ÌÓÂ ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËÂ?

8. àÏÂ˛ÚÒfl ÒÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÔÓ˜ÂÍ
Ë ÒÂ‰ˆ‡?

Ñ‡ÎÂÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÓÔËflÚËfl:

1. éˆÂÌÍ‡ Ó·˘Â„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl Ë ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡Ê-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ: ÒÓÁÌ‡ÌËfl (‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ, Ó„ÎÛ¯ÂÌ-
ÌÓÒÚ¸, ·ÂÁ ÒÓÁÌ‡ÌËfl), ‰˚ı‡ÌËfl (Ì‡ÎË˜ËÂ Ú‡ıËÔÌÓ˝).

2. ÇËÁÛ‡Î¸Ì‡fl ÓˆÂÌÍ‡: ÔÓÎÓÊÂÌËfl ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó (ÎÂ-
ÊËÚ, ÒË‰ËÚ, ÓÚÓÔÌÓ˝), ˆ‚ÂÚ‡ ÍÓÊÌ˚ı ÔÓÍÓ‚Ó‚
(·ÎÂ‰Ì˚Â, „ËÔÂÂÏËfl, ˆË‡ÌÓÁ) Ë ‚Î‡ÊÌÓÒÚË (ÔÓ‚˚-
¯ÂÌ‡, ÒÛıÓÒÚ¸, ıÓÎÓ‰Ì˚È ÔÓÚ Ì‡ Î·Û), ÒÓÒÛ‰Ó‚ ¯ÂË
(Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡·Ûı‡ÌËfl ‚ÂÌ, ‚Ë‰ËÏÓÈ ÔÛÎ¸Ò‡ˆËË), Ì‡-
ÎË˜Ëfl ÔÂËÙÂË˜ÂÒÍËı ÓÚÂÍÓ‚.

3. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÛÎ¸Ò‡ (Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È, ÌÂÔ‡‚ËÎ¸-
Ì˚È), ËÁÏÂÂÌËÂ óëë (Ú‡ıËÍ‡‰Ëfl, ·‡‰ËÍ‡‰Ëfl).

4. àÁÏÂÂÌËÂ ÄÑ Ì‡ Ó·ÂËı ÛÍ‡ı (‚ ÌÓÏÂ ‡Á-
ÌËˆ‡ ÏÂÌÂÂ 15 ÏÏ Ú. ÒÚ.).

5. èÂÍÛÒÒËfl: Ì‡ÎË˜ËÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl „‡ÌËˆ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â˜ÌÓÈ ÚÛÔÓÒÚË ÒÂ‰ˆ‡ ‚ÎÂ‚Ó.

6. è‡Î¸Ô‡ˆËfl: ÓˆÂÌÍ‡ ‚ÂıÛ¯Â˜ÌÓ„Ó ÚÓÎ˜Í‡, Â„Ó
ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË. 

7. ÄÛÒÍÛÎ¸Ú‡ˆËfl ÒÂ‰ˆ‡: ÓˆÂÌÍ‡ ÚÓÌÓ‚, Ì‡ÎË˜ËÂ
¯ÛÏÓ‚, ‡ÍˆÂÌÚ‡ Ë ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËfl II ÚÓÌ‡ Ì‡‰ ‡ÓÚÓÈ.

8. ÄÛÒÍÛÎ¸Ú‡ˆËfl ‡ÓÚ˚ (ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂ Ì‡ ‡ÒÒÎÓÂ-
ÌËÂ ‡ÓÚ˚ ËÎË ‡Á˚‚ ‡ÌÂ‚ËÁÏ˚) Ë ÔÓ˜Â˜Ì˚ı ‡-
ÚÂËÈ (ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂ Ì‡ Ëı ÒÚÂÌÓÁ).

9. ÄÛÒÍÛÎ¸Ú‡ˆËfl ÎÂ„ÍËı: Ì‡ÎË˜ËÂ ‚Î‡ÊÌ˚ı ‡Á-
ÌÓÍ‡ÎË·ÂÌ˚ı ıËÔÓ‚ Ò Ó·ÂËı ÒÚÓÓÌ.

10. ìÚÓ˜ÌÂÌËÂ Ì‡ÎË˜Ëfl ÛıÛ‰¯ÂÌËfl ÁÂÌËfl, ‚Ó-
Ú˚, ÒÛ‰ÓÓ„, ÒÚÂÌÓÍ‡‰ËË, Ó‰˚¯ÍË; ÓˆÂÌÍ‡ ‰ËÛÂÁ‡.

11. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡: ÒÌË-
ÊÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl ÒÓÁÌ‡ÌËflÄ, ‰ÂÙÂÍÚ˚ ÔÓÎfl ÁÂÌËflë,
‰ËÒÙ‡„ËflÄ, Ì‡Û¯ÂÌËfl ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ‚ ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚflıÇ, Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÔÓÔËÓˆÂÔˆËËÇ, Ì‡Û¯Â-
ÌËÂ ÒÚ‡ÚËÍË Ë ÔÓıÓ‰ÍËÇ, ÌÂ‰ÂÊ‡ÌËÂ ÏÓ˜ËÇ.

Рис. 2. Прорыв крови в субарахноидальное пространство
теменной доли левого полушария и основания головного
мозга. Отёк головного мозга

Рис. 3. Внутримозговая гематома височной и теменной долей
левого большого полушария головного мозга

Рис. 1. Предшествующая гипотензивная терапия



12. êÂ„ËÒÚ‡ˆËfl ùäÉ ‚ 12 ÓÚ‚Â‰ÂÌËflı: ÓˆÂÌÍ‡
ËÚÏ‡, óëë, ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÒÚË, Ì‡ÎË˜ËÂ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚
„ËÔÂÚÓÙËË ÎÂ‚Ó„Ó ÊÂÎÛ‰Ó˜Í‡, Ë¯ÂÏËË Ë ËÌÙ‡-
ÍÚ‡ ÏËÓÍ‡‰‡.

íÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÂ ÏÂÓÔËflÚËfl ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú Ò‡Ì‡-
ˆË˛ ‰˚ı‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÛÚÂÈ, Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÍËÒÎÓÓ-
‰ÓÏ, ‚ÂÌÓÁÌ˚Ï ‰ÓÒÚÛÔÓÏ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ ‡Á‚Ë‚¯ËıÒfl
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. ÄÌÚË„ËÔÂÚÂÌÁË‚Ì‡fl ÚÂ‡ÔËfl ÔÓ‚Ó-
‰ËÚÒfl Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸Ì˚ÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË. èË ˝ÚÓÏ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ·˚ÒÚÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÄÑ (Ì‡ 15–20 % ÓÚ
ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ˜‡Ò‡, Á‡ÚÂÏ Á‡ 2–6 ˜‡ÒÓ‚ ‰Ó
160/100 ÏÏ Ú. ÒÚ., ‚ÓÁÏÓÊÂÌ ÔÂÂıÓ‰ Ì‡ ÔÂÓ‡Î¸-
Ì˚Â ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡).

Лечение ГК, осложненного гипертензивной
энцефалопатией

ÇÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡Û¯ÂÌËfl ˆÂÂ·Ó‚‡ÒÍÛÎflÌÓÈ Ò‡-
ÏÓÂ„ÛÎflˆËË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‡Ò¯ËÂÌËÂ Ë ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ
ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚË ÒÓÒÛ‰Ó‚, ÍÓÚÓÓÂ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÓÚÂÍÛ
„ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. ê‡ÌÌËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔËÁÌ‡ÍË:
ËÌÚÂÌÒË‚Ì‡fl „ÓÎÓ‚Ì‡fl ·ÓÎ¸, „ÓÎÓ‚ÓÍÛÊÂÌËÂ, ÚÓ¯-
ÌÓÚ‡, ‚ÓÚ‡, ÛıÛ‰¯ÂÌËÂ ÁÂÌËfl (ÓÚÂÍ ÁËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÌÂ‚‡, ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËfl ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍÛ). Ç ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÏ ÒÚ‡ÚÛÒÂ ÓÚÏÂ˜‡˛Ú ÌÂÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚È ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸-
Ì˚È ÙÓÌ, ‡ÒÚÓÏÓÊÂÌÌÓÒÚ¸, ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ, ËÌÓ„‰‡
ÒÔÛÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ ÒÓÁÌ‡ÌËfl, ÔÒËıÓÏÓÚÓÌÓÂ Ó„ÎÛ¯ÂÌËÂ
ËÎË ‰ÂÁÓËÂÌÚ‡ˆË˛. èÓÁ‰ÌÂÂ ÏÓÊÂÚ ‡Á‚ËÚ¸Òfl Ó˜‡-
„Ó‚‡fl ÌÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡, ÒÛ‰ÓÓ„Ë,
ÍÓÏ‡. èË ÒÌËÊÂÌËË ÄÑ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚÓÂ ‚ÓÒ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËË „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. ÑËÙÙÂÂÌ-
ˆË‡Î¸ÌÛ˛ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÛ ÔÓ‚Ó‰flÚ Ò ÒÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸-
Ì˚Ï ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂÏ Ë ËÌÒÛÎ¸ÚÓÏ, ‚ Ò‚flÁË Ò ˜ÂÏ ÔÓ-
Í‡Á‡Ì‡ ˝ÍÒÚÂÌÌ‡fl „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËfl Ë ÍÓÌÒÛÎ¸Ú‡ˆËfl
ÌÂ‚ÓÎÓ„‡.

ëÌËÊÂÌËÂ ÄÑ ·˚ÒÚÓÂ Ë ÓÒÚÓÓÊÌÓÂ: ˝Ì‡Î‡ÔË-
Î‡ÚÇ – ‚/‚ ÒÚÛÈÌÓ (‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌÛÚ) 0,625–1,25 Ï„
ËÎË 5–10 ÏÎ (1,25 Ï„ ‚ 1 ÏÎ), ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ˝Ù-
ÙÂÍÚ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ˜ÂÂÁ 15 ÏËÌÛÚ, ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ – 6 ˜‡ÒÓ‚. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl ‰Ó-
Á‡ ˜ÂÂÁ 60 ÏËÌÛÚ. èÓ·Ó˜Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚: „ËÔÓÚÓÌËfl
(Â‰ÍÓ). åËÌËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÍÓ‚Ó-
ÚÓÍ. èÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËfl: „ËÔÂ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í
ËÌ„Ë·ËÚÓ‡Ï Äèî, ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸, ÔÓÙËËfl, ‰ÂÚ-
ÒÍËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ. ë ÓÒÚÓÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÔË ‡ÓÚ‡Î¸ÌÓÏ Ë
ÏËÚ‡Î¸ÌÓÏ ÒÚÂÌÓÁ‡ı, ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌÂÏ ÒÚÂÌÓÁÂ ÔÓ˜Â˜-
Ì˚ı ‡ÚÂËÈ, ÒÚÂÌÓÁÂ ‡ÚÂËË Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÓ˜ÍË,

ÒËÒÚÂÏÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË,
ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË (ÔÓÚÂËÌÛËfl ·ÓÎÂÂ
1 „/ÒÛÚ), ÔÓÊËÎÓÏ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ (0,65 Ï„).

èË ÒÛ‰ÓÓÊÌÓÏ ÒËÌ‰ÓÏÂ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚‚Â‰Â-
ÌËÂ ‰Ë‡ÁÂÔ‡Ï‡Ç ‚/‚ ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ ‰ÓÁÂ 10–20 Ï„, ‚
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, – 20 Ï„ ‚/Ï ËÎË
‚/‚ Í‡ÔÂÎ¸ÌÓ. ùÙÙÂÍÚ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ˜ÂÂÁ ÌÂÒÍÓÎ¸-
ÍÓ ÏËÌÛÚ, ‚‡¸ËÛÂÚ Û ‡ÁÌ˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚. çÂÂÍÓ-
ÏÂÌ‰ÛÂÏ˚È „ËÔÓÚÂÌÁË‚Ì˚È ÔÂÔ‡‡Ú – ÌËÙÂ‰ËÔËÌ.

Лечение ГК, осложненного острым 
нарушением мозгового кровообращения
или субарахноидальных кровоизлиянием

ç‡ ÙÓÌÂ ‚˚ÒÓÍËı ˆËÙ ÄÑ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ÓÒÚ‡fl
Ë¯ÂÏËfl „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ (Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍËÈ ËÌÒÛÎ¸Ú)
ËÎË ‡Á˚‚ ÒÓÒÛ‰Ó‚ („ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍËÈ ËÌÒÛÎ¸Ú,
ÒÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸ÌÓÂ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÂ). äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ
ÔËÁÌ‡ÍË, Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÓÒÚÓ, ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆË‡Î¸Ì˚È ‰Ë‡„ÌÓÁ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â. 

èË Ë¯ÂÏË˜ÂÒÍÓÏ ËÌÒÛÎ¸ÚÂ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl „ÓÎÓ‚-
Ì‡fl ·ÓÎ¸, „ÓÎÓ‚ÓÍÛÊÂÌËÂ, ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl
‚ÓÚ‡, ‰ËÒÙ‡„Ëfl, Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÁÂÌËfl, ÌÂ‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÏÓ˜Ë, ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÒÓÁÌ‡ÌËfl (ÒÔÛÚ‡ÌÌÓÒÚ¸, Ó„ÎÛ-
¯ÂÌËÂ, ÒÓÔÓ, ÍÓÏ‡). çÂ‚ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÒÚ‡ÚÛÒ –
ÒÚÓÈÍ‡fl Ó˜‡„Ó‚‡fl ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡: Ì‡Û¯ÂÌËÂ ‡‚-
ÌÓ‚ÂÒËfl, Ô‡ÂÁ˚, Ô‡‡ÎË˜Ë, Ô‡ÂÒÚÂÁËË, ‰ËÁ‡ÚËfl,
‰ÂÙÂÍÚ˚ ÔÓÎfl ÁÂÌËfl Ë ‰.

ÑÎfl „ÂÏÓ‡„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÌÒÛÎ¸Ú‡ ı‡‡ÍÚÂÌÓ
‡ÔÓÔÎÂÍÚËÙÓÏÌÓÂ ‡Á‚ËÚËÂ Ò ÔÓÚÂÂÈ ÒÓÁÌ‡ÌËfl
Ë ·˚ÒÚ˚Ï ÔÂÂıÓ‰ÓÏ ‚ ÍÓÏ‡ÚÓÁÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ.
é˜‡„Ó‚˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ Ó·¯ËÌÓÒÚË Ë ‡Ò-
ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÂÏ‡ÚÓÏ˚. èÓ ÏÂÂ Ò‰‡‚ÎÂÌËfl ÒÚ‚ÓÎ‡
ÏÓÁ„‡ ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÌËÒÚ‡„Ï, ‡ÒÒÚÓÈÒÚ‚‡ ÒÂ‰Â˜-
ÌÓ-ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ‰˚ı‡ÌËfl.

ëÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸ÌÓÂ ÍÓ‚ÓËÁÎËflÌËÂ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl
ÔÓÒÎÂ ÌÂÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÂ‰‚ÂÒÚÌËÍÓ‚ ‚ ‚Ë‰Â
ÓÒÚÓ ‚ÓÁÌËÍ¯ÂÈ „ÓÎÓ‚ÌÓÈ ·ÓÎË, ¯ÛÏ‡ ‚ Û¯‡ı, ÌÂ-
Â‰ÍÓ Ò ÔÒËıÓÏÓÚÓÌ˚Ï ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂÏ, ‚ÓÚÓÈ.
àÌÓ„‰‡ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔËÁÌ‡ÍË ÔÓ‡ÊÂÌËfl ˜ÂÂÔ-
Ì˚ı ÌÂ‚Ó‚, ÔËÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl Ë„Ë‰ÌÓÒÚ¸ Á‡Ú˚ÎÓ˜-
Ì˚ı Ï˚¯ˆ, ‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌËÈ ÒËÏÔÚÓÏ äÂÌË„‡, Ò‚Â-
ÚÓ·ÓflÁÌ¸, ˝ÔËÎÂÔÚËÙÓÏÌ˚È ÒËÌ‰ÓÏ.

íÂ‡ÔËfl Ì‡Ô‡‚ÎÂÌ‡ Ì‡ ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ ÊËÁÌÂÌÌ˚ı
ÙÛÌÍˆËÈ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ëÌËÊÂÌËÂ ÄÑ ÔÓ‚Ó‰flÚ ÏÂ‰ÎÂÌ-
ÌÓ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡ 0,625–1,25 Ï„ ‚/‚
ÒÚÛÈÌÓ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌÛÚ. ç‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‡ˆÂÚËÎÒ‡ÎË-
ˆËÎÓ‚ÓÈ ÍËÒÎÓÚ˚ Ë ÍÎÓÌË‰ËÌ‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌÓ!

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Í‡Í Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú ‰‡ÌÌ˚Â, ÔË-
‚Â‰ÂÌÌ˚Â ‚ Ú‡·Î. 1, ÒÂ‰Ë Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡-
ÚÓ‚ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl Éä ÌËÍ‡‰ËÔËÌ, ÙÂÌÓÎ‰ÂÔ‡Ì, ÙÂÌ-
ÚÓÎ‡ÏËÌ Ë Î‡·ÂÚÓÎÓÎ ÌÂ ËÏÂ˛Ú Â„ËÒÚ‡ˆËË ‚ êî,
ÌËÚÓÔÛÒÒË‰ Ì‡ÚËfl ÓÚÒÛÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÒÚ‡ÌÂ, ˝ÒÏÓ-
ÎÓÎ, fl‚ÎflflÒ¸ β-‡‰ÂÌÓ·ÎÓÍ‡ÚÓÓÏ ÛÎ¸Ú‡ÍÓÓÚÍÓ„Ó
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl, ÌÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì ‚ ¯ËÓÍÓÈ
Ô‡ÍÚËÍÂ, ÌËÚ‡Ú˚, ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛, ‚ÓÓ·-
˘Â ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl „ËÔÓÚÂÌÁË‚Ì˚ÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË. èÓ-
˝ÚÓÏÛ ËÁ ‚ÒÂ„Ó ÔË‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÒÔËÒÍ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌË˛ ÔÓ‰ÎÂÊËÚ ÎË¯¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÌ„Ë·ËÚÓ Äèî ‰Îfl
Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔËÏÂÌÂÌËfl ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú.
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Таблица 1. Рекомендуемые для лечения ГК препараты по состоянию на 04.04.05

МНН Торговое наименование Состояние регистрации Цена

Эсмолол Бревиблок П-8-242 № 010444 От 40 у.е. за уп. N5

Эналаприлат Энап Р П № 015813/01 От 270 руб. за уп. N5

Фентоламин Регитин
П-8-242 № 002070 с 1991 г., 

аннулирована в 1997 г.

Нитропруссид натрия Ниприд, нанипрус
Вновь зарегистрирован

(П № 012724/01 - 2001; 91/327/6)

В аптеках и на складах 

г. Москвы отсутствует

Нитраты Зарегистрировано более 40 препаратов От 270 руб. за уп. N10

Никардипин Был представлен только в пероральной форме Аннулирована

Лабеталол Альбетол
П-8-242 № 01091 с 1984 г., 

аннулирована в 1994 г.

Гидралазин Представлен только в пероральной форме

Таблица 2. Клиническая характеристика пациентов 
с осложненным ГК

Показатель Абс. %

Пол
Мужчины 12 38,8

Женщины 27 69,2

Возраст (лет) 67,6 ± 1,7

Давность АГ (лет) 16,5 ± 1,3

Привычное САД 152,2 ± 2,3

Привычное ДАД 90,0 ± 1,54

Цифр АД привычных не знает 3 7,7

ГК ранее 34 87,2

Госпитализация по АГ 22 56,4
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ùÌ‡Î‡ÔËÎ‡Ú (ËÌ„Ë·ËÚÓ Äèî ‡ÍÚË‚Ì˚È ÏÂÚ‡-
·ÓÎËÚ ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡) ‚‚Ó‰ËÚÒfl ‚/‚ ÒÚÛÈÌÓ (‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
5 ÏËÌÛÚ) 0,625–1,25 Ï„ ËÎË 5–10 ÏÎ (1,25 Ï„ ‚ 1 ÏÎ),
ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ‡Á‚Ë‚‡ÂÚÒfl ˜ÂÂÁ 15 ÏË-
ÌÛÚ, Ï‡ÍÒËÏÛÏ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl – ˜ÂÂÁ 30 ÏËÌÛÚ, ÔÓ‰ÓÎ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ – ÓÍÓÎÓ 6 ˜‡ÒÓ‚. èË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË
ÔÓ‚ÚÓÌ‡fl ‰ÓÁ‡ ‚‚Ó‰ËÚÒfl ˜ÂÂÁ 60 ÏËÌÛÚ ‚/‚ ÒÚÛÈ-
ÌÓ (‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5 ÏËÌÛÚ) 0,625–1,25 ËÎË 5–10 ÏÎ
(1,25 Ï„ ‚ 1 ÏÎ), ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ‡Á‚Ë‚‡-
ÂÚÒfl ˜ÂÂÁ 15 ÏËÌÛÚ, ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ 6 ˜‡ÒÓ‚. ëÂ‰Ë ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ Â‰ÍÓ ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÂÚÒfl „ËÔÓÚÓÌËfl, ÔÂÔ‡‡Ú ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ÏËÌË-
Ï‡Î¸ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÏÓÁ„Ó‚ÓÈ ÍÓ‚ÓÚÓÍ. èÓÚË‚Ó-
ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl: „ËÔÂ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í
ËÌ„Ë·ËÚÓ‡Ï Äèî, ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸, ÔÓÙËËfl, ‰ÂÚ-
ÒÍËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ. ùÌ‡Î‡ÔËÎ‡Ú ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò ÓÒÚÓÓÊ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÔËÏÂÌflÚ¸ ÔË ‡ÓÚ‡Î¸ÌÓÏ Ë ÏËÚ‡Î¸ÌÓÏ
ÒÚÂÌÓÁ‡ı, ‰‚ÛÒÚÓÓÌÌÂÏ ÒÚÂÌÓÁÂ ÔÓ˜Â˜Ì˚ı ‡ÚÂ-
ËÈ, ÒÚÂÌÓÁÂ ‡ÚÂËË Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÔÓ˜ÍË, ÒËÒ-
ÚÂÏÌ˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ÒÓÂ‰ËÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, ÔÓ-
˜Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Ë Û ÔÓÊËÎ˚ı. èË ÛÏÂ-
ÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÈ ïèç ÍÓÂÍˆËË ‰ÓÁ˚ ÌÂ ÚÂ-
·ÛÂÚÒfl.

ä‡Í ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÔÂ‚ÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ËÌÒÚ‡ÌˆË-
ÂÈ, ÍÛ‰‡ Ó·‡˘‡˛ÚÒfl ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ‚ÌÂÁ‡ÔÌ˚Ï ÔÓ‚˚-
¯ÂÌËÂÏ ÄÑ, fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÍÓ‡fl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡fl ÔÓ-
ÏÓ˘¸ (ëåè).

Ç ÔÂËÓ‰ Ò 2002 ÔÓ 2005 „„. Ì‡ÏË ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛  Ô‡ÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓ„Ó
˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡ (ùÌ‡Ô ê, «äêäÄ», ëÎÓ‚ÂÌËfl) Û Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï Éä. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ·˚ÎÓ
ÏÌÓ„ÓˆÂÌÚÓ‚˚Ï, ÓÚÍ˚Ú˚Ï, ÌÂÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚Ï.
éÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚ 19 „ÓÓ‰‡ı êî ÔÓ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ
‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÏÛ ÔÓÚÓÍÓÎÛ, Ë ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Â„Ó
ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‚‡˜Ë ëåè.  èÓÚÓ-
ÍÓÎ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓˆÂ‰Û˚ Ë Ó·‡ÁÂˆ ËÌÙÓÏË-
Ó‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÓ„Î‡ÒËfl ·˚ÎË ‡ÒÒÏÓÚÂÌ˚ Ë Ó‰Ó·Â-
Ì˚ çÂÁ‡‚ËÒËÏ˚Ï ˝ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓÏËÚÂÚÓÏ (ùä),
ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÔË ççèéëåè. Ñ‡ÌÌ˚Â ÔÓ-
ÏÂÊÛÚÓ˜ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ÔÓ‰‚Â‰ÂÌÌÓ„Ó ÔË ‚ÍÎ˛˜Â-
ÌËË ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ 50 % ÓÚ Á‡ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ·˚ÎË ‡ÒÒÏÓÚÂÌ˚ ‚ ùä
ççèéëåè. äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Í‡Ú˚ Ò ‰‡ÌÌ˚ÏË ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â ‚‡˜‡ÏË ëåè ‚ Â„ËÓ-
Ì‡ı, ÓˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ ‚ ÍÓÓ‰ËÌ‡ˆËÓÌÌÓÏ ˆÂÌÚÂ ËÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸, Á‡ÚÂÏ ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â ‰‡Ì-
Ì˚Â ·˚ÎË Á‡ÌÂÒÂÌ˚ ‚ ˝ÎÂÍÚÓÌÌÛ˛ ·‡ÁÛ Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚Û˛˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ Ó·‡·ÓÚ‡Ì˚.

ÇÒÂ„Ó ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú ·˚Î ÔËÏÂÌÂÌ Û 285 Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï Éä. àÁ ÌËı Û 39 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ
(12 ÏÛÊ˜ËÌ, 27 ÊÂÌ˘ËÌ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 67,6 ±
1,7 ÎÂÚ) ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ·˚Î ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÓ-
‚‡Ì ÓÒÚ˚È ÌÂ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚È ËÌÒÛÎ¸Ú. äË-
ÚÂËflÏË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·˚ÎÓ ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂ ëÄÑ ·ÓÎÂÂ 220 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë/ËÎË ÑÄÑ ·ÓÎÂÂ
120 ÏÏ Ú. ÒÚ. ÔË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ Ó˜‡„Ó‚ÓÈ ˆÂ-
Â·‡Î¸ÌÓÈ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍÂ Û ÎËˆ ÒÚ‡¯Â 18 ÎÂÚ.
åÂÚÓ‰ËÍ‡ ÎÂ˜ÂÌËfl Á‡ÍÎ˛˜‡Î‡Ò¸ ‚Ó ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÏ
‚‚Â‰ÂÌËË ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡ ‚ ‰ÓÁÂ 1,25 Ï„ ÔÓÒÎÂ ÓÒÏÓÚ-
‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ò ËÁÏÂÂÌËÂÏ ÄÑ Ë óëë, ÒÌflÚËÂÏ
ùäÉ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÛÒÚÌÓ„Ó ÒÓ„Î‡ÒËfl Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË. á‡ÚÂÏ Í‡Ê‰˚Â 15 ÏËÌÛÚ ÔÓÒÎÂ ‚‚Â-
‰ÂÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ ËÁÏÂflÎÓÒ¸ ÄÑ, óëë, ÍÓÌÚÓÎË-
Ó‚‡ÎÓÒ¸ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Ë Û˜ËÚ˚‚‡ÎËÒ¸
ÔÓ·Ó˜Ì˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚.

ëÂ‰Ìflfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÚÂ˜ÂÌËfl ÄÉ ‚ ÔÓ‰„ÛÔÔÂ
ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 16,5 ± 1,3 ÎÂÚ Ë ·˚Î‡ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÂ‰Ë
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‰Û„ËÏË ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏË Éä (13,1 ±
1,5 ÎÂÚ, p < 0,05). íÂ˜ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ú‡ÍÊÂ ı‡-
‡ÍÚÂËÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ ‚˚ÒÓÍËÏË ÔË‚˚˜Ì˚ÏË ˆËÙ‡-
ÏË ÄÑ (ÒÂ‰ÌËÂ ëÄÑ 152,2 ± 2,3 ÏÏ Ú. ÒÚ. Ë ÑÄÑ
90,0 ± 1,54 ÏÏ Ú. ÒÚ.), Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Û ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ÔÂ‚˚¯‡‚¯ËÏË ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚Â Çéá. çÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Û ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ËÏÂÎÓ ÏÂÒ-
ÚÓ ÍËÁÓ‚ÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÁÌË (34 ËÁ 39 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚)
Ë ·ÓÎÂÂ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ (56,4 %) ·˚ÎË ‡ÌÂÂ „ÓÒÔËÚ‡ÎË-
ÁËÓ‚‡Ì˚ ‚ Ò‚flÁË Ò ÄÉ (Ú‡·Î. 2). çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÔflÚ‡fl ˜‡ÒÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÛÊÂ ÔÂÂÌÓÒËÎË
ËÌÒÛÎ¸Ú ‚ ÔÓ¯ÎÓÏ, ‡ Ò‡Ï˚Ï ˜‡ÒÚ˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ
ËÒÍ‡ fl‚ÎflÎÓÒ¸ ÓÊËÂÌËÂ – ÓÍÓÎÓ ÚÂÚË ÒÎÛ˜‡Â‚.

í‡ÍÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÁÌË ·˚ÎÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÌÂ-
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ ‡ÌÚË„ËÔÂÚÂÌÁË‚ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËÂÈ (ËÒ. 1).
í‡Í, ÔÓ˜ÚË ÚÂÚ¸ Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ÓÓ·˘Â ÌÂ ÎÂ˜ËÎËÒ¸.
éÒÚ‡Î¸Ì˚Â, ıÓÚfl Ë ÔÓÎÛ˜‡ÎË ÎÂ˜ÂÌËÂ (ÔËÏÂÌÓ
ÔÓÓ‚ÌÛ ‚ ‚Ë‰Â ÏÓÌÓÚÂ‡ÔËË Ë ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË), ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ÎË·Ó ÛÒÚ‡-

Таблица 3. Динамика АД и ЧСС после введения эналаприлата

Период
САД 

(мм рт. ст.)
ДАД

(мм рт. ст.)
АДср 

(мм рт. ст.)
ЧСС 

(уд/мин)
Исходно 239,2 ± 3,5 128,8 ± 2,6 165,6 ± 2,2 81,4 ± 2,1

15 мин 211,8 ± 4,1 115,4 ± 2,9 147,5 ± 2,7 80,4 ± 1,8

30 мин 191,4 ± 4,2 105,8 ± 2,2 134,3 ± 2,4 78,7 ± 1,6

45 мин 179,6 ± 3,5 98,6 ± 2,1 125,6 ± 2,1 77, ± 1,5

60 мин 174,0 ± 3,5 95,6 ± 1,7 121,8 ± 1,9 76,5 ± 1,4

Таблица 4. Сравнение стоимости лечения осложненного ГК
(Энап-Р vs традиционная терапия)

Показатель
Эналап-

рилат
(Энап Р)

Магния
сульфат

Магния сульфат + бен-
дазол + папаверина

гидрохлорид

Стоимость еди-

ницы лекарства

1 амп. –

48 руб.

1 амп. 10

мл – 1,62

руб.

1 амп. (2 мл) папавери-

на г/х – 0,83 руб.

1 амп. (1 мл) 

бендазола – 0,50 руб.

Количество

единиц лекар-

ства

1,25 мл 1 амп.

1 амп. магния сульфата

+ 2 амп. папаверина

г/х + 5 амп. бендазола

Средние затра-

ты на одного

пациента

60 руб. 1,62 руб. 5,78 руб.

Эффективность 84,2 % 45,2 % 65,1 %

Затраты на еди-

ницу эффек-

тивности

0,007 руб.

(60/84,2)

0,04 руб.

(1,62/45,2)

0,09 руб. 

(5,78/65,1)

ПОКАЗАНИЯ ПРИМЕНЕНИЮ
Гипертонический криз, артериальная гипертензия в случаях, когда

пероральное лечение невозможно, гипертоническая энцефалопатия.

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
Энап вводится внутривенно, в течение 5 минут медленно или капель-

но в разведении в 20–50 мл 5% раствора декстрозы (глюкозы), 0,9%

раствора натрия хлорида по 1,25 мг (1 мл) каждые 6 часов. Обычная

доза составляет 1,25 мг (1 мл) препарата каждые 6 часов, включая

больных, принимавших ранее таблетки Энап внутрь.

У больных, принимающих диуретики, начальная доза препарата

уменьшается до 0,625 мг (0,5 мл). Если через 1 час после введения те-

рапевтический эффект неудовлетворительный, такая же доза может

быть введена повторно, а после 6 часов продолжено лечение полной

дозой (1,25 мг каждые 6 часов).

ФОРМА ВЫПУСКА 
Раствор для внутривенного введния в ампулах по 1 мл. По 5 ампул в

блистере. 1 блистер помещают в картонную пачку вместе с инструк-

цией по применению.

Разделы: Фармакокинетика, Фармакодинамика, Противопоказания,

Особые указания, Побочное действие, Передозировка, Взаимодействие

с другими лекарственными средствами – см. в инструкции по примене-

нию препарата.

ЭНАП ® Р (КРКА, Словения)
Эналаприлат

Раствор для внутривенного введения 1,25 мг

Информация о препарате



Â‚¯ËÂ ÔÂÔ‡‡Ú˚ (‡‰ÂÎ¸Ù‡Ì, ÍÎÓÙÂÎËÌ), ÎË·Ó ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Â ‰ÓÁ˚ (Ì‡ÔËÏÂ, Í‡ÔÚÓÔËÎ ‚ ‰ÓÁÂ
12,5 Ï„ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ‚ ÒÛÚÍË ËÎË ‡Ì‡ÔËÎËÌ 10 Ï„
ÚË ‡Á‡ ‚ ÒÛÚÍË), ÎË·Ó ÌÂ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡-
ˆËË (ËÌ„Ë·ËÚÓ Äèî Ë β-·ÎÓÍ‡ÚÓ), ÎË·Ó ÔÂÔ‡‡Ú
«ÔÓ ÚÂ·Ó‚‡ÌË˛», Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ‚ Ú‡ÍÓÈ ÓÎË ‚˚-
ÒÚÛÔ‡Î ÌËÙÂ‰ËÔËÌ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‰Îfl Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â Éä ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl ËÌÒÛÎ¸Ú, ·˚ÎÓ ı‡‡ÍÚÂÌÓ
‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÄÉ Ò ‚˚ÒÓÍËÏË ÔË‚˚˜Ì˚ÏË
ˆËÙ‡ÏË ÄÑ, ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡-
ÂÏÓÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÒÓÒÛ‰ËÒÚ˚ÏË ÒÓ·˚ÚËflÏË, ‚ÂÓ-
flÚÌÓ, „Î‡‚Ì˚Ï ÔÓ‚ÓˆËÛ˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ÍÓÚÓ-
˚ı fl‚ÎflÎÓÒ¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÈ „ËÔÓÚÂÌÁË‚-
ÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË.

äÎËÌËÍÛ Éä ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ‡Á‰ÂÎËÚ¸ Ì‡ Ó˜‡„Ó‚˚Â
ˆÂÂ·‡Î¸Ì˚Â ÒËÏÔÚÓÏ˚ (Û 26 ‚ ‚Ë‰Â ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ), ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â ‰Îfl ËÌÒÛÎ¸Ú‡, Ë ÌÂ-
ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÂ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÍËÁÓ‚˚Ï ÔÓ‚˚¯Â-
ÌËÂÏ ÄÑ. ëÂ‰Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌËı ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË „ÓÎÓ‚Ì‡fl
·ÓÎ¸ Û 34, „ÓÎÓ‚ÓÍÛÊÂÌËÂ – Û 24, ÚÓ¯ÌÓÚ‡ – Û 22,
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ – Û 10, Ì‡Û¯ÂÌËfl ÁÂÌËfl – Û 15 Ô‡-
ˆËÂÌÚÓ‚.

èÓÏËÏÓ ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡Ï Ú‡ÍÊÂ ‚‚Ó‰Ë-
ÎËÒ¸ ‡ÁÂ¯ÂÌÌ˚Â ÔÓ ÔÓÚÓÍÓÎÛ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ·ÂÌ-
‰‡ÁÓÎ (4), ˝ÛÙËÎÎËÌ (2). ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÒÌËÊÂÌËfl ÄÑ
ÔÂ‰ÒÚ‚‡ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·Î. 3. áÌ‡˜ËÏÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ÄÑ
ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ˜ÂÂÁ ÔÓÎ˜‡Ò‡ ÓÚ Ì‡˜‡Î‡ ÚÂ‡ÔËË, ‰Ó-
ÒÚË„‡fl Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡ ˜ÂÂÁ ˜‡Ò. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂ-
ÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÌË Û Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÒÌËÊÂÌËfl
ÄÑ ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 20 %. é‰Ì‡ÍÓ Û ‰‚ÓËı Ô‡ˆËÂÌ-
ÚÓ‚ ÌÂ ·˚ÎÓ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÓ ÁÌ‡˜ËÏÓ„Ó ÛÏÂÌ¸-
¯ÂÌËfl ÄÑ ‚Ó ‚ÂÏfl ‚ÒÂ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ÎÂ˜ÂÌËfl. Ç ˆÂ-
ÎÓÏ ÍËÚÂËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰ÓÒÚË„ÎË 32 Ô‡ˆËÂÌ-
Ú‡ ËÁ 39.

ê‡Á‚ËÚËÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó-
‚‡ÎÓ ‰ËÌ‡ÏËÍÂ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÄÑ. ïÓÚfl Í‡ÍÓ„Ó-ÎË·Ó
ËÁÏÂÌÂÌËfl Ó˜‡„Ó‚˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ÌÂ ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸, Û
ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÔÓ¯Î‡ „ÓÎÓ‚Ì‡fl ·ÓÎ¸, „ÓÎÓ‚Ó-
ÍÛÊÂÌËÂ Ë ÚÓ¯ÌÓÚ‡, ‡ Û ‰Û„ÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ –
ÛÏÂÌ¸¯ËÎ‡Ò¸ Ëı ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸.

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚ˚Ï ÔÓ·Ó˜Ì˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ ·˚ÎÓ
Ó˘Û˘ÂÌËÂ Ê‡‡ ‚ ÏÓÏÂÌÚ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ – Û
7 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚; 4 ·ÓÎ¸Ì˚ı ÓÚÏÂ˜‡ÎË ÔÂıÓ‰fl˘ÂÂ ÔÂ-
¯ÂÌËÂ ‚ „ÓÎÂ.

ÇÒÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ·˚ÎË „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚ ‚ ÒÚ‡-
ˆËÓÌ‡ ‰Îfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÎÂ˜Â-
ÌËfl. é‰ËÌ Ô‡ˆËÂÌÚ ÛÏÂ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔÓ‚Ó‰Ë-
ÏÛ˛ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÛ˛ ÚÂ‡ÔË˛.

àÚ‡Í, ÔÓ‚Â‰ÂÌÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ
‚‚Â‰ÂÌËÂ ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡ Ô‡ÚÂÌÚÂ‡Î¸ÌÓ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û-
ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÏÛ Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÏÛ ÒÌËÊÂÌË˛ ÄÑ Û
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï ËÌÒÛÎ¸ÚÓÏ Éä. èË˜ÂÏ
‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÄÑ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔÎ‡‚Ì˚Ï ÒÌËÊÂÌË-
ÂÏ, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÂÏ˚Ï ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ ËÎË ËÒ˜ÂÁÌÓ-
‚ÂÌËÂÏ ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍË ÍËÁ‡ Ë
ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂÏ ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚.

ó‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÏËÒfl Ó¯Ë·Í‡ÏË ÔË ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌÌÓÏ Éä fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÚÂÏÎÂÌËÂ Ò‡ÁÛ ÒÌËÁËÚ¸ ÄÑ
‰Ó ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ˆËÙ, ‚ÌÛÚËÏ˚¯Â˜ÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ
ÒÛÎ¸Ù‡Ú‡ Ï‡„ÌËfl, ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÌÂ Ó·Î‡-
‰‡˛˘Ëı „ËÔÓÚÂÌÁË‚Ì˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚ÓÏ (‡Ì‡Î¸„ËÌ, ‰Ë-
ÏÂ‰ÓÎ, ÌÓ-¯Ô‡, Ô‡Ô‡‚ÂËÌ Ë Ú. Ô.), ÔËÏÂÌÂÌËÂ ‰Ë-
ÛÂÚËÍÓ‚ (ÙÛÓÒÂÏË‰‡). Ç ˝ÚÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ
ËÌÚÂÂÒ ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ÒÎÛ˜‡È.

Å-fl ó., 76 ÎÂÚ, ËÌ‚‡ÎË‰ 2 „ÛÔÔ˚ ÔÓ Ó·˘ÂÏÛ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌË˛ (‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl „ËÔÂÚÂÌÁËfl, ÔÂÂÌÂ-
ÒÎ‡ åà Ë ËÌÙ‡ÍÚ ÏËÓÍ‡‰‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚
1991 „. Ë ‚ 1993 „., 14 ÎÂÚ ÒÚ‡‰‡ÂÚ ëÑ 2 ÚËÔ‡),
„ÓÒÔËÚ‡ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ÔÓ
ëåè (ÔÓ‚Ó‰ Í ‚˚ÁÓ‚Û – ÔÓ‰˙ÂÏ ÛÓ‚Ìfl  ÄÑ ‰Ó
210/110 ÏÏ Ú. ÒÚ.) Ò ‰Ë‡„ÌÓÁÓÏ „ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍ‡fl
·ÓÎÂÁÌ¸, ÍËÁ, àÅë. ç‡ ‰Ó„ÓÒÔËÚ‡Î¸ÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ
ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ: ÌÓ-¯Ô‡ 2,0 ÏÎ ‚/Ï, Î‡ÁËÍÒ 40
Ï„ ‚/‚ ÒÚ, Í‡‰ËÍÂÚ ÔÓ‰ flÁ˚Í. äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡-
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ìÓ‚ÂÌ¸ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ·‡Á˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ˝Ù-
ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË, ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÈ ÔË-
ÂÏÎÂÏÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl Ì‡ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‡Á‚Ë-
ÚËfl ÏÂ‰ËˆËÌ˚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛˘ËÏ Ù‡ÍÚÓÓÏ ‚˚·Ó‡
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÔË ÎÂ˜ÂÌËË
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌÌ˚ı Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ ÁÌ‡˜Ë-
Ï˚ı ÌÓÁÓÎÓ„ËÈ. éÔ˚Ú ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ,
ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ó˜ÂÌ¸ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ ÔÂÂÌÓÒËÚÒfl ‚ Â‡Î¸-
ÌÛ˛ Ô‡ÍÚËÍÛ, ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ·ÓÎ¸¯Û˛ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚ¸
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚. í‡Í, Í‡ÈÌÂ ¯ËÓÍ‡fl Ë
‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡fl „ÛÔÔ‡ ËÌ„Ë·ËÚÓÓ‚ ‡Ì„ËÓÚÂÌÁËÌ-
ÔÂ‚‡˘‡˛˘Â„Ó ÙÂÏÂÌÚ‡ (àÄèî) ÔÓ-ÔÂÊÌÂÏÛ
ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ ‰Ó ÍÓÌˆ‡ Â‡ÎËÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ‚ ÔÎ‡ÌÂ Á‡ÎÓ-
ÊÂÌÌÓ„Ó ‚ ÌÂÂ ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡: Ó‰ÌË Ë ÚÂ ÊÂ ÔÂÔ‡‡-

Ú˚ ‚ ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı Û˜ÂÊ‰ÂÌËflı Ô‡ˆË-
ÂÌÚ˚ ‰Ó ÔÓÒÎÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÓÎÛ˜‡ÎË ·ÂÁ ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó Û˜ÂÚ‡ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÚÂ˜ÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ‚‡-
ÌËfl, ıÓÚfl ËÏÂ˛ÚÒfl ÍÎËÌËÍÓ-Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ
Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl Í Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË˛ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.

ëÂ„Ó‰Ìfl Ì‡ÏÂÚËÎ‡Ò¸ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚‡fl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í
·Î‡„ÓÔËflÚÌÓÏÛ ‡ÁÂ¯ÂÌË˛ ÓÔËÒ‡ÌÌÓÈ ÔÓ·ÎÂ-
Ï˚: ‚˚·Ó àÄèî ‚Òfi Û ·ÓÎ¸¯Â„Ó ˜ËÒÎ‡ Ô‡ÍÚË˜Â-
ÒÍËı ‚‡˜ÂÈ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ÍÓÔÓÚÎË‚Ó-
„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÓÚÂ˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë Á‡Û·ÂÊÌ˚ı ‰‡ÌÌ˚ı.
Ç ËÚÓ„Â Á‡ÒÎÛÊÂÌÌÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ÁÌ‡-
˜ÂÌËÈ ÙÓÁËÌÓÔËÎ‡ Ë ÎËÁËÌÓÔËÎ‡ Í‡Í ÔÂÔ‡‡-
ÚÓ‚, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓÎÌÓ ÓÚ‚Â˜‡˛˘Ëı ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï
ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ Í Ù‡Ï‡ÍÓÚÂ‡ÔËË, ˝ÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ
ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎËÎ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ Ëı Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı „ÂÌÂ-
Ë˜ÂÒÍËı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚.

èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚ÓÏ ÙÓÁËÌÓÔËÎ‡ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÒÚ‚Ó Í ÎËÔË‰‡Ï Â„Ó ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÏÂ-
Ú‡·ÓÎËÚ‡: ‰Îfl ÙÓÁËÌÓÔËÎ‡Ú‡ ËÌ‰ÂÍÒ ÎËÔÓÙËÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ·ÓÎÂÂ 2,0 ÖÑ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û ÔÂËÌ-
‰ÓÔËÎ‡Ú‡ ÓÌ ‡‚ÂÌ 0,872 ÖÑ, Û ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡ –
0,108 ÖÑ [1]. ÅÎ‡„Ó‰‡fl ˝ÚÓÏÛ Í‡˜ÂÒÚ‚Û ÙÓÁËÌÓÔË-
Î‡Ú ÎÂ„ÍÓ ÔÓÌËÍ‡ÂÚ ‚Ó ‚ÒÂ Ó„‡Ì˚ Ë ÚÍ‡ÌË Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ Ë ËÌ„Ë·ËÛÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ˆËÍÛÎËÛ˛˘ËÈ ‡Ì-
„ËÓÚÂÌÁËÌ-ÔÂ‚‡˘‡˛˘ËÈ ÙÂÏÂÌÚ (Äèî), ÌÓ Ë
ÚÍ‡ÌÂ‚˚Â Â„Ó ÙÓÏ˚ ‚ ÒÂ‰ˆÂ, ÎÂ„ÍËı, ÔÓ˜Í‡ı Ë „Ó-
ÎÓ‚ÌÓÏ ÏÓÁ„Â, Ú. Â. Ì‡ÒÚÛÔ‡ÂÚ ËÌ‡ÍÚË‚‡ˆËfl Í‡Í ÒËÒ-
ÚÂÏÌÓÈ, Ú‡Í Ë ÏÂÒÚÌ˚ı ÂÌËÌ-‡Ì„ËÓÚÂÌÁËÌ-‡Î¸‰Ó-
ÒÚÂÓÌÓ‚˚ı ÒËÒÚÂÏ (êÄÄë). Ç ÓÔ˚Ú‡ı ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ
ÙÓÁËÌÓÔËÎ‡Ú ÔÓ‰‡‚ÎflÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Äèî ‚ ÒÂ‰Â˜-
ÌÓÈ Ï˚¯ˆÂ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË, ˜ÂÏ ‡ÏËÔËÎ‡Ú Ë
˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú [2], ˜ÚÓ ÏÓÊÂÚ ÎÂÊ‡Ú¸ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ·ÓÎÂÂ
‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó (ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰Û„ËÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡-
ÏË „ÛÔÔ˚) Í‡‰ËÓÔÓÚÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡.

Ö˘Â Ó‰ÌËÏ ·‡ÁËÒÌ˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚ÓÏ ÙÓÁËÌÓÔËÎ‡,
Ì‡¯Â‰¯ËÏ Â‡Î¸ÌÓÂ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ÔË ÔËÏÂÌÂÌËË
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ÚËÌ‡ ‚ ÒÓÔÓ‚Ó‰ËÚÂÎ¸Ì˚ı ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ı ëåè ÌÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡. Ç ÔËÂÏÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË: Ê‡ÎÓ·˚ Ì‡
ÒÂ‰ˆÂ·ËÂÌËfl, Ó‰˚¯ÍÛ Ë ‰‡‚fl˘ËÂ ·ÓÎË ‚ ˝ÔË„‡Ò-
ÚËË ‚ ÔÓÍÓÂ, „ÓÎÓ‚Ì‡fl ·ÓÎ¸, „ÓÎÓ‚ÓÍÛÊÂÌËÂ, ÓÌÂ-
ÏÂÌËÂ Ô‡‚ÓÈ ÍËÒÚË, ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ÒÎ‡·ÓÒÚ¸. ìÓ-
‚ÂÌ¸ ÄÑ ‚ ÔËÂÏÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË 180/100 ÏÏ Ú.
ÒÚ., Ò‡ı‡ ÍÓ‚Ë 17,1 ÏÏÓÎ¸/Î.

ÑË‡„ÌÓÁ ‚ ÔËÂÏÌÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË
àÅë: ÔÓÒÚËÌÙ‡ÍÚÌ˚È Í‡‰ËÓÒÍÎÂÓÁ; ÏÂˆ‡-

ÚÂÎ¸Ì‡fl ‡ËÚÏËfl. ÉËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍ‡fl ·ÓÎÂÁÌ¸ Ò
ÔÓ‡ÊÂÌËÂÏ ÒÂ‰ˆ‡ Ë ÒÓÒÛ‰Ó‚ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡.
éÒÎÓÊÌÂÌÌ˚È „ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍËÈ ÍËÁ. ÉÓÒÔËÚ‡-
ÎËÁËÓ‚‡Ì‡ ‚ Í‡‰ËÓÂ‡ÌËÏ‡ˆËÓÌÌÓÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ.
óÂÂÁ 4 ˜‡Ò‡ ·ÓÎ¸Ì‡fl ÛÏÂÎ‡ ÔË Ì‡‡ÒÚ‡˛˘Ëı
fl‚ÎÂÌËflı ÓÚÂÍ‡ ÏÓÁ„‡.

á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚È ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ‰Ë‡„ÌÓÁ
éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ: àÅë,

ÔÓÒÚËÌÙ‡ÍÚÌ˚È Í‡‰ËÓÒÍÎÂÓÁ, ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
‡ËÚÏËfl, ÒÚÂÌÓÁËÛ˛˘ËÈ ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ ‡ÚÂ-
ËÈ ÒÂ‰ˆ‡. èÓ„ÂÒÒËÛ˛˘‡fl ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓÔ‡ÚËfl,
ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÔÓÒÎÂ ÔÂÂÌÂÒÂÌÌÓ„Ó ËÌÒÛÎ¸Ú‡, ÒÚÂ-
ÌÓÁËÛ˛˘ËÈ ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ ‡ÚÂËÈ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó
ÏÓÁ„‡.

îÓÌÓ‚˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl: ‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl „ËÔÂÚÓ-
ÌËfl, Ò‡ı‡Ì˚È ‰Ë‡·ÂÚ 2 ÚËÔ‡, ‰ÂÍÓÏÔÂÌÒ‡ˆËfl.

éÒÎÓÊÌÂÌËfl: íùãÄ, ËÌÙ‡ÍÚÌ‡fl ÔÌÂ‚ÏÓÌËfl,
ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËfl, ÓÚfiÍ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ò ‰ËÒÎÓÍ‡-
ˆËÂÈ ÒÚ‚ÓÎ‡.

è‡ÚÓÎÓ„Ó‡Ì‡ÚÓÏË˜ÂÒÍËÈ ‰Ë‡„ÌÓÁ
éÒÌÓ‚ÌÓÂ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ:

‚ÌÛÚËÏÓÁ„Ó‚‡fl „ÂÏ‡ÚÓÏ‡ ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ Ë ÚÂÏÂÌ-

ÌÓÈ ‰ÓÎÂÈ ÎÂ‚Ó„Ó ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl (ËÒ. 3) Ò
ÔÓ˚‚ÓÏ ÍÓ‚Ë ‚ ÒÛ·‡‡ıÌÓË‰‡Î¸ÌÓÂ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚Ó ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ‰ÓÎË ÎÂ‚Ó„Ó ÔÓÎÛ¯‡Ëfl Ë ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËfl „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ (ËÒ. 2). èÓÒÚËÌÙ‡ÍÚÌ˚Â
ÍËÒÚ˚ ‚ ÔÓ‰ÍÓÍÓ‚˚ı fl‰‡ı Ó·ÓËı ·ÓÎ¸¯Ëı ÔÓ-
ÎÛ¯‡ËÈ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. ëÚÂÌÓÁËÛ˛˘ËÈ ‡ÚÂ-
ÓÒÍÎÂÓÁ ‡ÚÂËÈ ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡
(ÒÚÂÌÓÁ ‰Ó 50 %).

îÓÌÓ‚˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl: ‡ÚÂË‡Î¸Ì‡fl „ËÔÂ-
ÚÂÌÁËfl, Ò‡ı‡Ì˚È ‰Ë‡·ÂÚ 2 ÚËÔ‡.

éÒÎÓÊÌÂÌËfl: ÓÚfiÍ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡ Ò ‰ËÒÎÓÍ‡-
ˆËÂÈ Â„Ó ÒÚ‚ÓÎ‡.

ëÓÔÛÚÒÚ‚Û˛˘ËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl: ‰ËÙÙÛÁÌ˚È
ÏÂÎÍÓÓ˜‡„Ó‚˚È Í‡‰ËÓÒÍÎÂÓÁ (ÏÂˆ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl
‡ËÚÏËfl – ÍÎËÌË˜ÂÒÍË), ÒÚÂÌÓÁËÛ˛˘ËÈ ‡ÚÂ-
ÓÒÍÎÂÓÁ ‡ÚÂËÈ ÒÂ‰ˆ‡ (ÒÚÂÌÓÁ ‰Ó 50 %).

ç‡ÏË Ú‡ÍÊÂ ·˚ÎÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ò‡‚ÌÂÌËÂ ÒÚÓ-
ËÏÓÒÚË ÎÂ˜ÂÌËfl ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡ÚÓÏ Ë Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ
ÚÂ‡ÔËË Ì‡ Â‰ËÌËˆÛ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ-
ÌÓÂ ‚ Ú‡·Î. 4. àÁ ÌÂÂ ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ ·ÓÎ¸-
¯Ëı Á‡Ú‡Ú‡ı Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒÓÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ ÒÚÓËÏÓÒÚË Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ
ÏÂÌ¸¯Â ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú‡. çÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ Ï˚ ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡ÎË ‰ÓÔÓÎÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚Â Á‡Ú‡Ú˚, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘ËÂ ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË Ì‡ ÍÓÂÍˆË˛ ÔÓ·Ó˜-
Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚, „ÓÒÔËÚ‡ÎËÁ‡ˆËÈ, ‚ Ú. ˜. Ë ÔÓ‰ÎÂÌ-
ÌÓÈ, ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ‚˚ÁÓ‚Ó‚.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË, ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ë ÒÚÓËÏÓÒÚË ˝Ì‡Î‡ÔËÎ‡Ú
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÙÓÏÓÈ ‰Îfl ÎÂ˜ÂÌËfl ÓÒÎÓÊÌÂÌÌÓ„Ó
ÓÒÚ˚Ï Ì‡Û¯ÂÌËÂÏ ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó ÍÓ‚ÓÓ·‡˘ÂÌËfl
„ËÔÂÚÓÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍËÁ‡.


