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ЛЕЧЕНИЕ БОЛЬНЫХ С НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ КАР-
ДИИ 

    

 

Цель исследования: изучить эф-

фективность применения антацидного 
препарата  GAVISCON FORTE у больных с 
недостаточностью кардии. 

Задачи исследования: уточнить 
сроки исчезновения таких клинических 
симптомов недостаточности  кардии, как 
боль в подложечной области, изжога и 
отрыжка воздухом после приема пищи у 
больных на фоне стандартного способа 
применения препарата GAVISCON 
FORTE.Другие лекарственные препараты 
не использовались. 

Материалы и методы исследова-
ния: препарат GAVISCON FORTE пред-
ставляет собой вязкую, непрозрачную 
суспензию с мятным запахом, содержа-
щую натрия альгинат и калия гидрокар-
бонат. Антацидное действие препарата  
снимает проявления гастродуоденального 
рефлюкса при недостаточности кардии. 
Всего обследовано 9 больных с недоста-
точностью кардии,  в возрасте    от 19 до 
35 лет , из них 5 женщин и 4 мужчин. Пе-
ред приемом  препарата в стандартной 
дозировке всем пациентам проведено 
комплексное диагностическое обследова-
ние. Гастродуоденоскопическое  исследо-
вание подтвердило наличие у всех боль-
ных недостаточности кардии без патоло-

гии слизистой желудка и 12-ти перстной 
кишки. Изжога и отрыжка воздухом бес-
покоили всех больных, а боль в подло-
жечной области отмечали 2 женщины и 1 
мужчина. Лабораторные показатели ана-
лизов крови и мочи у всех больных были 
в пределах нормальных значений. Препа-
рат назначался всем пациентам  по 10 мл 3 
раза в день и перед сном. 

Результаты исследования: на фоне 
приема препарата изжога купировалась у 
всех больных после каждого приема ле-
карства , отрыжка воздухом исчезла на 5 
сутки от начала лечения  у 4 больных ( 3 
женщин и 1 мужчины ),            а у осталь-
ных 5 пациентов ( 2 женщин и 3 мужчин ) 
отрыжка воздухом пропала  после не-
дельного приема препарата. Самым  по-
следним из вышеперечисленных  симп-
томов исчезла боль в подложечной обла-
сти:  у мужчин она пропала на 10 сутки 
приема препарата, а у женщин на 16 сутки 
от начала лечения. 

Выводы: таким образом, монотера-
пию препаратом GAVISCON FORTE мож-
но рекомендовать для больных недоста-
точностью кардии в стандартной дози-
ровке для быстрого снятия болевого син-
дрома, отрыжки и изжоги. 

  


