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HOBOOOPA30BaHUM (IPX HAAMYUU (PAaKTOPOB, IPUBOAALIINX K PA3BUTUIO IPHUOOPETEHHBIX UMMYHOAE(UITUTOB)
B TeueHUe ropa 1 —2 pasa HOBTOPSIAU KypC IIpueMa AeBamMu3oAa. Cpa3y IocAe 3aBeplIeHNs AeUeHUsI AeBaMU-
30A0M C TPOPUAAKTUYECKOH IIeAbI0 Ha3HAauYaAU Ae-HOA B COUETaHUN C OAHUM U3 aHTUOMOTHUKOB.

T-aKTMBHH BBOAMAM IIOAKOXKHO 1 pa3 B AeHb (Ha HOUB) B A03e 40 MKr/M?2 B TeueHue 5 AHelr. [ Ipu 3amene T-akTUBIHA
TUMAAUHOM IIOCA€AHUM BBOAUAU BHYTPUMBIIIEYHO B A03€ 20 MI' CyXOro IperapaTa, PACTBOPEHHOI'O B CTEPUABHOM
¢pusnororrnyeckoM pactBope NaCl. Bcero nponsBopraz 3 UHBeKIMU 110 cxeMe 1 — 3 — 5-11 AeHb, T.e. yepe3 AeHb.

AeBaMU30A Ha3HAUAAU [10 CAEAYIOIIEN cXxeMe: lepBhle 3 AHA — 110 25 Mr' 1 pa3 B AeHb; Ha 4-1 AeHb — Ilepe-
PBIB; HA 5 — 7-11 AeHb — Takke 110 25 Mr 1 pa3 B AeHb. [locae mepephiBa B 2 HeAEAU TOBTOPSAAM KYPC A€UEHUS
110 ONIMCAHHOM CXeMe.

Taxast AeueOHas TAKTUKA II03BOAUAA HAM 3HAUUTEABHO CHU3UTD YaCTOTY OOHAPY KEeHUsI XeANKOOaKTepuil B
OTA@AEHHBIE CPOKY HAOAIOAEHUS, YAAUHUTL PEMUCCHIO U IPEAYIIPEAUTE Pa3BUTHE PEIUAUBOB 3a00AEBaHUA.

IMTpu Ha3HaUEHMU TOAAEPIKUBAIOLIEN NMMYHOTEPAINU C IIOCAEAYIOIINM IIPUMeHeHUEeM Ae-HOAA U APYTUX
QHTUOAKTEe PUAABHBIX CPEACTB HE3aBUCHMO OT CPOKOB UCCAEAOBAHMSA OMONTATOB CAU3UCTOM OOOAOUKU HAOALO-
AAAOChH BEIPa’KeHHOE YMEHBIIIeHNe YUCAA CAYYaEB C IIOAOKUTEABHOMN peaKIirel Ha XeAMKOOaKTepUH.

B nepuop, BBIIUCKU M3 CTALlMOHAPA Y IOAABASIIOLIErO OOABIIMHCTBA OOABHBIX (75 —98 %) nIpu3HaKku BOC-
TIAAUTEABHOTO IIPOollecca UCUe3AH, UYTO He CBSI3aHO C BEIOPaHHOU Ae4eOHOM TaKTUKOU.

OAHAKO eCAH yUeCTh II0Ka3aTeAb CPOKa PyOlleBaHUSA 3B, TO 3A€Ch BBIABASIETCS CyLeCTBEHHAs Pa3HUIIA.
Taxk, mpu oO1IeIPUHATOM A€YEeHUH B CPEAHEM PyOIleBaHUe HAaCTynano yepes 24,3 = 0,5 AH4, a IpU IPUMEeHEeHN U
B KOMIIA€KCHOM A€UeHUU UMMYHOMOAYAITOPOB — udepe3 18,4 = 0,6 pHA.

O DeKTUBHOCTL UMMYHOTEPAINU HauboAee BEIPa’KeHHO IIPOSIBASIAAChH B OTAAAEHHEIE CPOKM HaOAIOAE-
Hud. [To cpaBHEHUIO ¢ KOHTPOABHBIMU HAOAIOAEHUSIMU, IIPU Ha3HAUYEeHUM AeBaMHU30Aa OTMEYaA0Ch pe3Koe
cokpallleHue caydaeB penmausa XI' u SB. [1pu saToM MaHu(ecTanyusga peupAUBOB, KaK IIPaBUAO, ObIAA CBS-
3aHa C NOSIBA€HHEM XEeAMKOOAKTEePUU B CAM3UCTOU OOOAOUKE JKEeAYAKA. DTO CBUAETEABCTBYET O TOM, UTO AAS
IPEeAYIIPERACHUS PEIIUAUBOB U YAYUILIEHUS IIPOTHO3a 3a00AeBaHMsI HEOOXOANMMO COYeTaTh UMMYHOTEPAINIo
C Ae-HOAOM U APYTHMMHU aHTUOAKTePUAABHBIMU CPEACTBAMU.

Takum 06pa3oM, IPOBeAeHHAs Ha OCHOBAHNUY KAMHHUKO-UHCTPYMEHTAABHBIX ¥ 6aKTEPHUOAOTUIECKUX Me-
TOAOB UCCAEAOBAHUM OLleHKA 3 (peKTUBHOCTU AeueHUd XI 1 SIb CBUAETEABCTBYET O TOM, UTO AT YAAUHEHUS
PeEMUCCHUY, IPEAYIIPEKACHUS PEIIUANBOB OOIIEIIPUHSITHIE AeKapPCTBEHHLIE CPEACTBA IBASIIOTCSI HEAOCTATOUHO
3(pPEeKTUBHLIMU B OTAAAEHHBIE IEPUOABL. AAS TOBBIITIEHUA 9P(PEKTUBHOCTU A€UeHUsI OAHOBPEMEHHO He00X0-
AUMO CTUMYAUPOBATH 3aIUTHBIE CUALI OPTaHU3Ma, 0COOEeHHO T-3BeHO UMMYHUTETa, OT HOPMaAbHOT'O PYHK-
IIMOHUPOBAHUSA KOTOPOI'O 3aBUCHUT COaAAHCHUPOBAHHOE B3aMMOOTHOIIIEHUE MUKPO- U MaKPOOPTaHNU3MOB.

ITpoBepeHHast UMMYHOTepalus, U3MeHssI KAeTOUHbIe ¥ TYMOPAAbHLIE [T0Ka3aTeA UMMYHUTETa, IIPEAY-
Hpe’KAQeT AAABHEUIITYIO Pa30araHCUPOBKY CUCTEMBI UMMYHHUTETA, UTO UIPAET BA)KHYIO POAB B KOMIIAEKCHOM
AeueHUU OOABHBIX XPOHUYECKHUM raCTPUTOM U SI3B€HHOM OOAE3HBIO.

E.B. KpuBuruia, I'.®d. #Kuraes, B5.C. BaabixnHHuMaes

JIEMEHUE AXAJIASUUN KAPOUUN

Bypsitckunii rocynapcTBeHHbIN yHusepcuteTt (YnaH-Ya3)
Pecny6nukaHckas knuHndeckas 6onbuuuya um. H.A. Cemawuko (YnaH-Yaa)

BBEAEHUE

Axanazusg kappuu (AK) oTHOCUTCS K HEMPOMBIIIIEUYHBIM 3a00A€BaHUAM IIUIEBOAQ, XapaKTePU3YIOIUMCSI
BBITIaAE€HUEM pedAeKca PaCKPBITUS KapAUU B OTBET Ha TAOTOK. PacipocTpaneHHOCThE AK — 0,5 —2 GOABHBIX
Ha 100000 HacereHUs, BCTpeYaeTCsd IIPEUMYIIECTBEHHO y JKeHIIUH (55,2 %). B cTpyKType Xupyprudyeckux
3a0onreBaHu nuileBopd AK 3aHUMaeT TpeTbe MecTo (5 — 8 %) IToCAe paKa IHUIeBOAA U PYOILLOBBIX IIOCAEOKO-
roBBIX CTPUKTYP (HepHoycoB A.@. ¢ coaBT., 2005). [Tpeobrapatomiui Bo3pacT nanueHToB — 20— 40 aet, 4To
IIO3BOASIET PACCMATPUBATE AQHHYIO IPOOAEMY He TOABKO KaK MEAUIIMHCKYIO, HO U COIJUAABHYIO.

AAUTEeAbHOE BpeMsi OCHOBHBIM MeTOAOM AeueHUsT AK ObIA otepaTuBHBIN. [ Ipearoskeno 6oaee 80 ciocoboB
XUPYPrU4eCcKOro AeUeHUs], YTO TOBOPUT O CAOKHOCTU AQHHOU IPOOAeMBL. Pa3BuTHe 3HAOCKOIUYU IIPUBEAO K
MOSIBA€HUIO aALTEPHATUBHOTO MEeTOAA AeUeHUs (DeCKPOBHOE paclIupenne Kapanuu). M3 peaArosKeHHBIX BUAOB
Aeuenns AK Ha CerOAHAITHUM AeHb HauOOABIIIee IPU3HAHNE TIOAYYUAQ OAANOHHAS KaPAUOAUAATAIINS, SHAOCKO-
IHYecKoe UHTPaMypaAbHOe BBeAeHUe OOTYAMHUYEeCKOTO TOKCHHA, KapAUMUOTOMUS 110 ['eArepy B Pa3AUMUHBIX
Mopaudukanuax (AuronoB A.H., 1993; BaGaasikun A.C. ¢ coaBT., 2001; Muatokos B.E. c coasT., 2004).

MATEPUAJIbl U METOAbI

BBIAM IPOAHAAM3HUPOBAHBL PE3YALTATEl A€UeHUs 78 MallMeHTOB B Bo3pacTe OT 19 Ao 82 AeT ¢ AparHo3om
«axanasusd KapAum», MOCTynMBIINX B PeciybAamKaHCcKyto OoAabHUIY uM. H.A. Cemaiiko 3a nepuop ¢ 2005 o
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2009 rr. M3 Hux 21 genroBek B Bo3pacTe 40 aeT, 47 — oT 40 po 60 reT 1 10 — crapire 60 reT. My>K4uH OBIAO 37,
SKeHIIUH — 41. BceM marueHTaM BBIIIOAHEHO PEHTI€HOAOTMYeCKOe UCCAEAOBaHME IINIEeBOAA C KOHTPACTHBIM
BelIlleCTBOM U 330(DaroracTpoAyoAeHOCKOIIUS.

OCHOBHO >KaA000U y BCeX IallUeHTOB OblAa AUC(Aarus, CTelleHb KOTOPOM He KOPPEAMPOBaAa CoO CTapuen
3a0oneBaHUs. oAb 3a rpyAUHOM OecriokouAa 43,6 % OOABHBIX, CHUKEHME MacChl TeAd IIPU IIePBUYHOM 00pa-
1ieHuu oT™Mevaru 64,0 %, Haanuue peryprutanuu — 61,5 %: 1-a crapus — 13 (16,7 %), 2-a crapua — 32 (41,0 %),
3-a ctapus — 33 (42,3 %).

OcCHOBHas pOAB B pAuaraoctuke AK IpUHAAAEKUT PEeHTI€HOAOTUYECKOMY HCCAEAOBAHUIO ITUIEeBOAA C KOH-
TPACTHBIM BelleCTBOM (CyAb(AaTOM Oapus). Y MOAABASIONIEr0 OOABIINHCTBA OOABHBIX AQHHBIU METOA II03BOAUA
AuddepernuposaTs AK OT ApyTroil IaTOAOTHH, YCTAHOBUTH BEPHBIU AUArHO3, @ TAK)Ke OIIPEAEAUTDH CTAAUIO
nponecca. I'Ipu 3ToM HCCAEAOBAHUU OLIEHUBAAU CTEIleHb AUAATAIUY MUIEBOAQ, BpeMs 3aAe P KKU KOHTPACTQ,
Haanure/OTCYTCTBHE S-00pa3HOro MCKPHUBACHUS U IPOBUCaHNE CTEHOK MTUITEeBOAA. Bo BpeMst 9HAOCKOIINYECKOTO
UCCAEAOBaHMS oOpalllaall BHUMaHUe Ha CTelleHb AUAQTAllM U A€BHAIIUHU IIPOCBETA IUIeBOAQ, HAaAMYNe B HEM
OCTaTKOB [TUIIY, IPUHATON HaKaHyHe, SJKUAKOCTU U CAM3U. OAHOBPEMEHHO OIIPEAEASIAM COCTOSTHIE CAU3UCTON
0OOAOYKM IIUIIIEBOAR, IIBET, OAECK, OTMEeUaAld HAaANYHe IEPUCTAABTUKU. [ToCcAe BU3yaAU3aluU KapPAUU OTMEYaAld
ee IIOAO’KeHUe OTHOCUTEABHO OCH ITUIIIEBOAQ, HAANUNE BOCIIAAUTEABHBIX U PYOIIOBBIX NU3MEHEeHNH, 9AaCTUYHOCTh
CTEeHOK, PABHOMEPHOCTD PACKPBITHS KAPAUY IIPU MHCYPMASALNY BO3AYXa U BO3MOKHOCTD IIPOBEASHUS SHAOCKOIIA
B JKEAYAOK. 3aKAIOUMTEABHBIH 3TAll 9HAOCKOIIMYECKOTO MCCAEAOBAHUS BKAIOUAA TIIATEABHBIN OCMOTP JKEAYAKA,
ABEHAALIQTUIIEPCTHOU KUIIIKU U 00513aTEABHBIM OCMOTP KapAWUY B TIOAOKEHUU SHAOCKOIIA Ha MHBEPCHUH.

[Tpy 53HAOCKONNYECKON YABTPACOHOTPA(UYN OIIeHUBAAU TOAIIMHY U U3MEHEHUS] MBIIIEUYHOTO CAOSI 30HBI
KapAHaABHOTO JKOMa. DHAOCKOIIMYecKas yAbTpacoHorpadus BeinoarHeHa 10 (12,8 %) nanuenTaM: 7 5)KeHIIMHAM
U 3 My>KUMHaM. Y OAHOTO ITallieHTa Ha MOMeHT oOpalleHud Obina | ctapus, y 4 — Il ctapusa, y 5 — III crapus.
OHAOCKOIINYECKYIO YABTPACOHOIPAMUIO BEIITOAHSIAU Ha YacTOTax 7,9, 12 1 20 Mru,. Y Bcex IAIJUeHTOB, 110 CPaB-
HEHUIO C KOHTPOABHOM I'PYIIIION, AOCTOBEPHO OIIPEAECASIAY YTOAIIIEHNE MBIIIIEUHOT'O CAOS ITUITIeBOAA B 00AACTH
kapauu: 0,36 = 0,04 cmnporus 0,2 =+ 0,09 cm. [TpuueM y 3 narjueHTOB ¢ Il cTapuel yTOAIleHHe MBIIIIEYHOT'O CAOS
OIIPEAEASIAOCEH CeTMEeHTapHO (1/3 OKPY’>KHOCTH I10 3aAHEN CTEeHKE) C UeTKOU AePpeHIINPOBKOM ITUPKYASIPHOTO
U IPOAOABHOTO MBIIIIEUHBIX CAOEB.

B 3 Habaropenusax npu Il ctapum onpeperdncs And@y3HBIN pyOIOBBIN IPOIECC, PACIPOCTPAHAIOIINNICS
Ha BCIO TOALIMHY CTEHKH IIUIEBOAA. Y OAHOTO IAIlMeHTa B OOAACTU KapPAUU BBIIBUAM I'MIIO3XOTeHHOE 00-
paszoBaHue pazmepoM 0,7 x 0,3 cM, UcxopdIiee U3 HUPKYASIPHOIO MBIIIIEUHOI'O CAOSI — II0 3XOrpadrUuecKuM
IIPU3HAKOM A€MIOMUOMA.

[TpoTrBOIIOKa3aHUEM AAS BBEIITOAHEHUSI SHAOCKOIINMYECKOHN YAbTpacoHOrpadum cuuTaru S-oOpa3HoOe UC-
KPHUBAEHHE MUIIEBOAA C BEIPAKEHHOMN AepOopManyeld KapAruu.

BOABIIMHCTBO @BTOPOB NMPEAIIOYUTAIOT ollepaTuBHOEe AedeHUe AK. Ha kadeape rociuTarbHON XUPYpPruu
BI'Y BBIIOAHSIFOTCSI BC€ OCHOBHBIE MeTOABL AeueHUsI AK, B TOM UHUCAe 3HAOCKOIIMYECKHe. DHAOCKOIINUECKOe
AeueHUe AOIIOAHSIAOCH MEAMKaMeHTO3HOM Tepaluell, HallpaBA€HHOMN Ha KOPPEKIIUI0 MOTOPUKYU MTUIIEBOAA (B
3aBUCHUMOCTHU OT CTAAMU 3a00AEBAHUSA), AeUeHHe 330(aruTa, CHUKeHIUe KUCAOTONIPOAYIIUPYIOIel (DyHKIUU
SKEAYAKQ, AeUeHUe «3aCTOMHOIo» 330(haruTa, e;KeAHeBHOe [IPOMBIBaHNE ITUIIEeBOAA.

PE3VYJ1bTATbl U OBCYXXAEHUE

BaanoHHag KapAMOAMAATAINSA BEIIOAHEHA Y 68 (87,2 %) marueHToB. [ IprMeHsANMCEH ABE METOAUKY B 3aBUCHMO-
cTH OoT TUIIa OarroHa. [TepBrIl c1ocob — AMAATalysg OAAAOHOM IO CTPyHe-HAIlIPAaBUTEAIO, BTOPON — AMAATAlLIUS
GarroHOM, PUKCUPOBAHHBIM Ha SHAOCKOIIE. B oTAMYME OT AMAQTAITUY IO HAIIPABUTEATO, TIPU BTOPOU METOAUKE
HUCKAIOUEHO CMellleHre OaANOHa U3 30HBI KAPAUHY, B CBI3HU C YeM €My OTA@BAAOCHh IIPEAIIOUTEHME Y IIallUeHTOB C
pe3ko Ae(bOpMUPOBAaHHBIM KapAUAABHBIM KaHAAOM U ITPU KCIIEHTPUYHOM PACIOAOKEHUU BXOAQ KapAUH.

IMpumensau 6arronsl ppamerpoM 30 u 35 MM. [1pu AuraTanuy IPUAEP>KUBAANCE CACAYIOLIUX IIOAOKEHUM!
3KCIO3UIusa 6aaroHa — 7 — 20 MUH, MaKCUMaAbHOe AaBAeHUe B OaAAOHe — A0 1 aTM. C IOCTeIleHHBIM YBEANYe-
HUeM AaBAeHUS. KOHTPOAB AGBACHUS OCYILLECTBASIAY IIPU IIOMOIIY THAPOKAPAUOAUAATAIIUY, UTO Oe30IlacHee U
TIO3BOASIET HAUOOAEe TOUHO KOHTPOAUPOBATH AdBAE€HUE B 6aaroHe. Pe3yAbTaThl OlleHUBaAW 110 KYIIMPOBaHUIO
KAMHUYECKUX IIPOSIBACHUM (TabA. 1).

HenocpeacTBeHHbIe pe3ynbTaTbl 1e4eHUs axana3nmv Kapamn 6anaoHHOM ru,qpoxap,quo,qunaraum-;r; onuua 1
Pe3ynbTathbl Yucno 6onbHbIX (%)
Xopouve 35 (51,5 %)
YnosneTBopuTenbHble 30 (44,1 %)
HeypnosneTtsopuTenbHble 2(2,9 %)
He oueHeHbl (nepdopauus nvesoaa) 1(1,5 %)
Bcero 68 (100 %)
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CpeaHsS TPOAOAKUTEABHOCTh pemMuccum (0e3 auccgaruu) — 7— 8 mecsneB. [IpoTUBOIOKa3aHUSAMU AAS
KapAMOAMAQTALIMU CUUTAAM: S-00pa3Hoe NCKPUBAEHUE NMUITEBOAQ, BEIpa’KeHHYIO aTOHUIO NUIIEBOAA C IIPO-
BUCAHUEM CTeHOK, coueTaHue AK ¢ rpeDKel IUIIEBOAHOIO OTBEPCTUS AuadparMel U ¢ 3NU(PEeHAABHBIM
AUBEPTUKYAOM.

Y 2 60ABHBIX (2,6 %) Pa3BUAUCE OCAOKHEHUS: Iepdopalius NullleBoAa (IpY KapAUOAUAATAIINN) U KPOBO-
TeyeHNe U3 OCTPLIX 3B MUIEBOAQ, KOTOPOE BO3HUKAO IIOCAE KaPAMOAMAQTAIUY Y MalleHTa ¢ S-00pa3Hou
AedopManuen NUIEeBOAA.

[Tomumo 6aaroHHOU KappuopuraTauuy, ¢ 2008 r. IpUMeHSAU HHTPaMypPaAbHOE BBeAeHUe OOTYAMHNYECKOT'O
TOKCHHA. DTOT MeTopA npuMeHeH y 10 (12,8 %) nanuenTos, y 3 (3,9 %) U3 HuX OaAMOHHAS KapAUOAUAATALIUS AO-
IIOAHEHAa BBepeHHeM OOTyAMHUYEeCKOT0 TOKCHHA. MBI UCITOAB30BaAU ITpenapaTt «AucriopT» (Ipsen Biopharm Ltd)
B p03upoBKe 250 EA, KoTopble BBOAUMAM paBHBIMU opruaMu (1o 62,5 EA) B 4 TOUKY B MBIIIIEYHBIN CAON HUXKHETO
MHUIIEBOAHOTO COUHKTEPA (IIPU ITIOMOIIN 3HAOCKOIIMYECKOTO UHBEKTOPA C AAMHOM UTABL 6 MM). [TaruenTam, y
KOTOPBIX, 110 AQHHBIM S9HAOCKOIINUECKOU YABTPACOHOIPaduu, HAOAIOAAAOCH HEPABHOMEPHOE YTOAILIEHHUE MBbI-
LIIEYHOTI'O CAOSI, B CETMEHT C(PUHKTepa ¢ HaunboAee BEIPaKeHHLIM YTOAIIIeHEM BBOAUAU OOABIIIee KOAUUECTBO
eAUHUI] OOTYAUHUYEeCKOI'O TOKCHUHA.

Y Bcex nanueHTOB 3h(eKT pa3BUACA B TeueHUe 1-X CyTOK. B opHOM caydae adpdeKTa OT BBepeHUsA O0Ty-
AMHMYECKOTO TOKCHHA He OBINO.

[TpoAOAKUTEABHOCTE BpeMeHU peMuccuu (6e3 paucdaruu) — ot 6 Ao 15 mecsrieB. OcA0KHeHUM IpuMeHe-
HUU OOTyAMHUYECKOr'0 TOKCHUHA He OTMEYeHO.

[MpenMyuiecTBOM AQHHOTO MeTOAQ CUuUTaeM: 1) KOPOTKHUM KOMKO-A€HB; 2) HU3KHU PUCK OCAOKHEHUU;
3) 0e300A€3HEHHOCTb BMEIIaTEeABCTBA 1, KAK CAEACTBHE, OTCYTCTBHE HEOOXOAUMOCTHU B @HECTE3UOAOTMIECKOM
rocobuu; 4) opAHOKpaTHOe BBeAeHUe IIpellapaTa 3a OAHY rocnuTaiu3anyio. HepocTaTkoM AaHHOTO MeToAa
SIBASIETCSI BBICOKAsl CTOMMOCTD IIperapara.

OnepaTuBHOE AeUeHMe BEIITOAHEHO b (7,7 %) nanuenTtaM. Y 3 (3,9 %) 13 HUX IpoBeAeHa KAPAMOMUOTOMUS 1O
TF'eanepy — CyBopoBoOU. [ToKa3aHUs A OIEPATUBHOI'O A€UEHUS CACAYIOIIHE: OTCYTCTBUE 3(pdheKTa OT OAAAOHHOU
KapAuoAUAATaIluY (Y 2 TallMeHTOB), Tepdopaliyis MUIeBOAA IIPYU BEITOAHEHUN KapAUOAUAATa UK (y 1 mariueHTa).
B pe3yabTaTe OIlepaTUBHOTO A€UeHUSI KAUHNYeCKUe IpossBAeHNsI AK KyIIMPOBaHbI, PEHTTeHOAOTMYECKH TaKyKe
OoTMeuarach IOAOKUTEeAbHas AnHaMUKa. Y 3 (3,9 %) namueHToB ¢ S-00pa3Hol AepopMaliyiel BHIIOAHeHa pe3eKIns
HNUIIEBOAA C OAHOMOMEHTHOMU IIAACTUKOM KeAyAKOM. OCAOKHEHUM OIIePaTUBHOI'O AeUeHHUs He OBIAO.

BbiBOAbl

1. DHAOCKONIUYECKas yAbTpacoHOrpadusa — AOIOAHUTEABHBIN MeTOA UCCAepAOBaHUSA AK, KOTOPHBIH II03BO-
AseT OOBEKTUBHO OI[eHUTH TOAIIMHY MBIIIIEUHOTO CAOST, HAaAWYe PYyOI[OBOTO IIpoliecca B CTeHKe KapAUaAbHOT'O
OTA€AQd IINIIEeBOAQ, & TakKyKe IIPOBOAUTE AU depeHIIMaAbHYIO AUAaTHOCTHUKY IICeBAOaXara3ruel U Apyroi 1naTo-
AOTHEeU KapAUaAbHOM 30HEI (AeHIOMUOMa).

2. VlHTpaMypaabHOE 9HAOCKOIINUeCKOe BBeAeHHEe OOTYAMHUYECKOI'O TOKCUHA B KaPAUIO IBASeTCS 6e3011ac-
HBIM MeTOAOM AedeHUs1 AK ¢ XOPOIITMMY HETIOCPEACTBEHHBIMU pPe3yAbTaTaMU.

3. VMcnoab3oBaHMe S3HAOCKOIIMYECKUX M OIIEPATUBHBIX METOAOB AeueHNd AK B coueTaHUU C MeAMKaMeH-
TO3HOM Tepanuey IO3BOAIET AOCTUIATh XOPOIINX U YAOBAETBOPUTEABHBIX Pe3yAbTAaTOB Ooaee ueM y 90 %
NaIeHTOB.

4. TToAy4eHHBIV HaMU KAUHUYECKUH OIIBIT CBUAETEABCTBYET O TOM, YTO SHAOCKOIINUECKIE METOABI A€UeHH S
SABASIIOTCS 6€30IIaCHBIMM M AOCTATOYHO 3(p(PEeKTUBHBIMU IIPU A€YeHU U MarneHToB ¢ AK.

H.A. OabxoBcknn ! 2, A.H. laexanos ! 2- 3, A.H. TopapmuHos ! 2- 3, A.A. Bunorpaaos !- 2,
4. Aammues - 2

JIOXHBIE KUCTbI NOAKENTYA04YHON XXEJIE3bI

1 OtaeneHyeckas knuHn4eckasi 6onbHUUa Ha CcT. YnaH-Yna (YnaH-Yans)

2 BypsiTckuii rocyaapcTBEeHHbIV yHnBepcuTeT (YnaH-Yaa)

3 Bypsitckunii punuan Hay4yHoro ueHTpa peKoHCTPYKTUBHOM U BOCCTaHOBUTEbHOM xupyprum CO PAMH
(Ynan-Yns)

Y 90 % GOABHBIX AOKHBIE KUCTBI 00Pa3yroTCs IIOCAE OCTPOTO IIaHKpeaTUuTa, B 10 % cAydaeB OHU SIBASIOTCS
PEe3yABTATOM TPABMBI TOAKEAYAOUHOM Keae3bl (Ky3un MLU. ¢ coaBT., 1985). Ao>KHBIEe KUCTHI TOAKEAYAOUHOU
>KeAe3bl Pa3zBUBAIOTCA Y 15 % OOABHBIX B ITepBLIe 4 HEAGAN IIOCAE HauyaAd OCTPOTO aHKPEaTUTa, IPEACTaBASISI
COOOM JKMAKOCTHOE CKOIIA€HUE TKAHEBOTO ACTPUTE, (DePMEHTOB IIOAKEAYAOUHOM JKeAe3bl, KPOBY, He UMEIOT
STIUTEANAABHOM BBICTUAKY, CTEHKU UX MPEACTaBAEHBI HEKPOTUUECKOW, IPaHYASIIITUOHHOY, COEAMHUTEALHON
TKaHbIO. B 85 % cAyuaeB KUCTHI AOKAAU3YIOTCS B TEA€ AU XBOCTE JKeAe3hl, B 15 % cAyuaeB — B ee TOAOBKe.
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