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ずぎぶぎゐぞんé どんとどごとん 
ぢづご だでどぎだぜごぎずごどぎ ぢずだでとごび とだでどぎざ ば がぎどぎざ

Abstract

The authors show the experience of fl at bones 

osteomyelitis treatment of 122 children. This ex-

perience is founded on 3 classic principles of he-

matogenous osteomyelitis treatment. The early CT-

scan of affected area determined the indications to 

surgical or conservative treatment. The choice of 

sensible management gave an option to improve 

the results of acute hematogenous osteomyelitis 

treatment, the part of tolerable and bad results de-

creased 2-fold and 4,6-fold respectively.
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づñ£0½ñ

ぢëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ú Üä▲ö ¿ñôñÖó　 122 Ññöñú 

ï ÜïöñÜ½óñ¿óöÜ½ ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú ßí£óëÜñöï　 Öí 3-ê 

¡¿íïïóôñï¡óê äëóÖîóäíê ¿ñôñÖó　 Çñ½íöÜÇñÖÖ▲ê 

ÜïöñÜ½óñ¿óöÜç. づíÖÖ　　 とど-ÑóíÇÖÜïöó¡í £ÜÖ▲ äÜ-

ëí¢ñÖó　 ÜöÜôÖó¿í äÜ¡í£íÖó　 ¡ ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜ½Ü 

ó ÜäñëíöóçÖÜ½Ü ¿ñôñÖó0. ゑ▲ßÜë Üäöó½í¿áÖÜú 

¿ñôñßÖÜú öí¡öó¡ó äÜ£çÜ¿ó¿ Ü¿Üôüóöá ëñ£Ü¿áöíö▲ 

¿ñôñÖó　 ÜïöëÜÇÜ Çñ½íöÜÇñÖÖÜÇÜ ÜïöñÜ½óñ¿óöí ä¿Ü-

ï¡óê ¡Üïöñú ïÜ ïÖó¢ñÖóñ½ ÑÜ¿ó ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿á-

Ö▲ê ó ä¿Üêóê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç 2 ó 4,6 ëí£í.

と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ä¿Üï¡óñ ¡Üïöó, ÜïöñÜ½óñ-

¿óö, Ññöó
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ぴíä ぞ.ん., ぶñëÖñÖ¡Ü ず.ù.

ん¡öÜí¿áÖÜïöá

だïöë▲ú Çñ½íöÜÇñÖÖ▲ú ÜïöñÜ½óñ¿óö ä¿Üï¡óê ¡Ü-

ïöñú (だゎだ ぢと) – ÜÑóÖ ó£ ï¿Ü¢Ö▲ê ó ½í¿Üó£ÜôñÖÖ▲ê 

ëí£Ññ¿Üç êóëÜëÇóó [1, 6, 7, 9], ÑÜ ïóê äÜë ÜôñÖá ï¿Ü¢-

Ö▲ ÑóíÇÖÜïöó¡í ó ¿ñôñÖóñ ÜïöñÜ½óñ¿óöí ¡Üïöñú öí£í 
(だとど) [5, 8]. だïÜßñÖÖÜïöá öñôñÖó　 だゎだ ぢと £í¡¿0-

ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ÇÖÜúÖ▲ú äëÜîñïï ï ïí½ÜÇÜ Öíôí¿í 
äëóÖó½íñö £íö　¢ÖÜú êíëí¡öñë, ¡ëÜ½ñ öÜÇÜ, ½ñïöÖ▲ñ 
äëÜ　ç¿ñÖó　 ßÜ¿ñ£Öó £í½íï¡óëÜçíÖ▲ [3, 4, 10]. づñ-
£Ü¿áöíö▲ ¿ñôñÖó　 だゎだ ぢと çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　0öï　 

ïçÜñ çëñ½ñÖÖÜú ÑóíÇÖÜïöó¡Üú – Öíôíçüññï　 çÜïäí¿ñ-
Öóñ ¡ÜïöÖÜÇÜ ½Ü£Çí ½Ü¢ÖÜ äëóÜïöíÖÜçóöá ó äÜÑçñë-

ÇÖÜöá ÜßëíöÖÜ½Ü ëí£çóöó0 öÜ¿á¡Ü Öí ëíÖÖóê ïöíÑó　ê 

£íßÜ¿ñçíÖó　 [2, 4, 10]. ゑ▲ßÜëÜ ¿ñôñßÖÜú öí¡öó¡ó ïäÜ-

ïÜßïöçÜñö ¿Üôñçí　 çó£Üí¿ó£íîó　 (とど, ぜづど) äëÜîñïïí 
ç ä¿Üï¡óê ¡Üïö　ê [5, 9]. ゑ çÜäëÜïíê ¿ñôñÖó　 だゎだ ぢと 

ó, ç ôíïöÖÜïöó, だとど ïÜàñïöçÜ0ö Ñóí½ñöëí¿áÖÜ äëÜ-

öóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ñ ½ÖñÖó　: Üö ç▲¢óÑíöñ¿áÖÜú öí¡öó¡ó 

ó öÜ¿á¡Ü ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ÑÜ ëíÑó¡í¿áÖ▲ê 

ç½ñüíöñ¿áïöç ï ëñ£ñ¡îóñú äÜëí¢ñÖÖ▲ê ¡Üïöñú [2, 3, 

6, 8, 10]. ゑ ¿óöñëíöÜëñ ½í¿Ü £íöëÜÖÜö▲ çÜäëÜï▲ ëñ-
£Ü¿áöíöÜç ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ ó ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 

だゎだ ぢと, ôöÜ Ü¡í£í¿Ü Öí ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ó£ÜôñÖó　 

~öÜú äíöÜ¿ÜÇóó Ü Ññöñú; îñ¿á0 ëíßÜö▲ ïöí¿Ü ÜöÜô-

ÖñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ëí£Ññ¿Üç ¿ñôñßÖÜú öí¡öó¡ó äëó ëí£-
¿óôÖ▲ê âÜë½íê öñôñÖó　 だゎだ ぢと.

ぜíöñëóí¿ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　
ゑ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ß▲¿ó ç¡¿0ôñÖ▲ 122 ëñßñÖ-

¡í ï だゎだ ぢと ï äÜëí¢ñÖóñ½ 131 ä¿Üï¡Üú ¡Üïöó, 

ÜïöñÜ½óñ¿óö äëÜöñ¡í¿ ç ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜú ó çÜ ½ÖÜ-

¢ñïöçñÖÖÜú âÜë½íê. ぢëñçí¿óëÜ0àóú çÜ£ëíïöÖÜú 

¡ÜÖöóÖÇñÖö – 8–14 ¿ñö. がñöó äÜïöÜäí¿ó ¡í¡ ó£ ぎ¡í-
öñëóÖßÜëÇí (59勅%), öí¡ ó ó£ ëíúÜÖÜç でçñëÑ¿Üçï¡Üú 

Üß¿íïöó (41勅%), ç öÜ½ ôóï¿ñ ß▲¿ó ~çí¡ÜóëÜçíÖÖ▲ñ 
Ññöï¡ó½ó ßëóÇíÑí½ó どぴぜと.
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ȼɫɟ ɞɟɬɢ, ɜɯɨɞɢɜɲɢɟ ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ, ɛɵɥɢ 

ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɞɜɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɜ ɨɫɧɨɜɧɭɸ (1-ɹ ɝɪɭɩɩɚ) 
ɜɨɲɥɢ 58 ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɜ ɪɚɧɧɢɟ ɫɪɨɤɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚ-
ɧɢɹ ɛɵɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɄɌ 

ɡɨɧɵ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɫɪɚɜɧɟ-
ɧɢɹ (2-ɹ ɝɪɭɩɩɚ) ɛɵɥɢ ɜɤɥɸɱɟɧɵ 64 ɪɟɛɟɧɤɚ, ɭ ɤɨɬɨ-
ɪɵɯ ɞɥɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɦɟɬɨɞɵ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ. Ƚɪɭɩɩɵ ɛɵɥɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɵ 

ɩɨ ɩɨɥɭ, ɜɨɡɪɚɫɬɭ, ɮɨɪɦɟ ɬɟɱɟɧɢɹ ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬɚ 
(ɬɚɛɥ. 1) ɢ ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɧɨɣɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɱɚɝɚ (ɬɚɛɥ. 2).

ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɨɫɬɢ ɦɟɫɬɧɨɣ ɢ ɫɟɩɬɢɤɨ-
ɩɢɟɦɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦ ɬɟɱɟɧɢɹ ɈȽɈ ɉɄ ɜ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩ-

ɩɚɯ ɛɵɥɚ ɫɨɩɨɫɬɚɜɢɦɚ, ɬɚɤ ɠɟ ɤɚɤ ɢ ɫɬɨɪɨɧɧɨɫɬɶ ɩɨ-
ɪɚɠɟɧɢɹ (ɥɟɜɚɹ, ɩɪɚɜɚɹ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɫɤɟɥɟɬɚ). ɍ ɞɟɬɟɣ 

ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɩɪɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɢ ɩɥɨɫɤɢɯ ɤɨɫɬɟɣ ɧɚɢ-

ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɨɫɬɪɨɟ ɝɧɨɣɧɨɟ ɜɨɫɩɚɥɟɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 
ɜ ɤɨɫɬɹɯ ɬɚɡɚ (77,9%), ɩɪɢɱɟɦ ɨɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢɧɚɞ-

ɥɟɠɢɬ ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɨɣ ɤɨɫɬɢ ɤɚɤ ɤɨɫɬɢ-ɦɢɲɟɧɢ (50,8 

ɢ 41,2% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ). Ⱦɚɥɟɟ, ɩɨ ɭɛɵɜɚɸɳɟɣ, 

ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɚɤɪɨɢɥɟɚɥɶɧɨɦ ɫɨɱɥɟ-
ɧɟɧɢɢ (15,9 ɢ 11,8%), ɫɟɞɚɥɢɳɧɨɣ ɢ ɥɨɧɧɨɣ ɤɨɫɬɹɯ 
ɢ ɜ ɤɪɟɫɬɰɟ. ɍ 9 ɛɨɥɶɧɵɯ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ ɨɬɦɟɱɚɥɨɫɶ 
ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ 2-ɯ ɤɨɫɬɟɣ: ɫɚɤɪɨɢɥɟɚɥɶ-
ɧɨɟ ɫɨɱɥɟɧɟɧɢɟ ɢ ɩɨɞɜɡɞɨɲɧɚɹ ɤɨɫɬɶ (7); ɫɟɞɚɥɢɳ-

ɧɚɹ ɢ ɥɨɧɧɚɹ ɤɨɫɬɢ (2). Ɉɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɱɚɝ 
ɥɨɤɚɥɢɡɨɜɚɥɫɹ ɬɚɤɠɟ ɜ ɥɨɩɚɬɤɟ, ɪɟɛɪɚɯ, ɝɪɭɞɢɧɟ, 
ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɥɨ ɦɟɧɟɟ 1/3 ɨɬ ɨɛɳɟɣ ɜɵɛɨɪɤɢ. Ⱦɨɥɹ 
ɈȽɈ ɪɟɛɟɪ ɫɨɫɬɚɜɢɥɚ 9,5 ɢ 14,7% ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ, 

ɱɬɨ ɪɚɜɧɨ ɞɨɥɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɫɟɞɚɥɢɳɧɨɣ ɤɨɫɬɢ ɭ ɞɟ-
ɬɟɣ ɨɛɟɢɯ ɝɪɭɩɩ.

ȼɫɟɦ ɞɟɬɹɦ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɩɨɥɧɨɟ ɤɥɢɧɢɤɨ-ɥɚ-
ɛɨɪɚɬɨɪɧɨɟ ɢ ɪɟɧɬɝɟɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ; 
ɭ ɨɩɟɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɛɚɤɬɟɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɧɟɜɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɝɨ ɢ ɤɪɨɜɢ. ɋɬɚ-
ɬɢɫɬɢɱɟɫɤɭɸ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Statistica–6. 

ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢ ɡɧɚɱɢɦɭɸ ɫɜɹɡɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɥɢ 

ɩɪɢ ë≤0,05.

づñ£Ü¿áöíö▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ
Ⱦɢɧɚɦɢɤɚ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟ-

ɬɟɣ ɫ ɈȽɈ ɉɄ ɡɚ 17-ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɚ 
ɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɢɤɚɦ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɹɦ ɡɚɛɨɥɟɜɚɟ-
ɦɨɫɬɢ ɨɫɬɟɨɦɢɟɥɢɬɨɦ ɬɪɭɛɱɚɬɵɯ ɢ ɝɭɛɱɚɬɵɯ ɤɨɫɬɟɣ. 

【あいしけぬあ 1. ぶíïöÜöí âÜë½ öñôñÖó　 ÜïöëÜÇÜ Çñ½íöÜÇñÖÖÜÇÜ 
ÜïöñÜ½óñ¿óöí ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú ç óïï¿ñÑÜñ½▲ê ÇëÜääíê

ぱÜë½í öñôñÖó　
1-　 ÇëÜääí 2-　 ÇëÜääí

ë
n % n %

ぜñïöÖí　 43 74,1 47 73,4 0,047

でñäöó¡Ü-äóñ½óôñï¡í　 15 25,9 17 26,6 0,042

【あいしけぬあ 2. ぶíïöÜöí äÜëí¢ñÖó　 ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú äëó ÜïöëÜ½ Çñ½íöÜÇñÖÖÜ½ ÜïöñÜ½óñ¿óöñ Ü Ññöñú

ずÜ¡í¿ó£íîó　 ÇÖÜúÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖÜÇÜ 
ÜôíÇí

1-　 ÇëÜääí
(n=58) 

2-　 ÇëÜääí
(n=64) ë

n % n %

だ
ïö
ñÜ
½
óñ
¿ó

ö 
¡Ü
ïö
ñú

 ö
í£
í ぢÜÑç£ÑÜüÖí　 32 50,8 28 41,2 0,041

でñÑí¿óàÖí　 6 9,5 10 14,7 0,05

ずÜÖÖí　 6 9,5 4 5,9 0,048

とëñïöñî 2 3,2 0 0 0,73

でí¡ëÜó¿ñí¿áÖÜñ ïÜô¿ñÖñÖóñ 10 15,9 8 11,8 0,047

ずÜäíö¡í 0 0 7 10,3 0,02

づñßëÜ 6 9,5 10 14,7 0,05

ゎëÜÑóÖí 1 1,6 1 1,5 0,94

ゑïñÇÜ äÜëí¢ñÖÜ ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú 63 68



69

╈〉《‶〉╅っ ｠¨『】『╈¨っ づ4, 2011

ゑ ïöëÜ¡öÜëñ Çñ½íöÜÇñÖÖÜÇÜ ÜïöñÜ½óñ¿óöí ä¿Üï¡óñ 
¡Üïöó £íÖó½í0ö ÑÜ¿0 Üö 2,3 ÑÜ 10,7勅%. がóíÇÖÜïöó¡í 
ç 1-ú ÇëÜääñ äÜïëñÑïöçÜ½ ëíÖÖñú とど £ÜÖ▲ äÜëí¢ñ-
Öó　 ÜïöíÖÜçó¿í ÇëíÑóñÖö ä¿ÜöÖÜïöó ¡ÜïöÖÜÇÜ ½Ü£Çí 
35–74 ñÑ. HU, äëó ~öÜ½ ÜßÖíëÜ¢óçí¿ó ½　Ç¡Üö¡íÖ-

Ö▲ñ ó£½ñÖñÖó　 (Üöñ¡ ó Üçñ¿óôñÖóñ Üßéñ½í äëó¿ñ-
¢íàóê ½▲üî) ó¿ó Ç¿ÜßÜ¡óñ íßïîñïï▲ ó â¿ñÇ½ÜÖ▲, 

ôöÜ äÜ£çÜ¿ó¿Ü ÜäëñÑñ¿óöá äÜ¡í£íÖó　 ¡ ïçÜñçëñ½ñÖ-

ÖÜ½Ü ÜäñëíöóçÖÜ½Ü ç½ñüíöñ¿áïöçÜ. ゎëíÑóñÖö ä¿Üö-
ÖÜïöó ¡ÜïöÖÜÇÜ ½Ü£Çí ïó½½ñöëóôÖ▲ê Üôíïö¡Üç ä¿Ü-

ï¡óê ¡Üïöñú Öí £ÑÜëÜçÜú ó ßÜ¿áÖÜú ïöÜëÜÖíê ïç▲üñ 
35 ñÑ. HU ïôóöí¿ó êíëí¡öñëÖ▲½ ÑñÖïóöÜ½ñöëóôñ-
ï¡ó½ äëó£Öí¡Ü½ だゎだ ぢと. ぞíóßÜ¿ññ ëíÖÖó½ó ¡ÜïçñÖ-

Ö▲½ó とど-äëó£Öí¡í½ó ÜïöñÜ½óñ¿óöí ß▲¿ó äíïöÜ£-
ÖÜïöá ó ÑñâÜë½íîó　 ½　Ç¡óê ö¡íÖñú, Ü¡ëÜ¢í0àóê 

¡Üïöá, ôöÜ ÜßÖíëÜ¢óçí¿ó Öí 3–5-ú ÑñÖá £íßÜ¿ñçíÖó　. 

ぢñëçÜÖíôí¿áÖí　 ÇÜïäóöí¿ó£íîó　 ç だんづごど ß▲¿í äÜ-

¡í£íÖí 31 (25,4勅%) ëñßñÖ¡Ü. ずñôñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　¿ó 

äÜ äëóÖîóäí½ çÜ£Ññúïöçó　 Öí ½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½, ½í-
¡ëÜÜëÇíÖó£½, ½ñïöÖ▲ú ÜôíÇ. ぢëó ßí¡öñëóÜ¿ÜÇóôñ-
ï¡Ü½ óïï¿ñÑÜçíÖóó ôíàñ çïñÇÜ ç ¡íôñïöçñ çÜ£ßÜÑó-

öñ¿　 ÜßÖíëÜ¢óçí¿ó £Ü¿Üöóïö▲ú ïöíâó¿Ü¡Ü¡¡ (91,7勅% 

ï¿Üôíñç), ç ïç　£ó ï ôñ½ Öí£Öíôí¿ó ïöíëöÜçÜ0 ~½äó-

ëóôñï¡ó ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜ0 íÖöóßóÜöó¡Üöñëíäó0 – 

äÜ¿ÜïóÖöñöóôñï¡óñ äñÖóîó¿¿óÖ▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ £í-
àóàñÖÖ▲ñ) ó¿ó îñâí¿ÜïäÜëóÖ▲ II–IV äÜ¡Ü¿ñÖóú 

ç ïÜôñöíÖóó ï í½óÖÜÇ¿ó¡Ü£óÑí½ó. ぢëó ÜöïÜöïöçóó 

¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ ~ââñ¡öí ôñëñ£ 3 ÑÖ　 ó¿ó äÜï¿ñ óÑñÖ-

öóâó¡íîóó çÜ£ßÜÑóöñ¿　 ó ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ñÇÜ ôÜçïöçó-

öñ¿áÖÜïöó íÖöóßóÜöó¡Üöñëíäó0 ¡ÜëëóÇóëÜçí¿ó. 

ぢëó ÇñÖñëí¿ó£ÜçíÖÖÜú âÜë½ñ だゎだ ぢと Öí£Öíôí¿ó 

ÜßÜïÖÜçíÖÖÜ0 ¡Ü½ßóÖíîó0 äëñäíëíöÜç (Ç¿ó¡Üäñä-

öóÑ▲ ï í½óÖÜÇ¿ó¡Ü£óÑí½ó, îñâí¿ÜïäÜëóÖ▲ II–IV 

+ ÖóöëÜó½óÑí£Ü¿▲, ¿óÖ¡Ü£í½óÑ▲, âöÜëêóÖÜ¿ÜÖ▲, 

äëÜöóçÜÇëóß¡Üç▲ñ äëñäíëíö▲) ó¿ó ½ÜÖÜöñëíäó0 

¡íëßíäñÖñ½í½ó. が¿óöñ¿áÖÜïöá íÖöóßóÜöó¡Üöñëíäóó 

£íçóïñ¿í Üö ¡¿óÖóôñï¡Üú âÜë½▲ ßÜ¿ñ£Öó ó ö　¢ñïöó 

öñôñÖó　. ぜó¡ëÜßóÜ¿ÜÇóôñï¡óú ½ÜÖóöÜëóÖÇ óïäÜ¿á-

£Üçí¿ó Öñ öÜ¿á¡Ü Ñ¿　 ÑóíÇÖÜïöó¡ó, ÖÜ ó Ñ¿　 ç▲ßÜëí 
öí¡öó¡ó ó ïöëíöñÇóó íÖöóßí¡öñëóí¿áÖÜú öñëíäóó, 

¡ÜöÜëí　 Üö¿óôíñöï　 Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá0 ó ½ÖÜÇÜïöÜäñÖ-

ôíöÜïöá0. ぢëó ç▲ëí¢ñÖÖÜ½ Ü¿ÜôüñÖóó ÜßàñÇÜ 

ó ½ñïöÖÜÇÜ ïöíöÜïí, ïöÜú¡Üú ÖÜë½í¿ó£íîóó öñ½äñ-
ëíöÜë▲ ç öñôñÖóñ 5–7 ÑÖñú, öñÖÑñÖîóó ¡ ÖÜë½í¿ó£í-
îóó äÜ¡í£íöñ¿ñú ¡ëÜçó íÖöóßóÜöó¡ó Üö½ñÖ　¿ó.

が¿　 ¡Üëëñ¡îóó ÖíëÜüñÖóú ÇÜ½ñÜïöí£í ó Ññ£óÖ-

öÜ¡ïó¡íîóó äëÜçÜÑó¿ó ½ÖÜÇÜ¡Ü½äÜÖñÖöÖÜ0 óÖâÜ-

£óÜÖÖÜ0 öñëíäó0, £íÑíôí½ó ¡ÜöÜëÜú ß▲¿ó ßÜëáßí 
ï ÇóäÜçÜ¿ñ½óñú, ÖíëÜüñÖóñ½ Üßàñú ó äñëóâñëó-

ôñï¡Üú Çñ½ÜÑóÖí½ó¡ó, ¡Üëëñ¡îó　 çÜÑÖÜ-ïÜ¿ñçÜÇÜ 

Üß½ñÖí, Ü¿ÜôüñÖóñ âÜÖ¡îóó ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê Üë-

ÇíÖÜç. ぢëÜçÜÑó¿ó Üßñ£ßÜ¿óçíÖóñ ó ½ñëÜäëó　öó　 

äÜ ïÖó¢ñÖó0 Çóäñëöñë½óó. が¿　 äÜç▲üñÖó　 ïäñ-
îóâóôñï¡Üú ó½½ÜÖÜëñí¡öóçÖÜïöó äëó½ñÖ　¿ó íÖöó-

ïöíâó¿Ü¡Ü¡¡ÜçÜ0 ó ïçñ¢ñ£í½ÜëÜ¢ñÖÖÜ0 ä¿í£½Ü, 
ç ïñäöóôñï¡óê ï¿Üôí　ê – äÜ¿óçí¿ñÖöÖ▲ñ ó½½ÜÖÜ-

Ç¿ÜßÜ¿óÖ▲ (äñÖöíÇ¿ÜßóÖ, ïíÖÑÜÇ¿ÜßóÖ) (ïÜöÜôÖí　 

ÑÜ£í – 0,5 ½¿勅/勅¡Ç ½íïï▲). が¿　 ïöó½Ü¿　îóó Öñïäñ-
îóâóôñï¡Üú ëñí¡öóçÖÜïöó, Ü¿ÜôüñÖó　 Üß½ñÖÖ▲ê 

äëÜîñïïÜç Öí£Öíôí¿ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ äÜ¿óçóöí½óÖ▲, 

ó½½ÜÖÜ½ÜÑÜ¿　öÜë▲ (½ñöó¿Üëíîó¿, ¿ó¡ÜäóÑ, äñÖ-

öÜ¡ïó¿, äÜ¿óÜ¡ïóÑÜÖóú) ç çÜ£ëíïöÖ▲ê ÑÜ£óëÜç¡íê. 

ぢëó ¡ÜíÇÜ¿Üäíöóó äëó½ñÖ　¿ó ÇñäíëóÖ, âëí¡ïóäí-
ëóÖ, óÖÇóßóöÜë▲ äëÜöñÜ¿ó£í (ÇÜëÑÜ¡ï, ¡ÜÖöëó¡í¿). 

ぢëó ïñäöó¡Üäóñ½óôñï¡Üú âÜë½ñ だゎだ ぢと ÖíóßÜ-

¿ññ ôíïöÜ ëí£çóçí¿íïá ÑçÜêïöÜëÜÖÖ　　 ïñäöóôñï¡í　 

äÖñç½ÜÖó　, ôöÜ öëñßÜçí¿Ü äëÜçñÑñÖó　 ごゑず, ßÜëá-

ß▲ ï Üï¿Ü¢ÖñÖó　½ó ÑñïöëÜ¡îóó ¿ñÇ¡óê (äÜÖ¡îóó, 

ÑëñÖóëÜçíÖóñ ä¿ñçëí¿áÖÜú äÜ¿Üïöó).

ば Ññöñú ï だゎだ ぢと ç £íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöÖ▲ê 

äëÜ　ç¿ñÖóú ÇÖÜúÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
ó ñÇÜ とど-¡íëöóÖ▲ äëó½ñÖ　¿ó ÜäñëíöóçÖÜñ ó¿ó ¡ÜÖ-

ïñëçíöóçÖÜñ ¿ñôñÖóñ (öíß¿. 3).

がñöñú ó£ 1-ú ÇëÜää▲ ï ½ñïöÖÜú âÜë½Üú だゎだ 

ぢと ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜ äëÜ¿ñôñÖÜ ßÜ¿áüñ, ôñ½ Ññöñú 

ó£ 2-ú (65,1 ó 53,2勅% ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ), öí¡ ¡í¡ ëíÖ-

Ö　　 とど-çó£Üí¿ó£íîó　 äÜ£çÜ¿ó¿í ßÜ¿ññ ÜßÜïÖÜçíÖÖÜ 

äÜÑÜúöó ¡ çÜäëÜïÜ äÜ¡í£íÖóú ¡ ÜäñëíöóçÖÜ½Ü ¿ñ-
ôñÖó0. だäñëíöóçÖ▲ñ ç½ñüíöñ¿áïöçí ôíàñ ç▲äÜ¿-

Ö　¿óïá çÜ 2-ú ÇëÜääñ (46,8勅%). ぢëó ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜ½ 

¿ñôñÖóó ½ñïöÖÜ Öí£Öíôí¿ó äÜç　£¡ó ï 10勅%-Ö▲½ ëíï-
öçÜëÜ½ Ñó½ñ¡ïóÑí, íää¿ó¡íîóó öó£Ü¿　 ç ïÜôñöíÖóó 

ï ぞぢゑで (íïäóëóÖ, Ñó¡¿ÜâñÖí¡), öó£Ü¿　 ï í¡öÜçñÇó-

ÖÜ½, äëÜçÜÑó¿ó öëíÑóîóÜÖÖÜ0 âó£óÜöñëíäó0. とÜÖ-

ïñëçíöóçÖÜ ß▲¿Ü äëÜ¿ñôñÖÜ 58 äíîóñÖöÜç (47,5勅%), 

êÜëÜüÜ äÜÑÑíñöï　 ÑíÖÖÜ½Ü ¿ñôñÖó0 ïí¡ëÜó¿ñóö 
(ó£ 18 Ññöñú ÜäñëóëÜçíÖÜ öÜ¿á¡Ü 3), ïñÑí¿óàÖí　 

ó (16勅/勅1) ¿ÜÖÖí　 ¡Üïöó (10勅/勅1), óê ïÜôñöíÖÖÜñ äÜëí¢ñ-
Öóñ (2), äÜÑç£ÑÜüÖÜú ¡Üïöó ó ïí¡ëÜó¿ñí¿áÖÜÇÜ ïÜô-

¿ñÖñÖó　 (3). ば 4-ê Ññöñú ï äíöÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ ç▲çóêÜ½ 

(äÜÑç▲çóêÜ½) ÇÜ¿Üç¡ó ßñÑëñÖÖÜú ¡Üïöó Ñ¿　 ÜïñçÜú 

ëí£ÇëÜ£¡ó äëó½ñÖ　¿ó ï¡ñ¿ñöÖÜñ ç▲ö　¢ñÖóñ Öí üóÖñ 
ゐñ¿ñëí.

ぢëñÑÜäñëíîóÜÖÖí　 äÜÑÇÜöÜç¡í äëó ¿Ü¡í¿áÖÜú 

âÜë½ñ だゎだ ぢと ß▲¿í ¡ëíö¡Üçëñ½ñÖÖÜú, äëó ÇñÖñëí-
¿ó£ÜçíÖÖÜú âÜë½ñ ÜÖí äëÜçÜÑó¿íïá ç öñôñÖóñ 2–3 ô. 

ぢëÜÜäñëóëÜçíÖÜ 64 (52,5勅%) ëñßñÖ¡í, äÜÑíç¿　0àññ 
ôóï¿Ü Üäñëíîóú ç▲äÜ¿ÖñÖÜ Öí äÜÑç£ÑÜüÖÜú ¡Üïöó 
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(42 ëñßñÖ¡í), Öí çöÜëÜ½ ½ñïöñ äÜ ôíïöÜöñ Üäñëíöóç-

Ö▲ê ç½ñüíöñ¿áïöç ÖíêÜÑóöï　 ëñßëÜ (16), Öí öëñ-
öáñ½ – ¿Üäíö¡í (5), ç ñÑóÖóôÖ▲ê ï¿Üôí　ê ç▲äÜ¿Ö　-

¿óïá Üäñëíîóó ç Üß¿íïöó ÑëÜÇóê ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú 

(öíß¿. 4).

ゑ 1-ú ÇëÜääñ äëÜÜäñëóëÜçíÖÜ 28 (48,3勅%) Ññöñú, 

ßÜ¿áüóÖïöçÜ Üäñëíîóú ç▲äÜ¿ÖñÖÜ Öí ¡Üïö　ê öí£í – 

36,2勅%. でÜäÜïöíçó½í ó 2-　 ÇëÜääí Ññöñú: ÜäñëóëÜçí-

ÖÜ 36 (56,2勅%) ßÜ¿áÖ▲ê, ïëñÑó Öóê Üäñëíîóú Öí ¡Ü-

ïö　ê öí£í äëÜçñÑñÖÜ ç 34,4勅% ï¿Üôíñç. ゑ 1-ú ÇëÜääñ 
Üäñëíîóú çï¡ë▲öó　 óÖâó¿áöëíöí ç ÜôíÇñ çÜïäí-
¿ñÖó　 (5,1勅%) ß▲¿Ü ½ñÖáüñ ç 3,4 ëí£í, ôñ½ Ü Ññ-
öñú 2-ú ÇëÜää▲ (17,2勅%). ば 14 (11,5勅%) äíîóñÖöÜç 

ç▲äÜ¿ÖñÖí 21 ïó½Ü¿áöíÖöÖí　 Üäñëíîó　 ç ëí£Ö▲ñ 
ïëÜ¡ó ÜïöëÜÇÜ äñëóÜÑí, 5 Ññö　½ äÜöëñßÜçí¿Üïá 3 

ó ßÜ¿ññ ÜäñëíöóçÖ▲ê ç½ñüíöñ¿áïöçí. がÜäÜ¿Öóöñ¿á-

【あいしけぬあ 3. ぜñöÜÑ▲ ¿ñôñÖó　 äëó ½ñïöÖÜú ó ïñäöó¡Ü-äóñ½óôñï¡Üú âÜë½íê öñôñÖó　 ÜïöëÜÇÜ Çñ½íöÜÇñÖÖÜÇÜ ÜïöñÜ½óñ¿óöí Ü Ññöñú

ぜñöÜÑ ¿ñôñÖó　

ぱÜë½í öñôñÖó　

1-　 ÇëÜääí 2-　 ÇëÜääí

½ñïöÖí　
(n=43)

(1) 

ïñäöó¡Ü-äóñ½óôñï¡í　
(n=15)

(2) 

½ñïöÖí　
(n=47)

(3) 

ïñäöó¡Ü-äóñ½óôñï¡í　
(n=17)

(4) 

n % n % n % n %

とÜÖïñëçíöóçÖ▲ú 28 65,1 2 13,3 25 53,2 3 17,6

だäñëíöóçÖ▲ú 15 34,9 13 86,7 22 46,8 14 82,4

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɪ≤0,05 ɦɟɠɞɭ 1–3, 2–4.

【あいしけぬあ 4. ずñôñÖóñ ½ñïöÖÜÇÜ äëÜîñïïí äëó ÜïöëÜ½ Çñ½íöÜÇñÖÖÜ½ ÜïöñÜ½óñ¿óöñ ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú

ゑóÑ ç½ñüíöñ¿áïöçí

1-　 ÇëÜääí
(n=58) 

2-　 ÇëÜääí
(n=64) 

ë

n % n %

だ
ïö
ë▲

ú 
Çñ
½
íö
ÜÇ
ñÖ
Ö▲

ú 
Üï
öñ
Ü½

óñ
¿ó

ö 
¡Ü
ïö
ñú

 ö
í£
í

ゑï¡ë▲öóñ â¿ñÇ½ÜÖ▲ äÜ ぢóëÜÇÜçÜ 12 20,8 8 12,5 0,045

ゑï¡ë▲öóñ â¿ñÇ½ÜÖ▲ äÜ ぢóëÜÇÜçÜ, ÜïöñÜäñëâÜëíîó　 
äÜÑç£ÑÜüÖÜú ¡Üïöó 7 12,1 7 10,9 0,092

ゑï¡ë▲öóñ â¿ñÇ½ÜÖ▲ 　ÇÜÑóôÖÜú Üß¿íïöó 1 1,7 1 1,6 0,094

ゑï¡ë▲öóñ óÖâó¿áöëíöí äÜ ぢóëÜÇÜçÜ, ÜïöñÜäñëâÜëíîó　 
äÜÑç£ÑÜüÖÜú ¡Üïöó 1 1,7 4 6,2 0,043

ゑï¡ë▲öóñ óÖâó¿áöëíöí 　ÇÜÑóôÖÜú Üß¿íïöó, ÜïöñÜäñëâÜëíîó　 
äÜÑç£ÑÜüÖÜú ¡Üïöó 0 0 1 1,6 0,1

ゑï¡ë▲öóñ óÖâó¿áöëíöí ¿ÜÖÖÜú Üß¿íïöó 0 0 1 1,6 0,1

だ
ゎだ

 Ñ
ëÜ
Çó
ê 
ä¿

Üï
¡ó
ê 

¡Ü
ïö
ñú

ゑï¡ë▲öóñ â¿ñÇ½ÜÖ▲ ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡ó 5 8,6 4 6,2 0,05

ゑï¡ë▲öóñ óÖâó¿áöëíöí ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡ó, äñëóÜïöñÜöÜ½ó　, 
ÜïöñÜäñëâÜëíîó　 ëñßëí 2 3,4 5 7,8 0,046

ゑï¡ë▲öóñ â¿ñÇ½ÜÖ▲ ¿ÜäíöÜôÖÜú Üß¿íïöó 0 0 5 7,8 0,024
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ÖÜ ç▲äÜ¿Ö　¿óïá çï¡ë▲öóñ â¿ñÇ½ÜÖ ä¿ñôí, äëñÑä¿ñ-
ôá　, ÇÜ¿ñÖó ó ÜïöñÜäñëâÜëíîóó ä¿ñôñçÜú (2), ¿Ü-

ôñçÜú (2) ¿Ü¡öñçÜú (1) ó ½í¿ÜßñëîÜçÜú ¡Üïöñú (2), 

í öí¡¢ñ ÜïöñÜäñëâÜëíîó　 üñú¡ó ßñÑëí (1), çï¡ë▲-

öóñ â¿ñÇ½ÜÖ▲ ¡óïöó (1), ßñÑëí (1), äëñäíöñ¿¿　ëÖÜú 

Üß¿íïöó (1). ば 5 Ññöñú äëó çï¡ë▲öóó â¿ñÇ½ÜÖ▲ 

äÜ ぢóëÜÇÜçÜ ÜäñëóëÜçíÖ▲ â¿ñÇ½ÜÖ▲ 　ÇÜÑóôÖÜú Üß-

¿íïöó (4) ó ÇëÜÑÖÜú ¡¿ñö¡ó (1).

とÜÖñôÖÜïöó Öí ïöÜëÜÖñ äÜëí¢ñÖó　 ó½½Üßó-

¿ó£óëÜçí¿ó äÜ¡Üñ½ ó äÜöñ½ ïÜ£ÑíÖó　 ÜÑÜßÖÜú 

Ü¡¿íÑ¡ó äÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äÜöëñßÖÜïöó ßÜ¿áÖÜ-

ÇÜ (Öí üóÖñ ゐñ¿ñëí, Öí çí¿ó¡ñ). ぢëó ~¡ïïÜÑíöóçÖÜ½ 

(ÇÖÜúÖÜ½) ¡Ü¡ïóöñ ïÜïöíç ëí£ÇëÜ¢í¿ó Öí¿Ü¢ñÖó-

ñ½ ï¡ñ¿ñöÖÜÇÜ ç▲ö　¢ñÖó　 Öí üóÖñ ゐñ¿ñëí ïëÜ¡Ü½ 

ÑÜ 1–1,5 ½ñï　îñç. げíöñ½ ëí£ëñüí¿ó êÜÑáßÜ Öí ¡Ü-

ïö▲¿　ê ßñ£ ÖíÇëÜ£¡ó äÜ Üïó ¡ÜÖñôÖÜïöó Öí ïöÜëÜÖñ 
äÜëí¢ñÖó　. ぞíÑÜ Üö½ñöóöá, ôöÜ Ñ¿óöñ¿áÖí　 ïöëÜÇí　 

ó½½Üßó¿ó£íîó　 ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 ïÖó¢ñÖóñ½ ½ó-

¡ëÜîóë¡Ü¿　îóó, ö¡íÖñçÜÇÜ Üß½ñÖí çñàñïöç, äëÜ-

ÇëñïïóëÜçíÖóñ½ ÜïöñÜäñÖóó, ÜïöñÜäÜëÜ£í Öñ öÜ¿á¡Ü 

ç äÜëí¢ñÖÖÜú ¡Üïöó, ÖÜ ó ç ¡Üïö　ê, Öñ çÜç¿ñôñÖÖ▲ê 

ç ÇÖÜúÖ▲ú äëÜîñïï. が¿óöñ¿áÖÜïöá ó½½Üßó¿ó£íîóó 

Öíäë　½Ü0 £íçóïóö Üö ïöñäñÖó ÑñïöëÜ¡îóó ¡Üïöó, 

Öí¿óôó　 Üï¿Ü¢ÖñÖóú, ïëñÑÖóú ïëÜ¡ – 1,5–2 ½ñï　-

îí. でëÜ¡ó äëñß▲çíÖó　 Ññöñú ï だゎだ ぢと ç ïöíîóÜ-

Öíëñ ¡Ü¿ñßí¿óïá Üö 4–6 ÑÜ 8–10 ÖñÑñ¿á. ぢëó ïöó-

êíÖóó ½ñïöÖÜÇÜ äëÜîñïïí ëñßñÖ¡í ÜßÜôí¿ó êÜÑáßñ 
Öí ¡Üïö▲¿　ê ßñ£ ÜäÜë▲ Öí ßÜ¿áÖÜ0 ÖÜÇÜ, äëÜçÜÑó¿ó 

¿ñôñßÖÜ0 âó£¡Ü¿áöÜëÜ. ぶñëñ£ 2–3 ½ñï　îí äëó äëñ-
Üß¿íÑí0àñ½ ÜïöñÜï¡¿ñëÜ£ñ ëí£ëñüí¿ó êÜÑáßÜ 

ßñ£ ¡Üïö▲¿ñú, ÖíôóÖí　 ï ÑÜ£óëÜçíÖÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó.

ゐ¿ó¢íúüóñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ¿ñôñÖó　 ÜîñÖóçí-

¿ó ¡í¡ êÜëÜüóñ, ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ñ ó ä¿Üêóñ 
(öíß¿. 5). とëóöñëóó êÜëÜüñÇÜ óïêÜÑí ¿ñôñÖó　 

(103 (84,4勅%)) ëñßñÖ¡í: Ç¿íÑ¡Üñ öñôñÖóñ äÜï¿ñÜäñ-
ëíîóÜÖÖÜÇÜ äñëóÜÑí, ëñÇëñïï äëó ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜ½ 

¿ñôñÖóó, £í¢óç¿ñÖóñ ëíÖ▲ ó ÜöïÜöïöçóñ ÇëÜß▲ê 

ÑñïöëÜ¡öóçÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú ç ¡Üïöó. と ÜÑÜç¿ñöçÜ-

ëóöñ¿áÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ (13 ßÜ¿áÖ▲ê (10,7勅%)) Üö-
ÖÜïó¿ó öñ ï¿Üôíó, ¡ÜÇÑí ç äÜï¿ñÜäñëíîóÜÖÖÜ½ 

äñëóÜÑñ ïÜêëíÖ　¿óïá Ü½ñëñÖÖÜñ çÜïäí¿ñÖóñ, Ñ¿ó-

öñ¿áÖÜñ ÇÖÜñöñôñÖóñ ó£ ëíÖ▲, ÜÇëíÖóôñÖóñ Üßéñ½í 
Ñçó¢ñÖóú ç öí£ÜßñÑëñÖÖÜ½ ïÜïöíçñ. ぢ¿ÜêÜú óïêÜÑ 

(4 (3,3勅%) ëñßñÖ¡í) êíëí¡öñëó£Üñöï　 ëíÖÖó½ó Üë-

öÜäñÑóôñï¡ó½ó Üï¿Ü¢ÖñÖó　½ó: äíöÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ 

ç▲çóêÜ½ ßñÑëí (3), êëÜÖó£íîóñú äëÜîñïïí ç ¡Ü-

ïöó (1). ぢëÜÇëñïïóëÜçíÖóñ ÇÖÜúÖÜ-ÑñïöëÜ¡öóçÖÜú 

äÖñç½ÜÖóó, ぢだぞ, ÇÖÜúÖ▲ñ ½ñöíïöí£▲ ç ÑëÜÇóñ ¡Ü-

ïöó ï¡ñ¿ñöí (X ëñßëÜ ó ä¿ñôñçí　 ¡Üïöá) äëóçñ¿Ü 2 

(3,4勅%) ßÜ¿áÖ▲ê ¡ ¿ñöí¿áÖÜ½Ü óïêÜÑÜ. ゑ 1-ú ÇëÜääñ 
ÑÜ¿　 êÜëÜüóê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç▲üñ (91,4勅%) äÜ ïëíç-

ÖñÖó0 ïÜ 2-ú (78,1勅%), í ÑÜ¿　 ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ê 

ó ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öó¢ñ ç 2 ëí£í 
ó ç 4,6 ëí£í ïÜÜöçñöïöçñÖÖÜ.

ゑ▲çÜÑ▲
1. ずñôñßÖí　 öí¡öó¡í äëó だゎだ ぢと Ü Ññöñú äÜ-

ïöëÜñÖí Öí 3-ê ÜïÖÜçÖ▲ê äëóÖîóäíê ¿ñôñÖó　 Çñ-
½íöÜÇñÖÖ▲ê ÜïöñÜ½óñ¿óöÜç; ÜÖí äëñÑÜï½íöëóçíñö 
~öíäÖÜïöá ó äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ¿ñôñÖó　, ÜïÜßñÖÖÜ 

äëó ½ñ¢ÇÜïäóöí¿áÖÜú ~çí¡Üíîóó ëñßñÖ¡í.
2. がóââñëñÖîóíîó　 ç▲ßÜëí ¡ÜÖïñëçíöóçÖÜÇÜ 

ó¿ó ÜäñëíöóçÖÜÇÜ ½ñöÜÑí ¿ñôñÖó　 ÜïÖÜç▲çíñöï　 

Öí ëíÖÖñú とど-ÑóíÇÖÜïöó¡ñ £ÜÖ▲ äÜëí¢ñÖó　, ôöÜ äÜ-

£çÜ¿　ñö ÑÜïöóôá êÜëÜüóê ëñ£Ü¿áöíöÜç ¿ñôñÖó　 

ç 91,4勅% ï¿Üôíñç.

3. だïöñÜäñëâÜëíîó　 ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú Öñ Üßñïäñ-
ôóçíñö ÑÜ¿¢ÖÜú Ññ¡Ü½äëñïïóó ç ïç　£ó ï 　ôñóïöÜú 

ïöëÜ¡öÜëÜú ÇÜßôíöÜÇÜ çñàñïöçí, ç ~¡ïöëí½ñÑÜ¿-

¿　ëÖÜú âí£ñ ÜïöñÜ½óñ¿óöí ÖñÜßêÜÑó½▲ çï¡ë▲öóñ 
ó äÜ¿ÖÜîñÖÖÜñ ÑëñÖóëÜçíÖóñ çïñê ÇÖÜúÖ▲ê Üßëí£Ü-

çíÖóú.

【あいしけぬあ 5. びíëí¡öñëóïöó¡í ß¿ó¢íúüóê ëñ£Ü¿áöíöÜç ¿ñôñÖó　 ÜïöëÜÇÜ Çñ½íöÜÇñÖÖÜÇÜ ÜïöñÜ½óñ¿óöí ä¿Üï¡óê ¡Üïöñú

ゐ¿ó¢íúüóñ ëñ£Ü¿áöíö▲

1-　 ÇëÜääí
(n=58) 

2-　 ÇëÜääí
(n=64) 

ë
n % n %

びÜëÜüóú 53 91,4 50 78,1 0,046

ばÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ú 4 6,9 9 14,1 0,049

ぞñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ú 1 1,7 5 7,8 0,048
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