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Àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ ñîñòàâ-

ëÿþò áîëåå 30% âñåõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ

÷åëîâåêà [1]. Ëþäè ñ àíîìàëèåé ìî÷åïîëîâûõ îðãà-

íîâ ìîãóò â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò íå ïîäîçðåâàòü î íà-

ëè÷èè ó íèõ ïîðîêà ðàçâèòèÿ. Îäíîñòîðîííÿÿ àïëàçèÿ

(àãåíåçèÿ) ïî÷êè îòíîñèòñÿ ê àíîìàëèè êîëè÷åñòâà

ïî÷åê è ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îòñóòñòâèÿ èëè îñòà-

íîâêè ðàçâèòèÿ âîëüôîâà ïðîòîêà íà ñîîòâåòñòâóþ-

ùåé ïîëîâèíå ìî÷åâîãî òðàêòà. Àïëàçèðîâàííàÿ ïî÷êà

íå èìååò íè ëîõàíêè, íè èñòèííîé ïî÷å÷íîé íîæêè. Ó

15% áîëüíûõ ñ àãåíåçèåé ïî÷êè íà ñòîðîíå ïîðàæå-

íèÿ âûÿâëÿþòñÿ íèæíÿÿ òðåòü ìî÷åòî÷íèêà è åãî óñ-

òüÿ [2]. Â ëèòåðàòóðå ïðè ýòîé àíîìàëèè èñïîëüçîâàëñÿ

òåðìèí «äèñãåíåçèÿ ïî÷êè». Cîõðàíèâøèåñÿ ýëåìåí-

òû àïëàçèðîâàííîé ïî÷êè ðàñïîëîæåíû â ôèáðîëèïî-

ìàòîçíîé òêàíè è îáû÷íî íå ôóíêöèîíèðóþò è íå

ñåêðåòèðóþò ìî÷ó, à ìî÷åòî÷íèê ðàçâèò ñëàáî, ÷àñòî

íå èìååò ïðîñâåòà, ÷òî óêàçûâàåò íà íàðóøåíèå ðàç-

âèòèÿ ïî÷êè â ðàííåì ýìáðèîíàëüíîì ïåðèîäå äî ïîë-

íîãî ôîðìèðîâàíèÿ íåôðîíà.

Ñðåäè àíîìàëèé ðàñïîëîæåíèÿ (äèñòîïèÿ): ïî-

ÿñíè÷íàÿ, ïîäâçäîøíàÿ, òîðàêàëüíàÿ âñòðå÷àþò-

ñÿ ó 1 íà 1000 íîâîðîæäåííûõ, à òàçîâàÿ äèñòîïèÿ

âñòðå÷àåòñÿ åùå ðåæå, ïî÷êà ïðè ýòîì ìîæåò íà-

õîäèòüñÿ ìåæäó ïðÿìîé êèøêîé è ìî÷åâûì ïóçû-

ðåì. Íåêîòîðûå àâòîðû óêàçûâàþò íà áîëè â

æèâîòå, ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó

áîëüíûõ ñ òàêèì çàáîëåâàíèåì [2].

Ïðîâåäåíèå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðè òàêîì

çàáîëåâàíèè âèäèìî öåëåñîîáðàçíî,÷òîáû íå ïðî-

ïóñòèòü îïóõîëü. Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ìàëîèíâà-

çèâíîé õèðóðãèè îïåðàöèþ ìîæíî âûïîëíèòü

ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèì ìåòîäîì. Â êà÷åñòâå

ïðèìåðà ïðèâîäèì êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Áîëüíîé Ò., 34 ëåò, îáðàòèëñÿ ñ æàëîáàìè íà òóïûå

ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â ïðàâîé ïàõîâîé îáëàñòè â òå÷å-

íèè 2 ëåò (ñ 2003 ã). Äèçóðèè, ìàêðîãåìàòóðèè íå îòìå÷à-

åò. Ëå÷èëñÿ â ýòîò ïåðèîä ïî ïîâîäó ïðîñòàòèòà. Â äåòñêîì

âîçðàñòå áîëåë êðàñíóõîé, ÷àñòî ÎÐÂÈ, ãðèïïîì. Ïðè

ñáîðå àíàìíåçà óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå óäàëåíèÿ ëèïî-

ìû ïðàâîé ïîäìûøå÷íîé âïàäèíû â 1992 ãîäó áûë îò-

ìå÷åí âíåçàïíûé îòåê ëèöà è ïîâûøåíèå ÀÄ äî 200/100

ìì ðò. ñò., êîòîðûå ñîõðàíÿëèñü â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ

ìåñÿöåâ è êóïèðîâàëèñü àíòèãèñòàìèííûìè è ãèïîòåí-

çèâíûìè ïðåïàðàòàìè.

Áîëüíîé ãîñïèòàëèçèðîâàí â êëèíèêó óðîëîãèè Àëåê-

ñàíäðîâñêîé áîëüíèöû è îáñëåäîâàí. Ïðè îáúåêòèâíîì

èññëåäîâàíèè îáùåå ñîñòîÿíèå óäîâëåòâîðèòåëüíîå.

Âåñ 86,5 êã, ðîñò 185 ñì., ïðàâèëüíîãî òåëîñëîæåíèÿ,

âòîðè÷íûå ïîëîâûå ïðèçíàêè ðàçâèòû ïî ìóæñêîìó òèïó.

Êîæíûå ïîêðîâû è âèäèìûå ñëèçèñòûå áåç èçìåíåíèé. Â

ëåãêèõ äûõàíèå âåçèêóëÿðíîå, õðèïû íå îïðåäåëÿþòñÿ.

Ïóëüñ 80 óä. â 1 ìèí, ÀÄ 140/80 ìì ðò. ñò. Æèâîò ïðè ïàëü-

ïàöèè ìÿãêèé, áåçáîëåçíåííûé, ïå÷åíü íå óâåëè÷åíà.

Ïî÷êè ëåæà è ñòîÿ íå ïàëüïèðóþòñÿ, ñîòðÿñåíèå ïîÿñíè÷-

íîé îáëàñòè ñ îáåèõ ñòîðîí áåçáîëåçíåííîå.Ïðè ïåðêóñ-

ñèè îñòàòî÷íàÿ ìî÷à â ìî÷åâîì ïóçûðå íå îïðåäåëÿëàñü.

Äèóðåç çà ñóòêè îò 1 äî 1,5 ëèòðîâ. Ïðè ïàëüöåâîì ðåêòàëü-

íîì èññëåäîâàíèè ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà íå óâåëè÷åíà,

ìÿãêî-ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè ñ ÷åòêèìè ðîâíûìè

êîíòóðàìè, ñåìåííûå ïóçûðüêè íå ïàëüïèðóþòñÿ.

Äîïîëíèòåëüíûõ îáðàçîâàíèé ïðè áèìàíóàëüíîì

(ðåêòàëüíîì è ñî ñòîðîíû áðþøíîé ïîëîñòè) èññëåäî-

âàíèè íå îïðåäåëÿëîñü. ßè÷êè è èõ ïðèäàòêè îáû÷íûõ

ðàçìåðîâ, ñåìÿâûíîñÿùèå ïðîòîêè ïàëüïèðóþòñÿ ñ îáå-

èõ ñòîðîí. Íå æåíàò, ïîëîâàÿ æèçíü ñ 18 ëåò, áåðåìåííî-

ñòåé ó ïîëîâûõ ïàðòíåðø íå áûëî.

Àíàëèçû ïðè ïîñòóïëåíèè: Îáùèé àíàëèç ìî÷è:êîë.–

150ìë, îòí.ïëîò.–1021, ïðîçð., ðåàêöèÿ – êèñëàÿ, áåëîê –

0, ñàõàð – 0, ëåéêîöèòû – 0-1-2 â ï. çð., ýð. – 0-1-2; Îáùèé

àíàëèç êðîâè: ýð. – 5,2õ 1012 ã/ë, Hb – 167 ã/ë, ö.ï. – 0,9, L–

4,9õ109 ã/ë, ýîçèí. – 4%, ïàëî÷.– 1, ñåãì. – 57, ëèìô. – 26%,

ìîíîö. – 12%, ÑÎÝ – 2 ìì/÷àñ; Áèîõèìèÿ êðîâè: ìî÷å-
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âèíà – 8,4 ììîëü/ë, êðåàòèíèí – 0,1 ììîëü/ë., áèëèð. –

6,5; ÀËÒ-16, ÀÑÒ – 24.Êîàãóëîãðàììà: ïðîòðîìáèí –

95%, ÀÏÒÂ – 40.0, ÈÊ – 0,89, òðîìáèíîâîå âðåìÿ – 18.2,

ôèáðèíîëèò. àêòèâíîñòü – 10.

Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ïî÷åê è ïðåäñòàòåëü-

íîé æåëåçû: ïðàâàÿ ïî÷êà ëîöèðóåòñÿ íèæå äèàôðàãìû

íà 12 ñì, ïðåäñòàâëåíà æèäêîñòíûì îáðàçîâàíèåì òðà-

ïåöèåâèäíîé ôîðìû ðàçìåðàìè 90õ57 ñì ñ çàñòîéíûì

ñîäåðæèìûì, îò êîòîðîãî îòõîäèò ìî÷åòî÷íèê äî 46 ìì.

Ïî êîíòóðó âåðõíåãî ïîëþñà ýòîãî îáðàçîâàíèÿ ïðîñëå-

æèâàåòñÿ òêàíåâàÿ ñòðóêòóðà  – ïàðåíõèìàòîçíûé ñëîé

ïî÷êè. Ëåâàÿ ïî÷êà ðàçìåðàìè 144õ72õ62 ìì, ïîëîñòíàÿ

ñèñòåìà íå ðàñøèðåíà, òîëùèíà ïàðåíõèìû 23 ìì, îáû÷-

íîé ýõîãåííîñòè. Ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà ðàçìåðàìè

38õ30õ36 ìì (îáúåì 21,7 ñì3 ñ ðîâíûìè êîíòóðàìè, îä-

íîðîäíàÿ, îáû÷íîé ýõîãåííîñòè. Çàêëþ÷åíèå: Òàçîâàÿ

äèñòîïèÿ ïðàâîé ïî÷êè, ãèäðîíåôðîç, ìåãàóðåòåð. Êîì-

ïåíñàòîðíàÿ ãèïåðòðîôèÿ ëåâîé ïî÷êè.

Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ – òåíè êîíêðåìåíòîâ â

îáåèõ ïî÷êàõ íå îïðåäåëÿþòñÿ, íà ñåðèè ýêñêðåòîðíûõ

óðîãðàìì íà 5, 15, 20-é ìèíóòàõ êîíòðàñòèðîâàíèÿ ïðà-

âîé ïî÷êè íåò; ôóíêöèÿ ëåâîé ïî÷êè íå íàðóøåíà (ðèñ.

1).

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ïå÷åíü íå óâåëè÷åíà,

ñòðóêòóðà åå îäíîðîäíà, âíóòðè- è âíåïå÷åíî÷íûå æåë-

÷íûå ïðîòîêè íå ðàñøèðåíû. Æåë÷íûé ïóçûðü íå èçìå-

íåí. Ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà íå óâåëè÷åíà, ñòðóêòóðà

îäíîðîäíàÿ,âèðñóíãîâ ïðîòîê íå ðàñøèðåí. Ïåðèïàíê-

ðåàòè÷åñêàÿ êëåò÷àòêà ñîõðàíåíà. Ëåâàÿ ïî÷êà ðàñïîëî-

æåíà îáû÷íî, íåñêîëüêî óâåëè÷åíà 8,7õ5.4 ñì, ïàðåíõèìà

îäíîðîäíàÿ, ýêñêðåòîðíàÿ ôóíêöèÿ ïðîñëåæåíà ñâîåâ-

ðåìåííî (ðèñ. 2). Ïåðèíåôðàëüíàÿ êëåò÷àòêà íå èçìåíå-

íà. Çàáðþøèííî, íà÷èíàÿ îò ëîæà ïðàâîé ïî÷êè âíèç äî

ìàëîãî òàçà, âèçóàëèçèðóåòñÿ â ôîðìå òÿæà æèäêîñòíîé

ïëîòíîñòè ñòðóêòóðà ìàêñèìàëüíûì äèàìåòðîì äî 2,0

ñì. Â ïîëîñòè ìàëîãî òàçà ðåòðîâåçèêàëüíî îïðåäåëÿåò-

ñÿ îáúìíîå îáðàçîâàíèå â âèäå ìíîãîêàìåðíîé êèñòû ñ

íåáîëüøèì ìÿãêîòêàíûì êîìïîíåíòîì ïî çàäíåé ïîâåð-

õíîñòè, ñ íåðîâíûìè, ÷åòêèìè êîíòóðàìè, ðàçìåðàìè

5,3õ8,7õ6,5 ñì, íå íàêàïëèâàþùåå êîíòðàñòíûé ïðåïàðàò

(ðèñ. 3). Æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîì òàçó íå

âûÿâëåíî.

Ïðåäñòàòåëüíàÿ æåëåçà íå óâåëè÷åíà, ñ ðîâíûìè êîí-

òóðàìè. Çàáðþøèííûå ëèìôîóçëû íå óâåëè÷åíû. Çàê-

ëþ÷åíèå: òàçîâàÿ äèñòîïèÿ äèñïëàçèðîâàííîé ïðàâîé

ïî÷êè.

Àîðòîãðàôèÿ. Âûÿâëåíî îáðàçîâàíèå, íàêàïëèâàþ-

ùåå êîíòðàñò, ïðîåöèðóþùåå áëèæå ê ìî÷åâîìó ïóçû-

ðþ. Ïî äàííûì àîðòîãðàôèè, ñåëåêòèâíîé àíãèîãðàôèè

ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé, ïîÿñíè÷íûõ àðòåðèé,âåðõíåé è

íèæíåé áðûæåå÷íîé àðòåðèé ìàãèñòðàëüíûé êðîâîòîê

íå âûÿâëåí.

Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ñ

òóãèì íàïîëíåíèåì: Çà ìî÷åâûì ïóçûðåì ñïðàâà îïðå-

äåëÿåòñÿ ãðóïïà àíýõîãåííûõ îáðàçîâàíèé âûòÿíóòîé

íåïðàâèëüíîé ôîðìû ðàçëè÷íîãî äèàìåòðà äî 49 ìì.

×åòêîãî ñîîáùåíèÿ ñ ìî÷åâûì ïóçûðåì ýòèõ îáðàçîâà-

íèé íå âûÿâëåíî.

Öèñòîñêîïèÿ. Òóáóñ öèñòîñêîïà ñâîáîäíî ââåäåí â

ìî÷åâîé ïóçûðü. Íà çàäíåå-áîêîâîé ñòåíêå ñïðàâà âèçó-

àëèçèðóåòñÿ âîçâûøåíèå è áóëëåçíûé îòåê ñëèçèñòîé íå

âîñïàëèòåëüíîãî õàðàêòåðà. Ïî-âèäèìîìó äàííûå ñèìï-

òîìû âûçâàíû ïëîòíûì ïðèëåæàíèåì äèñòîïèðîâàííîé

ïðàâîé ïî÷êè ê ìî÷åâîìó ïóçûðþ. Óñòüå ïðàâîãî ìî÷å-

òî÷íèêà íå âèçóàëèçèðóþòñÿ, ëåâîå óñòüÿ áåç èçìåíåíèé.

Áîëüíîìó ïðîèçâåäåíà ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêàÿ

îïåðàöèÿ òðàíñïåðèòîíåàëüíûì äîñòóïîì ïîä ýíäîòðà-

õåàëüíûì íàðêîçîì ñ ïîëîæåíèåì áîëüíîãî íà ñïèíå.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ òàçîâàÿ íåôðýêòîìèÿ ñïðàâà:

ââåäåíî 4 ýíäîïîðòà, 2 ïî 10 è 2 ïî 5 ìì â òèïè÷íûõ

òî÷êàõ. Èíñóôëÿöèÿ ÑÎ
2
 äî 12 ìì ðò. ñò. Ïðè ðåâèçèè

ìàëîãî òàçà âûÿâëåíî íåòèïè÷íîå òÿæèñòîå îáðàçîâà-

íèå, ðàñïîëîæåííîå ìåæäó ìî÷åâûì ïóçûðåì è ïðÿ-

ìîé êèøêîé, ðàñïîëàãàþùåå âíåáðþøèííî. Ïîñëå

âñêðûòèÿ áðþøèíû âèçóàëèçèðóåòñÿ òÿæèñòîå îáðàçî-

âàíèå äèàìåòðîì 8,0 ñì, âûäåëåííîå ñ áîëüøèìè òåõíè-

÷åñêèìè òðóäíîñòÿìè èç îêðóæàþùèõ òêàíåé. Ïîñëå

ïðåäâàðèòåëüíîãî åãî ëèãèðîâàíèÿ ïðîêñèìàëüíàÿ ÷àñòü

ýòîãî îáðàçîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíà òÿæåì. Ïðîèçâåäåíà

ïåðåâÿçêà ïðåäïîëàãàåìûõ ñîñóäîâ ïî÷êè, ïåðåñå÷åíèå

è óäàëåíèå åå ÷åðåç ðåçèíîâûé áàëëîí. Ââåäåí äðåíàæ â

ìàëûé òàç. Äåñóôëÿöèÿ. Øâû íà êîæó.

 Ìàêðîïðåïàðàò – îáðàçîâàíèå ðàçìåðàìè 8.0õ 2.0 ñì,

â âèäå íåðîâíîãî òÿæà òåìíîâàòî-ðîçîâîãî öâåòà, ïðè

ðàçðåçå âûäåëèëîñü äî 2 ìë ìóòíîé æèäêîñòè áåç çàïàõà.

Ãèñòîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå: ïîëîñòíîå îáðàçîâà-

Рис. 3. КТ. В  полости малого таза  ретрове�
зикально  определяется  объемное  обра�
зование  с  неровными  четкими  контурами
размерами 5,3х 8,7 х 6,5, не накапливаю�
щее  контрастный  препарат.Рис. 1. Экскреторная  урография.

Функция  левой  почки  не  нару�
шена. Контрастирование  правой
почки  отсутствует.

Рис. 2. Компьютерная  томография (КТ).
Левая  почка  расположена  обычно. Па�
ренхима  ее  однородна, несколько  увели�
чена.
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íèå ñ âûðàæåííîé ãëàäêîìûøå÷íîé ñòåíêîé, îòå÷íîé è

èíôèëüòðèðîâàííîé êðóãëîêëåòî÷íûìè ýëåìåíòàìè ïîä-

ñëèçèñòîé. Âûñòèëêà ïðåäñòàâëåíà ïåðåõîäíûì ýïèòåëè-

åì ìî÷åâûõ ïóòåé. Àïëàçèÿ ïðàâîé ïî÷êè.

Áîëüíîé âûïèñàí èç ñòàöèîíàðà íà 4-å ñóòêè â óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè ïîä íàáëþäåíèå óðîëîãà.

 Òàêèì îáðàçîì, â äèàãíîñòèêå àíîìàëèé ìî-

÷åïîëîâûõ îðãàíîâ, îñîáåííî ïðè ñî÷åòàíèè àïëà-

çèè è äèñòîïèè ïî÷åê, íåîáõîäèì êîìïëåêñ

äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ âûÿâèòü

äàííóþ ïàòîëîãèþ è ïîñòàâèòü ïîêàçàíèÿ äëÿ ëà-

ïàðîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ íåôóíêöèîíèðóþùåé

ïî÷êè â òðóäíîäîñòóïíîé çîíå ìàëîèíâàçèâíûì

ìåòîäîì.
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