
1 1 1

ëèðóáèíåìèè, à òàêæå ïîêàçàòåëåé èíòîêñèêàöèèè ó
âñåõ áîëüíûõ.

Ïðèñòóï îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, â âèäå ñèëüíûõ
îïîÿñûâàþùèõ áîëåé â æèâîòå ñîïðîâîæäàþùèåñÿ
ðâîòîé è àìèëàçåìèåé ïîñëå ÝÏÑÒ îòìå÷åíî ó 3
(0,7%) áîëüíûõ. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâàòèâíûõ
ìåðîïðèÿòèé ãîëîä, äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ,
ââåäåíèå èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç è ñîìàòîñòàòèíà ïðè-
ñòóï êóïèðîâàí

Â ïîñëåäóþùåì âñå áîëüíûå ïåðåíåñøèå ÍÁÄ,
îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå. Èì âûïîëíåíà õî-
ëåäîõîëèòîòîìèÿ ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÝÏÑÒ ñ
ëèòîýêñòðàêöèåé îñòàåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè
õîëåäîõîëèòèàçà. Ýôôåêòèâíîñòü âìåøàòåëüñòâà ïî-
âûøàåòñÿ ïðè ïðèìåíåíèè ïî ïîêàçàíèÿì ðàçëè÷-
íûõ ìåòîäîâ ëèòîýêñòðàêöèè. Èñïîëüçîâàíèå íàçî-
áèëèàðíîãî äðåíàæà íàøåé êîíñòðóêöèè ïðè ò.í. íå-
óäàëèìûõ êîíêðåìåíòàõ ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü ïî-
âòîðíîãî âêëèíåíèÿ êîíêðåìåíòà è òåì ñàìûì ïî-
çâîëÿåò ïîäâåðãíóòü áîëüíûõ òðàäèöèîííîìó âìåøà-
òåëüñòâó ïîñëå ñòèõàíèÿ îñòðûõ ÿâëåíèé.
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Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå
ðåçóëüòàòîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ó
áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ ïàòîëî-
ãèåé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ñèñòåìû.

Â êëèíèêå ÐÍÖÝÌÏ ÌÇ ÐÓç. ñ àïðåëÿ 2002ã.
ïî èþíü 2006ã áûëî ïðåäïðèíÿòî 1830 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ôîðì
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, â òîì ÷èñëå â 451 (24,6%)
ñëó÷àå ïðè äåñòðóêòèâíûõ ôîðìàõ. Â 55(3%) ñëó÷àÿõ ìû
ïåðåøëè íà òðàäèöèîííóþ õîëåöèñòýêòîìèþ. Ìóæ÷èí
áûëî 384 (21%), æåíùèí 1446 (79%). Âîçðàñò êîëåáàëñÿ
îò 18 äî 78 ëåò, â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 46 ëåò. Èç 451
áîëüíîãî ñ äåñòðóêòèâíûìè ôîðìàìè îñòðîãî õîëåöè-
ñòèòà ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè 210
(46,6%) áîëüíûõ, ïîñëåäíèå èìåëè ðÿä ñîïóòñòâóþùèõ
ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûõ çàáîëåâàíèé. Ýòî, ÈÁÑ, ñòåíîêàð-
äèÿ íàïðÿæåíèÿ (94), ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü (165),
ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç (16), ñàõàðíûé äèàáåò
(18), õðîíè÷åñêèé áðîíõèò (23), áðîíõèàëüíàÿ àñòìà
(5), ýìôèçåìà ëåãêèõ (6), ïíåâìîñêëåðîç (1).

Ó 210 áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà äëèòåëüíîñòü îò íà÷àëà ïðèñòóïà îñòðîãî õîëåöè-
ñòèòà ó 56 áîëüíûõ ñîñòàâèëè îäíè ñóòêè, ó 84 – äâîå
ñóòîê, ó 39 – òðîå ñóòîê, è áîëåå òðåõ ñóòîê ó 31 áîëü-
íûõ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â äîîïåðàöèîííîì ïåðèî-
äå ó 48 (23%) ïàöèåíòîâ ïðè ÓÇÈ îáíàðóæåíî ïðè-
çíàêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, âñåì èì âûïîëíåíî
ÝÐÏÕÃ. Ïðè÷èíîé æåë÷íîé ãèïåðòåíçèè ÿâèëèñü õî-
ëåäîõîëèòèàç (35), ñòåíîçèðóþùèé ïàïèëëèò (10), è
â 3 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå ñòåíîçèðóþùåãî
ïàïèëëèòà è õîëåäîõîëèòèàçà. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èññëå-
äîâàíèå çàâåðøåíî ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèí-
êòåðîòîìèåé. Âòîðûì ýòàïîì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâå-
äåíî ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ.

Ïðîâåäåííîå íàìè ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëå-
äîâàíèå ïîêàçàëî âçàèìîñâÿçü âëèÿíèÿ äàâëåíèÿ â
áðþøíîé ïîëîñòè íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ êàðäè-
îïóëüìîíàëüíûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
áîëüíûõ ñ ñîïóòñòâóþùåé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ïàòî-
ëîãèåé. Â 35 % ñëó÷àåâ âíóòðèáðþøíîå äàâëåíèå áûëî
4-6 ìì ðò ñò, â 65% - 10-12 ìì ðò ñò. Â ãðóïïå áîëüíûõ
ñòàðøå 60 ëåò ñ òÿæåëîé ñåðäå÷íî-ëåãî÷íîé ïàòîëî-
ãèåé ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè ñ âíóò-
ðèáðþøíûì äàâëåíèåì 4-6 ìì.ðò.ñò. ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Ïðè
ïðîâåäåíèè îïåðàöèé â óñëîâèÿõ êàðáîêñèïåðèòîíå-
óìà â 10-12 ìì ðò ñò â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
ïíåâìîíèÿ îòìå÷åíà ó 6 áîëüíûõ è îñòðûé êîðîíàð-
íûé ñèíäðîì ó 1 ïàöèåíòà.

Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ÷åì ðàíüøå ïðîèçâî-
äèòñÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà è âìåøàòåëü-
ñòâî îò ìîìåíòà íà÷àëà ïðèñòóïà ïðè ïîäîçðåíèè íà
äåñòðóêöèþ æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà, òåì ðåæå âîçíèêàþò ïîñëåîïå-
ðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Êðîìå òîãî, ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êàÿ îïåðàöèÿ äàåò âîçìîæíîñòü îðãàíèçàöèè ðàííåé
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè ïàöèåíòà (÷åðåç 10-12 ÷à-
ñîâ ïîñëå îïåðàöèè), ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàííåìó âîñ-
ñòàíîâëåíèþ ïåðèñòàëüòèêè êèøå÷íèêà (1-2 ñóòêè),
à òàêæå ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì óñëîâèåì ñíèæå-
íèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé è äûõàòåëüíîé ñèñòåì,

Òàêèì îáðàçîì, ïîòåðÿ îïòèìàëüíîãî âðåìåíè
äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà èìååò
îñîáîå çíà÷åíèå äëÿ áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêî-
ãî âîçðàñòà îñîáåííî ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì, ó êîòîðûõ
äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ
(ÆÏ) ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ â òå÷åíèè ñóòîê è äàæå ÷å-
ðåç íåñêîëüêî ÷àñîâ îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ. Ó äàí-
íîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ  ïðîâåäåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñ-
êèõ âìåøàòåëüñòâ íà ôîíå ìèíèìàëüíîãî âíóòðè-
áðþøíîãî äàâëåíèÿ ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ÷àñòîòó ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.
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Õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà â âåðõíèõ îòäå-
ëàõ áðþøíîé ïîëîñòè ñîïðîâîæäàþòñÿ áîëåå âûðà-
æåííûì ñïàçìîì ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ, â ò. ÷. âà-
çîêîíñòðèêöèåé ñîñóäîâ ãåïàòî÷ðåâíîé çîíû è íà-
ðóøåíèÿìè ïåðôóçèè ïå÷åíè, ïî ñðàâíåíèþ ñ âìå-
øàòåëüñòâàìè â íèæíèõ åå îòäåëàõ [Suzuki C., et al.,
1984].

Ìåòîäîì îáåçáîëèâàíèÿ, ïîçâîëÿþùèì ñî÷å-
òàòü àäåêâàòíóþ íîöèöåïòèâíóþ çàùèòó ïàöèåíòà ñ
ìèíèìàëüíûì ëåêàðñòâåííûì âîçäåéñòâèåì, â êà÷å-
ñòâå îñíîâíîãî êîìïîíåíòà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáèÿ, ÿâëÿåòñÿ èíòðàïëåâðàëüíàÿ àíàëãåçèÿ.

Öåëü íàøåé ðàáîòû: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü
èíòðàïëåâðàëüíîé áëîêàäû êàê àíàëüãåòè÷åñêîãî êîì-
ïîíåíòà îáùåé àíåñòåçèè ïðè îïåðàöèÿõ íà æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòÿõ.

Ðàçäåë 3


