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ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß ÊËÈÍÈÊÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

-����������� +$$)��H +$$!��H % 

>��;��������� 137 896 169 779 +23,1 

���������������� 86 748 106 148 +22,4 

2�����-
��������,������� 67 283 77 633 +15,4 

-��/������������ 3 598 3 796 +5,5 

Q������������� 958 2 061 +115,0 

9���/������������ 74 390 56 357 –24,2 

.����6������������ 20 989 17 885 –14,8 

=���� 995 278 1 065 136 

=��H��H���3������� 
��E���������� 603 416 631 477 

 

Ñëóæáîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêè â 2006
ãîäó âûïîëíåíî íà 69 800 àíàëèçîâ áîëüøå, ÷åì
â 2005 ã., áîëåå 50% èç íèõ ñîñòàâëÿþò ãàçû
êðîâè è ýëåêòðîëèòû. Â ñòðóêòóðå èññëåäîâà-
íèé óâåëè÷åíèå íà 22–23% êîëè÷åñòâà áèîõè-
ìè÷åñêèõ è ãåìàòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñî-
îòâåòñòâóåò ïðèðîñòó ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â
êëèíèêó áîëüíûõ (òàáë. 1). Óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà êîàãóëîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îòðà-
æàåò ñíèæåíèå äîëè íèçêîñòàíäàðòèçîâàííûõ,
ìàëîèíôîðìàòèâíûõ è äóáëèðóþùèõ òåñòîâ.

Â 2006 ã. ðàñøèðåí ñïåêòð ëàáîðàòîðíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, âíåäðåíû íîâûå òåñòû äëÿ äèàã-
íîñòèêè âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà, ýíäîêðèííîé
ïàòîëîãèè, íàðóøåíèé â ñèñòåìå ãåìîñòàçà, â
÷àñòíîñòè, îïðåäåëåíèå â êðîâè óðîâíÿ ôåððè-
òèíà, áàêòåðèàëüíûõ ýíäîòîêñèíîâ, ãëèêîçèëè-
ðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà, õîðèîíè÷åñêîãî ãîíà-
äîòðîïèíà, òðîôîáëàñòè÷åñêîãî ãëèêîïðîòåèíà,
ïðåäñåðäíîãî íàòðèóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà, ôàê-
òîðîâ ñâåðòûâàíèÿ (VIII, IX, XIII) è èìïåäàíñ-
íàÿ àãðåãàòîìåòðèÿ.

Êàê è â ïðåäûäóùèå ãîäû, ëàáîðàòîðèÿ êîí-
òðîëèðîâàëàñü Ôåäåðàëüíûì öåíòðîì âíåøíåé
îöåíêè êà÷åñòâà ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé
ïî ðàçäåëàì: áèîõèìèÿ êðîâè, ãåìîöèòîìåòðèÿ,
îïðåäåëåíèå ãîðìîíîâ, ìèêðîñêîïèÿ îñàäêà
ìî÷è è êàëà, ìèêðîñêîïèÿ âàãèíàëüíûõ ïðåïà-
ðàòîâ, ñåðîäèàãíîñòèêà ñèôèëèñà, ÈÔÀ-âûÿâëå-
íèå HbsAg, âèðóñà ãåïàòèòà Ñ, êîàãóëîëîãèÿ.

Ïîëó÷åíî ñâèäåòåëüñòâî îá ó÷àñòèè ëàáî-
ðàòîðèè â ñèñòåìå âíåøíåãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà,
áåç êîòîðîãî íåâîçìîæíî ëèöåíçèðîâàíèå ëà-
áîðàòîðèè è ó÷àñòèå â ìåæäóíàðîäíûõ ãðàíòàõ.

Òàáëèöà 1

Êîëè÷åñòâî è ñòðóêòóðà âûïîëíåííûõ
èññëåäîâàíèé

Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïëàíàìè Èíñòèòóòà è òåìàòèêîé ëà-
áîðàòîðèè, ñâÿçàííîé ñ èçó÷åíèåì áèîëîãè÷åñ-
êîé ñòðàòåãèè îðãàíèçìà, ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ êîìïåíñàöèè è ïîâðåæäåíèÿ ïðè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè è ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáàõ åå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Âûïîë-
íåíû èññëåäîâàíèÿ ïî îöåíêå èíòåãðàöèè íåé-
ðîýíäîêðèííîé, èììóííîé è ìîíîîêñèãåíàçíîé
ñèñòåì îðãàíèçìà, íàïðàâëåííîé íà âîññòàíîâ-
ëåíèå ãîìåîñòàçà â óñëîâèÿõ àíòèãåííîé íà-
ãðóçêè ïîñëå õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.
Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïå-
ðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ â óñëîâèÿõ èñ-
êóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ
2 òèïà àäàïòàöèîííîé ñòðàòåãèè (ðèñ. 1).

Ó 57% áîëüíûõ îáíàðóæåíî äîñòîâåðíîå
âîçðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ êîðòèçîëà â êðîâè, â
2 ðàçà ïðåâûøàþùåå èñõîäíûé óðîâåíü (ðåçè-
ñòåíòíàÿ ñòðàòåãèÿ àäàïòàöèè), ïðè îäíîâðåìåí-
íîì äâóõêðàòíîì ñíèæåíèè óðîâíÿ àäðåíîêîð-
òèêîòðîïíîãî ãîðìîíà (ÀÊÒÃ). Â òî æå âðåìÿ ó
43% ïàöèåíòîâ (2 ãðóïïà áîëüíûõ) âûÿâëåíà òî-
ëåðàíòíàÿ ñòðàòåãèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñíè-
æåííûì îòâåòîì ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé

Ðèñ. 1. Ãîðìîíû ãèïîôèçàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé
ñèñòåìû è ñïåöèôè÷åñêèå ïðîòåèíû ïîñëå îïåðà-
öèé ÀÊØ.
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ãðóïïàìè
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ñèñòåìû, ïðè ýòîì óðîâåíü ÀÊÒÃ â êðîâè òàê-
æå óìåíüøàëñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íà-
ðóøåíèè ìåõàíèçìà îòðèöàòåëüíîé îáðàòíîé
ñâÿçè. Ëèìèòèðóþùèì ôàêòîðîì òàêîé òîëåðàí-
òíîé, ïàññèâíîé ñòðàòåãèè àäàïòàöèè ìîæåò
áûòü ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê âîñïàëèòåëüíîé
ïàòîëîãèè.

Ïðè îöåíêå àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî
îòâåòà ïî óðîâíþ âòîðè÷íûõ ìåäèàòîðîâ âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè – îñòðîôàçîâûõ áåëêîâ
– íàìè íå áûëî âûÿâëåíî ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóï-
ïàìè ïî êîíöåíòðàöèè Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà,
àëüôà1-àíòèòðèïñèíà è öåðóëîïëàçìèíà. Â òî
æå âðåìÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ òîëåðàíòíîé ñòðà-
òåãèåé àäàïòàöèè áûë çàðåãèñòðèðîâàí äîñòî-
âåðíî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü àëüôà2-ìàêðî-
ãëîáóëèíà, ñ÷èòàþùåãîñÿ óíèâåðñàëüíûì
ìîäóëÿòîðîì öèòîêèíîâîãî îòâåòà. Ýòîò áåëîê
óñêîðÿåò êëèðåíñ íåáîëüøèõ, áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ ìîëåêóë ðàçëè÷íûõ êëàññîâ, êðîìå
òîãî ñâÿçûâàåò è èíãèáèðóåò âñå 4 êëàññà ïðî-
òåèíàç. Âîçðàñòàíèå àëüôà2-ìàêðîãëîáóëèíà â
êðîâè ó áîëüíûõ ñ òîëåðàíòíîé ñòðàòåãèåé
àäàïòàöèè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà
ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê êîìïåíñàòîðíóþ ðåàê-
öèþ, ïðåäóïðåæäàþùóþ ðàçâèòèå âîñïàëèòåëü-
íîé ïàòîëîãèè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ.

Â ýëèìèíàöèè ðàçëè÷íûõ àíòèãåíîâ, îáðà-
çóþùèõñÿ ïðè òðàâìàòè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà
òêàíè âî âðåìÿ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ñîïðÿæåííîé ôóí-
êöèè èììóííîé è ìîíîîêñèãåíàçíîé ñèñòåì, à
òèðåîèäíûå ãîðìîíû óñèëèâàþò ôóíêöèþ îáå-
èõ ñèñòåì.

Â ðàííèå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (1-å–3-è ñóò-
êè) ó áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëàñü äåïðåññèÿ
ìèêðîñîìàëüíîãî îêèñëåíèÿ â ãåïàòîöèòàõ, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî âîçðàñòàíèå ïåðèîäà
ïîëóâûâåäåíèÿ àíòèïèðèíà (ÀÏ) è ñíèæåíèå åãî
êëèðåíñà (ðèñ. 2).

Â ýòî æå âðåìÿ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïðî-
öåññîâ äåèîäèðîâàíèÿ òèðîêñèíà, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâîâàëî óìåíüøåíèå óðîâíÿ òðèéîäòè-
ðîíèíà â êðîâè ïðè îäíîâðåìåííîì óìåíüøåíèè
ñåêðåöèè òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà ãèïîôèçà, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì äèñáàëàíñà â òèðåîèäíîé
ñèñòåìå, ôóíêöèîíèðóþùåé â íîðìå ïî ìåõà-
íèçìó îòðèöàòåëüíîé îáðàòíîé ñâÿçè.

Âîçâðàùåíèå ê èñõîäíûì çíà÷åíèÿì ìîíî-
îêñèãåíàçíîé àêòèâíîñòè íà 3-è–5-å ñóòêè ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îòìå÷àëîñü ó 70%
áîëüíûõ, òàêæå âîññòàíàâëèâàëñÿ èñõîäíûé
áàëàíñ ãîðìîíîâ â ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíîé
ñèñòåìå ê 3–5-ì ñóòêàì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà. Ñëåäîâàòåëüíî, ðàííåå âîññòàíîâëåíèå

áàëàíñà â òèðåîèäíîé ñèñòåìå ïîñëå ÊØ ìîæåò
ñïîñîáñòâîâàòü îãðàíè÷åíèþ èíòåíñèâíîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è åå èíãèáèðóþùåãî âëè-
ÿíèÿ íà ìîíîîêñèãåíàçíóþ ñèñòåìó ïå÷åíè.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ äàëàðãèíà è
êëîôåëèíà íà ïîêàçàòåëè ãèïîêñèè è îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà â ðåïåðôóçèîííîì ïåðèîäå
èññëåäîâàëè äèíàìèêó ñîäåðæàíèÿ ëàêòàòà, ìà-
ëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è õîëåñòåðèíà â
êðîâè íà ýòàïàõ ÊØ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
îïåðàöèè ÀÊØ ñ èñïîëüçîâàíèåì â àíåñòåçè-
îëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè äàëàðãèíà çàêàí÷è-
âàþòñÿ íà áîëåå íèçêèõ çíà÷åíèÿõ ëàêòàòà è
ÌÄÀ (ðèñ. 3), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè
íàïðÿæåííîñòè ãëèêîëèòè÷åñêèõ è ïåðåêèñíûõ
ïðîöåññîâ â ðåïåðôóçèîííîì ïåðèîäå.

Ãèïîõîëåñòåðèíåìèÿ, ðàññìàòðèâàåìàÿ
íàìè êàê ïîêàçàòåëü íàïðÿæåííîñòè àäàïòàöè-
îííûõ ïðîöåññîâ â ñâÿçè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè
ôóíêöèÿìè â îðãàíèçìå, â ãðóïïå áîëüíûõ, ïî-
ëó÷àâøèõ äàëàðãèí, áûëà ìåíåå âûðàæåíà
êàê â ðåïåðôóçèîííîì ïåðèîäå, òàê è â ïåð-
âûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè, ð<0,01 (ðèñ. 4). Ñî-
õðàíåíèå õîëåñòåðèíà íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ äà-
ëàðãèíà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê îäèí èç
ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ñòàáèëèçàöèè êëå-
òî÷íûõ ìåìáðàí è ïîâûøåíèþ èõ óñòîé÷èâîñ-
òè ê ïåðåêèñíîìó ïîâðåæäåíèþ.
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Ðèñ. 2. Ãèïîôèçàðíî-òèðåîèäíàÿ ñèñòåìà è ôóíê-
öèÿ ìîíîîêñèãåíàç ïå÷åíè ïîñëå îïåðàöèé ÀÊØ.

*** ð<0,001 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ñ ïîêàçàòåëÿìè
äî îïåðàöèè
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����  
=�36/������ 

2005 2006  

������4����,������ 
(���aeruginosa), % 8,2 5,6  

p��������,����3����������
L 
������������6����������,�����������
��4�������A 

3 7 
 

>����������Z����4���/,,������colli, 
Klebsiella spp, Enterobacter spp.), % 20 14  

p��������������������4�/���4����8
��
L��,���/F�����6���-�������3"��A 69 81  

7��������4����B������� 
(S. aureus), % 4,3 7,7  

p��������������������4 
/���4������
L�������6���������A 65 33  

Òàáëèöà 2

Ñòðóêòóðà âîçáóäèòåëåé èíôåêöèîííûõ
îñëîæíåíèé è èõ ðåçèñòåíòíîñòü

Ãðóïïà ãåìîñòàçà â 2006 ã. ðàáîòàëà íàä îï-
òèìèçàöèåé êîìïëåêñà ëàáîðàòîðíûõ êðèòåðèåâ
äëÿ ýêñòðåííîé è äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñ-
òèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé. Áûëè
âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ àíòèÕà-àêòèâíîñòè è ïî-
êàçàòåëåé òðîìáîýëàñòîìåòðèè â çàâèñèìîñòè
îò òèïîâ êëàïàíîâ è èõ ïîçèöèè, ÷òî ïîçâîëÿ-
åò áîëåå äèôôåðåíöèðîâàííî ïîäõîäèòü ê àí-
òèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè ôðàêñèïàðèíîì.

Ãðóïïîé áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ñòðóêòóðû âîçáóäèòåëåé èí-
ôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé è îñíîâíûõ ôåíîòèïîâ

ðåçèñòåíòíîñòè ïðåîáëàäàþùèõ âîçáóäèòåëåé.
Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â 2006 ã. ïðàêòè÷åñêè íå
èçìåíèëàñü ÷àñòîòà âûäåëåíèÿ ãðèáîâ ðîäà
Candida, áàêòåðèé ðîäà Acinetobacter è ýíòåðî-
êîêêîâ, ñîõðàíèëñÿ òîò æå ôåíîòèï èõ ðåçèñ-
òåíòíîñòè, ÷òî è â 2005 ã., õàðàêòåðèçóþùèé-
ñÿ âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ ãðèáîâ Candida
ê àíòèìèêîòèêàì, íèçêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ
áàêòåðèé ðîäà Acinetobacter ê áîëüøèíñòâó àí-
òèáèîòèêîâ. Ó áàêòåðèé ðîäà ýíòåðîêîêêîâ âû-
ñîêàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü áûëà âûÿâëåíà òîëü-
êî ê âàíêîìèöèíó è ëèíåçîëèäó. ×òî êàñàåòñÿ
äðóãèõ âîçáóäèòåëåé (òàáë. 2), òî âûÿâëåíà òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ äîëè ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè
(P. aeruginosa) â ðàçâèòèè èíôåêöèîííûõ îñëîæ-
íåíèé, îäíàêî îíà ñòàëà áîëåå àãðåññèâíîé; îò-
ìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ÷èñëà øòàììîâ, óñòîé÷è-
âûõ êî âñåì ïðîòèâîñèíåãíîéíûì ïðåïàðàòàì.

Òàêàÿ æå ñâÿçü îòìå÷àëàñü è äëÿ áàêòåðèé
êèøå÷íîé ãðóïïû, ñíèæåíèå ÷àñòîòû âûäåëåíèÿ
êîòîðûõ ñîïðîâîæäàëîñü âîçðàñòàíèåì øòàì-
ìîâ ñ ìíîæåñòâåííîé óñòîé÷èâîñòüþ ê àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèè. Äëÿ çîëîòèñòîãî ñòà-
ôèëîêîêêà (S. aureus) âûÿâëåíà îáðàòíàÿ
ñâÿçü: ïðè âîçðàñòàíèè êîëè÷åñòâà ñíèçèëàñü
÷àñòîòà âûäåëåíèÿ øòàììîâ ñ ìíîæåñòâåííîé
óñòîé÷èâîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì.

Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìåæäó êî-
ëîíèçàöèåé âíóòðèñîñóäèñòûõ êàòåòåðîâ è ðàç-
âèòèåì èíôåêöèé êðîâîòîêà. Âûÿâëåíî, ÷òî ó
äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ïîñëå êîððåêöèè
âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà êîëîíèçàöèÿ êàòå-
òåðîâ â 5% ñëó÷àåâ ñëóæèò ïðè÷èíîé êàòåòåð-
àññîöèèðîâàííîé èíôåêöèè êðîâîòîêà. Áûëî
óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî ó äåòåé äî ãîäà êîëî-
íèçàöèÿ êàòåòåðîâ äàæå åäèíè÷íûìè êîëîíèÿ-
ìè ìîæåò áûòü îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà êà-
òåòåð-àññîöèèðîâàííîé èíôåêöèè êðîâîòîêà.
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Õîëåñòåðèí

Ðèñ. 4. Ñîäåðæàíèå õîëåñòåðèíà â êðîâè íà ýòà-
ïàõ ÊØ.

* ð<0,05; ** ð<0,01 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ìåæäó
ãðóïïàìè
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Ðèñ. 3. Âëèÿíèå äåëàðãèíà íà äèíàìèêó ñîäåðæà-
íèÿ â êðîâè ÌÄÀ è ëàêòàòà íà ýòàïàõ ÊØ.

ÌÄÀ

* ð<0,05 ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ìåæäó ãðóïïàìè




