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ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÈÇÈÎËÎÃÈÈ
ÊÀÐÄÈÎÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ëàáîðà-
òîðèè â 2006 ãîäó âåëàñü ïî òðåì îñíîâíûì íà-
ïðàâëåíèÿì:
Èññëåäîâàíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
êðîâîòîêà â ðàçíûõ ó÷àñòêàõ ìèîêàðäà
è ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé
äî è ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ

Èññëåäîâàíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ó êàðäèî-
õèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïðîâîäèòñÿ â íàøåé ëà-
áîðàòîðèè â äâóõ îáëàñòÿõ: 1. Èíòðàîïåðàöè-
îííûå èññëåäîâàíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè ñåðäöà;
2. Èçó÷åíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî çâåíà ìèêðîöèð-
êóëÿöèè – äèñòàëüíûõ îòäåëîâ êîíå÷íîñòåé ñ
èñïîëüçîâàíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá.

1. Èçó÷åíèå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî êðîâîòî-
êà (ÌÖÊ) âî âðåìÿ îïåðàöèè ðàçíûõ ó÷àñòêàõ
ñåðäöà è íà ñòåíêàõ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ ó
êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîçâîëÿåò âûÿ-
âèòü çàêîíîìåðíîñòè àäàïòàöèîííûõ èçìåíå-
íèé ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà â îòâåò íà èç-
ìåíåíèå ãåìîäèíàìèêè âñëåäñòâèå ïîðîêà
ñåðäöà, à òàêæå îöåíèòü ðåçóëüòàò âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ÌÖÊ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Â 2006 ã. ïðîâåäåí àíàëèç èññëåäîâàíèé 58
ïàöèåíòîâ ñ ÀÏ, èç íèõ 70% áîëüíûå ñ àîðòàëü-
íûì ñòåíîçîì (ÀÑ) è 30% áîëüíûå ñ àîðòàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÀÍ), èçó÷àëàñü ìèêðî-
öèðêóëÿöèÿ â ñóáýïèêàðäå ëàçåð-äîïïëåðîâñêèì
ôëîóìåòðîì BLF-21D ôèðìû «Transonic Sys-
tems Inc». Èçìåðåíèÿ ïðîèçâîäèëèñü èíòðàî-
ïåðàöèîííî íåïîñðåäñòâåííî äî è ïîñëå õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà. Ôèêñèðîâàëèñü
èñõîäíûå ïîêàçàòåëè ìèêðîöèðêóëÿòîðíûé êðî-
âîòîê (ÌÖÊ) ïåðåä õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèåé
ïîðîêà ñ ýïèêàðäà êàæäîé êàìåðû ñåðäöà ËÏ,
ÏÏ, ËÆ, ÏÆ, à òàêæå íà ñòåíêàõ ìàãèñòðàëü-
íûõ ñîñóäîâ ËÀ, Àî äî è ïîñëå óñòðàíåíèÿ ïî-
ðîêà è âîññòàíîâëåíèÿ ãåìîäèíàìèêè (ËÏ1,
ÏÏ1, ËÆ1, ÏÆ1, ËÀ1, Àî1). Îäíîâðåìåííî ñ
èçìåðåíèåì ÌÖÊ ðåãèñòðèðîâàëèñü îñíîâíûå
ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè ÀÄÑ, ÀÄÄ, ÀÄñð. è
×ÑÑ, ðàññ÷èòûâàëîñü äâîéíîå ïðîèçâåäåíèå
(ÄÏ): ×ÑÑ × ÀÄñð. Ïî äàííûì ýõîãðàôèè îïðå-
äåëÿëàñü ñòåïåíü ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æåëóäî÷-
êà è åãî ìàññà. Îöåíèâàëñÿ òàêæå òèï ãèïåðò-
ðîôèè: êîíöåíòðè÷åñêèé ëèáî ýêñöåíòðè÷åñêèé.
Èññëåäîâàíèÿ ïî ýòîé òåìå çà 2006 ã. ïîçâî-
ëèëè ïîëó÷èòü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû:

1) Óñòàíîâëåíà îáðàòíàÿ ðåãðåññèîííàÿ çà-
âèñèìîñòü Ä ÌÖÊ îò èñõîäíîãî ôîíà äëÿ âñåõ
ó÷àñòêîâ ñåðäöà: ∆ÌÖÊ=ci–d ⋅ ÌÖÊäî/îï.. Ñðåäíèé

óðîâåíü óñòîé÷èâîãî ðàâíîâåñèÿ äëÿ ñåðäöà â
öåëîì ñîñòàâèë 58,2±6,69 ìë/ìèí íà 100 ã. Â
òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÌÖÊ äî îïåðàöèè áûë íèæå
íàéäåííîé òî÷êè óñòîé÷èâîãî ðàâíîâåñèÿ, ïîñëå
îïåðàöèè, ñîãëàñíî óðàâíåíèþ ðåãðåññèè,
∆ÌÖÊ áûëà ïîëîæèòåëüíîé è íàáëþäàëîñü óâå-
ëè÷åíèå ÌÖÊ. È íàïðîòèâ, êîãäà ÌÖÊ äî îïå-
ðàöèè áûë âûøå òî÷êè óñòîé÷èâîãî ðàâíîâåñèÿ,
òî ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü ÌÖÊ ñòàíîâèëñÿ
íèæå èñõîäíîãî (ðèñ. 1).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ íàéäåííûì óðàâíåíèåì
ðåãðåññèè âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 3
ãðóïïû: ñ íèçêèì êðîâîòîêîì – 37,0±3,2; ñî ñðåä-
íèì – 57,0±1,4 è ïîâûøåííûì 86,3±1,8 ìë/ìèí
íà 100 ã. Ïîñëå êîððåêöèè ïîðîêà íàðóøåííûé
ÌÖÊ âîññòàíàâëèâàåòñÿ: ïðè èñõîäíî ñíèæåí-
íûõ çíà÷åíèÿõ ïîñëå êîððåêöèè îí ïîâûøàåò-
ñÿ äî 55,3±10,6 ìë/ìèí íà 100 ã, à ïðè èñõîäíî
âûñîêîì ÌÖÊ – ñíèæàåòñÿ äî 75,3±2,7 ìë/ìèí
íà 100 ã, ïðè ñðåäíåì – ïðàêòè÷åñêè íå èçìå-
íÿåòñÿ 60,0±5,8 ìë/ìèí íà 100 ã. Èçìåíåíèÿ
ÌÖÊ ïîñëå îïåðàöèè ïðè âñåõ âàðèàíòàõ ôî-
íîâîãî êðîâîòîêà ïðîèñõîäèëè íà ôîíå ñòàáèëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè çà ñ÷åò ïåðå-
ðàñïðåäåëåíèÿ ÌÖÊ.
2) Ïî äàííûì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ãèïåð-
òðîôèÿ ËÆ ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÏ ðàçâèâàåòñÿ â
ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ïàöèåíòîâ è
ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ ìåæäó ËÆ è Àî. Èññëåäî-
âàíèå êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ÌÖÊ ËÆ ïîêà-
çàëî, ÷òî äî îïåðàöèè óñòàíîâëåíà äîñòîâåð-

Ðèñ. 1.  Ðåãðåññèîííàÿ çàâèñèìîñòü ðàçíîñòè ÌÖÊ
äî è ïîñëå îïåðàöèè îò ìèêðîöèðêóëÿöèè äî îïå-
ðàöèè.
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íàÿ çàâèñèìîñòü ÌÖÊ ËÆ òîëüêî îò ÌÖÊ ËÏ
(r=0,45), à ïîñëå îïåðàöèè ñî âñåìè îòäåëàìè
ñåðäöà: ÏÏ (r=0,41), ÏÆ (r=0,58).
3) Ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÑ äî îïåðàöèè ïîâûøåííî-
ìó (â 4 ðàçà) ïî ñðàâíåíèþ ñ – ÀÍ ãðàäèåíòó
ìåæäó ËÆ è Àî ñîîòâåòñòâóåò äîñòîâåðíî óâå-
ëè÷åííàÿ ãèïåðòðîôèÿ ËÆ è ñíèæåííûé ÌÖÊ
ïî Àî è ïî ËÆ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå îïå-
ðàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÑ è êîíöåíòðè÷åñêèì òè-
ïîì ãèïåðòðîôèè, îáóñëîâëåííîé äëèòåëüíîé
ïåðåãðóçêîé äàâëåíèåì ïîñëå êîððåêöèè ïîðîêà
ÌÖÊ ïî ËÆ íå èçìåíÿåòñÿ. Ïðè ýêñöåíòðè÷åñ-
êîé ãèïåðòðîôèè, âûçâàííîé óâåëè÷åííûì
îáúåìîì è âñëåäñòâèå ýòîãî äèëàòàöèåé ïîëî-
ñòè ËÆ, íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå îïåðàöèè ñíè-
æàåòñÿ íàãðóçêà íà ËÆ è äîñòîâåðíî ñíèæà-
åòñÿ ÌÖÊ.
4) Ïðîâåäåííûé àíàëèç ñðàâíèòåëüíûõ äàííûõ
ÌÖÊ îòäåëîâ ñåðäöà ïîñëå èìïëàíòàöèè ìåõà-
íè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ïðîòåçîâ ïîêàçàë
îòñóòñòâèå ðàçëè÷èé ìåæäó íèìè. Ïîëó÷åííûå
äàííûå åùå ðàç ïîäòâåðäèëè, ÷òî ïîñëå êîððåê-
öèè ÀÏ íåçàâèñèìî îò òèïà ïðîòåçà ñíèæàåòñÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ íàãðóçêà íà ËÆ, â ðåçóëüòàòå
÷åãî ñíèæàåòñÿ ÌÖÊ ïî âñåì îòäåëàì ñåðäöà.
5) Èíòðàîïåðàöèîííûå èññëåäîâàíèÿ ìèêðîöèð-
êóëÿöèè ìèîêàðäà ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ËÄÔ ïî-
çâîëÿþò îáúåêòèâíî îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè â ðåçóëüòàòå êîòîðîé
ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëåíèå ÌÖÊ, â çàâèñèìî-
ñòè îò èñõîäíîãî óðîâíÿ, ñîîòâåòñòâóþùåå íî-
âûì ìåòàáîëè÷åñêèì ïîòðåáíîñòÿì ìèîêàðäà.

2. Èçó÷åíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî çâåíà ìèêðî-
öèðêóëÿöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ
ïðîá ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñîñòîÿíèå ôîíîâîãî
êðîâîòîêà è îïðåäåëèòü ôóíêöèîíàëüíûé ðå-
çåðâ ìèêðîñîñóäèñòîãî ðóñëà.

Îáñëåäîâàëèñü ïàöèåíòû ñ ÈÁÑ: èññëåäî-
âàíèÿ ïðîâîäèëèñü òàêæå íà äâóõêàíàëüíîì
ëàçåðíî-äîïïëåðîâñêîì ôëîóìåòðå ÂLF–21D.
Ðåãèñòðèðîâàëè ôîíîâûé ÌÖÊ íà ïîâåðõíîñòè
áîëüøîãî ïàëüöà ïðàâîé è ëåâîé êèñòè (ÏÊ è
ËÊ), îöåíèâàëè àäåêâàòíîñòü êîëëàòåðàëüíîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ â êèñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì òå-
ñòà ðàçðàáîòàííîãî â íàøåì èíñòèòóòå (ïàòåíò
2209585 îò 10.08.03). Îáñëåäîâàíî 99 áîëüíûõ,
èç íèõ ìóæ÷èí – 81, æåíùèí – 18. Ïî êëèíè-
÷åñêîìó äèàãíîçó ïàöèåíòû áûëè ïîäåëåíû íà
4 ãðóïïû: 1) ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ (ÑÍ) IIIÔÊ
– 58 ÷åëîâåê, 2) ÑÍ IV ÔÊ – 9 ÷åëîâåê, 3) áîëü-
íûå, ïåðåíåñøèå îäèí èíôàðêò ìèîêàðäà – 50
÷åëîâåê è 4) áîëüíûå, ïåðåíåñøèå äâà è áîëåå
èíôàðêòà ìèîêàðäà – 25 ÷åëîâåê. Ïðîâåäåííûå
èññëåäîâàíèÿ çà 2006 ã. ïî äàííîé òåìå ïîçâî-
ëèëè ïðèéòè ê ñëåäóþùèì âûâîäàì:

1) Ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ â ãðóïïå ñ áîëåå òÿ-
æåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì – ñî ÑÍ IVÔÊ
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ ñî ÑÍ IIIÔÊ
íàáëþäàëñÿ äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèé ïåðèôå-
ðè÷åñêèé êðîâîòîê íà ïðàâîé è ëåâîé êèñòè (ÏÊ
– 7,8±1,58 è 17,6±1,52 ìë/ìèí/100 ã, ËÊ –
9,5±1,47 è 18,7±1,68 ìë/ìèí/100 ã) (p<0,05).

2) Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ
ôóíêöèîíàëüíîé ïðîáû (îêêëþçèîííûé òåñò) ðå-
çåðâíûå âîçìîæíîñòè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî
ðóñëà â â ãðóïïå ñ ÑÍ IV ÔÊ òàêæå áûëè äîñ-
òîâåðíî íèæå, ÷åì â ãðóïïå ñî ÑÍ IIIÔÊ.

3) Ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ïåðåíåñøèõ äâà è áî-
ëåå èíôàðêòà ìèîêàðäà, â ñðàâíåíèè ñ ïàöè-
åíòàìè ïåðåíåñøèìè îäèí èíôàðêò, òàêæå ñíè-
æåíû ðåçåðâíûå âîçìîæíîñòè ïåðèôåðè÷åñêîãî
ÌÖÊ. Òàêèì îáðàçîì ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ
ïðîèñõîäèò ñèñòåìíîå ïîðàæåíèå ñîñóäèñòîãî
ðóñëà, âêëþ÷àÿ ïåðèôåðè÷åñêèé êðîâîòîê, ÷òî
ñîãëàñóåòñÿ ñ êëèíè÷åñêîé òÿæåñòüþ ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî.

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííûõ èñëåäîâàíèé
îïóáëèêîâàíî 9 ïå÷àòíûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå
2 ñòàòüè â öåíòðàëüíîé ïå÷àòè. è âûïîëíåí äîê-
ëàä íà XII ñúåçäå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ õèðóð-
ãîâ: «Ìèîêàðäèàëüíûé êðîâîòîê ëåâîãî æåëóäî÷-
êà è ãåìîäèíàìèêà ó ïàöèåíòîâ ñ àîðòàëüíûì
ïîðîêîì äî è ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè»
Èññëåäîâàíèå ôèçè÷åñêîé
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ðåçåðâíûõ
âîçìîæíîñòåé êàðäèîðåñïèðàòîðíîé
ñèñòåìû è êà÷åñòâà æèçíè ó ïàöèåíòîâ
ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè
äî è ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ

Èçó÷åíèå êàðäèîðåñïèðàòîðíûõ ðåçåðâîâ
(ÊÐÐ) è ôèçè÷åñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè (ÔÐÑ)
áîëüíûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèåé, îöåí-
êà îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîé êîð-
ðåêöèè ïî äàííûì ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé
êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû è ÔÐÑ â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì àñïåêòîì
â êîìïëåêñíîé îöåíêå êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ.
Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ çà 2006 ã. ïî äàííîé òåìå
ïîçâîëèëè ïîëó÷èòü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.

1. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû âûÿâ-
ëåíî ñíèæåíèå ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé êàð-
äèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ÈÁÑ ÑÍ.
Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ (îò ÑÍ ê ÏÈÊÑ)
óñóãóáëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ âíóòðèñåðäå÷íîé è ñè-
ñòåìíîé ãåìîäèíàìèêè, à òàêæå âíåøíåãî äû-
õàíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ
ÔÐÑ. Äëÿ áîëüíûõ ÈÁÑ ïîæèëîãî âîçðàñòà
(ñòàðøå 60 ëåò) îòìå÷åíû âûðàæåííûå íàðóøå-
íèÿ öåíòðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè â ðåçóëüòàòå
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ïîâûøåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñóäèñòîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ, áîëåå âûðàæåííûõ íàðóøåíèé
âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè, ñíèæåíèÿ ñî-
êðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà è ò.ä. ïî
ñðàâíåíèþ c áîëüíûìè ÈÁÑ, ìîëîæå 60 ëåò.

Ïîñëå îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ
â ïåðâûå 2 ãîäà ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå ïî-
âûøåíèå ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ íàãðóçêè ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè
ÈÁÑ ÏÈÊÑ äî îïåðàöèè, çàòåì îòìå÷àåòñÿ ñòà-
áèëèçàöèÿ ïîêàçàòåëåé. Íà ôîíå óëó÷øåíèÿ ãå-
ìîäèíàìèêè è ñíèæåíèÿ ýíåðãîçàòðàò ñåðäöà
ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïîñëå êîðîíàðíîãî øóíòèðîâà-
íèÿ ïðîèñõîäèò ïîâûøåíèå ÔÐÑ è ê 5 ãîäàì
ïîñëå îïåðàöèè óäåëüíàÿ ðàáîòà ïîâûøàåòñÿ
íà 32% – ðèñ. 2. Îäíàêî ïîëíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ôóíêöèè êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû ó
áîëüíûõ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà íå
ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå òîãî, ÷òî ðåçåðâíûå
âîçìîæíîñòè áîëüøîãî è ìàëîãî êðóãîâ êðîâî-
îáðàùåíèÿ îñòàþòñÿ ñíèæåííûìè.

Ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ îïóáëèêîâàíû 3 ðà-
áîòû â öåíòðàëüíîé ïå÷àòè – òåçèñû è ñòàòüè
â æóðíàëàõ «Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà», «Êëèíè-
÷åñêàÿ ãåðîíòîëîãèÿ».

2. Ïîäðîáíîå èçó÷åíèå êàðäèîðåñïèðàòîð-
íîé ñèñòåìû áîëüíûõ ïðèîáðåòåííûìè àîðòàëü-
íûìè ïîðîêàìè (ÀîÏ) ïîêàçàëî, ÷òî ïî ìåðå
ïðîãðåññèðîâàíèÿ ïîðîêà ïðîèñõîäèò óõóäøå-
íèå ãåìîäèíàìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ îðãàíèç-
ìà áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà íàïðÿæåíèå ðåçåðâ-
íûõ âîçìîæíîñòåé áîëüøîãî è ìàëîãî êðóãîâ
êðîâîîáðàùåíèÿ. Îòìå÷åíî ñíèæåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè ëåãî÷íîãî ãàçîîáìåíà ó áîëüíûõ ÀîÏ,
÷òî òàêæå ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ðåçåðâíûõ
âîçìîæíîñòåé êàðäèîðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû è
ÔÐÑ. Ïî äàííûì öåðåáðàëüíîé îêñèìåòðèè
ìîæíî ñóäèòü îá óìåðåííîì ñíèæåíèè ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ÷òî âëå÷åò çà ñîáîé íèç-
êóþ ýôôåêòèâíîñòü êèñëîðîäíîãî îáåñïå÷åíèÿ
ìîçãà (êîýôôèöèåíò ýêñòðàêöèè êèñëîðîäà â 2
ðàçà âûøå íîðìû) ïðè ÀîÏ (ðèñ. 3).

Äàííûå îòäàëåííûõ ñðîêîâ ïîñëå ïðîòåçè-
ðîâàíèÿ ó áîëüíûõ ñ íîðìàëüíîé ôðàêöèåé âûá-
ðîñà ËÆ ïîêàçàëè, ÷òî îäíî- è äâóñòâîð÷àòûå
äèñêîâûå ïðîòåçû èìåþò ïðàêòè÷åñêè îäèíà-
êîâî âûñîêóþ ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü. Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå ïðîòåçèðîâà-
íèÿ óëó÷øàåòñÿ âíóòðèñåðäå÷íàÿ è ñèñòåìíàÿ
ãåìîäèíàìèêà, îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÔÐÑ.

Ïî äàííîé òåìå îïóáëèêîâàíû 3 ðàáîòû –
òåçèñû è ñòàòüÿ â æóðíàëå «Ïàòîëîãèÿ êðîâî-
îáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ».

3. Ïî èíèöèàòèâíîìó ïëàíó ëàáîðàòîðèè
êëèíè÷åñêîé ôèçèîëîãèè êàðäèîðåñïèðàòîðíîé
ñèñòåìû ïðîâîäÿòñÿ ðàáîòû ïî èññëåäîâàíèþ
êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûìè çàáîëåâàíèÿìè íà îñíîâå àíêåòíîãî ìà-
òåðèàëà. Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ïåðåñ÷åòà àí-
êåòíûõ äàííûõ â êîëè÷åñòâåííóþ îöåíêó, ò.å.
ïåðåâîäà ñóáúåêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê â êîíê-
ðåòíûé ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ, êîòîðàÿ îïóáëè-
êîâàíà â âèäå òåçèñîâ â öåíòðàëüíîé ïå÷àòè.
Èññëåäîâàíèå ìèêðîýëåìåíòíîãî ñîñòàâà
ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ñåðäöà
è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ áîëüíûõ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè

Èçâåñòíî, ÷òî ðîëü ìèêðîýëåìåíòîâ â ýòè-
îëîãèè, ïàòîãåíåçå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-
ëåâàíèé âåëèêà. Íàêîïèâøèåñÿ çà ïîñëåäíèå 30
ëåò ôóíäàìåíòàëüíûå ñâåäåíèÿ î çíà÷èìîñòè
ìàêðî/ìèêðîýëåìåíòîâ â àêòèâèçàöèè áèîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ íàõîäÿò âñå áîëåå øèðîêîå
ïðèìåíåíèå â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè.
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Ðèñ. 2. Òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå è
ýíåðãåòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ó áîëüíûõ
ÈÁÑ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ïîñëå êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Ðèñ. 3. Êèñëîðîäíîå îáåñïå÷åíèå ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ó áîëüíûõ ÀîÏ äî è â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Ìèêðîýëåìåíòíûé ñîñòàâ òêàíåé èçó÷àëñÿ â
êîëëàáîðàöèè ñ èíñòèòóòàìè ßäåðíîé ôèçèêè
ÑÎ ÐÀÍ è Íåîðãàíè÷åñêîé õèìèè ÑÎ ÐÀÍ ìå-
òîäîì ðåíòãåíîâñêîé ôëóîðåñöåíöèè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñèíõðîòðîííîãî èçëó÷åíèÿ (ÐÔÀ-ÑÈ).
Èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ ìèêðîýëåìåíòîâ
(ÌÝ) â ìèîêàðäå è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ áîëü-
íûõ ÈÁÑ, ÏÏÑ, ÂÏÑ è çäîðîâûõ ëèö ïîçâîëè-
ëî ïîëó÷èòü ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû.
1. Ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé ó áîëüíûõ ÈÁÑ âû-
äåëåíû 3 ãðóïïû ÌÝ, îòëè÷àþùèõñÿ ïî êîíöåí-
òðàöèè â ìèîêàðäå ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ): I –
ñíèæåííîå ñîäåðæàíèå (Se, Rb, K); II – ñîäåð-
æàíèå, áëèçêîå ê íîðìå (Zn, Mn, Cu); III – óìå-
ðåííî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå (Cr, Sr, Fe, Ni).
2. Ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî èíôàðêòà ìèîêàðäà
ËÆ ó áîëüíûõ ÈÁÑ ïðîèñõîäèò äèíàìè÷íîå
èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ ÌÝ âî âñåõ îòäåëàõ
ñåðäöà â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè èíôàðêòà, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïåðåðàñïðåäåëåíèè ÌÝ ïî
îòäåëàì ñåðäöà â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñ-
òåé òêàíåé. Îñîáåííî çíà÷èìûé «ïðèòîê» ÌÝ
îòìå÷àåòñÿ â ïåðèèíôàðêòíîé çîíå. Äàííûå ïî
ñîäåðæàíèþ ÌÝ â ðàçíûõ îòäåëàõ ñåðäöà â
çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè èíôàðêòà ìèîêàðäà ïðè-
âåäåíû â òàáë. 1.

Ïî òåìå îïóáëèêîâàíî 8 ðàáîò (6 òåçèñîâ
è 2 ñòàòüè â æóðíàëàõ «Êàðäèîëîãèÿ» è «Ïà-
òîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ»),
ñäåëàíû 3 äîêëàäà íà ìåæäóíàðîäíûõ êîíôå-
ðåíöèÿõ.

3. Ïðè èçó÷åíèè îñîáåííîñòåé ìåòàáîëèçìà
ìèîêàðäà ïðè ðàçâèòèè ÂÏÑ (òðàíñïîçèöèè ìà-
ãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ – ÒÌÑ) îòìå÷åíî, ÷òî ó
äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñ ÒÌÑ ïî ñðàâíåíèþ
ñî çäîðîâûìè äåòüìè àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà â
ìèîêàðäå îïðåäåëÿþòñÿ 3 ãðóïïû ÌÝ. Ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæà-
íèÿ ÌÝ â ìèîêàðäå äåòåé ñ ÒÌÑ îäíîâðåìåí-
íî îñóùåñòâëÿþòñÿ äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ ìå-
òàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññà: ñ îäíîé ñòîðîíû
ñòèìóëÿöèÿ ðîñòà è äèôôåðåíöèðîâêè êàðäèî-
ìèîöèòîâ, ñ äðóãîé – ïîäàâëåíèå ñèíòåçà ÄÍÊ
è àïîïòîç.

4. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðàáîòû ïî èçó-
÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ ÌÝ è ïàðàëëåëüíîìó ìîð-
ôîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó îáðàçöîâ ìèîêàðäà
ïëîäîâ 21 – 29 íåäåëü âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâè-
òèÿ è çäîðîâûõ äåòåé ïîêàçàíî, ÷òî ó ïëîäîâ
ðàñïðåäåëåíèå ÌÝ ïðèìåðíî îäèíàêîâî ïî æå-
ëóäî÷êàì, íî ðàçëè÷àåòñÿ ïî ïðåäñåðäèÿì â
ñòîðîíó áîëåå âûñîêèõ êîíöåíòðàöèé ÌÝ â ËÏ.
Ïåðåõîä îò âíóòðèóòðîáíîãî ê ïîñòíàòàëüíîìó
êðîâîîáðàùåíèþ ñîïðÿæåí ñ ïåðåðàñïðåäåëå-
íèåì ýëåìåíòíîãî ñîñòàâà ìèîêàðäà. Ðåçóëü-

òàòû ïðåäñòàâëåíû â ñòàòüå æóðíàëà «Ïàòîëî-
ãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ».

Òàêèì îáðàçîì, çà îò÷åòíûé ïåðèîä ëàáî-
ðàòîðèåé îïóáëèêîâàíî 24 íàó÷íûõ ðàáîòû â
öåíòðàëüíîé ïå÷àòè. Èç íèõ 9 ñòàòåé â æóðíà-
ëàõ «Êàðäèîëîãèÿ», «Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà»,
«Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ»,
«Êëèíè÷åñêàÿ ãåðîíòîëîãèÿ», «Ðåãèîíàðíîå
êðîâîîáðàùåíèå è ìèêðîöèðêóëÿöèÿ» è 15 òå-
çèñîâ, èç êîòîðûõ 4 ïðåäñòàâëåíû íà ìåæäó-
íàðîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ. Âûïîëíåíî 3 äîêëàäà
(êîíôåðåíöèÿ «Basic Science for Biotechnology
and Medicine», Íîâîñèáèðñê, 3–7 ñåíòÿáðÿ
2006 ã., «European conference on X-ray spec-
trometry», Paris, 19–23 èþíÿ 2006 ã.). Ïîëó÷å-
íî 4 ïàòåíòà íà èçîáðåòåíèÿ è 3 ñïðàâêè î âû-
äà÷å ïàòåíòà. Óòâåðæäåíà òåìà êàíäèäàòñêîé
äèññåðòàöèè ì.í.ñ. Êëèíêîâîé À.Ñ. «Èíòðàîïå-

Òàáëèöà 1

Ñîäåðæàíèå ÌÝ â ìèîêàðäå ïðàâûõ
è ëåâûõ îòäåëîâ ñåðäöà ó áîëüíûõ ÈÁÑ

â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ÈÌ, ìêã/ã
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 6�3�-. 1397 2,5 735 9,5 0,8 

 
�����      

I 1400 3,2 510 14,3 0,39 

II 1200 2,6 720 6,7 0,17 

III 3196 10,2 2053 10,1 1,19 

IV 1112 4,5 1796 7,7 0,56 

D0 

����� 350 2,3 3759 8,9 0,37 

I 960 2,7 210 5,7 0,38 

II 1400 1,9 310 6,6 0,08 

III 1092 1,9 1638 7,2 0,51 

IV 1397 3,2 999 10,5 0,12 

D	 

����� 287 1,7 4768 6,8 0,27 

I 1400 5,0 850 10,6 0,52 

II 940 1,6 520 8,9 0,17 

III 1587 4,6 1731 7,5 0,19 

IV 1021 3,9 915 7,4 0,56 

	0 

����� 265 1,9 3548 7,5 0,25 

I 1500 3,2 780 8,0 0,44 

II 1000 2,5 4501 5,8 0,27 

III 1143 2,7 1481 5,5 0,72 

IV 1149 1,6 1338 6,9 0,60 
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ðàöèîííîå èññëåäîâàíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè ðàç-
ëè÷íûõ êàìåð ñåðäöà ó áîëüíûõ àîðòàëüíûìè ïî-
ðîêàìè».

Ïåðå÷åíü èçîáðåòåíèé
Ïàòåíòû

1. Ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ âåëè÷èíû êàïèëëÿðíî-
ãî êðîâîòîêà è âåëè÷èíû àðòåðèîâåíóëÿðíîãî
øóíòà (N¹ 2267983 îò 20.01.06ã Á. 02);
2. Ñïîñîá îöåíêè îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ ìàëîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ ó
áîëüíûõ ñ óíèâåíòðèêóëÿðíîé ãåìîäèíàìèêîé
(N¹ 2272295 îò 20.03.06ã Á. 8);
3. Ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ íà-
ñûùåíèÿ êèñëîðîäîì ñìåøàííîé âåíîçíîé êðî-
âè ÷åëîâåêà (N¹ 2275630 îò 27.04.06 ã Á. 12)
4. Ñïîñîá îïðåäåëåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî è ôóí-
êöèîíàëüíîãî ðåçåðâà ãîëîâíîãî ìîçãà âî âðå-
ìÿ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè (N¹ 2278386
îò 20.06.06 ã Á. 07)

Ñïðàâêè î âûäà÷å ïàòåíòîâ. Ñïîñîá ëå÷å-
íèÿ èíôàðêòà ìèîêàðäà (N¹ 2006128022); Ñïî-
ñîá ðàçäåëüíîé îöåíêè ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðî-
äà ïðåäñåðäèÿìè è æåëóäî÷êàìè ñåðäöà (N¹
2006128969); Ñïîñîá îöåíêè ïîòðåáëåíèÿ êèñ-
ëîðîäà ñåðäöåì ÷åëîâåêà (N¹ 2006128968).
Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ëàáîðàòîðèè ïðåäñòàâëå-
íà â òàáë. 2.

Ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ íàó÷íûõ èññëå-
äîâàíèé íà 2007–2008 ãã.
1. Ïëàíèðóåòñÿ ïðîäîëæèòü èíòðàîïåðàöèîí-
íîå èññëåäîâàíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè â ðàçíûõ

ó÷àñòêàõ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäàõ äî
è ïîñëå îïåðàöèè ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ áîëü-
íûõ è èçó÷åíèå ïåðèôåðè÷åñêîãî êðîâîòîêà äî
è ïîñëå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ è àîðòàëüíûì ïîðîêîì.
2. Ïëàíèðóåòñÿ ïðîäîëæèòü èçó÷åíèå ÔÐÑ,
ÊÐÐ è êà÷åñòâà æèçíè ó êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
áîëüíûõ, ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü ìåòîä êîìï-
ëåêñíîé îöåíêè êàðäèîðåñïèðàòîðíûõ ðåçåðâîâ
ó áîëüíûõ ÏÏÑ, ÂÏÑ, ÈÁÑ äî è ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî ëå÷åíèÿ, ðàçðàáîòàòü è âíåäðèòü «Ïðî-
ãðàììó ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ÈÁÑ ïîñëå îïå-
ðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ», «Ïðîãðàììó êîìïëåêñíîé
îöåíêè êàðäèîðåñïèðàòîðíûõ ðåçåðâîâ ó áîëü-
íûõ ñ ÀîÏ äî è ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ».
3. Ïëàíèðóåòñÿ ñîâìåñòíî ñ Èíñòèòóòîì ÿäåð-
íîé ôèçèêè ÑÎ ÐÀÍ (ê.õ.í. Òðóíîâà Â.À., Çâå-
ðåâà Â.Â.), ëàáîðàòîðèåé ìîðôîëîãèè ÍÍÈÈÏÊ
(ä.ì.í. Âîëêîâ À.Ì., ê.ì.í. Êëèâåð Å.Ý.) ïðî-
äîëæèòü èçó÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ìèêðîýëåìåíò-
íîãî ñîñòàâà ìèîêàðäà ðàçíûõ îòäåëîâ ñåðä-
öà, ìàãèñòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ ñîñóäîâ
ó áîëüíûõ ÈÁÑ, ÏÏÑ, ÂÏÑ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû ïîçâîëÿò âûÿâèòü ðàñïðåäåëåíèå ýëåìåí-
òîâ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ñåðäöà â çàâèñèìîñ-
òè îò èõ ôóíêöèîíàëüíîé íàãðóçêè, âûÿâèòü
äèñáàëàíñ â ðàñïðåäåëåíèè ìèêðîýëåìåíòîâ
ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè, ïîçâîëÿò
ãëóáæå ïîíÿòü ïàòîãåíåç íåêîòîðûõ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé è îäíîâðåìåííî íàìå-
òèòü ïóòè êîððåêöèè âîçíèêøåãî äèñáàëàíñà.
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