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Â ïðåäñòàâëåííîì èññëåäîâàíèè îáîáùåí îïûò ïðèìåíåíèÿ ýíòåðîñîðáöèè óãëåðîä-ìèíå- ðàëüíûì ïðå-

ïàðàòîì ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì ìåòðîíèäàçîëîì ó ïàöèåíòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà ôîíå

ïðîâîäèìîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ïðè îíêîëîãè÷åñêîì ïîðàæåíèè ìîëî÷íîé æåëåçû è òîëñòîé êèøêè. Äî-

êàçàòåëüíî ïðåäñòàâëåíà ýôôåêòèâíîñòü ýíòåðîñîðáöèè â îòíîøåíèè êóïèðîâàíèÿ ëàáîðàòîðíûõ è êëè-

íè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ýíäîòîêñèêîçà; èçëîæåíû âåðîÿòíûå ìåõàíèçìû ýíòåðîñîðáöèè ïðè îíêîëîãè÷å-

ñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîòîêñèêîç, ýíòåðîñîðáöèÿ, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, ðàê òîëñòîé êèøêè

Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñ-
ëåííî âîçðàñòàþùèì âèäàì ïàòîëîãèè. Íàëè÷èå îïóõî-
ëè â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà – îäíî èç íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå-
÷àþùèõñÿ è ëåòàëüíî çàêàí÷èâàþùèõñÿ ñîñòîÿíèé, íå-
ñìîòðÿ íà âíóøèòåëüíûé àðñåíàë ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ,
– ëó÷åâóþ òåðàïèþ, õèìèîòåðàïèþ, èììóíîòåðàïèþ,
ãîðìîíîòåðàïèþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûÿâëåíî îêîëî
150 âèäîâ ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé.

Íàëè÷èå ó ÷åëîâåêà çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëè ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ âûðàæåííîé â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ýíäî-
ãåííîé èíòîêñèêàöèåé [1]. Ýíäîòîêñèêîç êàê ñòàäèéíûé
ïðîöåññ èìååò îïðåäåëåííûå îñîáåííîñòè â çàâèñèìî-
ñòè îò èíèöèèðóþùåãî çàáîëåâàíèÿ èëè ïîâðåæäåíèÿ
íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ñâîåãî ðàçâèòèÿ, íî ïîñòåïåííî, ïî
ìåðå ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé àóòîàãðåññèè, ïðèîáðåòàåò
óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð [2]. Ýíäîòîêñåìèÿ ïðè îíêîëî-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ èìååò ñìåøàííóþ ïðèðîäó è
îáóñëîâëåíà èììóíîäåïðåññèåé, óñèëåíèåì ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïîðàæåíèåì èëè íàðóøåíèåì ôóíê-
öèè îðãàíîâ äåòîêñèêàöèè, ïîâðåæäàþùèì äåéñòâèåì
ëó÷åâîé òåðàïèè, ïðèìåíåíèåì öèòîñòàòè÷åñêèõ ïðåïà-
ðàòîâ [4].

Â îíêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, êàê ïðàâèëî, ìû ñòàëêè-
âàåìñÿ ñ ðàçâåðíóòûìè êëèíè÷åñêè ìàíèôåñòèðóþùè-
ìè ñòàäèÿìè ýíäîòîêñèêîçà, êîãäà ìåõàíèçìû åãî ðàçâè-
òèÿ è ïîääåðæàíèÿ ñòàíîâÿòñÿ óíèâåðñàëüíûìè. Èñõî-
äÿ èç ýòèõ ñîîáðàæåíèé, ìû ïîäáèðàëè ñïîñîáû áîðüáû
ñ ýíäîòîêñèêîçîì, îáëàäàþùèå óíèâåðñàëüíîñòüþ, íà-
äåæíîñòüþ è äîñòóïíîñòüþ. Âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, –
ðàçãîâîð èäåò îá ýíòåðîñîðáöèè. Íà ðèñ. 1 ïðåäñòàâëå-
íû îñíîâíûå ìåõàíèçìû ýíòåðîñîðáöèè ñîðáåíòîì
ÑÓÌÑ-1 â ïîðÿäêå èõ ðàçâèòèÿ.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû ñîðáåíòíîé òåðàïèè è åñòåñò-
âåííîãî ëèìôîäðåíàæà òêàíåé âî ìíîãîì ñõîäíû. Ñîð-
áåíòíûå ïðåïàðàòû, ââåäåííûå â îðãàíèçì, ïðèíèìàþò
íà ñåáÿ òàêèå ôóíêöèè ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû, êàê
äðåíàæíàÿ, äåòîêñèêàöèîííàÿ, çàùèòíàÿ è äð. [3]. Ïî-
äîáíûé ýôôåêò ÿâëÿåòñÿ íåñîìíåííî âîñòðåáîâàííûì,
îñîáåííî â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêîãî ýíäîòîêñèêîçà ó îí-
êîáîëüíûõ.

Äàííûå ïðåäïîñûëêè îïðåäåëèëè âûáîð óíèâåðñà-
ëüíîãî ìåòîäà êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà – ýíòåðîñîðá-
öèè. Åå ýôôåêòû îöåíèâàëèñü â óñëîâèÿõ, êîãäà õðîíè-
÷åñêàÿ îíêîëîãè÷åñêàÿ èíòîêñèêàöèÿ ïîòåíöèðîâàëàñü
ïîáî÷íûìè ýôôåêòàìè ïîëèõèìèîòåðàïèè (ÏÕÒ). Âû-
ïîëíåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â äâóõ íà-
ïðàâëåíèÿõ: ïåðâîå – ýòî êîððåêöèÿ ýíäîòîêñèêîçà íà
ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé æå-
ëåçû, âòîðîå – êîððåêöèÿ ýíäîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ, îïå-
ðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðàêà òîëñòîé êèøêè, íà ôîíå êóð-
ñà àäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè.

Ïåðâûé öèêë ðàáîò ïî ïðèìåíåíèþ ñîðáöèîííûõ
ïðåïàðàòîâ â îíêîëîãè÷åñêîé êëèíèêå áûë ïðîâåäåí íà
áàçå ÃÓÇ Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñòíîãî îíêîëîãè÷åñêîãî
äèñïàíñåðà (ãëàâíûé âðà÷ – êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê
Íàðîâ Þ.Ý.). Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ èñêóññòâåííûõ
ñîðáåíòîâ è ïðåïàðàòîâ íà èõ îñíîâå íà êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ ýíäîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé
æåëåçû íà ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè áûëè ñôîðìèðîâà-
íû äâå ãðóïïû èññëåäîâàíèÿ èç 35 æåíùèí ñ çàáîëåâà-
íèÿìè ìîëî÷íîé æåëåçû. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ â
ïðåäåëàõ 32–37 ëåò. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ãèñòîëîãè÷åñêè âå-
ðèôèöèðîâàí äèàãíîç ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû. Ó âñåõ ïà-
öèåíòîê ïðîöåññ áûë îäíîñòîðîííèì. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü îïóõîëåâîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿëàñü IIà–IIIá ñòà-
äèÿìè. Æåíùèíàì áûëà âûïîëíåíà ðàäèêàëüíàÿ ìàñ-
òýêòîìèÿ ïî Õîëñòåä–Ìåéåðó ñ ïîñëåäóþùèì êóðñîì
ëå÷åáíîé öèòîñòàòè÷åñêîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî ñõå-
ìàì: CMF, CAF, CAMF. Íàèáîëåå òÿæåëàÿ òîêñè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ ðàçâèâàëàñü ïîñëå 1-ãî è 8-ãî äíÿ (êîãäà ïðî-
èçâîäèòñÿ ââåäåíèå ñðàçó òðåõ ïðåïàðàòîâ). Äëÿ óìåíü-
øåíèÿ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ðàçâèâàþùåéñÿ íà
ôîíå ÏÕÒ, áûë ïðèìåíåí óãëåðîä- ìèíåðàëüíûé ñîð-
áåíò ÑÓÌÑ-1 ñ àäñîðáèðîâàííûì íà íåì ìåòðîíèäàçî-
ëîì (ó 18 ïàöèåíòîê). Ïðåïàðàò íàçíà÷àëè per os â äîçè-
ðîâêå 1 ã/êã/ñóò ìàññû òåëà áîëüíîé òðèæäû â äåíü çà 30
ìèí äî åäû. Ñðîê êóðñà ýíòåðîñîðáöèè ñîñòàâèë 14 äíåé
íà÷èíàÿ ñ ïåðâîãî äíÿ íà÷àëà ÏÕÒ. Êîíòðîëüíóþ ãðóï-
ïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 17 ïàöèåíòîê, êîòîðûå ïîëó÷à-
ëè òîëüêî õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðåïàðàòû.
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Ïî âûïîëíåííûì ðåçóëüòàòàì ëàáîðàòîðíûõ èññëå-
äîâàíèé ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ
ÏÕÒ ïî ïîâîäó ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, áûëè ïîëó÷åíû
ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ýðèòðî-
öèòîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëà îòðèöàòåëüíîé, à â
îñíîâíîé – ïîëîæèòåëüíîé. Â ãðóïïå ïàöèåíòîê, ïîëó-
÷àâøèõ ÏÕÒ áåç ýíòåðîñîðáöèè, êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëî-
áèíà äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü ê 9-ì ñóò. Ó áîëüíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ñíèæåíèå èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ áûëî
íåäîñòîâåðíûì. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïàöèåíòîê îòìå-
÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå òðîìáîöèòîâ â ïåðèôåðè-

÷åñêîé êðîâè ê 9-ì ñóò äî 183,5±1,4×103/ìêë. Ïðè ïðè-
ìåíåíèè ýíòåðîñîðáöèè òðîìáîöèòîïåíèþ óäàëîñü êó-
ïèðîâàòü. Óêàçàííûé ïîêàçàòåëü â îñíîâíîé ãðóïïå ñî-

ñòàâèë 215,6±9,2×103/ìêë ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì

221,9±6,2×103/ìêë. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå êîëè÷åñòâî
ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äîñòîâåðíî ñíèæà-

ëîñü â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ñ 4,21±0,42×109/ë äî

2,58±0,13×109/ë. Ïðè ïðèìåíåíèè óãëåðîä-ìèíåðàëüíî-
ãî êîìáèíèðîâàííîãî ïðåïàðàòà ÑÓÌÑ-1Ì íà ôîíå
ÏÕÒ ñíèæåíèå ëåéêîöèòîâ â êðîâè îòìå÷àëîñü, íî áûëî
íåäîñòîâåðíûì.

Çà ïåðèîä êóðñà ÏÕÒ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîè-

çîøëî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå îáùåãî áåëêà ñ 77,11±
2,20 ã/ë äî 69,45±2,37 ã/ë, à â îñíîâíîé ãðóïïå äàííûé

ïîêàçàòåëü îñòàëñÿ ïðåæíèì – 72,56±2,16 ã/ë.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûë çàðåãèñò-
ðèðîâàí äîñòîâåðíûé ðîñò ìî÷åâèíû ñ

4,81±0,25 äî 6,56±0,73 ììîëü/ë. À ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ñîðáåíòà ÑÓÌÑ-1Ì ýíòåðà-
ëüíî ïàðàëëåëüíî êóðñó ÏÕÒ, íàîáîðîò,
óðîâåíü ìî÷åâèíû èìåë òåíäåíöèþ ê ïî-

íèæåíèþ – ñ 4,21±0,29 ììîëü/ë äî

3,82±0,48 ììîëü/ë. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
íà ôîíå ÏÕÒ çàðåãèñòðèðîâàí ðîñò ÀëÒ
â ïëàçìå êðîâè â 3,1 ðàçà îò èñõîäíîãî.
Óðîâåíü ÀñÒ òàêæå ïîâûøàëñÿ íà 66%.
Ïðîâåäåíèå êóðñà ýíòåðîñîðáöèè îáåñïå-
÷èëî íåçíà÷èòåëüíûé íåäîñòîâåðíûé
ïðèðîñò ñîäåðæàíèÿ ÀëÒ è ñíèæåíèå
óðîâíÿ ÀñÒ. Íà ôîíå ïðîâåäåíèÿ êóðñà
ÏÕÒ îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå
êîíöåíòðàöèè îáùåãî è ïðÿìîãî áèëèðó-
áèíà. Ïðè ïðèìåíåíèè êîìáèíèðîâàííî-
ãî ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà äèíàìèêà
ýòèõ ïàðàìåòðîâ áûëà íåäîñòîâåðíîé ïî
ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè öèôðàìè.

Ïîêàçàòåëüíûì êðèòåðèåì ïðîÿâëå-
íèÿ ýíäîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ ðàêîì ìî-
ëî÷íîé æåëåçû, ïîëó÷àþùèõ ïîëèõèìèî-
òåðàïèþ, âûñòóïàþò êëèíè÷åñêèå ñèìï-
òîìû èíòîêñèêàöèè – òîøíîòà, ðâîòà. Ïà-
öèåíòîê êîíòðîëüíîé ãðóïïû â

85,0±7,98% ñëó÷àåâ áåñïîêîèëà òîøíîòà,

à ó 70,0±10,20% áîëüíûõ âîçíèêàëà ðâî-
òà. Ïðèåì íà ôîíå ÏÕÒ êîìáèíèðîâàííî-
ãî ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà ÑÓÌÑ-1Ì
ïîçâîëèë çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ÷àñòî-

òó ïîÿâëåíèÿ òîøíîòû (äî 20,0±8,94%) è

ðâîòû (15,0±7,98%) ó áîëüíûõ îñíîâíîé
ãðóïïû. Âàæíûì ìîìåíòîì, õàðàêòåðèçó-

þùèì ïðîòåêòèâíîå äåéñòâèå ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñíèæåíèå äîçû àíàëüãåòèêîâ â îñíîâíîé
ãðóïïå áîëüíûõ. Ó ïàöèåíòîê, ïîëó÷àâøèõ íà ôîíå
ÏÕÒ ñîðáåíò ÑÓÌÑ-1Ì, íå ïîòðåáîâàëîñü íàçíà÷åíèå
è ïðîâåäåíèå ãîðìîíîòåðàïèè íè â îäíîì ñëó÷àå. Òàê æå
ó áîëüíûõ äàííîé ãðóïïû îòñóòñòâîâàëî òàêîå ãðîçíîå
îñëîæíåíèå, êàê ýíòåðèò, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå âûðàæåííûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ýíòåðèòà
îòìå÷åíû ó 4 ïàöèåíòîê.

Âòîðàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèé áûëà ïðîâåäåíà ñðåäè
áîëüíûõ ðàêîì òîëñòîé êèøêè. Áûëè âûïîëíåíû ðàäè-
êàëüíûå îïåðàöèè íà òîëñòîé êèøêå 46 ïàöèåíòàì. Â çà-
âèñèìîñòè îò ñïîñîáà êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà ïàöèåí-
òû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 24 áîëüíûõ, êîòîðûì
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûë âûïîëíåí ïåðâûé
êóðñ àäúþâàíòíîé ïîëèõèìèîòåðàïèè ïî ñõåìå: Ëåéêî-
âîðèí 25 ìã/ì2 ïîâåðõíîñòè òåëà â/â êàïåëüíî â òå÷åíèå
35–45 ìèí; ÷åðåç ÷àñ ïîñëå îêîí÷àíèÿ åãî èíôóçèè ââî-
äèëè 5-ôòîðóðàöèë 425 ìã/ì2 ïîâåðõíîñòè òåëà â/â êàïå-
ëüíî â òå÷åíèå 50–60 ìèí. Ïîëèõèìèîòåðàïèþ ïðîâîäè-
ëè â òå÷åíèå 5 äíåé; âî âðåìÿ ÏÕÒ áîëüíûì âûïîëíÿëè
èíôóçèîííóþ òåðàïèþ â îáúåìå 800–1200 ìë/ñóò ñîëå-
âûõ ðàñòâîðîâ.

Îñíîâíàÿ ãðóïïà áûëà ñôîðìèðîâàíà èç 22 ïàöè-
åíòîâ, êîòîðûì ïîñëå ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè íà òîë-
ñòîé êèøêå çà òðè äíÿ äî íà÷àëà àäúþâàíòíîé ïîëèõè-
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Ðèñ. 1. Ýôôåêòû ñîðáåíòà ÑÓÌÑ-1 ïðè ýíòåðàëüíîì ïðèìåíåíèè ó îí-

êîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ



ìèîòåðïèè íà÷àëè äàâàòü êîìáèíèðîâàííûé ñîðáöèîí-
íûé ïðåïàðàò ÑÓÌÑ-1Ì per os èç ðàñ÷åòà 1,5–2 ã/êã/ñóò
â òðè ïðèåìà.

Ïðè èçó÷åíèè îáùåãî àíàëèçà êðîâè (òàáë. 1) â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå íàáëþäàëàñü îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà
÷èñëà ýðèòðîöèòîâ è óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà – äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå óêàçàííûõ ïàðàìåòðîâ ïîñëå êóðñà ïî-
ëèõèìèîòåðàïèè. Â îñíîâíîé ãðóïïå êîëåáàíèÿ êðàñíîé
êðîâè íîñèëè ìàëîçíà÷èòåëüíûé õàðàêòåð íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ. ßðêèì ïîêàçàòåëåì ïðî-
ÿâëåíèÿ ãåìàòîëîãè÷åñêîé òîêñè÷íîñòè àäúþâàíòíîé
ïîëèõèìèîòåðàïèè ó áîëüíûõ ðàêîì òîëñòîé êèøêè
ÿâèëàñü äèíàìèêà ÷èñëà òðîìáîöèòîâ. Â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ðåãèñòðèðîâàëàñü äîñòîâåðíàÿ îòðèöàòåëüíàÿ
äèíàìèêà óêàçàííîãî ïîêàçàòåëÿ âî âñå ñðîêè íàáëþäå-
íèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà ÑÓÌÑ-1Ì äîñòî-
âåðíî çíà÷èìûõ îòêëîíåíèé îò èñõîäíîãî óðîâíÿ òðîì-
áîöèòîâ íå íàáëþäàëè. Ïðè èçó÷åíèè äèíàìèêè ÑÎÝ â
êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïïàõ áîëüíûõ îòìå÷àëñÿ
ðîñò èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ, íî ñ ðàçíûì òåìïîì.

Ïî îêîí÷àíèè ïåðâîãî êóðñà ïîëèõèìèîòåðàïèè
óðîâåíü ÑÎÝ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå âîçðîñ â 5,7 ðàçà, â
òî âðåìÿ êàê â îñíîâíîé ãðóïïå óâåëè÷åíèå ÑÎÝ ïðîè-
çîøëî â ýòè æå ñðîêè ëèøü â 2,9 ðàçà. Ïðè èñõîäíî îäè-
íàêîâîì óðîâíå ëåéêîöèòîçà â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áûë çàðåãèñòðèðîâàí äî-
ñòîâåðíûé óìåðåííûé ïðèðîñò ëåéêîöèòîçà ïðèáëèçè-
òåëüíî äî ñõîæèõ öèôð. Â ïîñëåäóþùåì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðîèçîøëî ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà ëåéêîöèòîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (â 2,5 ðàçà); â îñíîâíîé ãðóïïå
òàêæå èìåëàñü îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà. Îäíàêî ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïîëèõèìèîòåðàïèè êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ ó
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïðåâûøàëî òàêîâîå â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå â 1,7 ðàçà è íàõîäèëîñü â ðàìêàõ
íîðìû.

Èñõîäíûé óðîâåíü îáùåãî áåëêà ñûâîðîòêè êðîâè
(òàáë. 2) â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ
íîðìû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå äîñòîâåðíî çíà÷èìîé äèíàìèêè íå îòìå÷åíî, à â
îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþäàëñÿ ïîñòåïåííûé ïðèðîñò
óðîâíÿ îáùåãî áåëêà. Ïðè òðàäèöèîííûõ ñïîñîáàõ êó-
ïèðîâàíèÿ ýíäîòîêñèêîçà òàêæå áûëî îòìå÷åíî äîñòî-

âåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ àëüáóìèíà ñûâîðîòêè êðîâè âî
âñå ñðîêè íàáëþäåíèÿ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîðáöèîí-
íûõ ìåòîäèê íà 3-üè ñóò ïîëèõèìèîòåðàïèè è ïî îêîí-
÷àíèè ïåðâîãî êóðñà ïîëèõèìèîòåðàïèè èìåëñÿ äîñòî-
âåðíûé ïðèðîñò èññëåäóåìîãî ïîêàçàòåëÿ. Ïîñëå ÏÕÒ
óðîâåíü àëüáóìèíà â îñíîâíîé ãðóïïå áûë âûøå â 1,6
ðàçà, ÷åì â êîíòðîëüíîé.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ê îêîí÷àíèþ ïåðâîãî êóðñà
ïîëèõèìèîòåðàïèè ìî÷åâèíà âûðîñëà â 1,4 ðàçà. Â
îñíîâíîé ãðóïïå ïðîèñõîäèëî ñòîéêîå ñíèæåíèå èçó-
÷àåìîãî ïàðàìåòðà è ê ìîìåíòó îêîí÷àíèÿ ïîëèõèìèî-
òåðàïèè óðîâåíü ìî÷åâèíû ñíèçèëñÿ â 1,2 ðàçà. Íàèáî-
ëüøèé òåìï ïðèðîñòà ÀëÒ è ÀñÒ áûë çàôèêñèðîâàí â
ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ïîëèõèìèîòåðàïèè è ïî îêîí÷àíèè
êóðñà ÏÕÒ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà ÑÓÌÑ-1Ì
óäàëîñü äîáèòüñÿ êîëåáàíèé óðîâíåé îáîèõ ôåðìåíòîâ â
ïðåäåëàõ ãðàíèö íîðìû.

Ïî çàâåðøåíèè ïåðâîãî êóðñà ïîëèõèìèîòåðàïèè
êîíöåíòðàöèÿ ÀëÒ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áûëà â 2 ðàçà
âûøå, ÷åì â îñíîâíîé, à ÀñÒ áûëî óâåëè÷åíî â 1,8 ðàçà.
Êîíöåíòðàöèÿ îáùåãî áèëèðóáèíà â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå ïëàâíî óâåëè÷èâàëàñü, ïðåâûøàÿ óñòàíîâëåííóþ
íîðìó ê êîíöó ïîëèõèìèîòåðàïèè. Êîëåáàíèÿ äàííîãî
ïîêàçàòåëÿ ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëè
âíóòðè ðàìîê íîðìû. Ïî îêîí÷àíèè êóðñà ïîëèõèìèîòå-
ðàïèè êîíöåíòðàöèÿ îáùåãî áèëèðóáèíà â ïëàçìå êðîâè
ïàöèåíòîâ ñ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè êîððåêöèè ýí-
äîòîêñèêîçà ïðåâûøàëà óðîâåíü ýòîãî ìåòàáîëèòà ó ïà-
öèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû â 1,4 ðàçà.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 3-üè ñóò ïîëèõèìèîòåðà-
ïèè óðîâåíü ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû ñ äëèíîé âîëíû 254
íì (òàáë. 3) ïðåâûøàë çíà÷åíèå íîðìû, à ïîñëå êóðñà
ïîëèõèìèîòåðàïèè êîíöåíòðàöèÿ ìîëåêóë ñðåäíåé
ìàññû ñ äëèíîé âîëíû 280 íì òàêæå âûøëà çà ïðåäåëû
íîðìû. Â îñíîâíîé ãðóïïå ïîñëå âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëü-
íîé îïåðàöèè è â íà÷àëå êóðñà ïîëèõèìèîòåðàïèè íà-
áëþäàëè íåçíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò óðîâíåé ìîëåêóë
ñðåäíåé ìàññû ñ äëèíîé âîëíû 254 íì è 280 íì. Íàçíà-
÷åíèå êîìáèíèðîâàííîãî ñîðáöèîííîãî ïðåïàðàòà ïî-
çâîëèëî óìåíüøèòü ñîäåðæàíèå ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû
ñ äëèíîé âîëíû 254 íì è 280 íì â ïëàçìå êðîâè ïàöèåí-
òîâ. Ïî îêîí÷àíèè ïåðâîãî êóðñà ïîëèõèìèîòåðàïèè â
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Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé îáùåãî àíàëèçà êðîâè ó ïàöèåíòîâ
ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (M±m)

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïû Ñðîêè

äî îïåðàöèè äî ÏÕÒ 3-üè ñóò ÏÕÒ ïîñëå ÏÕÒ

Ýðèòðîöèòû (×1012/ë) Êîíòðîëü 3,13±0,1 2,85±0,05
2

2,83±0,16
2

2,65±0,15
2

Îñíîâíàÿ 3,21±0,1 2,71±0,12
2

2,92±0,05 3,26±0,1
1

Ãåìîãëîáèí (ã/ë) Êîíòðîëü 102,4±2,9 95,9±3,1 99,1±2,2 89,6±3,5
2

Îñíîâíàÿ 101±3,6 94,1±2,7 96,3±4,6 104,5±2,9
1

Òðîìáîöèòû (×103/ìêë) Êîíòðîëü 184,5±10,8 145,9±12,4
2

139,1±16,8
2

105,1±20,2
2

Îñíîâíàÿ 190,9±13,9 149,6±14,9 165,9±22,2 210,6±9,9
1

ÑÎÝ (ìì/÷) Êîíòðîëü 4,9±1,8 16,6±2,4
2

22,4±3,3
2

28,1±4,1
2

Îñíîâíàÿ 4,8±1,4 17,1±1,9
2

19,5±2,7
2

14,2±2,5
1,2

Ëåéêîöèòû (×109/ë) Êîíòðîëü 9,21±0,32 11,68±0,23
2

8,49±0,33 3,66±0,25
2

Îñíîâíàÿ 8,95±0,41 12,34±0,3
2

6,65±0,28
1,2

6,22±0,24
1,2



êîíòðîëüíîé ãðóïïå óðîâåíü ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû ñ
äëèíîé âîëíû 254 íì ïðåâûøàë àíàëîãè÷íûé ïîêàçà-
òåëü â îñíîâíîé ãðóïïå â 1,5 ðàçà, à êîíöåíòðàöèÿ ìîëå-
êóë ñðåäíåé ìàññû ñ äëèíîé âîëíû 280 íì áûëà áîëüøå
â 1,2 ðàçà.

Íàáëþäàåìûå íàìè èçìåíåíèÿ â ëàáîðàòîðíûõ àíà-
ëèçàõ ëîãè÷íî îòðàçèëèñü â äèíàìèêå îñíîâíûõ êëèíè-
÷åñêèõ ñèìïòîìîâ èíòîêñèêàöèè. Ïî âñåì ó÷åòíûì ïðè-
çíàêàì (çà èñêëþ÷åíèåì ëèõîðàäêè) èìåëèñü äîñòîâåð-
íûå îòëè÷èÿ. Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ îò
äèàðåè, áûëî óìåíüøåíî â 7 ðàç; ïðîÿâëåíèÿ àñòåíèè â
îñíîâíîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ óìåíüøèëèñü â 2 ðàçà;
÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ òîøíîòû ñíèçèëàñü â 2,4 ðàçà;
âñòðå÷àåìîñòü ëèõîðàäêè – â 1,8 ðàçà.

Íà ðèñ. 2 ïðåäñòàâëåíû íåêîòîðûå ìåõàíèçìû ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñî÷åòàííîãî ýíäîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ ðàêîì
òîëñòîé êèøêè íà ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè. Êàê ìû âè-
äèì, íà èñõîäíî ñóùåñòâóþùèå òîêñèêî-àíåìè÷åñêèé è
àñòåíè÷åñêèé ñèíäðîìû, ÷àñòè÷íî êîìïåíñèðîâàííûå â
ïîðÿäêå ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè ïàöèåíòîâ è â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, íàñëàèâàþòñÿ ãåìàòîëî-
ãè÷åñêèé è æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé èíòîêñèêàöèîííûå
ñèíäðîìû, îáóñëîâëåííûå öèòîòîêñè÷åñêèìè ýôôåêòà-
ìè õèìèîïðåïàðàòîâ è èõ ìåòàáîëèòîâ. Îòñóòñòâèå çíà-
÷èìîãî áëîêà íà ýòîì ïóòè è îáóñëîâëèâàåò ïðîãðåññè-

ðîâàíèå ÿâëåíèé ýíäîòîêñèêîçà. Ñòàíäàðòíàÿ ïðîãðàì-
ìà òåðàïèè, ðåàëèçóåìàÿ â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ ïîëèõè-
ìèîòåðàïèè, íå ñïîñîáíà ñóùåñòâåííî ïðåïÿòñòâîâàòü
ðàçâèòèþ è ïðîãðåññèðîâàíèþ ýíäîòîêñèêîçà. Íàçíà÷å-
íèå â ïðîãðàììíîì ëå÷åíèè êîìáèíèðîâàííîãî ñîðáöè-
îííîãî ïðåïàðàòà ÑÓÌÑ-1Ì îêàçûâàåò âûðàæåííûé
ïðîòåêòèâíûé ýôôåêò, áëîêèðóþùèé ïîòåíöèðîâàíèå
ñóùåñòâóþùèõ òîêñè÷åñêèõ âëèÿíèé îïóõîëè íà îðãà-
íèçì ïðåïàðàòàìè äëÿ õèìèîòåðàïèè.

Ãîâîðÿ î ñîðáöèîííûõ òåõíîëîãèÿõ, èñïîëüçîâàí-
íûõ â íàøåì èññëåäîâàíèè, ìû èìååì â âèäó, âî-ïåð-
âûõ, ñîðáöèîííóþ àêòèâíîñòü ýíòåðîñîðáåíòà ÑÓÌÑ-1,
êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ñîðáöèè îïóõîëåâûõ òîêñè÷åñêèõ
ìåòàáîëèòîâ, ïðîäóêòîâ îáìåíà âåùåñòâ (â ÷àñòíîñòè,
áåëêîâîãî îáìåíà), ìåòàáîëèòîâ õèìèîïðåïàðàòîâ, áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ),
ãàçîâ. Êðîìå òîãî, èìååòñÿ âàæíûé ìîìåíò, çàêëþ÷àþ-
ùèéñÿ â ìåõàíè÷åñêîì ðàçäðàæåíèè ñòåíêè êèøêè, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ íîð- ìàëüíîé ìîòîðèêè
òîëñòîé êèøêè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Ýòèìè
ìîìåíòàìè ïðåäñòàâëåíû áàçîâûå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ
ýíòåðîñîðáöèè. Âòîðûì äåéñò- âóþùèì íà÷àëîì ÿâëÿ-
åòñÿ õèìè÷åñêèé ïðåïàðàò, àäñîðáèðîâàííûé íà ïîâåðõ-
íîñòè óãëåðîäìèíåðàëüíîãî ñîðáåíòà. Ïðîëîíãèðîâàí-
íîå äåéñòâèå ìåòðîíèäàçîëà â ïðîñâåòå êèøå÷íîé òðóá-
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Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè ó ïàöèåíòîâ
ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (M±m)

Ïîêàçàòåëü Ãðóïïû Ñðîêè

äî îïåðàöèè äî ÏÕÒ 3-üè ñóò ÏÕÒ ïîñëå ÏÕÒ

Îáùèé áåëîê êðîâè (ã/ë) Êîíòðîëü 62,25±3,1 59,6±2,32 61,21±2,91 63,52±3,05

Îñíîâíàÿ 61,16±2,16 60,89±2,78 63,52±2,11 65,61±1,98
2

Àëüáóìèí ñûâîðîòêè êðîâè (ã/ë) Êîíòðîëü 38,15±2,9 35,31±2,64 31,89±3,01
2

26,97±2,65
2

Îñíîâíàÿ 37,86±3,44 36,15±3,18 40,11±3,5
1

42,24±3,98
1

Ìî÷åâèíà (ììîëü/ë) Êîíòðîëü 5,83±0,54 6,68±0,35 7,43±0,46
2

8,16±0,73
2

Îñíîâíàÿ 6,21±0,66 7,49±0,75 6,12±0,29
1

5,42±0,31
1,2

Àëàíèíàìèíî-òðàíñôåðàçà (Åä) Êîíòðîëü 22,45±3,03 27,11±4,15 46,17±4,91
2

59,73±3,68
2

Îñíîâíàÿ 25,29±4,21 29,12±3,69 23,23±4,25
1

29,46±3,15
1

Àñïàðòàòàìèíî-òðàíñôåðàçà (Åä) Êîíòðîëü 29,94±4,23 35,16±4,99 54,44±5,27
2

60,79±5,45
2

Îñíîâíàÿ 28,12±3,14 29,88±3,98 30,26±6,13
1

32,91±8,05
1

Îáùèé áèëèðóáèí (ììîëü/ë) Êîíòðîëü 17,22±0,97 18,98±1,45 20,37±2,3 23,32±2,87
2

Îñíîâíàÿ 16,62±1,26 17,54±1,95 15,01±1,49
1

16,33±1,81
1

Ïðèìå÷àíèå. Åäèíèöåé îòìå÷åíû âåëè÷èíû, äîñòîâåðíî îòëè÷àþùèåñÿ îò êîíòðîëüíûõ; äâîéêîé – âåëè÷èíû, äîñòî-

âåðíî îòëè÷àþùèåñÿ îò èñõîäíûõ äàííûõ.

Òàáëèöà 3

Äèíàìèêà óðîâíÿ ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû (ó. å.) ó ïàöèåíòîâ
ïðè ðàçëè÷íûõ ñïîñîáàõ êîððåêöèè ýíäîòîêñèêîçà (M±m)

Ãðóïïû Äëèíà âîëíû Ñðîêè

äî îïåðàöèè äî ÏÕÒ 3-üè ñóò ÏÕÒ ïîñëå ÏÕÒ

Êîíòðîëü 254 íì 0,17±0,012 0,22±0,02 0,29±0,015
2

0,32±0,018
2

280 íì 0,26±0,019 0,29±0,022 0,37±0,03
2

0,43±0,029
2

Îñíîâíàÿ 254 íì 0,19±0,011 0,21±0,025 0,24±0,026
1,2

0,22±0,019
1

280 íì 0,31±0,022 0,32±0,032 0,37±0,025
2

0,36±0,022
1

Ïðèìå÷àíèå. Åäèíèöåé îòìå÷åíû âåëè÷èíû, äîñòîâåðíî îòëè÷àþùèåñÿ îò êîíòðîëüíûõ; äâîéêîé – âåëè÷èíû, äîñòî-

âåðíî îòëè÷àþùèåñÿ îò èñõîäíûõ äàííûõ.



êè îáåñïå÷èâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå âëèÿ-
íèå íà ñòåíêó êèøêè, àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå è
ñòèìóëÿöèþ ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè ëåéêîöè-
òîâ (ðèñ. 3).

Ïîñëåäíèé ýôôåêò ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñóùåñò-
âåííûì ñëàãàåìûì ðåãèîíàðíûõ ñèñòåì çàùèòû
îðãàíèçìà ïðîòèâ ðÿäà àëüòåðèðóþùèõ ôàêòî-
ðîâ. Îñîáåííóþ öåííîñòü ïðèîáðåòàåò óêàçàí-
íûé ìîìåíò ïðè äëèòåëüíîì íàõîæäåíèè îðãà-
íèçìà â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè è
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ (ïàðàêàíêðîçíîå âîñ-
ïàëåíèå). Â öåëîì ñëîæåíèå âûøåïåðå÷èñëåí-
íûõ ýôôåêòîâ è îïðåäåëÿåò ïîòåíöèðîâàíèå ëå-
÷åáíûõ âîçäåéñòâèé ñîðáåíòà è ìåòðîíèäàçîëà
íà òå÷åíèå ýíäîòîêñèêîçà ïðè îíêîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè íà ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè, ÷òî è
ïðîÿâëÿåòñÿ ÿðêîé ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé
êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ êðèòåðèåâ, èçó÷åí-
íûõ â íàøåì èññëåäîâàíèè.

Òàêèì îáðàçîì, ýíòåðîñîðáöèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðî-
ñòîé è íàäåæíîé ìåòîäèêîé êîððåêöèè ñóùåñò-
âóþùåãî ýíäîòîêñèêîçà ó áîëüíûõ îíêîëîãè÷å-
ñêîãî ïðîôèëÿ, óñóãóáëÿåìîãî ïîáî÷íûì äåéñò-
âèåì õèìèîïðåïàðàòîâ. Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà
äîñòóïíà ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ìåäèöèíñêèõ ó÷-
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Ðèñ. 2. Íåêîòîðûå ìåõàíèçìû ôîðìèðîâàíèÿ ýíäîòîêñèêîçà ïðè

ðàêå òîëñòîé êèøêè íà ôîíå ïîëèõèìèîòåðàïèè

Ðèñ. 3. Âåðîÿòíûå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ êîìáèíèðîâàííîãî ñîð-

áöèîííîãî ïðåïàðàòà ÑÓÌÑ-1Ì ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ



ðåæäåíèÿõ è íå îáëàäàåò îòðèöàòåëüíûìè ïîáî÷íûìè
äåéñòâèÿìè.

CORRECTION OF ENDOTOXEMIA UNDER SOME

ONCOLOGICAL DISEASES

Yu.I. Borodin, M.S. Lyubarski, Yu.E. Narov, V.V. Moro-

zov, S.A. Fursov

The experience of the carbon – mineral drug with adsorbed

Metronidazolum treatment of the post-surgical patient with on-

cological lactiferous gland and colon damage against a backgro-

und of carried out polychemotherapy has been summarized into

the represented research. The efficiency of enterosorbtion con-

cerning endotoxemia laboratory and clinical manifestations ar-

resting has been definitively revealed. The possible mechanisms

of enterosorbtion under oncological diseases have been repre-

sented.
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