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Цель исследования – изучить содержание коротко-

цепочечных жирных кислот (КЖК) у больных с трав-
мой ободочной кишки (ТОК), спаечной болезнью 
(СБ) в кале методом газожидкостного хроматографи-
ческого анализа (ГЖХ-анализа); оценить состояние 
микробиоценоза толстой кишки. 

Материалы и методы. 34 пациента с ТОК, экс-
тренно оперированных, 18 – с СБ (хронической спа-
ечной непроходимостью). Контрольная группа – 40 
практически здоровых лиц. Методом ГЖХ-анализа 
определено содержание КЖК в кале. 

Результаты. У больных с ТОК профили КЖК, от-
ношение изокислот к кислотам с неразветвленной 
цепью достоверно не отличаются от показателей нор-
мы. У больных СБ выявляется резкое увеличение до-

ли уксусной кислоты и долей изокислот при нормаль-
ных показателях концентраций пропионовой и масля-
ной кислот. 

Заключение. Полученные данные изменений КЖК 
характеризуют состояние микробиоценоза толстой 
кишки у больных СБ, выражающееся в повышении 
количества и метаболической активности сапрофит-
ных и условно-патогенных аэробов и снижении ак-
тивности молочнокислой флоры (бифидо- и лактобак-
терий). У больных ТОК отсутствуют выраженные 
изменения микробиоценоза толстой кишки, о чем сви-
детельствуют достоверные показатели КЖК у боль-
ных данной группы, не отличающиеся от нормальных 
значений.  
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