
В Красноярске с 8 по 9 апреля 2004 года состоялась краевая конференция анестезиологов-реаниматологов 

«Современные проблемы анестезиологии и интенсивной терапии». С вступительной речью и поздравлениями уча-

стникам конференции выступил начальник управления здравоохранения администрации края к.м.н. К.А. Виноградов. 

Наиболее отличившиеся врачи края были отмечены почетными грамотами и дипломами. Премией имени Р.Г. 

Алехиной и почетной грамотой мэра Красноярска была отмечена заведующая отделением реанимации ГБСМП И.П. 

Можаева. 

На первом пленарном заседании с докладом «Основные направления развития здравоохранения Красноярского 

края» выступили д.м.н., начальник отдела управления здравоохранения администрации края А.И. Грицан и 

профессор, главный анестезиолог-реаниматолог в педиатрии, акушерстве и гинекологии АЛ. Колесниченко. В их 

докладе были освещены основные достижения здравоохранения и анестезиологии-реаниматологии 

края (снижение младенческой и материнской смертности) и намечены направления развития отрасли в бли-

жайшие годы. 

В докладе главного анестезиолога-реаниматолога края профессора ИЛ. Назарова «Служба анестезиологии и 

реаниматологии края сегодня и пути ее развития до 2007 года» было подчеркнуто, что в 2003 году в крае работало 

528 врачей анестезиологов-реаниматологов, укомплектованность кадрами составляла 63,4% (выше, чем по 

России), 50,9% специалистов имеют высокую квалификационную категорию. В крае работает 50 отделений 

анестезиологии и реаниматологии, из них 11 специализированных (кардиореанимация, ожоговая, гнойно-

септическая и др.). За год врачами проводится 76 586 плановых и 48 778 экстренных анестезий, в палатах интен-

сивной терапии пролечено 32 707 больных. Улучшено оснащение отделений аппаратурой, но остается все еще не-

достаточным (до 2007 года потребуется финансирование в 600 млн. рублей). Намечены конкретные мероприятия 

по дальнейшему улучшению службы анестезиологии и реаниматологии края до 2007 года. 

В докладе профессора АЛ. Попова и С.А. Скрипкина освещены состояние и перспективы развития экстре-

мальной медицины г. Красноярска и Красноярского края. Вопросы лечения острых отравлений в г. Красноярске и 

крае нашли отражение в сообщении д.м.н. Е.А. Поповой и СВ. Гребенникова. 

В докладе профессора А.Г. Соколовича и А.В. Степаненко подведены некоторые итоги лечения абдоминального 

сепсиса в условиях краевого гнойно-септического центра. Показано, что концентрация больных с абдоминальным 

сепсисом в условиях центра и гнойно-септической реанимации позволяет использовать передовые технологии и 

существенно снизить число осложнений и летальных исходов. 

В последующих двух докладах (АЛ. Колесниченко с соавт. и СЮ. Мухачевой с соавт) были освещены различные 

аспекты респираторной поддержки при острых повреждениях легких и у больных с острой хирургической 

патологией. 

На третьем пленарном заседании было заслушано 11 докладов. Они были посвящены диагностики патологии 

гемостаза (СВ. Титова), нутритивной поддержке при термической травме (Е.В. Волошенко, В.М. Ефимов), лечению 

болевого синдрома на этапах эвакуации (А.А. Любченко с соавт.), обезболиванию при абдоминальном 

родоразрешении (А.И. Колесник), интенсивной терапии при коматозных состояниях у детей (Д.А. Вшивков) и 

взрослых (СВ. Орлов с соавт), терапии тяжелой черепно-мозговой травмы (Е.М. Титова) и гнойного менингита (Е.А. 

Попова с соавт), анестезии при эндопротезировании тазобедренного сустава (Д.Г. Мицуков). Особый интерес 

вызвало сообщение Н.И. Терехова, предложившего оригинальную методику спинальной анестезии с 

адрсноганглиоплегией, что существенно улучшило течение анестезии и резко сократило число осложнений. 

На последующем пленарном заседании заслушано 6 докладов по различным аспектам анестезиологии и реа-

ниматологии. Так, К.В. Гайдуль (Новосибирск) привел современные аспекты применения цефалоспоринов для ле-

чения и профилактики внутрибольничной инфекции. Живой интерес встретил доклад К.А. Линева с соавт. 

«Внутриаортальная баллонная контрпульсация. Теоретические основы. Опыт применения», в котором приведены 

впечатляющие результаты этой высокой технологии в интенсивной терапии кардиохирургических больных. 

Стандарты обследования и лечения при термических поражениях привел профессор Е.В. Волошенко. Опыт при-

менения дефибрилляторов нового поколения с двухфазной волной осветил В.М. Захаров (Ленинградская обл.). 

Синдрому гиперметаболизма у больных абдоминальным сепсисом был посвящен доклад Н.Ю. Довбыш с соавт. 

Вопросам профилактики желудочно-кишечных кровотечений у реанимационных больных посвятила свое 

выступление ИЛ. Посельт. Хорошие результаты от применения методики предупреждения гнойно-септических 

осложнений при резекции легких по поводу туберкулеза привел в своем докладе Б.Е. Нуждин с соавторами. 

В рамках краевой конференции был проведен «круглый стол» по актуальным вопросам антибактериальной 

терапии в отделениях интенсивной терапии и реанимации (модератор профессор В.А. Руднов, Екатеринбург). В 

обсуждении этой актуальной проблемы приняли активное участие ведущие специалисты г. Красноярска и края. 

На конференции были прочитаны «освежающие» лекции по актуальным вопросам анестезиологии и реанима-

тологии. Так, профессор В.А. Руднов (Екатеринбург) представил «Проект междисциплинарных рекомендаций по 

интенсивной терапии», основанный на многоцентровых рондомизированных исследованиях. Профессор АЛ. Ко-



лесниченко (Красноярск) осветил «Современные подходы к трансфузионной поддержке при критических состо-

яниях». В лекции большое внимание уделено нутритивной поддержке и использованию современных 

крахмалосодержащих коллоидов. Лекция профессора Хорошилова (Санкт-Петербург) «Актуальные вопросы 

энтерального и парентерального питания» была воспринята аудиторией с большим интересом и вниманием. Крайне 

актуальной проблеме была посвящена лекция профессора ИЛ. Назарова (Красноярск) «Профилактика 

послеоперационных венозных тромбозов и тромбоэмболии», в которой приведены современные методы 

профилактики и лечения тромбозов и эмболии антикоафшнтами, а также стресспротекторами. 

Итогом конференции было подведение результатов деятельности и принятие решений по актуальным вопросам 

службы анестезиологии и реаниматологии края. 

 


