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ÓÎ «Áåëîðóññêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò», 

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Öåëü. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàðàïðîêòèòîì (ÎÏ) ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ôîòîòåðàïèè (ÔÒ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàíû: àïïàðàò «Ðîìàøêà», ôîòîñåíñèáèëèçàòîð «Ôîòîëîí». Ïðîëå÷å-
íî 103 ïàöèåíòà ñ ÎÏ, ðàçäåëåííûõ íà 2 ãðóïïû: îñíîâíóþ (46 ïàöèåíòîâ, â ëå÷åíèå êîòîðûõ âõîäèëà ÔÒ) 
è êîíòðîëüíóþ (57 ïàöèåíòîâ, ëå÷åííûõ òðàäèöèîííî). Â äåíü ïîñòóïëåíèÿ, íà 1, 3, 7, 10 è 14 ñóòêè ïîñëå 
îïåðàöèè îöåíèâàëè áîëåâîé ñèíäðîì, îòåê è ãèïåðåìèþ ïåðèàíàëüíîé îáëàñòè è îáëàñòè ðàíû, êîëè÷å-
ñòâî è õàðàêòåð ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî èç ðàíû, ïîÿâëåíèå ãðàíóëÿöèé è êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè. Âûïîëíÿëè 
îáùèé àíàëèç êðîâè, èçìåðÿëè òåìïåðàòóðó òåëà, èññëåäîâàëè âûñåâàåìóþ ìèêðîôëîðó, öèòîëîãèþ ðàí.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåíèå ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ïðè ëå÷åíèè ÎÏ îêàçûâàåò âûðàæåííîå 
àíòèáàêòåðèàëüíîå è ðàíîçàæèâëÿþùåå äåéñòâèå. Ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ïðèìåíåíèÿ ÔÄÒ ïðè ëå÷å-
íèè ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ ïðîÿâëÿåòñÿ çà ñ÷åò óñèëåíèÿ ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ, ñíèæåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé 
ðåàêöèè, ñòèìóëÿöèè ðàçâèòèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ÔÄÒ ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí-
íûì è ýôôåêòèâíûì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïàðàïðîêòèò, ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ

Objectives. To improve the treatment results of patients with acute paraproctitis (AP) at the phototherapy 
(PT) application. 

Methods.  We used the apparatus “Romashka” and the photo sensitizer “Photolon”. 103 patients with acute 
paraproctitis were subjected to this treatment; all patients were divided into two groups:  the basic group (46 patients 
who underwent phototherapy) and the control one (57 patients after traditional therapy). On the admission, and also 
on the 1st, 3rd, 7th, 10th and 14th days after surgery the pain syndrome, edema and hyperemia of the perianal and 
wound areas, quantity and character of purulent separation from the wound, time of appearance of granulations and 
a regional epithelialization were estimated. The full blood count was performed; a body temperature was measured, 
microflora and wound cytology were analyzed.

Results. Photodynamic therapy (PDT) at treatment of AP causes the expressed antibacterial and healing 
effect. The positive result of PDT application at the treatment of patients with AP is revealed through the regenerat-
ing processes intensification as well as the inflammatory reaction reducing, the stimulation of the development of 
granulation tissue and regional epithelialization.

Conclusions. PDT application at treatment of patients with acute paraproctitis is pathogenetically approved 
and effective.

Keywords: acute paraproctitis, photodynamic therapy

Ââåäåíèå

Ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå èíôåêöèè íå óòðà-
òèëè ñâîåé àêòóàëüíîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
è ëå÷åíèå ðàí – îäíî èç ïðèîðèòåòíûõ íà-
ïðàâëåíèé â õèðóðãèè. Ñîâðåìåííûå ñòàíäàð-
òû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðåäïî-
ëàãàþò êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå èíôåêöèîííûõ 
çàáîëåâàíèé, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ êàê òðàäè-
öèîííóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, òàê è 
ðàçëè÷íîãî ðîäà ôèçè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ íà 
èíôåêöèîííûé ïðîöåññ, ÷òî ñîêðàùàåò ñðîêè 
âûçäîðîâëåíèÿ è óìåíüøàåò ÷èñëî âîçìîæíûõ 
îñëîæíåíèé [1, 2, 3, 4]. Â îòëè÷èå îò ëàçåðíûõ 
òåõíîëîãèé, øèðîêî èñïîëüçóåìûõ â ìåäèöè-
íå, òåõíîëîãèè, îñíîâàííûå íà ïðèìåíåíèè 
ñâåðõúÿðêèõ ñâåòîäèîäîâ, òîëüêî íà÷èíàþò 
âíåäðÿòüñÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ðåòðîñïåêòèâíîãî àíà-

ëèçà (ïðîàíàëèçèðîâàíî 13373 ìåäèöèíñêèå 
êàðòû ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â 
îòäåëåíèè êîëîïðîêòîëîãèè ÓÇ «3-ÿ ÃÊÁ èì. 
Å.Â. Êëóìîâà» ã. Ìèíñêà ñ 2006 ïî 2010 ãîä) 
âûÿâëåíî, ÷òî ñàìîé ÷àñòîé ýêñòðåííîé õè-
ðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â ïðîêòîëîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå, îñòàåòñÿ îñòðûé ïàðàïðîêòèò (ÎÏ), 
íà äîëþ êîòîðîãî, ïî ðàçëè÷íûì äàííûì ëèòå-
ðàòóðû, ïðèõîäèòñÿ äî 40% ïðîêòîëîãè÷åñêèõ 
ïàöèåíòîâ [5, 6, 7]. Ïî ïîâîäó ÎÏ ïðîîïåðè-
ðîâàíî 2002 ïàöèåíòà, ÷òî ñîñòàâèëî 55,2% 
îò ýêñòðåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è 
19% îò âñåõ îïåðàöèé çà òåêóùèé ïåðèîä. ÎÏ 
ïðåèìóùåñòâåííî ñòðàäàþò ëèöà ìîëîäîãî è 
ñðåäíåãî âîçðàñòà (30-60 ëåò) – 69%, ñðåäè 
êîòîðûõ ïðåîáëàäàþò ìóæ÷èíû (76,6%). Áîëü-
øàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ èìåëà ïîäêîæíóþ ëîêà-
ëèçàöèþ ãíîéíîãî ïðîöåññà (79%). Îñíîâíîé 
ñîñòàâ âûñåâàåìîé ìèêðîôëîðû ïðåäñòàâëåí 
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Å. co�i, S. aureus, E. c�oacae è S. epidermidis. Äàí-
íàÿ ïàòîëîãèÿ èìååò ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå, òàê 
êàê êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ìíîãèå èç êîòîðûõ 
ëå÷àòñÿ ìíîãîêðàòíî è íåðåäêî áåç äîëæíîãî 
óñïåõà, ïîñòîÿííî óâåëè÷èâàåòñÿ [5, 8, 9, 10, 
11, 12, 13, 14].

Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ ÎÏ 
îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé è òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ èñ-
ñëåäîâàíèé, îáîñíîâûâàþùèõ èñïîëüçîâàíèå 
íîâûõ ìåòîäèê ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà 
óìåíüøåíèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, óëó÷-
øåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè è îêàçàíèå ïðîòè-
âîìèêðîáíîãî è ðåãåíåðàòîðíîãî äåéñòâèÿ. 
Òàêèìè ñâîéñòâàìè, íà íàø âçãëÿä, îáëàäàåò 
ôîòîòåðàïèÿ (ÔÒ) è â ÷àñòíîñòè àíòèìèêðîá-
íàÿ ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ (ÀÌÔÄÒ), 
êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò îäíî èç ïåðñïåêòèâíûõ 
íàïðàâëåíèé íåîíêîëîãè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ 
ÔÄÒ [15]. Ò.ê. èíôåêöèîííûé êîìïîíåíò ïðè 
ÎÏ èìååò îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå, àêòóàëü-
íîñòü èçó÷åíèÿ àñïåêòîâ ÀÌÔÄÒ â ýòîì ïðè-
ëîæåíèè íå âûçûâàåò ñîìíåíèé. Îñíîâíûìè 
ïðåèìóùåñòâàìè ÀÌÔÄÒ ÿâëÿþòñÿ: ìàëàÿ 
èíâàçèâíîñòü, âûñîêàÿ èçáèðàòåëüíîñòü ïî-
ðàæåíèÿ, àòðàâìàòè÷íîñòü, ñòèìóëÿöèÿ ïðî-
öåññîâ ðåãåíåðàöèè ñ óñêîðåíèåì çàæèâëåíèÿ 
ðàí, âîçìîæíîñòü ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðå-
íèÿ ëå÷åáíîãî ñåàíñà è êðîìå òîãî äåéñòâèå 
ÀÌÔÄÒ íå óáûâàåò ñî âðåìåíåì, à ó ïàòîãåí-
íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ íå ðàçâèâàåòñÿ ê íåé 
óñòîé÷èâîñòè [1, 3].

Öåëü ðàáîòû: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàðàïðîêòèòîì ïðè 
èñïîëüçîâàíèè ôîòîòåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàí êîìïëåêñ ìíîãî-
öâåòíûé ôîòîòåðàïåâòè÷åñêèé «Ðîìàøêà», 
îñíîâàííûé íà ñâåðõúÿðêèõ ñâåòîäèîäàõ, è 
ôîòîñåíñèáèëèçàòîð (ÔÑ) «Ôîòîëîí». Â îñíî-
âó ðàáîòû ïîëîæåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îáñëå-
äîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 103 ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ. Â çà-
âèñèìîñòè îò ñïîñîáà ëå÷åíèÿ, âñå ïàöèåíòû 
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû – îñíîâíóþ (46 
ïàöèåíòîâ, â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå êîòîðûõ 
âõîäèëà ÔÒ) è êîíòðîëüíóþ (57 ïàöèåíòîâ, 
ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëàñü òðàäèöèîííàÿ ìåòî-
äèêà ëå÷åíèÿ). Ñîñòàâ ãðóïï áûë ñîïîñòàâèì 
ïî ïîëó, âîçðàñòó, ôîðìå è òÿæåñòè çàáîëå-
âàíèÿ. Ìóæ÷èíû â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå ñîñòàâèëè 82,61% è 82,46%, à æåíùè-
íû – 17,39% è 17,54% ñîîòâåòñòâåííî. Â èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïïàõ ÎÏ ÷àùå (â 70% ñëó÷àåâ) 
íàáëþäàëñÿ ó ëèö ìîëîäîãî è ñðåäíåãî âîç-
ðàñòà (31-60 ëåò) è èìåë ïîäêîæíóþ (50%) è 
èøèîðåêòàëüíóþ (50%) ëîêàëèçàöèþ. Âñå ïà-

öèåíòû îïåðèðîâàíû. Ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû ïîëîñòü ðàíû îðîøàëàñü 0,5% ðàñ-
òâîðîì «Ôîòîëîíà», ïîñëå ÷åãî ïðîâîäèëîñü 
ïîî÷åðåäíîå îáëó÷åíèå ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè 
íåïîëÿðèçîâàííûì èçëó÷åíèåì àïïàðàòà «Ðî-
ìàøêà» λ�=405 íì è ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 250 
ìÂò/ñì2 è λ=630 íì è ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 
300 ìÂò/ñì2 â òå÷åíèå 5-10 ìèíóò. Ïîñëå îá-
ëó÷åíèÿ ðàíà òàìïîíèðîâàëàñü òóðóíäîé ñ ìà-
çüþ «Ëåâîìåêîëü». Äðåíèðîâàíèåì òóðóíäîé ñ 
«Ëåâîìåêîëåì» çàâåðøàëàñü îïåðàöèÿ ó ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. ÔÄÒ ïðîâîäèëàñü 
â ïåðâóþ ôàçó âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, à 
çàòåì ïðîâîäèëàñü êîìáèíèðîâàííàÿ ôîòî-
ðåãóëÿòîðíàÿ òåðàïèÿ (ÔÐÒ), çàêëþ÷àþùàÿñÿ 
â îáëó÷åíèè îïåðàöèîííîé ðàíû ïîî÷åðåä-
íî ïîëÿðèçîâàííûì èçëó÷åíèåì λ=520 íì è 
ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 150 ìÂò/ñì2 è èçëó÷å-
íèåì λ=870 íì è ïëîòíîñòüþ ìîùíîñòè 150 
ìÂò/ñì2. Ïðîâîäèëèñü åæåäíåâíûå ïåðåâÿçêè 
ñ ìàçÿìè «Ëåâîìåêîëü» èëè «Ìåòèëóðàöèë» (â 
çàâèñèìîñòè îò ôàçû ðàíåâîãî ïðîöåññà).

Îñíîâíûìè ýòàïàìè îöåíêè íàìè èçáðà-
íû äåíü ïîñòóïëåíèÿ, 1, 3, 7, 10 è 14 ñóòêè ïî-
ñëå îïåðàöèè. Êëèíè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ñëóæèëè èíòåíñèâíîñòü 
è ïðîäîëæèòåëüíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà, íà-
ëè÷èå è âûðàæåííîñòü îòåêà è ãèïåðåìèè ïå-
ðèàíàëüíîé îáëàñòè è îáëàñòè ðàíû, ãíîéíîãî 
îòäåëÿåìîãî èç ðàíû, âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ è âû-
ðàæåííîñòü ãðàíóëÿöèé è êðàåâîé ýïèòåëèçà-
öèè. Äàííûå ïîêàçàòåëè ïîäâåðãàëèñü áàëëü-
íîé îöåíêå. Òàê, çà 0 áàëëîâ ïðèíèìàëè îòñóò-
ñòâèå ïðèçíàêà (ñèìïòîìà), 1 áàëë – ïðèçíàê 
(ñèìïòîì) ñëàáî (íåçíà÷èòåëüíî) âûðàæåí, 2 
áàëëà – óìåðåííî âûðàæåí è 3 áàëëà – ñèëüíî 
(ÿðêî, çíà÷èòåëüíî) âûðàæåí. Âûïîëíÿëè îá-
ùèé àíàëèç êðîâè (ÎÀÊ), èçìåðÿëè òåìïåðà-
òóðó òåëà. Èññëåäîâàëè âèä è êîëè÷åñòâî âû-
ñåâàåìîé ìèêðîôëîðû, çàáèðàëè ìàòåðèàë èç 
ðàíû äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (âû-
äåëÿëè 5 òèïîâ öèòîãðàìì [16]). Ïîëó÷åííûå 
â ðàáîòå äàííûå îáðàáîòàíû ñ ïðèâëå÷åíèåì 
ïðîãðàìì ïàêåòà Microsoft Office è ïðîãðàììû 
Statistika 6.1 RUS.

Ïðè îöåíêå ðàñïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåí-
íûõ ïîêàçàòåëåé âûÿâëåíî îòñóòñòâèå íîð-
ìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ èçó÷àåìûõ ïðèçíàêîâ 
è äëÿ âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷èé ïðè ñðàâíåíèè äàí-
íûõ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ èñïîëüçîâàëè íå-
ïàðàìåòðè÷åñêèé ìåòîä Ìàííà-Óèòíè. Â ãðóï-
ïàõ ñðàâíåíèÿ îïðåäåëÿëè ìåäèàíó è êâàðòèëè 
(Me, 25%-75%). Äëÿ êàòåãîðèàëüíûõ ïåðåìåí-
íûõ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðàâíèâàåìûõ 
âåëè÷èí îöåíèâàëè ìåòîäîì ñîîòâåòñòâèÿ ( χ2), 
ïîêàçàòåëè â äèíàìèêå – êðèòåðèåì Ôèøåðà 
(F) ïðè n<4 èëè Ïèðñîíà (χ2) ïðè n>4. Ðàç-
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ëè÷èÿ ïðèíèìàëè çíà÷èìûìè ïðè âåðîÿòíî-
ñòè áåçîøèáî÷íîãî ïðîãíîçà íå ìåíåå 95% 
(ð<0,05) èëè 99% (ð<0,001).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ èññëåäó-
åìûõ ãðóïï òåìïåðàòóðà òåëà áûëà óìåðåííî 
ïîâûøåííîé, îòìå÷àëèñü âûðàæåííûé áîëåâîé 
ñèíäðîì, îòåê è ãèïåðåìèÿ ïåðèàíàëüíîé îá-
ëàñòè. Ìåäèàííûå çíà÷åíèÿ äëÿ òåìïåðàòóðû 
ñîñòàâèëè 37,2 (36,8-37,5) è 37,2 (37,0-37,7)OÑ, 
p>0,05. Ïðè ïîñòóïëåíèè ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà-
áëþäàëñÿ óìåðåííûé ëåéêîöèòîç (13,9 (12,1-
16,6)109/ë äëÿ îñíîâíîé ãðóïïû è 13,3 (11,5-
17,1)109/ë äëÿ êîíòðîëüíîé, ð>0,05). Â äåíü 
ïîñòóïëåíèÿ íå áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíûõ 
ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè ïî âñåì èçó÷àåìûì 
êðèòåðèÿì: âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà 
(χ2=4,31, p>0,05), îòåêà (χ2=0,7, p>0,05) è ãèïå-
ðåìèè χ2=1,27, p>0,05) ïåðèàíàëüíîé îáëàñòè, 
êîëè÷åñòâó ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî (χ2=0,37, 
p>0,05), ïî ïîêàçàòåëÿì ÎÀÊ. Óñòàíîâëåíî, 
÷òî íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàåòñÿ Å. Coli (â 46% 
â îñíîâíîé è â 45% â êîíòðîëüíîé ãðóïïå). 
E. faecalis âûÿâëåí â 16% â îñíîâíîé ãðóïïå 
è â 6% ñëó÷àåâ â êîíòðîëüíîé. Íà äîëþ K. 
pneumoniae ïðèøëîñü ïî 6% âñåõ âûñåÿííûõ 
ìèêðîáîâ â îáåèõ ãðóïïàõ. Çíà÷èòåëüíóþ äîëþ 
â ìèêðîáíîì ñïåêòðå çàíèìàþò S. aureus è S. 
epidermidis – ïî 8% â îñíîâíîé ãðóïïå è ïî 9% 
– â êîíòðîëüíîé. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ïðè 
ñðàâíåíèè êîíöåíòðàöèé ìèêðîîðãàíèçìîâ 
(10,0 (0,1-10,0)105 è 10,0 (0,1-10,0)105 ÊÎÅ/
ìë äëÿ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî) â ðàíåâîì áèîòîïå â 
äåíü ïîñòóïëåíèÿ íå âûÿâëåíî (p>0,05). 

Èñõîäíàÿ öèòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà ðàíû â 
îáåèõ ãðóïïàõ áûëà ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷íîé: 
ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë íåêðîòè÷åñêèé òèï öè-
òîãðàìì. Îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ 
ðàçëè÷èé ãîâîðèò î òîì, ÷òî âñå ïàöèåíòû ïðè 
ïîñòóïëåíèè íàõîäèëèñü â ðàâíûõ óñëîâèÿõ, 
÷òî èìååò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ îöåí-
êè ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿåìûõ ñõåì òåðàïèè.

Â 1 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ó ïàöèåíòîâ îáå-
èõ ãðóïï îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå îòå÷íîñòè è 
ãèïåðåìèè êðàåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, 
óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Â îñíîâíîé 
ãðóïïå áîëåâîé ñèíäðîì áûë ìåíåå âûðàæåí 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû (χ2=22,01, p<0,001). Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ 
ìåæäó ãðóïïàìè âûÿâëåíû ïî ñòåïåíè îò-
åêà (χ2=63,51, p<0,001) è ãèïåðåìèè (χ2=74,04, 
p<0,001) ïåðèàíàëüíîé îáëàñòè, âûðàæåííîñòè 
îòäåëÿåìîãî èç ðàíû (χ2=59,97, p<0,001). Òàê, 
ó 13,04% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû îòåê íå 

íàáëþäàëñÿ, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå îòå÷íîñòü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïðè-
ñóòñòâîâàëà ó âñåõ ïàöèåíòîâ (F=0,07, p<0,05). 
Íåçíà÷èòåëüíûé è óìåðåííûé îòåê íàáëþäàë-
ñÿ ñîîòâåòñòâåííî ó 67,39% è 19,57% îñíîâíîé 
ãðóïïû è ó 5,26% (χ2=44,43, p<0,001) è 56,14% 
(χ2=14,21, p<0,001) ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî. Ñèëüíûé îòåê â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå íàáëþäàëñÿ â 38,6% ñëó÷àåâ 
(F=0,21, p<0,001). Ó 15,22% ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû â 1 ñóòêè íàáëþäåíèÿ ãèïåðåìèÿ 
â îáëàñòè ðàíû îòñóòñòâîâàëà, â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå òàêèõ ïàöèåíòîâ íå áûëî (F=0,09, 
p<0,05). Íåçíà÷èòåëüíàÿ ãèïåðåìèÿ â îáëàñòè 
ðàíû íàáëþäàëàñü ó 76,09% ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû è ó 7,02% ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
(χ2=51,62, p<0,001). Óìåðåííàÿ ãèïåðåìèÿ áûëà 
ó 57,89% ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, òîã-
äà êàê ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû îíà áûëà 
âñåãî ëèøü â 8,7% ñëó÷àåâ (χ2=26,77, p<0,001). 
Ñèëüíîé ãèïåðåìèè îáëàñòè ðàíû ó ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé ãðóïïû íå áûëî, òîãäà êàê ó 35,09% 
ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû òàêîâàÿ îòìå-
÷àëàñü (F=0,19, p<0,001). Â îñíîâíîé ãðóïïå â 
19,57% ñëó÷àåâ ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî èç ðàí 
íå áûëî, ÷åãî íå íàáëþäàëîñü â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå (F=0,11, p<0,001). Íåçíà÷èòåëüíîå è 
óìåðåííîå êîëè÷åñòâî ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî 
áûëî ñîîòâåòñòâåííî â 60,87% è 17,39% ñëó÷à-
åâ ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîòèâ 7,02% 
(χ2=34,47, p<0,001) è 47,37% (χ2=10,2, p<0,05) 
ñëó÷àåâ â êîíòðîëüíîé. Â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå â 45,61% ñëó÷àåâ êîíñòàòèðîâàíî îáèëüíîå 
ãíîéíîå îòäåëÿåìîå (χ2=24,84, p<0,001). Ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóï-
ïàìè â 1 ñóòêè ïî ÷èñëó ëåéêîöèòîâ â ÎÀÊ âû-
ÿâëåíî íå áûëî: ëåéêîöèòîç â îñíîâíîé è êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 10,1 (8,6-12,1)109/ë 
è 11,8 (8,7-15,7)109/ë ñîîòâåòñòâåííî, p>0,05. 
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÔÄÒ ðîñò êîëîíèé ñíè-
æàëñÿ äî 0,1 (0,001-0,1)105 ÊÎÅ/ìë. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå âûñåâàåìîñòü ìèêðîáíûõ òåë 
îñòàâàëàñü âûñîêîé 1,0 (0,1-10,0)×105 ÊÎÅ/ìë, 
÷òî ãîâîðèëî î ïðîäîëæåíèè ãíîéíî-âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíå. 
Äàííûå ðàçëè÷èÿ ïî âûñåâàåìîñòè ìèêðîîðãà-
íèçìîâ èç ðàí ó ïàöèåíòîâ èññëåäóåìûõ ãðóïï 
ïðîñëåæèâàëèñü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèî-
äà íàáëþäåíèÿ (p<0,05). Â 1 ñóòêè â îñíîâíîé 
ãðóïïå ïðåîáëàäàë âîñïàëèòåëüíûé òèï öèòî-
ãðàìì – 80,44%, à â êîíòðîëüíîé – äåãåíåðà-
òèâíî-âîñïàëèòåëüíûé òèï 80,7%.

Íà 3 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè äèíàìèêà îá-
ùèõ è ìåñòíûõ ïðîÿâëåíèé â îñíîâíîé ãðóï-
ïå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé áûëà áîëåå 
ÿðêîé, ïîñêîëüêó ÔÄÒ óìåíüøàåò âîñïàëè-
òåëüíûå ÿâëåíèÿ è îáëàäàåò àíàëüãåçèðóþùèì 
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äåéñòâèåì. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû íà÷èíàëè ïîÿâëÿòüñÿ ãðàíóëÿöèè. 
Òàê, ó 52,17% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ãðà-
íóëÿöèè áûëè óìåðåííî âûðàæåíû (χ2=17,29, 
p<0,001), â òî âðåìÿ êàê ó 49,12% ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû ãðàíóëÿöèè áûëè ñëà-
áûìè (χ2=5,69, p<0,05), à ó êàæäîãî òðåòüå-
ãî – îòñóòñòâîâàëè. Îòñóòñòâèå ãðàíóëÿöèé ó 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû êîíñòàòèðîâàíî 
â 15,22% ñëó÷àåâ (χ2=4,43, p<0,05). Äîñòîâåð-
íûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ïîëó÷åíû ïî 
âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà (χ2=59,9, 
p<0,001). Áîëåâîé ñèíäðîì ó 34,78% ïàöèåí-
òîâ îñíîâíîé ãðóïïû îòñóòñòâîâàë, òîãäà êàê 
ïàöèåíòû êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðîäîëæàëè 
æàëîâàòüñÿ íà ñëàáóþ èëè óìåðåííóþ áîëü â 
îáëàñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà (F=0,22, 
p<0,001). Â èññëåäóåìûé ïåðèîä ìåæäó ãðóïïà-
ìè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ òàê æå ïî 
âûðàæåííîñòè îòåêà è ãèïåðåìèè ïåðèàíàëü-
íîé îáëàñòè, ïî êîëè÷åñòâó ðàíåâîãî îòäåëÿ-
åìîãî: χ2=66,64, p<0,001, χ2=72,11, p<0,001 è 
χ2=77,88, p<0,001 ñîîòâåòñòâåííî. Ó ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé ãðóïïû îòåê ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàë 
è áûë ìèíèìàëüíûì â 45,65% è 52,17% ñëó-
÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå îòñóòñòâèå îòåêà íàáëþäàëîñü â 1,75%, 
à ìèíèìàëüíûì îòåê áûë â 17,54% – χ2=29,2, 
p<0,001 è χ2=13,81, p<0,001. Ñèëüíî âûðàæåí-
íîãî îòåêà íå áûëî íè ó îäíîãî ïàöèåíòà îñ-
íîâíîé ãðóïïû, òîãäà êàê ó 19,3% ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû òàêîé îòåê íàáëþäàëñÿ 
(F=0,09, p<0,001). Ó 71,74% ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ãèïåðåìèÿ â îáëàñòè ðàíû îòñóò-
ñòâîâàëà, òîãäà êàê ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû îíà ñîõðàíÿëàñü â òîé èëè èíîé ñòåïå-
íè (F=0,58, p<0,001). Ñèëüíîé ãèïåðåìèè íå 
íàáëþäàëîñü íè ó îäíîãî ïàöèåíòà îñíîâíîé 
ãðóïïû, à ó 22,81% ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
ãðóïïû îíà ïðèñóòñòâîâàëà (F=0,12, p<0,001). 
Ó 56,52% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ãíîé-
íîãî îòäåëÿåìîãî èç ðàíû íå áûëî, â òî âðåìÿ 
êàê ó âñåõ ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû îíî 
áûëî ãíîéíûì èëè ñåðîçíî-ãíîéíûì (F=0,41, 
p<0,001). Ñêóäíûì ðàíåâîå îòäåëÿåìîå áûëî ó 
43,48% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 15,79% ïàöèåí-
òîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû (χ2=9,65, p<0,05). Â 
ýòîé æå ãðóïïå îòäåëÿåìîå áûëî óìåðåííûì 
è îáèëüíûì â 59,65% è â 24,56% ñëó÷àåâ ñî-
îòâåòñòâåííî (χ2=40,96, p<0,001 è χ2=13,08, 
p<0,001). Ìåäèàííûå çíà÷åíèÿ óðîâíÿ ëåéêî-
öèòîâ â êðîâè íà 3 ñóòêè ñîñòàâèëè 7,4 (6,3-
9,3)×109/ë ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è 
8,9 (7,5-11,0)×109/ë ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé, 
ð<0,05. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâûì äíåì ïîñëå 
îïåðàöèè íà 3 ñóòêè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï 
èìååòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ÷èñëà ëåéêî-

öèòîâ â ÎÀÊ, ð<0,05. Íà 3 ñóòêè ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû áûë âîñïàëèòåëüíî-
ðåãåíåðàòèâíûé òèï öèòîãðàìì, à â êîíòðîëü-
íîé æå ãðóïïå ïðåîáëàäàë âîñïàëèòåëüíûé 
òèï – 85,96%.

Ê 7 ñóòêàì îòìå÷àëîñü ñòèõàíèå âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ó âñåõ ïàöèåíòîâ â òîé èëè 
èíîé ñòåïåíè. Ðàíû ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóï-
ïû áûñòðåå óìåíüøàëèñü â ðàçìåðàõ â ñðàâíå-
íèè ñ ðàíàìè ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. 
Ìåæäó ãðóïïàìè óñòàíîâëåíû äîñòîâåðíûå 
ðàçëè÷èÿ ïî ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ãðàíóëÿ-
öèîííîé òêàíè (χ2=11,55, p<0,001) è ðàçâèòèþ 
êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè (χ2=14,15, p<0,001). Ó 
52,17% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ãðàíóëÿ-
öèîííàÿ òêàíü áûëà ÿðêî âûðàæåíà, ó ïàöè-
åíòîâ æå êîíòðîëüíîé ãðóïïû òàêèå ãðàíóëÿ-
öèè íàáëþäàëèñü â 21,05% ñëó÷àåâ (χ2=10,84, 
p<0,001). Àêòèâíàÿ êðàåâàÿ ýïèòåëèçàöèÿ 
íàáëþäàëàñü ó 67,39% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû è ó 31,58% ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
(χ2=13,09, p<0,001). Ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû â 97,83% ñëó÷àåâ (ïðîòèâ 12,28% ñëó-
÷àåâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå) ê 7 ñóòêàì íàáëþ-
äàëîñü êóïèðîâàíèå áîëåé (χ2=74,52, p<0,001). 
Òàê æå äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè 
âûÿâëåíû ïî âûðàæåííîñòè îòåêà (χ2=68,01, 
p<0,001) è ãèïåðåìèè (χ2=69,21, p<0,001) ïå-
ðèàíàëüíîé îáëàñòè, êîëè÷åñòâó ðàíåâîãî îò-
äåëÿåìîãî (χ2=99,1, p<0,001). Òàê, îòåê ïîëíî-
ñòüþ îòñóòñòâîâàë ó 80,43% ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû è ó 3,51% ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé 
(χ2=64,03, p<0,001). Îêðóæàþùàÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííóþ ðàíó êîæà îñòàâàëàñü ãèïåðåìèðî-
âàííîé â ðàçíîé ñòåïåíè ó 92,98% ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû, â òî âðåìÿ êàê ó 86,96% 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû ãèïåðåìèÿ îò-
ñóòñòâîâàëà (χ2=66,48, p<0,001). Ê 7 ñóòêàì 
ëå÷åíèÿ ó 97,83% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóï-
ïû ïðåêðàùàëîñü ãíîéíîå îòäåëÿåìîå, ÷åãî íå 
íàáëþäàëîñü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (F=0,96, 
p<0,001). Ê ýòîìó ïåðèîäó óðîâåíü ëåéêîöè-
òîâ â ÎÀÊ ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû íå 
îòëè÷àëñÿ îò íîðìàëüíîãî çíà÷åíèÿ (7,3 (6,1-
8,2)109/ë), â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ñîõðàíÿëñÿ ëåéêîöèòîç (9,7 
(6,8-10,6)×109/ë), ð<0,05. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çà 
èçó÷àåìûé ïåðèîä ëå÷åíèå, âêëþ÷àþùåå ÔÒ, 
îêàçûâàåò äîñòîâåðíî çíà÷èìîå âëèÿíèå íà 
ñíèæåíèå ÷èñëà ëåéêîöèòîâ (ð<0,05), òîãäà 
êàê ïðèìåíåíèå òðàäèöèîííîé òåðàïèè òàêîãî 
âëèÿíèÿ çà ýòîò ïåðèîä íå îêàçûâàåò (ð>0,05). 
Ê 7 äíþ ïîñëå îïåðàöèè ó 95,66% ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé ãðóïïû îïðåäåëÿëñÿ ðåãåíåðàòèâíûé 
òèï öèòîãðàìì, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå ïðåâàëèðîâàë ïî-ïðåæíåìó âîñïàëèòåëü-
íûé òèï – 82,46%.
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Ê 10 ñóòêàì ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï 
îòìå÷àëîñü ñòèõàíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Ê ýòîìó ïåðèîäó ó ïàöèåíòîâ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ðàíû çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëèñü 
â ðàçìåðàõ, ïîëíîñòüþ èç÷åçàëî ãíîéíîå îò-
äåëÿåìîå, ôîðìèðîâàëèñü ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå ðóáöû, ÷òî íå òàê ÿðêî áûëî âûðàæåíî 
ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ó 82,61% 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû íàáëþäàëàñü àê-
òèâíàÿ êðàåâàÿ ýïèòåëèçàöèÿ, ó ïàöèåíòîâ æå 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû àêòèâíîé ýïèòåëèçàöèÿ 
áûëà â 45,61% (χ2=14,8, p<0,001). Â ýòîò ïå-
ðèîä ìåæäó ãðóïïàìè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå 
ðàçëè÷èÿ ïî âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà 
(χ2=35,78, p<0,001), îòåêà (χ2=62,34, p<0,001) 
è ãèïåðåìèè (χ2=64,49, p<0,001) ïåðèàíàëü-
íîé îáëàñòè, êîëè÷åñòâó ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî 
(χ2=59,57, p<0,001). Áîëåâîé ñèíäðîì îòñóò-
ñòâîâàë ó 100% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû, 
à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòñóòñòâèå áîëè îò-
ìåòèëè 45,61% ïàöèåíòîâ (χ2=35,79, p<0,001). 
Íà 10 ñóòêè ó 95,65% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû îòåê â îáëàñòè ðàíû íå íàáëþäàëñÿ, 
â òî âðåìÿ êàê îòñóòñòâèå îòåêà êîíñòàòèðî-
âàíî â 17,54% ñëó÷àåâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 
(χ2=62,27, p<0,001). Ê 10 ñóòêàì ãèïåðåìèÿ â 
îáëàñòè ðàíû ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàëà ó 100% 
ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è ó 21,05% ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé (χ2=64,49, p<0,001). Ê ýòî-
ìó ïåðèîäó ïðîèçîøëî ïîëíîå ïðåêðàùåíèå 
ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî èç ðàí ó âñåõ ïàöèåí-
òîâ îñíîâíîé ãðóïïû, à â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî íå áûëî ó 24,56% 
ïàöèåíòîâ (χ2=59,57, p<0,001). Ó îñòàâøèõñÿ 
ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû â òîé èëè èíîé ìåðå 
íàáëþäàëèñü ãíîéíûå âûäåëåíèÿ èç ðàíû, ÷òî 
áûëî ñâÿçàíî ñ ïðîäîëæåíèåì âîñïàëèòåëü-
íîãî ïðîöåññà â íåé. Ê 10 ñóòêàì êîëè÷åñòâî 
ëåéêîöèòîâ â ÎÀÊ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóï-
ïû ñîñòàâèëî 6,3 (6,1-7,6)109/ë, à ó ïàöèåí-
òîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 8,6 (7,9-10,6)109/ë, 
ð<0,05. Äîñòîâåðíîé ðàçíèöû ìåæäó êîëè÷å-
ñòâîì ëåéêîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï íà 
10 ñóòêè ïî ñðàâíåíèþ ñ 7 ñóòêàìè íå óñòàíîâ-
ëåíî (ð>0,05). Íà 10 ñóòêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé ãðóïïû áûë ðåãåíåðàòèâíûé òèï öè-
òîãðàìì, à â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðåîáëàäàë 
âîñïàëèòåëüíî-ðåãåíåðàòèâíûé òèï – 91,23%.

Íà 14 ñóòêè ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû 
ðàíû ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ çàæèâàëè (ïðå-
èìóùåñòâåííî ó ïàöèåíòîâ ñ ïîäêîæíûì è 
íåãëóáîêèì èøèîðåêòàëüíûì ÎÏ), ðóáöîâàÿ 
òêàíü áûëà õîðîøî ðàçâèòà. Ðàíû æå ó ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, õîòü è óìåíüøà-
ëèñü â ðàçìåðàõ, çàæèâàëè ìåäëåííåå. Òàì, ãäå 
åùå íå ñôîðìèðîâàëñÿ ðóáåö, â 93,48% ñëó-
÷àåâ â îñíîâíîé ãðóïïå áûëà õîðîøî ðàçâèòà 

ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü, òàêèå æå ãðàíóëÿöèè 
íàáëþäàëèñü ó 77,19% ïàöèåíòîâ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû (χ2=5,15, p<0,05). Ýïèòåëèçàöèÿ 
ðàí áûëà ÿðêî âûðàæåíà ó 95,65% ïàöèåíòîâ 
îñíîâíîé ãðóïïû, â òî âðåìÿ êàê ó ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû îíà íîñèëà ÿðêèé õàðàê-
òåð â 64,91% ñëó÷àåâ (χ2=14,32, p<0,001). Áîëü 
â ýòîì ïåðèîäå íàáëþäåíèÿ íå áåñïîêîèëà 
100% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è 94,74% ïàöèåíòîâ 
êîíòðîëüíîé ãðóïïû (χ2=2,49, p>0,05). Ìåæäó 
äâóìÿ ãðóïïàìè ïîëó÷åíû äîñòîâåðíûå ðàçëè-
÷èÿ ïî âûðàæåííîñòè îòåêà (χ2=13,07, p<0,05) 
è ãèïåðåìèè (χ2=15,28, p<0,001) ïåðèàíàëü-
íîé îáëàñòè, êîëè÷åñòâó ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî 
(χ2=14,16, p<0,001). Íà 14 ñóòêè îòåêà, ãèïå-
ðåìèè â îáëàñòè ðàíû è îòäåëÿåìîãî íå áûëî 
ó 100% ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû è ó ñîîò-
âåòñòâåííî 75,44%, 71,93% è 73,68% ïàöèåí-
òîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – χ2=13,08, p<0,001, 
χ2=13,59, p<0,001 è χ2=14,17, p<0,001. Ê 14 ñóò-
êàì ó âñåõ ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï êîëè÷åñòâà 
ëåéêîöèòîâ â ÎÀÊ ñîîòâåòñòâîâàëè íîðìàëü-
íûì çíà÷åíèÿì. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé 
ãðóïïû áûë ðåãåíåðàòèâíûé òèï öèòîãðàìì. Â 
êîíòðîëüíîé ãðóïïå 70,18% è 29,82% ïàöèåí-
òîâ èìåëè ñîîòâåòñòâåííî âîñïàëèòåëüíî-ðåãå-
íåðàòèâíûé è ðåãåíåðàòèâíûé òèï öèòîãðàìì.

Âûâîäû

1. Êîìïëåêñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ ñ ÎÏ, âêëþ÷àþùèé èñïîëüçîâàíèå ÔÒ, 
ïîçâîëÿåò áûñòðåå êóïèðîâàòü áîëåâîé ñèí-
äðîì, âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â çîíå ïîñëåî-
ïåðàöèîííîé ðàíû, óñêîðÿåò íåêðîëèòè÷åñêèå 
è ñòèìóëèðóåò ðåãåíåðàòîðíûå ïðîöåññû, â 
òîì ÷èñëå ðàçâèòèå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è 
êðàåâîé ýïèòåëèçàöèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò áîëåå 
áûñòðîìó î÷èùåíèþ è çàæèâëåíèþ ðàí, ñî-
êðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ.

2. Ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ðàíû ïóòåì 
áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ìàòåðèà-
ëà âûÿâèë äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â îñíîâíîé 
è êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïî ñòåïåíè ìèêðîáíîé 
îáñåìåíåííîñòè. Äîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå 
ÀÌÔÄÒ ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ðîñòà ìè-
êðîôëîðû, òåì ñàìûì óìåíüøàÿ âñàñûâàíèå 
èõ òîêñèíîâ è ñíèæàÿ ðèñê ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ãíîéíîãî ïðîöåññà.
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