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êè, ýêñòðàêöèÿ êàòàðàêòû, ïåðåäíÿÿ âèòðýêòî-
ìèÿ, èìïëàíòàöèÿ ÈÎË, çàìåíà ÈÎË íà íîâóþ/
. Äèàìåòð òðåïàíàöèè áûë íå ìåíåå 6,0 ìì, íî
ïðåèìóùåñòâåííî îò 7 äî 9ìì. Òðàíñïëàíòàò íà
39 ãëàçàõ ïðèæèë ïðîçðà÷íî è ïî÷òè ïðîçðà÷-
íî ñ ïîâûøåíèåì îñòðîòû çðåíèÿ îò ñâåòîîùó-
ùåíèÿ� îò 0,01 äî 0,07-0,7. 11 ïàöèåíòàì (11
ãëàç) ñêâîçíàÿ êåðàòîïëàñòèêà ïðîèçâîäèëàñü
êàê ïåðâûé ýòàï âîññòàíîâëåíèÿ çðåíèÿ. Ïîñëå
ïðîçðà÷íîãî ïðèæèâëåíèÿ, ÷åðåç 6-8 ìåñÿöåâ,
âòîðûì ýòàïîì ýòèì áîëüíûì ïðîèçâîäèëàñü
ýêñòðàêöèÿ êàòàðàêòû ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË.
Îñòðîòà çðåíèÿ äî ïåðåñàäêè ðîãîâèöû áûëà
ðàâíîé ñâåòîîùóùåíèþ, ïîñëå âòîðîé îïåðà-
öèè îíà ïîâûñèëàñü ó âñåõ áîëüíûõ äî 0,4-0,8.

Âî âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ ñ îïòè÷åñêîé
öåëüþ áûëà ïðîèçâåäåíà ïîñëîéíàÿ êåðàòîï-
ëàñòèêà íà 39 ãëàçàõ. Äèàìåòð íåñêâîçíîé òðå-
ïàíàöèè áûë îò 7 äî 9 ìì, ãëóáèíà óäàëÿåìûõ
ñëîåâ � íå ìåíåå 2/3 òîëùèíû ðîãîâèöû, èíîã-
äà è áîëüøå, ïî÷òè äî äåñöåìåòîâîé îáîëî÷-
êè. Ïðîçðà÷íî è ïî÷òè ïðîçðà÷íî òðàíñïëàí-
òàò ïðèæèë íà 33 ãëàçàõ. Ïðè ýòîì îñòðîòà
çðåíèÿ ïîâûñèëàñü íà ýòèõ ãëàçàõ îò ñâåòîî-
ùóùåíèÿ� îò 0,03 äî 0,05-0,5. Â íåêîòîðûõ ãëà-
çàõ îíà çàâèñåëà îò îñòàâøèõñÿ ïîìóòíåíèé â
çàäíèõ ñëîÿõ ðîãîâèöû è îò ÷àñòè÷íîãî ïîìóò-
íåíèÿ õðóñòàëèêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïòè÷åñêîé êåðàòîï-
ëàñòèêå ïî ïîâîäó áåëüì ïîñëå ãíîéíûõ êåðà-
òèòîâ óäàëîñü äîñòè÷ü ïðîçðà÷íîãî è ïî÷òè
ïðîçðà÷íîãî ïðèæèâëåíèÿ, êàê ïîñëîéíîãî, òàê
è ñêâîçíîãî ðîãîâè÷íîãî òðàíñïëàíòàòà íà 83
ãëàçàõ (84,5%).

Çàêëþ÷åíèå
Â èñõîäå ãíîéíûõ êåðàòèòîâ, êàê ïîñëå ìå-

äèêàìåíòîçíîé òåðàïèè, òàê è ïîñëå ëå÷åáíîé
êåðàòîïëàñòèêè ó çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà áîëüíûõ
îñòàþòñÿ èíòåíñèâíûå ïîìóòíåíèÿ ðîãîâèöû,
ñíèæàþùèå ôóíêöèè ãëàçà, âïëîòü äî ñëåïîòû.

Åäèíñòâåííûì ñïîñîáîì, ïîçâîëÿþùèì
ïîìî÷ü ýòèì áîëüíûì, ÿâëÿåòñÿ ïåðåñàäêà ðî-
ãîâèöû /ñêâîçíàÿ èëè ïîñëîéíàÿ/. Ïðîâåäåííàÿ
êåðàòîïëàñòèêà íå ðàíåå, ÷åì ÷åðåç ãîä ïîñëå
ãíîéíîãî ïðîöåññà â ðîãîâèöå, ïîçâîëèëà âîñ-
ñòàíîâèòü îñòðîòó çðåíèÿ äî 0,05-0,8 íà 83 ãëà-
çàõ /84,5%/ ïðè ïðîçðà÷íîì è ïî÷òè ïðîçðà÷-
íîì ïðèæèâëåíèè òðàíñïëàíòàòà.
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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ
ÃÍÎÉÍÛÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ ÐÎÃÎÂÈÖÛ

Íà áîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå (576 ïà-
öèåíòîâ) ïðîâåäåíà îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êîìïëåê-
ñíîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ïîðàæåíèé ðîãîâèöû. Ãíîé-
íûé ïðîöåññ êóïèðîâàí â 53% ñîâðåìåííîé àíòè-
áàêòåðèàëüíîé òåðàïèåé, êåðàòîïëàñòèêîé (â 26%),
è â 21% ñëó÷àåâ áûëè ïðîâåäåíû îðãàíîóíîñÿ-
ùèå îïåðàöèè.

Ãíîéíûå ïîðàæåíèÿ ðîãîâèöû ñðåäè åå âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé åå çàíèìàþò âòîðîå
ìåñòî (1). Îäíàêî òÿæåñòü ãíîéíîãî ïðîöåññà è
ñêîðîñòü åãî òå÷åíèÿ âî ìíîãîì ïðåâîñõîäÿò
äðóãèå âîñïàëèòåëüíûå ïîðàæåíèÿ ðîãîâîé
îáîëî÷êè. Â èñõîäå ãíîéíûõ êåðàòèòîâ âñåãäà
îñòàþòñÿ òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïîìóòíåíèÿ
ðîãîâèöû, ÷òî ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîìó ñíè-
æåíèþ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, èíîãäà âïëîòü äî
ñëåïîòû. Íåðåäêî ýòà òÿæåëàÿ ïàòîëîãèÿ âåäåò
è ê ãèáåëè ãëàçà (2-5).

Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü îöåíêà ðåçóëüòàòîâ
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ ãíîéíûõ êå-
ðàòèòîâ â ÑÎÊÁ èì. Ò.È. Åðîøåâñêîãî.

Ñ ýòîé öåëüþ ïðîèçâåäåíî èçó÷åíèå ëå÷å-
íèÿ ãíîéíûõ êåðàòèòîâ ó 576 ïàöèåíòîâ (582)
ãëàçà çà ïåðèîä ñ 1995 ïî 2003 ãîä. Èç íèõ � 328
ìóæ÷èí è 248 æåíùèí â âîçðàñòå îò 15 äî 90
ëåò. Ïðè÷åì, äàííîå çàáîëåâàíèå ÷àùå âñòðå-
÷àëîñü ó ëèö ñòàðøå 50 ëåò, ÷òî, íà íàø âçãëÿä,
ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì ñîïðîòèâëÿåìîñòè îðãà-
íèçìà, à òàêæå áîëåå ÷àñòûì âîçíèêíîâåíèåì
êåðàòèòà íà ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ ãëàçàõ,

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

âñëåäñòâèå òðàâì, çàáîëåâàíèé, ïåðåíåñåííûõ
îïåðàöèé.

 Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð äëÿ èäåíòè-
ôèêàöèè âîçáóäèòåëÿ ó áîëüíûõ ñ ðîãîâèöû
áðàëè ñîñêîá äëÿ ïîñåâà. Ìèêðîôëîðà îáíàðó-
æèâàëàñü áîëåå, ÷åì â 60% ñëó÷àåâ. ×àùå âñåãî
âûñåâàëèñü ýïèäåðìàëüíûé ñòàôèëîêîêê, áà-
íàëüíûå êîêêè, ìèêðîêîêê, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷-
êà, ýíòåðîáàêòåðèè, êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, äðîæ-
æåâîé ãðèáîê. Îïðåäåëÿëàñü ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì, ÷òî ïîìîãà-
ëî íàçíà÷åíèþ ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè.

Â ÑÎÊÁ èì. Ò.È.Åðîøåâñêîãî âûðàáîòàí
îïðåäåëåííûé àëãîðèòì â òåðàïèè ãíîéíûõ
êåðàòèòîâ, çàêëþ÷àþùèéñÿ â ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè, ëå÷åáíîé êåðàòîïëàñòèêè è îð-
ãàíîóíîñÿùèõ îïåðàöèé ñëåïûõ ãëàç è ãëàç ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì èíôåêöèè âíóòðü è çà åãî
ïðåäåëû.

Ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â
íàçíà÷åíèè êàïåëü, ñîäåðæàùèõ àíòèáèîòèêè
íîâîãî ïîêîëåíèÿ (íîðìàêñ, òîáðåêñ, öèïðî-
ëåò è äð.), êîòîðûå ÷åðåäóþòñÿ ñ ñóëüôàíèëà-
ìèäíûìè è ïðåïàðàòàìè íèòðîôóðàíîâîãî
ðÿäà, àíòèñåïòèêàìè (ïëèâàñåïò), 1% ìåòèëå-
íîâîé ñèíüþ, êîëëàðãîëîì 3%. Çàêàïûâàíèÿ
äîïîëíÿþòñÿ òóøèðîâàíèåì èçúÿçâëåííîé ïî-
âåðõíîñòè ðîãîâèöû 5% íàñòîéêîé éîäà, 10-
20% ðàñòâîðîì öèíêà-ñóëüôàòà, 1% ìåòèëåíî-
âîé ñèíüþ, ïðèñûïàíèåì ïîðîøêîì ñóëüôàöè-
ëà-íàòðèÿ, àíòèáèîòèêîâ. Êðîìå òîãî, îäèí
ðàç â äåíü ïîä êîíúþíêòèâó ââîäèòñÿ êàêîé-
ëèáî èç àíòèáèîòèêîâ (ãåíòàìèöèí, ëèíêîìè-
öèí, àìïèöèëëèí, áðóëàìèöèí). Äîïîëíèòåëü-
íî ïðèìåíÿþòñÿ êîíòðèêàë, ãîðäîêñ. Ìåñòíîå
ëå÷åíèå äîïîëíÿåòñÿ ââåäåíèåì àíòèáèîòèêîâ
âíóòðèìûøå÷íî è äàæå âíóòðèâåííî (ãåíòàìè-
öèí, öåôàçîëèí, öåôàáèò, áèñåïòîë, ìåòðàãèë
è äð.) Ïðè ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèÿõ øèðîêî
ïðèìåíÿþòñÿ ñîâðåìåííûå ñðåäñòâà (àìôîòî-
ðåöèí, íèçîðàë, äåôëþêàí) è äàâíî ïðîâåðåí-
íûå ïðåïàðàòû, êàê ìåòèëåíîâàÿ ñèíü, éîäèñ-
òûé êàëèé, àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà.. Ïðè î÷è-
ùåíèè ïîâåðõíîñòè ðîãîâèöû îò ãíîÿ íàçíà-
÷àþòñÿ êåðàòîïëàñòè÷åñêèå ïðåïàðàòû â âèäå
êàïåëü, ãåëÿ, ïîäêîíúþíêòèâàëüíûõ èíúåêöèé
(âèòàìèííûå êàïëè, ðåòàáîëèëîâàÿ ìàçü, òàó-
ôîí, ñîëêîñåðèë, àêòîâåãèí). Ïîñëå íàñòóïëå-
íèÿ ýïèòåëèçàöèè ðîãîâèöû, à â íåêîòîðûõ
ñëó÷àÿõ è äî íåå, äëÿ ñêîðåéøåãî êóïèðîâàíèÿ
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïåðåäíåì îòðåçêå
ñîñóäèñòîãî òðàêòà ê ìåñòíîìó ëå÷åíèþ äîáàâ-
ëÿþòñÿ êîðòèêîñòåðîèäû.

Â îñîáî òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ, ïðè îòñóòñòâèè
ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà îò ëå÷åíèÿ, ïðî-
èçâîäèòñÿ ëå÷åáíàÿ êåðàòîïëàñòèêà (ïîñëîé-
íàÿ èëè ñêâîçíàÿ). Ïåðåñàäêà ðîãîâèöû ïðî-
èçâîäèòñÿ íå òîëüêî â ðàçãàð çàáîëåâàíèÿ, íî
è ïðè êóïèðîâàíèè ãíîéíîãî ïðîöåññà, êîãäà
ðîãîâèöà î÷èùàåòñÿ îò ãíîéíîé èíôåêöèè, íî
â íåé ïðîäîëæàþòñÿ äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû,
ïðèâîäÿùèå ê óãðîçå ïåðôîðàöèè. Â ýòèõ ñëó-
÷àÿõ êåðàòîïëàñòèêà ïðåñëåäóåò öåëü ëå÷åáíî-
òåêòîíè÷åñêóþ.

Ïðè ðàçâèòèè ãíîéíîãî ïðîöåññà â ðîãîâè-
öå íà ñëåïûõ ãëàçàõ (òåðìèíàëüíàÿ ãëàóêîìà,
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå èëè ïîñëåîïåðàöèîííûå
ïîñëåäñòâèÿ) ïîñëå ïîïûòêè êóïèðîâàíèÿ ãíîé-
íîãî ïðîöåññà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ äíåé ïðî-
èçâîäèòñÿ ýíóêëåàöèÿ. Ïðè ãåíåðàëèçàöèè èí-
ôåêöèè âíóòðü ãëàçà ïðîèçâîäèòñÿ òàêæå îäíà
èç îðãàíîóíîñÿùèõ îïåðàöèé (ýíóêëåàöèÿ, ýâèñ-
öåðàöèÿ, ýâèñöåðî-ýíóêëåàöèÿ).

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé òåðàïèè ó 303
áîëüíûõ (308 ãëàç � 53%) ãíîéíûé ïðîöåññ áûë
êóïèðîâàí ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé, â ñðåä-
íåì çà 16,8 äíåé. Ñðîêè èçëå÷åíèÿ íàïðÿìóþ
çàâèñåëè îò ðàçìåðîâ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà. Ïðè î÷àãàõ äî 5 ìì èçëå÷åíèå ïðîèñõîäèëî
â ñðåäíåì çà 13,3 äíåé, îò 6 ìì è áîëåå � â ñðåä-
íåì çà 24,8 äíÿ. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå èçëå÷å-
íèÿ îñòàâàëèñü òîé èëè èíîé ñòåïåíè ïîìóòíå-
íèÿ ðîãîâîé îáîëî÷êè, ÷òî åñòåñòâåííî ñíèæà-
ëî îñòðîòó çðåíèÿ èíîãäà äî ñâåòîîùóùåíèÿ.
Îäíàêî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îñòðîòà çðåíèÿ
âîññòàíàâëèâàëàñü äî 0,1 � 1,0.

151 ÷åëîâåê (152 ãëàçà � 26%) ïîñòóïèë â
ñòàöèîíàð ñ êðàéíå òÿæåëûì ñîñòîÿíèåì ðîãî-
âîé îáîëî÷êè, ÷òî áûëî ñâÿçàíî ñ íåîïðàâäàí-
íî äëèòåëüíûì ëå÷åíèåì ïî ìåñòó æèòåëüñòâà,
ñàìîëå÷åíèåì èëè îòñóòñòâèåì ëå÷åíèÿ. Ýòèì
áîëüíûì ïîñëå ïîïûòêè êóïèðîâàíèÿ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèåé,
â ñèëó òÿæåñòè ïðîöåññà è óãðîçû ãèáåëè ãëàçà,
â ñðåäíåì ÷åðåç 9,4 äíÿ ñ îðãàíîñîõðàííîé öå-
ëüþ, áûëà ïðîèçâåäåíà ëå÷åáíàÿ êåðàòîïëàñòè-
êà (112 ñêâîçíûõ è 51 ïîñëîéíàÿ). Íåñêîëüêèì
áîëüíûì ïðîèçâîäèëèñü ïîâòîðíûå îïåðàöèè.
Â ðåçóëüòàòå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïðîèçîø-
ëî êóïèðîâàíèå ãíîéíîãî ïðîöåññà â ïåðåäíåì
îòðåçêå ãëàçíîãî ÿáëîêà ó âñåõ áîëüíûõ, è ãëà-
çà áûëè ñïàñåíû. Âûçäîðîâëåíèå áîëüíûõ ïîñ-
ëå ëå÷åáíîé êåðàòîïëàñòèêè íàñòóïèëî â ñðåä-
íåì çà 25,8 äíåé. Íà 82 ãëàçàõ (54%) òðàíñïëàí-
òàòû ïðèæèëè ïðîçðà÷íî, íà 70 ãëàçàõ (46%) �
ïîëóïðîçðà÷íî è ìóòíî. Åñëè äî îïåðàöèè ó
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áîëüøèíñòâà áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëî ïðåäìåò-
íîå çðåíèå èëè îíî áûëî íå áîëåå 0,01, òî ïîñëå
îïåðàöèè ó òðåòè áîëüíûõ ïîâûñèëàñü îñòðîòà
çðåíèÿ äî 0,03 � 0,09 è äàæå äî 0,1 � 0,6. Àíàëèç
ëå÷åíèÿ ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóåò
î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíîé êåðàòîïëà-
ñòèêè, íè â îäíîì ñëó÷àå íå ïðîèçîøëî ïîòåðè
ãëàçíîãî ÿáëîêà ïîñëå îïåðàöèè.

Ó 122 ïàöèåíòîâ (122 ãëàçà � 21%) ãíîéíûé
ïðîöåññ â ðîãîâèöå âîçíèê íà ñëåïûõ ãëàçàõ,
ïðè÷èíîé ÷åãî áûëè: òåðìèíàëüíàÿ ãëàóêîìà,
ïîñëåäñòâèÿ òðàâì è äðóãèå çàáîëåâàíèÿ ãëàç.
Ñîñòîÿíèå ðîãîâèöû ó âñåõ áîëüíûõ áûëî òÿ-
æåëûì, ÷àñòî ñîïðîâîæäàëîñü îáíàæåíèåì äåñ-
öåìåòîâîé îáîëî÷êè, ïåðôîðàöèåé. Â íåñêîëü-
êèõ ãëàçàõ áûëè ÿâëåíèÿ ýíäîôòàëüìèòà è ïà-
íîôòàëüìèòà, ó îäíîãî áîëüíîãî � âòîðè÷íûé
ãíîéíûé ìåíèíãèò. Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ãíîéíî-
ãî ïðîöåññà â ñëåïûõ ãëàçàõ, à òàêæå íåðåäêî
ïðåêëîííûé âîçðàñò, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ òÿæå-
ëûì ñîìàòè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì, âñåì ïàöèåíòàì
â äåíü ïîñòóïëåíèÿ èëè ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé
àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè áûëè ïðîèçâåäåíû
îðãàíîóíîñÿùèå îïåðàöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïðî-
òåçèðîâàíèåì îðáèòàëüíîé ïîëîñòè. Áîëüíîé
ñ ãíîéíûì ìåíèíãèòîì ïîñëå ýíóêëåàöèè îò-
ïðàâëåí íà ëå÷åíèå â èíôåêöèîííîå îòäåëåíèå.

Òàêèì îáðàçîì, â ÑÎÊÁ èì. Ò.È. Åðîøåâ-
ñêîãî óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ êîìïëåêñíûé ïîä-
õîä ê ëå÷åíèþ ãíîéíîé ïàòîëîãèè ðîãîâîé îáî-
ëî÷êè, âêëþ÷àþùèé:

1) ñîâðåìåííóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ,
êîòîðàÿ ïîçâîëèëà êóïèðîâàòü ãíîéíûé ïðî-
öåññ ó àíàëèçèðóåìîé ãðóïïû áîëüíûõ â 53%
ñëó÷àåâ;

2) ëå÷åáíóþ êåðàòîïëàñòèêó, áëàãîäàðÿ êî-
òîðîé óäàëîñü ñïàñòè ãëàçà åùå â 26% ñëó÷àåâ;

3) îðãàíîóíîñÿùèå îïåðàöèè, êîòîðûå ïðî-
èçâîäèëèñü òîëüêî íà ñëåïûõ ãëàçàõ è ñîñòàâè-
ëè 21% îò îáùåãî ÷èñëà ãëàç ñ ãíîéíîé ïàòîëî-
ãèåé ðîãîâîé îáîëî÷êè.
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Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ðåâàñêóëÿðèçàöèè ýê-
âàòîðà ãëàçíîãî ÿáëîêà â ýêñïåðèìåíòå ñ ïîñëå-
äóþùèì ìîðôîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì âíóò-
ðåííèõ îáîëî÷åê ýòîé çîíû. Ïîëó÷åííûå äàííûå
óêàçûâàþò íà ýôôåêòèâíîñòü ðåâàñêóëÿðèçàöèè,
ïîâûøàþùåé òêàíåâîé ìåòàáîëèçì â ðåòèíàëü-
íûõ è õîðèîðåòèíàëüíûõ ñòðóêòóðàõ ýêâàòîðà ãëàçà.

Ïåðèôåðè÷åñêèå âèòðåîõîðèîðåòèíàëüíûå
äèñòðîôèè (ÏÂÕÐÄ), à âåðíåå èõ ïðîãíîñòè÷åñ-
êè îïàñíûå êëèíè÷åñêèå ôîðìû, ÿâëÿþòñÿ âåäó-
ùåé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ îòñëîéêè ñåò÷àòêè
[Å.À.Ñàêñîíîâà ñ ñîàâò., 1982; Ä.Í.Àíòåëàâà,
Í.Í.Ïèâîâàðîâ, 1986]. Èçâåñòíî, ÷òî â îñíîâå èõ
ôîðìèðîâàíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ ëåæèò ñíèæå-
íèå òðîôèêè ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè.
Ïðåèìóùåñòâåííàÿ èõ ëîêàëèçàöèÿ � ýêâàòîðè-
àëüíûå îòäåëû ãëàçíîãî ÿáëîêà. Ýòî îáóñëîâëå-
íî íàèìåíüøåé ãåìîäèíàìè÷åñêîé îáåñïå÷åííî-
ñòüþ äàííûõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè èç-çà èõ ôèëîãå-
íåòè÷åñêè ìåíåå âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîé çíà-
÷èìîñòè ó ÷åëîâåêà [Ï.À.Áåçäåòêî ñ ñîàâò., 1990;
Ý.Ñ.Àâåòèñîâ, Å.Ï.Òàðóòòà, 1993-2000].

Áàçîâûì ìåòîäîì ñòàáèëèçàöèè ÏÂÕÐÄ
ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå îòãðàíè÷èòåëüíîé ëàçåð-
êîàãóëÿöèè ñåò÷àòêè (ËÊÑ). Íî, íåñìîòðÿ íà
àäåêâàòíîå åå âûïîëíåíèå, îêîëî 25% ïðîãíî-
ñòè÷åñêè îïàñíûõ ôîðì ÏÂÕÐÄ ïðîäîëæàþò
ïðîãðåññèðîâàòü, ïîâûøàÿ ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ
ðåòèíàëüíîãî ðàçðûâà è îòñëîéêè ñåò÷àòêè
[À.À.Ôðàí÷óê, 1989; Â.Ê. Ïîòåõèí, Ã.À.Êóðáà-
òîâà, 2000]. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ËÊÑ íå
óñòðàíÿåò îñíîâíîé ïàòîãåíåòè÷åñêèé ìåõà-
íèçì ôîðìèðîâàíèÿ è ïðîãðåññèðîâàíèÿ
ÏÂÕÐÄ � ãåìîäèíàìè÷åñêóþ íåäîñòàòî÷íîñòü
è ãèïîêñèþ ðåòèíàëüíûõ ñòðóêòóð îáëàñòè ýê-
âàòîðà è ïåðèôåðèè ãëàçíîãî äíà.

Èç ýòîãî âûòåêàåò öåëåñîîáðàçíîñòü ïðî-
âåäåíèÿ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ
íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìåòàáîëèçìà è ãåìîäè-
íàìèêè â ýêâàòîðèàëüíûõ îòäåëàõ ñåò÷àòêè ïðè
ïðîãðåññèâíîì òå÷åíèè ÏÂÕÐÄ, íåñìîòðÿ íà
âûïîëíåíèå îòãðàíè÷èòåëüíîé ËÊÑ.

Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ïîâûøå-
íèÿ óðîâíÿ âàñêóëÿðèçàöèè è ìåòàáîëèçìà
ñòðóêòóð ãëàçà ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå õèðóðãè÷åñ-

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé




