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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÓÒÚ‡fl ÒÔ‡Â˜Ì‡fl ÚÓÌÍÓÍË-
¯Â˜Ì‡fl ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸, ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Â ÏÂÚÍË,
ÒËÌ‰ÓÏ ˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË, ËÌÚÛ·‡-
ˆËfl ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . ïËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÓÒÚÓÈ
ÒÔ‡Â˜ÌÓÈ ÚÓÌÍÓÍË¯Â˜ÌÓÈ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË
(éëíç) ÓÒÚ‡ÂÚÒfl Ó‰ÌÓÈ ËÁ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚ı Ë
‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ Â¯ÂÌÌ˚ı ÔÓ·ÎÂÏ ‚ ˝ÍÒÚÂÌÌÓÈ ‡·-
‰ÓÏËÌ‡Î¸ÌÓÈ ıËÛ„ËË. ùÚÓ Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÓ ÌÂ‰Ó-
ÔÛÒÚËÏÓ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚ¸˛, ÍÓÚÓ‡fl ÒÓÒÚ‡‚-
ÎflÂÚ ÓÚ 15–50% [1, 2, 5, 6]. é‰ÌÓÈ ËÁ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı
ÔË˜ËÌ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎ¸Ì˚ı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÎÂ-
˜ÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÒ‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ‡ÌÌflfl ‰Ë‡„-
ÌÓÒÚËÍ‡ éëíç, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒËÌ‰ÓÏ ˝ÌÚÂ‡Î¸ÌÓÈ
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË (ëùç), ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ÒÓÔÓ‚ÓÊ-
‰‡˛˘ËÈ ÓÒÚÛ˛ ÍË¯Â˜ÌÛ˛ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚ¸. 
Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ëùç ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚÒfl ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Â Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÏÔÚÓÏÓÍÓÏÔÎÂÍÒ‡,
‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Â„Ó ÔË ÓÒÚÓÈ ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÚÓ-
ÎÓ„ËË Ó„‡ÌÓ‚ ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË, ÔË ÍÓÚÓÓÏ
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Û„ÌÂÚÂÌËÂ ‚ÒÂı ÙÛÌÍˆËÈ ÔË˘Â‚‡Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡, ‡ ÍË¯Â˜ÌËÍ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÓÒÌÓ‚-
Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË Ë ‡Á‚ËÚËfl ÔÓ-
ÎËÓ„‡ÌÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË [3, 4, 6]. èË ëùç
Ì‡ ÙÓÌÂ éëíç ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl
Ì‡Û¯ÂÌËÂ «·‡¸ÂÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯-
ÍË» Ì‡ ÙÓÌÂ Û„ÌÂÚÂÌËfl Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÒÂÍÂÚÓÌÓ„Ó
ËÏÏÛÌËÚÂÚ‡ ÂÂ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜ÍË Ë ËÁ·˚ÚÓ˜-
ÌÓÈ ·‡ÍÚÂË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÎÓÌËÁ‡ˆËË ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÚÓÌ-
ÍÓÈ ÍË¯ÍË ÒËÏ·ËÓÚÌÓÈ ÏËÍÓÙÎÓÓÈ „‡ÒÚÓ-
ËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ‚ ·˛¯ÌÛ˛ ÔÓÎÓÒÚ¸,
«ÔÓ˚‚ÓÏ» ËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ-ÚÓÍÒË˜ÂÒÍËı ‡„ÂÌÚÓ‚
‚ ÒËÒÚÂÏÌÛ˛ „ÂÏÓˆËÍÛÎflˆË˛ Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ÒÂÔ-
ÚËÍÓ-ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ¯ÓÍ‡ Ë ÔÓÎËÓ„‡ÌÌ˚ı ‡Ò-
ÒÚÓÈÒÚ‚ [2, 6, 7].

éÒÓ·‡fl ÓÎ¸ ÔË Ì‡‡ÒÚ‡ÌËË ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË
ÔË ëùç ÓÚ‚Ó‰ËÚÒfl Ô‡ÂÁÛ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ‚ÒÎÂ‰-

ÒÚ‚ËÂ ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl ÚÓÍÒËÌÓ‚ ËÁ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÚÓÌ-
ÍÓÈ ÍË¯ÍË. ç‡Û¯ÂÌËÂ ˝‚‡ÍÛ‡ˆËË ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó
ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó, Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ ‚Ò‡Ò˚‚‡ÌËfl, ÒÍÓÔÎÂ-
ÌËÂ „‡ÁÓ‚ ‚˚Á˚‚‡˛Ú ÔÂÂÔÓÎÌÂÌËÂ, ÔÂÂ‡ÒÚflÊÂ-
ÌËÂ ÍË¯Â˜ÌÓÈ ÚÛ·ÍË Ò ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ‚ÌÛÚËÍË-
¯Â˜ÌÓ„Ó ‰‡‚ÎÂÌËfl, ÔË‚Ó‰fl˘Ëı ‚ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ
Í Ì‡Û¯ÂÌË˛ ÏËÍÓˆËÍÛÎflˆËË ‚ ÍË¯Â˜ÌÓÈ
ÒÚÂÌÍÂ. í‡ÍÓÈ ıÓ‰ Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡ ÌÂ-
ËÁ·ÂÊÌÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË Ë ÔÓÎËÓ„‡Ì-
ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Á‡ Ò˜ÂÚ Í‡Í ÏÂÚ‡·ÓÎË˜Â-
ÒÍËı, Ú. Â. ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚ı, Ú‡Í Ë ÏËÍÓ·Ì˚ı, Ú. Â.
˝ÍÁÓ„ÂÌÌ˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚.

ñÂÎ¸ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl — ÛÎÛ˜¯ÂÌËÂ ‡ÌÌÂÈ
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË Ë ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl éëíç.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î ˚  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç ‡·ÓÚÂ ‡Ì‡ÎËÁËÓ‚‡Ì˚
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl 85 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò éëíç.
åÛÊ˜ËÌ ·˚ÎÓ 52 (61,2 %), ÊÂÌ˘ËÌ — 33 (38,8 %). ÇÓÁ‡ÒÚ
·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ÓÚ 18 ‰Ó 62 ÎÂÚ. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓÈ ÔË˜Ë-
ÌÓÈ ‡Á‚ËÚËfl éëíç Û Ì‡·Î˛‰‡‚¯ËıÒfl Ì‡ÏË ·ÓÎ¸Ì˚ı ·˚ÎË
ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡, ÔÂ‰ÔËÌflÚ˚Â no ÔÓ‚Ó‰Û ÓÒÚ-
Ó„Ó ‰ÂÒÚÛÍÚË‚ÌÓ„Ó ‡ÔÔÂÌ‰ËˆËÚ‡ (Û 38), ÔÂÙÓ‡ÚË‚ÌÓÈ flÁ-
‚˚ ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË (Û 23), Ú‡‚Ï˚
ÊË‚ÓÚ‡ (Û 9), Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂ˜ÂÌË Ë ÊÂÎ˜Ì˚ı ÔÛÚÂÈ (Û 8) Ë
ÓÒÚ˚ı „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ (Û 7).

ÑÎfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË éëíç ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÍÎËÌËÍÓ-
Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â Ë ËÌÒÚÛÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl,
‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ ‚ ÒÂ·fl ÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ Ë ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚ÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı
ÏÂÚÓÍ». íflÊÂÒÚ¸ Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ ˝Ì‰ÓÚÓÍÒÂÏËË ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÓˆÂ-
ÌË‚‡ÎËÒ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÎÂÈÍÓˆËÚ‡ÌÓ„Ó ËÌ‰ÂÍÒ‡ ËÌÚÓÍ-
ÒËÍ‡ˆËË (ãàà) ÔÓ ü.ü. ä‡Î¸Ù-ä‡ÎËÙÛ (1941). íflÊÂÒÚ¸ ˝Ì-
‰ÓÚÓÍÒÂÏËË ÓˆÂÌË‚‡Î‡Ò¸ Ô‡‡ÏÂˆËÈÌ˚Ï ÚÂÒÚÓÏ (èí) Ë ÔÓ
ÛÓ‚Ì˛ ÏÓÎÂÍÛÎ ÒÂ‰ÌËı Ï‡ÒÒ (åëå). ÑÎfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
éëíç Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl 14 ·ÓÎ¸Ì˚Ï ÔÓ-
‚Ó‰ËÎË ìáà ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÏÂ-
Ú‡ÎÎË˜ÂÒÍËı «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ» (‡ˆ. Û‰. ‹ 1558 ÓÚ
28.08.95 „., ‚˚‰‡ÌÌÓÂ íÉåì). èÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ÏË ìáà Ò ÔË-
ÏÂÌÂÌËÂÏ «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ» fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò
·‡ËÂ‚ÓÈ ‚Á‚ÂÒ¸˛ ·ÓÎÂÂ ·˚ÒÚÓÂ ÔÓ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓ ÔË˘Â‚‡-
ËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ Ú‡ÍÚÛ ‚ ÒËÎÛ Ò‚ÓÂÈ ÚflÊÂÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÍÓÌÚÓÎfl Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
Û ÔÓÒÚÂÎË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó.
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èËÏÂÌÂÌËÂ ìáà Ò «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ÏË ÏÂÚÍ‡ÏË» ÔÓÁ‚ÓÎË-
ÎÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ fl‰ ÔÓÎÓÊÂÌËÈ: ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Â ÏÂÚÍË ÔË Ëı
ÔÂÓ‡Î¸ÌÓÏ ÔËÂÏÂ Ë ·ÂÒÔÂÔflÚÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ‰‚ËÊÂÌËË ‚ ÚÓÎ-
ÒÚÛ˛ ÍË¯ÍÛ (ÒÎÂÔÛ˛ ÍË¯ÍÛ) ÔÓÒÚÛÔ‡ÎË ÒÔÛÒÚfl (95,2±28,3)
ÏËÌ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÔË ˝ÚÓÏ Ú‡ÍÊÂ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ‚ ÌÓÏÂ «ÍÓÌÚ-
‡ÒÚÌ˚Â ÏÂÚÍË» ÔË Ëı ÔËÂÏÂ Ò ˜‡ÒÓ‚˚Ï ËÌÚÂ‚‡ÎÓÏ ÔÓ-
‰ÓÎÊ‡˛Ú ‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓ ÍË¯Â˜Ì˚Ï ÔÂÚÎflÏ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏ
‡ÒÒÚÓflÌËË ‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ÌÂ ÒÓÂ‰ËÌflflÒ¸, ÎË¯¸ ‰Ó„ÓÌfl˛Ú
‰Û„ ‰Û„‡ ‚ÏÂÒÚÂ. çÂÔÂÏÂÌÌ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ÔËÏÂÌÂÌËfl
ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ fl‚ÎflÎËÒ¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÔÂËÚÓÌËÚ‡ Ë ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚ¸ ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÓ„Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Á‡ ·ÓÎ¸Ì˚Ï.

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ» ‚ Ò‚ÓËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË Á‡‡ÌÂÂ ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ ¯‡-
ËÍË ËÁ ÔÓ‰¯ËÔÌËÍÓ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÓÏ 5 ÏÏ.

ëÛÚ¸ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍË Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ:
·ÓÎ¸ÌÓÏÛ Ò ÔÓ‰ÓÁÂÌËÂÏ Ì‡ éëíç ÔÂ‰Î‡„‡˛Ú ÔÓ„ÎÓÚËÚ¸ ÏÂ-
Ú‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Â ÏÂÚÍË» ÔÓÓ˜ÂÂ‰ÌÓ Ò ˜‡ÒÓ‚˚Ï ËÌ-
ÚÂ‚‡ÎÓÏ. ì˜ËÚ˚‚‡fl, ˜ÚÓ ‚ÂÏfl Ô‡ÒÒ‡Ê‡ «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ»
‰Ó ÒÎÂÔÓÈ ÍË¯ÍË ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ 3 ˜, ÚÓ ìáà ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ˜Â-
ÂÁ 1,5–2 ˜ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔËÂÏ‡ ÔÂ‚ÓÈ ÏÂÚÍË ËÎË 3 ˜ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÂÈ. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ ìáà ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl ‚ Î˛·ÓÏ ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËË ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó, ˜ÚÓ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌÓ ‚‡ÊÌÓ ‰Îfl ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ‡ÌÌÂÏ
ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ˝ÚËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚fl‚-
ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏÓÒÚË, ‡ Ù‡ÍÚ Ò‡ÏÓ„Ó ÔÂÔflÚÒÚ-
‚Ëfl. èË ìáà Ò ÔËÏÂÌÂÌËÂÏ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı
ÏÂÚÓÍ» Û ÏÂÒÚ‡ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl „ÛÔÔËÛ˛ÚÒfl ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÂ
«ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚Â ÏÂÚÍË» Ë Ì‡ ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÏÏ‡ı ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ¯Ë-
ÓÍËÂ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Â ‰ÓÓÊÍË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÒËÎ¸Ì˚Ï ÓÚ‡-
ÊÂÌËÂÏ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍ‡ ÓÚ «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ» (ËÒ. 1, 2).

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . êÂÁÛÎ¸-
Ú‡Ú˚ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò éëíç ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Á‡‚Ë-

ÒflÚ ÓÚ Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‡ÌÌÂÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ˝ÚÓ-
„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. êÂÌÚ„ÂÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌË˛ ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ˚ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â. èË ˝ÚÓÏ Û 38
(44,7%) ·ÓÎ¸Ì˚ı ËÁ 85 Ì‡ Ó·ÁÓÌ˚ı ÂÌÚ„ÂÌÓ-
„‡ÏÏ‡ı ÓÔÂ‰ÂÎflÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ÛÓ‚ÌÂÈ ÊË‰ÍÓÒÚË
‚ ÔÓÒ‚ÂÚÂ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ë ˜‡¯ÍË äÎÓÈ·Â‡, Û
19 ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË éëíç ÔËÏÂÌflÎË
·‡ËÂ‚Û˛ ‚Á‚ÂÒ¸.

ìÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚‡fl ÒÂÏËÓÚËÍ‡ éëíç Á‡‚ËÒÂÎ‡
ÓÚ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl ÛÓ‚Ìfl ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl, ÒÓÍÓ‚
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. í‡Í, Û 11 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡ÌÌÂÈ éëíç
Ì‡ ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÏÏ‡ı Ì‡ ÙÓÌÂ ‡ÒÚflÌÛÚ˚ı ÔÂ-
ÚÂÎ¸ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸ Á‡ÒÚÓÈ Ë ÒÍÓÔ-
ÎÂÌËÂ ÊË‰ÍÓÒÚË Ë „‡Á‡, ˜ÚÓ ÓÚÓ·‡Ê‡ÎÓÒ¸ Ì‡ÎË-
˜ËÂÏ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÊË‰ÍÓ„Ó ÍË¯Â˜ÌÓ-
„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó ‚ÔÎÓÚ¸ ‰Ó ˝ıÓÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó.

àÌÚÂÂÒÌ˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ Â˘Â Û 8
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò éëíç, Û ÍÓÚÓ˚ı ‚ ‡ÒÚflÌÛÚ˚ı ÔÂÚ-
Îflı ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÂÂ ÁÓÌ˚ Ó·-
ÒÚÛÍˆËË ÙËÍÒËÓ‚‡ÎÒfl „‡Á, ÍÓÚÓ˚È Á‡ÚÛ‰ÌflÎ
‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡ˆË˛ Ô‡ÂÌıËÏ‡ÚÓÁÌ˚ı Ó„‡ÌÓ‚ Ò Ì‡-
ÎË˜ËÂÏ ÒËÏÔÚÓÏ‡ «‚ÌÛÚËÔÓÒ‚ÂÚÌÓ„Ó ‰ÂÔÓÌË-
Ó‚‡ÌËfl ÊË‰ÍÓÒÚË».

èË éëíç ‚˚ÔÓÎÌflÎË Ò‡Ï˚Â ‡ÁÌ˚Â ÔÓ ı‡-
‡ÍÚÂÛ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ (Ú‡·Î. 1).

èÂÂÒÂÍ‡fl Ò‰‡‚ÎË‚‡˛˘ËÂ ÚflÊË (Û 20), ‡Á‰Â-
Îflfl ÏÂÊÍË¯Â˜Ì˚Â Ò‡˘ÂÌËfl (Û 16), ‡ Ú‡ÍÊÂ Â-
ÁÂˆËÛfl ÍË¯Â˜ÌËÍ (Û 59), Ì‡ ‚˚ÒÓÚÂ éëíç Ó·fl-
Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÒÚÂÏËÎËÒ¸ ‚˚ÔÓÎ-
ÌËÚ¸ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË Ë ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚Â ÔËÂÏ˚, ÒÔÓ-
ÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÒÌËÊÂÌË˛ ˜‡ÒÚÓÚ˚ ‡Á‚ËÚËfl
„ÌÓÈÌÓ-ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë ˝Ì‰Ó„ÂÌÌÓÈ
ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË. í‡Í ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÂÁÂÍˆËË
ÚÂÏËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÚ‰ÂÎ‡ ÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓÈ ÍË¯ÍË ÔË
ÂÂ ÌÂÍÓÁÂ Û 15 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ó„‡ÌË˜Ë‚‡ÎËÒ¸ Ì‡ÎÓ-
ÊÂÌËÂÏ ì-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ËÎÂÓ‡ÒˆÂÌ‰Ó- (Û 6) Ë ËÎÂ-
ÓˆÂÍÓ‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ (Û 3) (‡ˆ. Û‰. ‹ 3052-ê-267,
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êËÒ. 1. é·ÁÓÌ‡fl ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl ·˛¯ÌÓÈ ÔÓÎÓÒÚË.
ç‡·Î˛‰‡ÂÚÒfl Ò„ÛÔÔËÓ‚‡ÌËÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂ-
ÚÓÍ», ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ÂÂ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ ÔÂÔflÚÒÚ‚Ëfl ‚ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍÂ.

êËÒ. 2. ìÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÏÏ‡.
éÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ¯ËÓÍËÂ Ë ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Â ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍÓ‚˚Â ‰Ó-

ÓÊÍË, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÒËÎ¸Ì˚Ï ÓÚ‡ÊÂÌËÂÏ ÛÎ¸Ú‡Á‚ÛÍ‡ ÓÚ
Ò„ÛÔÔËÓ‚‡ÌÌ˚ı «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ», ÛÍ‡Á˚‚‡˛˘ËÂ Ì‡

Ì‡ÎË˜ËÂ ÒÛÊÂÌËfl ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË.



‚˚‰‡ÌÌÓÂ íÉåì ÓÚ 11.01. 2005 „.) Ë ˝ÌÚÂÓ˝ÌÚÂ-
Ó‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡ (Û 6) (‡ˆ. Û‰. ‹ 3053-ê-268, ‚˚-
‰‡ÌÌÓÂ í‡‰ÊËÍÒÍËÏ Éåì ÓÚ 11.01. 2005 „.) Ò ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ „‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÍÓÏÔÂÒ-
ÒËÂÈ.

ç‡ÏË ÔÓ‚Â‰ÂÌ‡ Ú‡ÍÊÂ ÓˆÂÌÍ‡ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
„‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚËÌ‡Î¸ÌÓÈ ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒËË Í‡Í ÏÂÚÓ‰‡
‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ÎÂ˜ÂÌËË ëùç Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
éëíç. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ë ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË ˝Ì‰ÓÚÓÍÒÂÏËË Ë ÒËÒÚÂÏÌÓÈ ·‡ÍÚÂËÂÏËË ‚
Ò‡‚ÌÂÌËË ÒÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË ÎÂ˜ÂÌËfl.
ÑÎfl ËÌÚÛ·‡ˆËË ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌ˚È ‚ ÍÎËÌËÍÂ ÒÔÓÒÓ· ‡Ì-
ÚÂ„‡‰ÌÓÈ ËÌÚÛ·‡ˆËË ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡
(‡ˆ. Û‰. ‹ 1333 ÓÚ 11.10.1989 „.), ÔË ÍÓÚÓÓÏ
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ‡fl ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒËfl
ÊÂÎÛ‰Í‡ Ë ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Ë ÌË‚ÂÎËÛÂÚÒfl Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍË ‚ÒÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË Ì‡ÁÓ„‡ÒÚÓËÌÚÂÌÒÚËÌ‡Î¸-
ÌÓÈ ËÌÚÛ·‡ˆËË (ËÒ. 3).

Ç 1-˛ „ÛÔÔÛ ‚Ó¯ÎË 39 (45,9%) ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
ëùç, ÍÓÚÓ˚Ï ‰ÂÍÓÏÔÂÒÒË˛ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ ÔÓ
‡ÁÎË˜Ì˚Ï ÔË˜ËÌ‡Ï ÌÂ ÔÓ‚Ó‰ËÎË (‡Ì‡ÚÓÏË-
˜ÂÒÍËÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÌÓÒÓ„ÎÓÚÍË, ‰ÂÙÓÏ‡ˆËfl Ë
ÒÔ‡Â˜Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ ‚ Ó·Î‡ÒÚË ÔË‚‡ÚÌËÍ‡ Ë
‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË, ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡fl
ÙÛÌÍˆËfl ÁÓÌ‰‡). ÇÓ 2-˛ „ÛÔÔÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ 
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Т а б л и ц а  1

Характер оперативных вмешательств при ОСТН

Характер оперативных вмешательств Число больных Число умерших

Рассечение спаек 20 4

Рассечение спаек с антеградной интубацией тонкой кишки 16 –

Рассечение спаек +резекция тонкой кишки с антеградной интубацией 14 2

Рассечение спаек + резекция тонкой кишки 10 3

Резекция тонкой кишки с антеградной интубацией 10 –

Резекция подвздошной кишки с формированием Y-образного илеоасцендоанастомоза 9 1

Резекция подвздошной кишки с формированием Y-образного энтероэнтероанастомоза 6 1
и интубацией тонкой кишки

В с е г о 85 (100%) 11 (12,9%)

Т а б л и ц а  2

Влияние интубации тонкой кишки на клинико-лабораторные показатели больных с СЭН при ОСТН*

Критерии эндотоксемии 1-я группа (п=39) 2-я группа (п=46)

Частота пульса, уд/мин 118±6,45 102,3±2,54

Частота дыхания, вдох/мин 28,4±3,1 21,6±2,2

Нарушения функции ЦНС Легкая эйфория Нет

Цвет кожного покрова Бледный Нормальный

Суточный диурез, мл 800–1000 1000–1400

ЛИИ 3–6 Менее 3

МСМ 0,435±0,08 0,212±0,04

ПТ 11,8±0,84 17,1±0,33

Мочевина в сыворотке крови, ммоль/л 10,2±0,68 7,32±0,51

*р<0,05.

êËÒ. 3. ÄÌÚÂ„‡‰Ì‡fl ËÌÚÛ·‡ˆËfl ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
Ú‡ÍÚ‡.



46 (54,1%) ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ëùç, ÍÓÚÓ˚Ï Ò ˆÂÎ¸˛
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ÔÓËÁ-
‚Â‰ÂÌ‡ ‡ÌÚÂ„‡‰Ì‡fl ËÌÚÛ·‡ˆËfl ÔÓÎËıÎÓ‚ËÌËÎÓ-
‚˚ÏË ÁÓÌ‰‡ÏË Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ÔÓÏ˚‚‡ÌËÂÏ Ë
‡ÒÔË‡ˆËË ÍË¯Â˜ÌÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó. ëÓÍË ‡Ì-
ÚÂ„‡‰ÌÓÈ ËÌÚÛ·‡ˆËË ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡
ÔË ˝ÚÓÏ Á‡‚ËÒÂÎË ÓÚ ‚ÂÏÂÌË ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl
‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
ÓÌ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ 4–5 ‰ÌÂÈ, Ë Û‰‡ÎflÎË ÔÓÎËıÎÓ‚Ë-
ÌËÎÓ‚˚Â ÁÓÌ‰˚ Ì‡ 5–6-Â ÒÛÚÍË. ÇÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ
ÙÛÌÍˆËË ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 1-È „ÛÔÔ˚
ÓÚÏÂ˜‡ÎÓÒ¸ Ì‡ 6–7-Â ÒÛÚÍË.

ÅÎËÊ‡È¯ËÈ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ó·ÂËı „ÛÔÔ ÔÓÚÂÍ‡Î Ò „ÎÛ·ÓÍËÏË ÏÂ-
Ú‡·ÓÎË˜ÂÒÍËÏË, ˆËÍÛÎflÚÓÌ˚ÏË Ë Ó„‡ÌÌ˚ÏË
Ì‡Û¯ÂÌËflÏË, ÍÓÚÓ˚Â ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË Í‡ÚËÌÂ ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ¯ÓÍ‡.
çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ï‡ÒÒË‚ÌÓÈ ‡ÌÚË·‡ÍÚÂ-
Ë‡Î¸ÌÓÈ Ë ‰ÂÚÓÍÒËÍ‡ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂ‡ÔËË, ‚ÍÎ˛-
˜‡˛˘ÂÂ ÔÓ‚ÚÓÌ˚Â Î‡Ô‡ÓÚÓÏËË, „ÂÏÓÒÓ·ˆËË,
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝Ì‰ÓÚÓÍÒÂÏËË Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 1-È „ÛÔÔ˚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‚˚¯‡ÎË Ú‡ÍÓ‚˚Â ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛
Ò ·ÓÎ¸Ì˚ÏË 2-È „ÛÔÔ˚ (Ú‡·Î. 2).

àÌÚÛ·‡ˆËfl ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ÎËflÎ‡
Ì‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ˝Ì‰ÓÚÓÍÒÂÏËË Ë ·‡ÍÚÂËÂÏËË Û
·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È „ÛÔÔ˚. ç‡fl‰Û Ò ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂÏ
ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË ˝Ì‰ÓÚÓÍÒËÌÓ‚ ‚ ÍÓ‚Ë, ÓÚÏÂ˜ÂÌ˚
·ÓÎÂÂ ÌËÁÍËÂ ÁÌ‡˜ÂÌËfl ãàà-2. èË·ÎËÊ‡ÎËÒ¸
Í ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË èí
(17,1±0,33) Ë åëå (0,212±0,04 ÛÒÎ. Â‰).

Ç ·ÓÎÂÂ ÍÓÓÚÍËÂ ÒÓÍË (Ì‡ 5–6-Â ÒÛÚÍË)
ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ Â„ÂÒÒËÓ‚‡ÎË
fl‚ÎÂÌËfl ëùç — ÔÂËÒÚ‡Î¸ÚËÍ‡ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ ÒÚ‡-
Î‡ ÓÚ˜ÂÚÎË‚ÓÈ, ÛÎÛ˜¯ËÎËÒ¸ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÙÛÌÍ-
ˆËË ñçë, ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ Ë ‚˚‰ÂÎËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÛÌÍ-
ˆËË ÔÓ˜ÂÍ. éÒÎÓÊÌÂÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ËÌÚÛ·‡-
ˆËÂÈ ÍË¯Â˜ÌËÍ‡, ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡ÎË. á‡Â„ËÒÚËÓ-
‚‡ÌÓ ÏÂÌ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ ÎÂÚ‡Î¸ÌÓÒÚË (3 ·ÓÎ¸Ì˚ı).
ëÂ‰ÌÂÂ ÔÂ·˚‚‡ÌËÂ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡Â ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎÓ (10,2±0,6) ‰Ìfl, ÚÓ„‰‡ Í‡Í Û ·ÓÎ¸Ì˚ı 
1-È „ÛÔÔ˚ ÓÌ‡ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ (14±0,8) ‰Ìfl.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. ÑÎfl ‡ÌÌÂÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
éëíç ˆÂÎÂÒÓÓ·‡ÁÌÓ ÔËÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜Â-
ÒÍËı «ÍÓÌÚ‡ÒÚÌ˚ı ÏÂÚÓÍ» ‚ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò ìáà.

2. èË Ó·¯ËÌ˚ı ÂÁÂÍˆËflı ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË
‚·ÎËÁË ËÎÂÓˆÂÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Û„Î‡ Ò ˆÂÎ¸˛ ÛÏÂÌ¸¯Â-

ÌËfl ˜‡ÒÚÓÚ˚ „ÌÓÈÌÓ-ÒÂÔÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ Ë
«ÒÎÂÔÓ„Ó ÏÂ¯Í‡» ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ Y-Ó·‡ÁÌÓ„Ó ˝ÌÚÂÓ˝ÌÚÂÓ- Ë ËÎÂÓ-
‡ÒˆÂÌ‰Ó‡Ì‡ÒÚÓÏÓÁ‡.

3. àÌÚÛ·‡ˆËfl ÚÓÌÍÓÈ ÍË¯ÍË ÔÓ ‡Á‡·ÓÚ‡Ì-
ÌÓÈ ÏÂÚÓ‰ËÍÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍÓ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Ï
ÏÂÚÓ‰ÓÏ Û‰‡ÎÂÌËfl ÚÓÍÒË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓ‰ÂÊËÏÓ„Ó
ËÁ ÔÓÒ‚ÂÚ‡ ÔË˘Â‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡ Ë ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ËÚ ëùç ÔË éëíç.
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COMPLEX DIAGNOSTICS AND SURGICAL
TREATMENT OF ACUTE COMMISSURAL SMALL
BOWEL OBSTRUCTION

Results of the complex diagnosis and surgical treatment of
85 patients with acute commissural obstruction of the small
bowel have shown that at the present-day stage of the early diag-
nosis of this disease the method of USI in combination with
using metallic «contrast marks» (carried out in 14 patients) holds
the leading place. U-shape anastomoses were preferred when
making entero-enteral anastomoses and ileoascendoanastomoses
which considerably decreased the frequency of incompetent
sutures. The developed method of antegrade intubation of the
digestive tract was used for correction of syndrome of enteral
insufficiency in 46 patients that resulted in a quicker restoration
of the small bowel functioning (4–5 days) and correction of the
enteral insufficiency syndrome (5–6 days).
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