
Òêàíåâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ (TDI) – íîâûé ìå-
òîä, ïîçâîëÿþùèé êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü àì-
ïëèòóäó è ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñåã-
ìåíòîâ ìèîêàðäà è ñåðäå÷íûõ ñòðóêòóð.

Â óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèõ ñèñòåìàõ ïîñëå-
äíåãî ïîêîëåíèÿ ìåòîä TDI ïîçâîëÿåò èçìåðÿòü
äâèæåíèå ìèîêàðäà â îïðåäåëåííîé òî÷êå,
òðàññèðóÿ ìèîêàðäèàëüíûå ñêîðîñòè ïîñðåä-
ñòâîì öâåòíîãî äîïïëåðîâñêîãî ìèîêàðäèàëü-
íîãî îòîáðàæåíèÿ. Ýòè ñèñòåìû ñ âûñîêèì âðå-
ìåííûì è ïðîñòðàíñòâåííûì ðàçðåøåíèåì (ñî
ñêîðîñòüþ îò 60 äî 80 êàäðîâ â ñåêóíäó), ïî-
çâîëÿþò ïîëó÷èòü â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìå-
íè öâåòíîå äîïïëåðîâñêîå èçîáðàæåíèå ðåãè-
îíàëüíûõ ñðåäíèõ ñêîðîñòåé, ñ ïîñëåäóþùèì
èõ àâòîíîìíûì êîìïüþòåðíûì àíàëèçîì [1].
Ðåæèìû TDI: èìïóëüñíî-âîëíîâîå òêàíåâîå
äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå (DÒI), Q-analysis,
tissue tracing, strain è strain rate.

Ê ïðåèìóùåñòâàì TDI ñëåäóåò îòíåñòè âîç-
ìîæíîñòü áûñòðîé âèçóàëüíîé îöåíêè õàðàêòå-
ðà äâèæåíèÿ è õîðîøåå ïðîñòðàíñòâåííîå ðàç-
ðåøåíèå, ïîçâîëÿþùåå ðàçäåëüíî èçìåðèòü
ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ìèîêàðäà â ñóáýïè- è ñó-
áýíäîêàðäèàëüíûõ ñëîÿõ. Åùå áîëåå âàæíîå
ïðåèìóùåñòâî ìåòîäà – âîçìîæíîñòü îäíîâðå-
ìåííîãî èçìåðåíèÿ ñêîðîñòè äâèæåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ñåãìåíòîâ ìèîêàðäà [2, 19], â òî âðåìÿ êàê
ïðåäûäóùèå ïîïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ òêàíåâî-
ãî äîïïëåðà äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ
ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé áàçèðîâàëèñü íà
ñïåêòðàëüíîì àíàëèçå èìïóëüñíî-âîëíîâîãî
äîïïëåðîâñêîãî èçîáðàæåíèÿ, îòîáðàæàþùåãî
ïèêîâûå ìèîêàðäèàëüíûå ñêîðîñòè ïîñëåäîâà-
òåëüíî â êàæäîì ñåãìåíòå ëåâîãî æåëóäî÷êà
(ËÆ) èëè ñåðäå÷íîé ñòðóêòóðû, íàïðèìåð ìèò-
ðàëüíîãî êîëüöà [3, 4].

Ñåãìåíòàðíîå íàðóøåíèå äâèæåíèÿ ñòåíêè
ËÆ – ïðèçíàê êîðîíàðíîé ïàòîëîãèè. Òðàäèöè-
îííàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ
êàê íåèíâàçèâíûé äèàãíîñòè÷åñêèé ìåòîä â
îöåíêå ðåãèîíàëüíîé ôóíêöèè ËÆ, ïîñêîëüêó
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ñïîñîáíà îòðàçèòü ìèîêàðäèàëüíîå óòîëùåíèå,
ýíäîêàðäèàëüíóþ ýêñêóðñèþ è äâèæåíèå ñòåíêè
â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè [5–8]. Îäíàêî â
èññëåäîâàíèè ëîêàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ìèîêàð-
äà ËÆ èñïîëüçóåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïîëóêîëè-
÷åñòâåííàÿ âèçóàëüíàÿ îöåíêà, êîòîðàÿ ÷àñòî
çàâèñèò îò îïûòà èññëåäîâàòåëÿ è íåèçìåííî
ñóáúåêòèâíà [9]. Ïîýòîìó ñóùåñòâóåò ïîñòîÿí-
íàÿ ïîòðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå íîâûõ ìåòîäîâ
è òåõíîëîãèé, êîëè÷åñòâåííî îïðåäåëÿþùèõ êàê
ãëîáàëüíóþ, òàê è ñåãìåíòàðíóþ ôóíêöèþ ËÆ,
îñîáåííî ïðè ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè.

Äî ñèõ ïîð èçâåñòíî íåìíîãî èññëåäîâàíèé,
èñïîëüçóþùèõ TDI â êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå è
âûÿâëåíèè èçìåíåíèé äâèæåíèÿ ñòåíêè ËÆ ïðè
íàëè÷èè êîðîíàðíîé ïàòîëîãèè. Öåëü äàííîãî
èññëåäîâàíèÿ – õàðàêòåðèñòèêà ãðàôèêîâ ïðî-
äîëüíîé ñåãìåíòàðíîé ìèîêàðäèàëüíîé ñêîðî-
ñòè, èçìåðåííîé ïðè ñîêðàùåíèè è ðàññëàáëå-
íèè ìèîêàðäà ËÆ ó çäîðîâûõ ëèö è ñðàâíåíèå
ïîëó÷åííûõ ñêîðîñòíûõ êðèâûõ ñ ãðàôèêîì
ïðîäîëüíûõ ñêîðîñòåé îò ñåãìåíòîâ ËÆ ñ íà-
ðóøåííîé ñîêðàòèìîñòüþ ó ëèö ñ ïîñòèíôàðê-
òíûì êàðäèîñêëåðîçîì.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â ïåðâóþ ãðóïïó îáñëåäóåìûõ áûëî âêëþ-
÷åíî 20 çäîðîâûõ ñóáúåêòîâ (15 ìóæ÷èí è
5 æåíùèí), îòîáðàííûõ ïðè ïðîâåäåíèè òðàíñòî-
ðàêàëüíîé ÝõîÊÃ. Âîçðàñò îáñëåäóåìûõ êîëå-
áàëñÿ îò 35 äî 65 ëåò (â ñðåäíåì, 49,0±6,6
ãîäà). Âñå ñóáúåêòû èìåëè íîðìàëüíûå ïîêà-
çàòåëè ÝÊÃ è ÝõîÊÃ (ÔÂ ËÆ – 67,0±5,5%)
Ó âñåõ îáñëåäóåìûõ â àíàìíåçå îòñóòñòâîâà-
ëà èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 35 ïàöèåíòîâ, ó
êîòîðûõ áûë ïðèìåíåí ìåòîä òêàíåâîé äîïïëå-
ðîãðàôèè. Âñÿ îáñëåäóåìàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç
ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ ñîñòàâèë
56,0±9,8 ãîäà. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëà äèàãíî-
ñòèðîâàíà èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà ñ ïî-
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ñòèíôàðêòíûì êàðäèîñêëåðîçîì ËÆ. Ïî êëàñ-
ñèôèêàöèè NYHA 26 ïàöèåíòîâ (74,2%) èìåëè
II ÔÊ è 9 ïàöèåíòîâ (25,7%) – III ÔÊ. Ïðè ïðî-
âåäåíèè òðàíñòîðàêàëüíîé ÝõîÊÃ ÔÂ ËÆ ñî-
ñòàâèëà 33,0±7,3%.

Áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 116 äèñôóíêöèî-
íàëüíûõ ñåãìåíòîâ. Âûðàæåííûé ãèïîêèíåç áûë
îòìå÷åí â 42 ñåãìåíòàõ (36,2%), à â 74 (63,7%)
ñåãìåíòàõ îáíàðóæåí àêèíåç.

Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ñëóæèëè îòñóòñòâèå
íîðìàëüíîãî ñèíóñîâîãî ðèòìà, ãèïåðòðîôèÿ
ËÆ, êëàïàííûå ïîðàæåíèÿ ñåðäöà, ïàòîëîãèÿ
ëåãêèõ, ïå÷åíè, ïî÷åê, çëîóïîòðåáëåíèå àëêî-
ãîëåì, îæèðåíèå.

Òðàíñòîðàêàëüíàÿ ýõîêàðäèîãðàôèÿ âûïîë-
íÿëàñü âñåì ïàöèåíòàì ïî ñòàíäàðòíîé ìåòî-
äèêå. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà óëüòðàçâó-
êîâûõ ñèñòåìàõ «VIVID-7» è «VIVID-7D» (GE
MS, ÑØÀ) ñåêòîðíûì äàò÷èêîì ñ äèàïàçîíîì
÷àñòîò 1,5–3,5 ÌÃö, âêëþ÷àþùåå îäíîìåðíîå
è äâóõìåðíîå ñêàíèðîâàíèå ñ ïðèìåíåíèåì äîï-
ïëåðîãðàôèè â èìïóëüñíîì è ïîñòîÿííî-âîëíî-
âîì ðåæèìàõ, à òàêæå öâåòîâîå êàðòèðîâàíèå
êðîâîòîêà.

Êîëè÷åñòâåííûå ðàñ÷åòû ðåãèîíàëüíîé ñî-
êðàòèìîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè
Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè ïî ýõîêàðäèîãðàôèè
îñíîâàíû íà àíàëèçå ñîêðàòèìîñòè 16 ñåãìåí-
òîâ ìèîêàðäà ËÆ, ïîëó÷àåìûõ èç ïàðàñòåð-
íàëüíîãî äîñòóïà ïî äëèííîé îñè è àïèêàëüíîãî
äîñòóïà (2- è 4-êàìåðíàÿ ïîçèöèè). Ñèñòîëè÷åñ-
êóþ ôóíêöèþ ËÆ îöåíèâàëè èñõîäÿ èç ðàñ÷å-
òîâ êîíå÷íîãî ñèñòîëè÷åñêîãî è êîíå÷íîãî äè-
àñòîëè÷åñêîãî îáúåìîâ, ïîëó÷åííûõ èç 2- è
4-êàìåðíûõ ïîçèöèé (ïî ìåòîäó Simpson), óäàð-
íîãî îáúåìà è ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ. Äèàñòî-
ëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ËÆ îöåíèâàëàñü ïî òðàíñ-
ìèòðàëüíîìó êðîâîòîêó ñ îïðåäåëåíèåì
ïîêàçàòåëåé ïèêîâûõ ñêîðîñòåé ìèòðàëüíîãî
ïîòîêà (ïèê Å, ïèê À), îòíîøåíèÿ Å/À è ïîêà-
çàòåëåé DT.

Òêàíåâîå äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèå ïðî-
âîäèëè èç àïèêàëüíîãî äîñòóïà â ðåæèìå ñêî-
ðîñòè ñ ðåãèñòðàöèåé êèíîïåòëè íà æåñòêîì
äèñêå ïðèáîðà. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü êèíîïåòëè
ñîñòàâëÿëà 5 ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñåðäå÷íûõ
öèêëîâ. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ ðåãèñòðèðîâàëèñü òðè
êèíîïåòëè èç âåðõóøå÷íîãî äîñòóïà â 4-êàìåð-
íîé ïîçèöèè ËÆ ñ ïîñëåäîâàòåëüíûì óñòàíîâ-
ëåíèåì êîíòðîëüíîãî îáúåìà íà óðîâíå ôèáðîç-
íîãî êîëüöà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ), â
áàçàëüíîì, ñðåäíåì è àïèêàëüíîì ñåãìåíòàõ
êàæäîé ñòåíêè ËÆ íà ãðàíèöå ìåæäó ñóáýíäî-
êàðäèàëüíûì è ñðåäèííûì ñëîÿìè ìèîêàðäà.
Ãëîáàëüíàÿ ïðîäîëüíàÿ ñèñòîëè÷åñêàÿ è äèàñ-

òîëè÷åñêàÿ ôóíêöèè ËÆ îöåíèâàëèñü ïî òêà-
íåâîìó äîïïëåðîâñêîìó ñïåêòðó, çàðåãèñòðè-
ðîâàííîìó îò ôèáðîçíûõ êîëåö ÌÊ. Ñïåêòð TDI
ñîñòîèò èç ñèñòîëè÷åñêîé âîëíû Sm, íàïðàâ-
ëåííîé ê öåíòðó ËÆ, è äâóõ äèàñòîëè÷åñêèõ
âîëí – Em è Am, íàïðàâëåííûõ îò öåíòðà ËÆ
(ðèñ. 1). Áûëè ïðîâåäåíû ðàñ÷åòû: èçìåðåíèå
ñêîðîñòåé ðàííèõ (Em) è ïîçäíèõ (Àm) äèàñòî-
ëè÷åñêèõ ìèîêàðäèàëüíûõ ïðîäîëüíûõ âîëí äëÿ
êàæäîãî ñåãìåíòà; ñîîòíîøåíèå ìåæäó ðàííè-
ìè è ïîçäíèìè äèàñòîëè÷åñêèìè ìèîêàðäèàëü-
íûìè ñêîðîñòÿìè (Em/Am) è èçìåðåíèå ïîêà-
çàòåëåé DT ðàííåé äèàñòîëè÷åñêîé ïðîäîëüíîé
âîëíû (DT-Em).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ
ïðîãðàìì Statistika 6.0 for Windows è ýëåêòðîí-
íûõ òàáëèö Excel 2000. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
ñðåäíèõ âåëè÷èí îïðåäåëÿëè ïî ïàðíîìó t-êðè-
òåðèþ Ñòüþäåíòà èëè êðèòåðèþ Óèëêîêñîíà (â
çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïîä÷èíÿëñÿ ëè êîëè÷å-
ñòâåííûé ïðèçíàê íîðìàëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ
èëè íåò). Âî âñåõ ïðîöåäóðàõ ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà óðîâåíü çíà÷èìîñòè p ñîñòàâëÿë 0,05.
Äàëåå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû êàê Ì±SD, ãäå
Ì – ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå, SD – ñðåäíå-
êâàäðàòè÷íîå îòêëîíåíèå. Çàâèñèìîñòü ìåæäó
àáñîëþòíûìè ðàçíîñòÿìè èçìåðåíèé è ðàçìå-
ðàìè èçìåðÿåìûõ çíà÷åíèé ïðîâåðÿëè ïî êîððå-
ëÿöèè ðàçíîñòè ñðåäíèõ çíà÷åíèé. Â çàâèñèìî-
ñòè îò ðàñïðåäåëåíèÿ àíàëèçèðóåìûõ ïðèçíàêîâ
êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âûïîëíÿëñÿ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êîýôôèöèåíòà ëèíåéíîé êîððåëÿöèè
Ïèðñîíà èëè íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êðèòåðèÿ
Ñïèðìåíà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Èñõîäíûå ëèíåéíûå ïîêàçàòåëè ïîëîñòè ËÆ
è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè òðàíñ-
ìèòðàëüíûõ ïîòîêîâ ó ëèö êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû è ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèåì ðåãèîíàëüíîé
ñîêðàòèìîñòè ËÆ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Ïðè àêòèâèçàöèè ðåæèìà TVI ó ëèö êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ñðåä-
íèå ìèîêàðäèàëüíûå ñêîðîñòè íà óðîâíå ôèá-
ðîçíîãî êîëüöà ÌÊ, ñðåäíèõ, áàçàëüíûõ è
àïèêàëüíûõ ñåãìåíòîâ áîêîâîé è ñåïòàëüíîé
ñòåíîê ËÆ (òàáë. 1). Ïðîâåäåííûé àíàëèç öèô-
ðîâûõ èçîáðàæåíèé â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðå-
ìåíè ïîêàçàë âàðèàáåëüíîñòü ñåãìåíòàðíûõ
ñêîðîñòíûõ êðèâûõ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â êàæ-
äîì ñåãìåíòå ËÆ èç àïèêàëüíîé 4-êàìåðíîé ïî-
çèöèè (ðèñ. 1).
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Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â
òàáë. 2, äåìîíñòðèðóåò óìåíüøåíèå ñèñòîëî-
äèàñòîëè÷åñêèõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé îò
îñíîâàíèÿ ñåðäöà (ôèáðîçíîãî êîëüöà) ïî íà-
ïðàâëåíèþ ê àïèêàëüíûì ñåãìåíòàì. Òàêæå
îòìå÷àåòñÿ ñîêðàùåíèå DT-Em îò êîëüöà ê âåð-
õóøêå ËÆ, à ñîîòíîøåíèå Em/Am, íàîáîðîò,
äåìîíñòðèðóåò óâåëè÷åíèå ê àïèêàëüíûì îòäå-
ëàì ìèîêàðäà, ÷òî ñâÿçàíî ñ íàáëþäàåìûì
áîëüøèì óìåíüøåíèåì çíà÷åíèé ñêîðîñòè Àm
âîëíû, ÷åì çíà÷åíèé Em ñêîðîñòíîé âîëíû ïî
íàïðàâëåíèþ ê âåðõóøêå ñåðäöà. Áîëåå ÿâíîå
óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëåé ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñ-

êèõ ñêîðîñòåé íàáëþäàëîñü ìåæäó ñðåäíèìè è
àïèêàëüíûìè ñåãìåíòàìè ËÆ.

Ðèñ. 1. Íîðìàëüíûé ñïåêòð ñåãìåíòàðíûõ ñêîðîñ-
òíûõ êðèâûõ, ïîëó÷åííûé â ðåæèìå TVI ó çäîðî-
âûõ ëèö íà óðîâíå ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ.
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Òàáëèöà 1

Èñõîäíûå ëèíåéíûå è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè òðàíñìèòðàëüíîãî ñïåêòðà
ó çäîðîâûõ ëèö è ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèåì

ðåãèîíàëüíîé ñîêðàòèìîñòè ËÆ

Ðèñ. 2. Ãðàôèê ñêîðîñòåé ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèõ
êðèâûõ íà óðîâíå ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ (1), áà-
çàëüíûõ (2), ñðåäíèõ (3) è àïèêàëüíûõ (4) ñåãìåí-
òîâ ñåïòàëüíîé ñòåíêè ËÆ ó çäîðîâûõ ëèö.

Òàáëèöà 2

Íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ïðîäîëüíûõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé êàæäîãî ñåãìåíòà
áîêîâîé è ñåïòàëüíîé ñòåíîê ËÆ ó çäîðîâûõ ëèö

* p<0,05 ïðîòèâ ñîîòâåòñòâóþùèõ çíà÷åíèé â áîêîâîé ñòåíêå
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Ñèñòîëè÷åñêàÿ ñêîðîñòü îò ôèáðîçíîãî
êîëüöà ÌÊ äî âåðõóøêè â ïåðèîä ñîêðàùåíèÿ
ËÆ áûëà çíà÷èòåëüíî áîëüøå â áîêîâîé ñòåí-
êå, ÷åì â ñåïòàëüíîé. Ñðåäíÿÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ
ìèîêàðäèàëüíàÿ ñêîðîñòü Åm âîëíû â áîêîâîé
ñòåíêå áûëà íàèáîëüøåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ Em
âîëíîé â ñåïòàëüíîé ñòåíêè ËÆ. Íàïðîòèâ,
ñðåäíÿÿ ïðîäîëüíàÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ Àm âîë-
íà â ñåïòàëüíîé ñòåíêå èìåëà áîëüøóþ ñêî-
ðîñòü, ÷åì ñðåäíÿÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ Àm âîëíà
â áîêîâîé ñòåíêå ËÆ. Ñåïòàëüíàÿ ñòåíêà ïîêà-
çàëà íàèáîëüøåå óäëèíåíèå DT-Em, ÷åì áîêî-
âàÿ ñòåíêà ËÆ. Ãðàôèê óìåíüøåíèÿ ñêîðîñòåé
ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèõ êðèâûõ îò ôèáðîçíî-
ãî êîëüöà ÌÊ äî âåðõóøêè ËÆ ó çäîðîâûõ ëèö
ïðåäñòàâëåí íà ðèñ. 2.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå äåìîíñòðèðóþò
äîñòîâåðíîå ïðîãðåññèðóþùåå óìåíüøåíèå àì-
ïëèòóäû Sm âîëíû îò íîðìàëüíûõ äî ãèïîêè-
íåòè÷íûõ è àêèíåòè÷íûõ ñåãìåíòîâ. Ñêîðîñòü
ðàííåé ìèîêàðäèàëüíîé äèàñòîëè÷åñêîé âîëíû
Em áûëà çíà÷èòåëüíî óìåíüøåíà âî âñåõ äèñ-
ôóíêöèîíàëüíûõ ñåãìåíòàõ è íà óðîâíå ôèáðîç-
íîãî êîëüöà ÌÊ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòèíôàðêòíûì
êàðäèîñêëåðîçîì ïðè ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (òàáë. 3). Ñîîòíîøåíèå Åm/Àm â ñåã-
ìåíòàõ ñ íàðóøåííîé ñîêðàòèìîñòüþ, à òàêæå
íà óðîâíå ëàòåðàëüíîé è ìåäèàëüíîé ÷àñòè
ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ áûëî íèæå, ÷åì ó çäî-
ðîâûõ ñóáúåêòîâ. Äàëüíåéøàÿ îöåíêà ñêîðî-
ñòíûõ ïîêàçàòåëåé êàæäîãî äèñôóíêöèîíàëü-
íîãî ñåãìåíòà ïðîäåìîíñòðèðîâàëà óâåëè÷åíèå
ñîîòíîøåíèÿ Åm/Àm îò áàçàëüíûõ ê àïèêàëü-
íûì ñåãìåíòàì ËÆ, êàê áîêîâîé, òàê è ñåï-
òàëüíîé ñòåíêàõ, õîòÿ è áûëî çíà÷èòåëüíî
ñíèæåíî ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåãìåíòàìè ËÆ ñ íîð-
ìàëüíîé ñîêðàòèìîñòüþ. DT-Åm â áîêîâîé
ñòåíêå ËÆ áûëî óäëèíåííûì â ñåãìåíòàõ ñ íà-
ðóøåííîé ñîêðàòèìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîð-
ìàëüíûìè ñåãìåíòàìè áîêîâîé ñòåíêè, íî â
ñåãìåíòàõ ñåïòàëüíîé ñòåíêè îòìå÷àëàñü îá-
ðàòíàÿ çàâèñèìîñòü. Îòìå÷åííûå ðàçëè÷èÿ â
ñåïòàëüíîé è áîêîâîé ñòåíêàõ ËÆ áûëè ñòà-
òèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûìè.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ
äåìîíñòðèðóþò óìåíüøåíèå ïðîäîëüíûõ ñðåä-
íèõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèõ
ðåãèîíàëüíûõ ñêîðîñòåé îò îñíîâàíèÿ ñåðäöà
(ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ) ïî íàïðàâëåíèþ ê âåð-
õóøêå ËÆ, ñ íàèáîëåå ÿâíûì óìåíüøåíèåì
ñêîðîñòíûõ çíà÷åíèé ìåæäó ñðåäíèìè è âåð-
õóøå÷íûìè ñåãìåíòàìè. Â âåðõóøå÷íûõ ñåãìåí-

òàõ ËÆ áûëè îòìå÷åíû íåðàçëè÷èìûå âîëíî-
âûå êðèâûå èëè ïëîñêèå ëèíèè, óêàçûâàþùèå
íà åå ñòàáèëüíîå ïîëîæåíèå â ïåðèîä ñåðäå÷-
íîãî ñîêðàùåíèÿ, ïðåäïîëàãàÿ, ÷òî áëèæå ê
âåðõóøêå ñîêðàùåíèå ìèîêàðäèàëüíûõ âîëîêîí
ïðîèñõîäèò ïî ìåðèäèîíàëüíîìó íàïðàâëåíèþ.
Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ
íîðìàëüíûõ ïîëîæèòåëüíî íàïðàâëåííûõ ëåâî-
æåëóäî÷êîâûõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé [10,
11]. Ïîýòîìó îäíèì èç îãðàíè÷åíèé ýòîãî ìå-
òîäà ÿâëÿåòñÿ íåñïîñîáíîñòü îáíàðóæèòü âåð-
õóøå÷íûé èíôàðêò èëè èøåìèþ. Óêîðî÷åíèå DT-
Åm ïî íàïðàâëåíèþ ê âåðõóøêå ËÆ âåðîÿòíî
îáúÿñíÿåòñÿ óìåíüøåíèåì àïèêàëüíîãî ïðî-
äîëüíîãî ìèîêàðäèàëüíîãî äâèæåíèÿ. Ñîîòíî-
øåíèå Åm/Àm äåìîíñòðèðîâàëî ÿâíîå àïèêàëü-
íîå óâåëè÷åíèå ñ óìåíüøåíèåì ïîêàçàòåëåé
Àm âîëíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè Åm
âîëíû ïî íàïðàâëåíèþ ê âåðõóøå÷íûì ñåãìåí-
òàì. Çíà÷åíèÿ Sm è Åm ïðîäîëüíûõ ìèîêàð-
äèàëüíûõ âîëí áûëè áîëüøå â áîêîâîé ñòåíêå
ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè â ñåïòàëüíîé ñòåí-
êå. È íàîáîðîò, ïîêàçàòåëè äèàñòîëè÷åñêîé
âîëíû Àm áûëè áîëåå âûñîêèìè â ñåïòàëüíîé
ñòåíêå, ÷åì â áîêîâîé. Ñëåäîâàòåëüíî, ñîîò-
íîøåíèå Åm/Àm â áîêîâîé ñòåíêå áûëî âûøå
â ñåïòàëüíîé ñòåíêå, ÷åì â áîêîâîé. Íàøè ðå-
çóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ ðàííèìè èññëåäîâàíè-
ÿìè ïî òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè [10, 12].

Ìåòîä TDI ìîæåò òàêæå èñïîëüçîâàòüñÿ è
äëÿ îöåíêè ãëîáàëüíîé (ïðîäîëüíîé) ôóíêöèè
ËÆ. Äàííûå V.K. Gulati è åãî êîëëåã [13] ñâè-
äåòåëüñòâóþò, ÷òî óñðåäíåííàÿ ñêîðîñòü íà
óðîâíå ôèáðîçíîãî êîëüöà ÌÊ, ïîëó÷åííàÿ îò
6 ñåãìåíòîâ ìîæåò äàòü òî÷íóþ îöåíêó ãëîáàëü-
íîé ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ. Îïðåäåëåíèå
ìèîêàðäèàëüíûõ ñêîðîñòåé áûëî ïðåäëîæåíî
ìíîãèìè çàðóáåæíûìè èññëåäîâàòåëÿìè â êà÷å-
ñòâå íàèáîëåå ïîëåçíîãî ïîêàçàòåëÿ ëåâîæåëó-
äî÷êîâîé ñîêðàòèìîñòè [14, 15, 17, 18].
Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðîäåìîíñòðèðîâàíî ïðî-
ãðåññèâíîå óìåíüøåíèå àìïëèòóäû ñèñòîëè÷åñ-
êîé ïðîäîëüíîé ìèîêàðäèàëüíîé Sm âîëíû îò
íîðìàëüíûõ äî ãèïîêèíåòè÷íûõ è àêèíåòè÷íûõ
ñåãìåíòîâ ËÆ âñåõ óðîâíåé. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ïîäòâåðæäàþòñÿ ðÿäîì çàðóáåæíûõ èññëå-
äîâàíèé ñ èñïîëüçîâàíèåì öâåòîâîãî òêàíåâî-
ãî äîïïëåðîâñêîãî èçîáðàæåíèÿ [4, 16, 20].

ÂÛÂÎÄÛ

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà òêàíåâîé äîïïëåðîãðà-
ôèè ìîæíî îáúåêòèâíî è óäîáíî îïðåäåëÿòü
ñêîðîñòíûå ïîêàçàòåëè è èõ èçìåíåíèÿ â ïðî-
äîëüíîì ìèîêàðäèàëüíîì äâèæåíèè ñòåíêè ËÆ
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Òàáëèöà 3

Ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêèå ìèîêàðäèàëüíûå ïîêàçàòåëè â íîðìàëüíûõ
è äèñôóíêöèîíàëüíûõ ñåãìåíòàõ áîêîâîé è ñåïòàëüíîé ñòåíîê ËÆ

âî âðåìÿ ñîêðàùåíèÿ è ðàññëàáëåíèÿ. Ó ëèö
êîíòðîëüíîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå
óìåíüøåíèå ïðîäîëüíûõ ìèîêàðäèàëüíûõ ñêî-

ðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé îò áàçàëüíûõ äî àïèêàëü-
íûõ ñåãìåíòîâ êàê â áîêîâîé, òàê è â ñåïòàëü-
íîé ñòåíêàõ ËÆ.
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Ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòìèîêàðäèàëüíûì êàðäèîñ-
êëåðîçîì â ïàòîëîãè÷åñêèõ ñåãìåíòàõ íàáëþ-
äàëîñü çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå ñèñòîëè÷åñêîé
Sm âîëíû, äèàñòîëè÷åñêîé Åm è ñîîòíîøåíèè
Åm/Àm ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè çäîðî-
âûõ ëèö. Ìåòîä òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè èìå-
åò õîðîøèé ïîòåíöèàë êàê äëÿ îöåíêè ãëîáàëü-
íîé, òàê è ðåãèîíàëüíîé ôóíêöèè ËÆ.
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