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ìåòîäîì ñïåêòðîìåòðèè. Ñîäåðæàíèå âîäîðàñòâîðè-
ìûõ ïîëèñàõàðèäîâ â ñûðüå îïðåäåëÿëè ãðàâèìåòðè-
÷åñêè, äóáèëüíûõ âåùåñòâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò �
òèòðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è îáñóæäåíèå
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé óñòàíîâ-

ëåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå ýôèðíîãî ìàñëà â òðàâå ïîëûíè
ñàíòîíèêîâîé ñîñòàâëÿåò 1,8% â ïåðåñ÷åòå íà àáñî-
ëþòíî ñóõîå ñûðüå. Îñíîâíûìè êîìïîíåíòàìè ýôèð-
íîãî ìàñëà ÿâëÿþòñÿ õðèçàíòåíîí (12,6%), âåðáåíîí
(11,6%), a-áèñàáîëîë (13,4%) è a-òóéîí (8,2%).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îïòèìàëüíûì ñïîñîáîì âûäåëå-
íèÿ ñóììû ñåñêâèòåðïåíîâûõ ëàêòîíîâ ÿâëÿåòñÿ îá-
ðàáîòêà ñûðüÿ ãåêñàíîì ñ ïîñëåäóþùåé âîäíîé ýêñò-
ðàêöèåé. Ñîäåðæàíèå ñóììû ëàêòîíîâ ñîñòàâèëî 4,2%
â ïåðåñ÷åòå íà àáñîëþòíî ñóõîå ñûðüå. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííîãî õðîìàòîãðàôè÷åñêîãî àíàëèçà ñóììû
ñåñêâèòåðïåíîâûõ ëàêòîíîâ, áûëî èäåíòèôèöèðîâàíî
è çàòåì âûäåëåíî òðè ñîåäèíåíèÿ: ñàíòîíèí, àðòåìèí
è òàóðåìèçèí. Òàóðåìèçèí è àðòåìèí èç äàííîãî âèäà
ïîëûíè áûëè âûäåëåíû âïåðâûå. Ñîäåðæàíèå ñàíòî-
íèíà â òðàâå ïîëûíè ñàíòîíèêîâîé ñîñòàâèëî 0,8%,
àðòåìèíà � 0,3%, òàóðåìèçèíà � 1,0% â ïåðåñ÷åòå íà
àáñîëþòíî ñóõîå ñûðüå.

Èçó÷åí ñîñòàâ ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé òðàâû ïîëûíè
ñàíòîíèêîâîé: ãèïåðîçèä, ãåñïåðèäèí, âèöåíèí, ëþòåî-
ëèí, êâåðöåòèí, àïèãåíèí, ãàëëîâàÿ, êîôåéíàÿ è ñàëè-
öèëîâàÿ êèñëîòû. Óñòàíîâëåíî êîëè÷åñòâåííîå ñîäåð-
æàíèå ñóììû ôëàâîíîèäîâ (1,58%) è ôåíîëêàðáîíîâûõ
êèñëîò (2,02%) â ïåðåñ÷åòå íà àáñîëþòíî ñóõîå ñûðüå.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñîäåðæàíèå òðèòåðïåíîâûõ ñîåäè-
íåíèé â òðàâå ïîëûíè ñàíòîíèêîâîé ñîñòàâëÿåò 7,1%,
âîäîðàñòâîðèìûõ ïîëèñàõàðèäîâ � 6,35%, äóáèëüíûõ
âåùåñòâ � 7,23%, ñâîáîäíûõ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò �
0,64% â ïåðåñ÷åòå íà àáñîëþòíî ñóõîå ñûðüå.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ïî-
ëûíè ñàíòîíèêîâîé ïîêàçàëî ïåðñïåêòèâíîñòü èñïîëü-
çîâàíèÿ ýòîãî âèäà â êà÷åñòâå ñûðüåâîãî èñòî÷íèêà
ýôèðíîãî ìàñëà è ñåñêâèòåðïåíîâûõ ëàêòîíîâ: ñàíòî-
íèíà è òàóðåìèçèíà.
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L. A. VODOREZOVA

STUDYING OF THE BASIC GROUPS OF
BIOLOGICALLY ACTIVE COMPOUNDS ARTE-
MISIA SANTONICA

The basic groups of biologically active compounds
of a grass Artemisia santonica are established:
essential oil, sesquiterpene lactones, flavonoids, phe-
nolcarbonic and triterpenic compounds, water-solu-
ble polysaccharides, tannins, organic acids. Perspec-
tivity of use of this kind is proved as a raw source
of essential oil and sesquiterpene lactones.

Key words: Artemisia santonica, essential oil,
santonin, tauremisin, artemin, phenolic compounds.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
áîëåçíè ïàðîäîíòà ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåí-
íûìè â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñðåäè ðàçëè÷-
íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ è ñ âîçðàñòîì ïðîãðåññèðóþò. Ê
40 ãîäàì áîëåçíè ïàðîäîíòà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè ïîðàæàþò îò 40 äî 100% íàñåëåíèÿ (Shuham A.,
1990; Kidd E., Joyston S., 1997; è äð.).

Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãèíãèâèòà è ïàðî-
äîíòèòà, ðàçëè÷íûå ôîðìû èõ ïðîÿâëåíèÿ, âîçíèêíî-
âåíèå â ïîëîñòè ðòà î÷àãîâ õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè,
ïîòåðÿ çóáîâ è, êàê ðåçóëüòàò, ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè, íàðóøåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ïàöè-
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Ñòàâðîïîëüñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

åíòîâ, ñîöèàëüíàÿ äåçàäàïòàöèÿ � âñå ýòî ïîçâîëÿåò
ñ÷èòàòü çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà íå òîëüêî ìåäèöèíñ-
êîé, íî è âàæíîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé [1, 3, 4, 7].

Âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ â ïàðîäîíòå íà÷èíàåòñÿ
ñ îáðàçîâàíèÿ ñóáãèíãèâàëüíîé «çóáíîé» áëÿøêè â
ðåçóëüòàòå êîëîíèçàöèè ïîâåðõíîñòè çóáîâ ôàêóëüòà-
òèâíûìè àíàýðîáàìè (A. viscosus, Str. mutans,
B. melaninogenicus, F. nucleatum). Ãëàâíûì èõ èñòî÷íè-
êîì ñëóæàò ìÿãêèå íàçóáíûå îòëîæåíèÿ (ïðåáûâàíèå
ïàðîäîíòîïàòîãåííûõ áàêòåðèé â èñõîäíîì áèîòîïå â
ïðåìîðáèäíîì ïåðèîäå) [2, 5, 9, 10].

Ãîâîðÿ î ñîâðåìåííûõ ïîäõîäàõ è ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ
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ãèíãèâèòà è ïàðîäîíòèòà, ìû ïîäðàçóìåâàåì íå òîëüêî
óñòðàíåíèå ïåðèîäîíòàëüíîé èíôåêöèè, íî è ïðîâå-
äåíèå ðåãåíåðàòèâíî-ðåñòàâðàöèîííîé òåðàïèè êîìï-
ëåêñà ïàðîäîíòàëüíûõ òêàíåé. Îáåñïå÷åíèå ïîñëåäíåé
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèåì áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
íåîðãàíè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ íà îñíîâå ïîðèñòîé ãèä-
ðîêñèàïàòèòíîé êåðàìèêè è áåòà-òðèêàëüöèéôîñôàòà â
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå è ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü âîçìîæ-
íîñòè ñîâðåìåííîé âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè, ñîçäàòü
ïðèíöèïèàëüíî íîâûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, ðåøèòü ïðî-
áëåìó ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ, ïîâûñèòü óðîâåíü ìå-
äèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ [6, 8, 11].

Èçëîæåííîå îïðåäåëèëî íàïðàâëåíèå íàñòîÿùåãî
èññëåäîâàíèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ëå÷åíèÿ ïàðî-
äîíòèòà ïóòåì óñèëåíèÿ îñòåîðåïàðàòèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ â àëüâåîëÿðíîé êîñòè è ýëåìåíòîâ íàïðàâëåííîé
òêàíåâîé ðåãåíåðàöèè íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ êîìïî-
çèöèé ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé êåðàìèêè ñ ïðî-
òèâîâîñïàëèòåëüíûìè êîìïîíåíòàìè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñ-
òè ëå÷åíèÿ ïàðîäîíòèòà ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ïó-
òåì âêëþ÷åíèÿ â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ëåêàðñòâåí-
íîé êîìïîçèöèè íà îñíîâå ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèò-
íîé êåðàìèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Íàìè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 93 ïà-

öèåíòîâ â âîçðàñòå îò 27 äî 75 ëåò ñ ïàðîäîíòèòîì
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, èç íèõ: ñ ãåíåðàëèçîâàí-
íûì ïàðîäîíòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè � 85 ïà-
öèåíòîâ (91,40%), ñ ëîêàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè � 8 ïàöèåíòîâ (8,60%). Ïî
ìåòîäàì ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû ñôîðìèðîâàíû â òðè ãðóï-
ïû: â êîíòðîëüíîé � 40 ÷åëîâåê, â äâóõ îñíîâíûõ � 53.

Ïåðâóþ îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 29 ïàöèåíòîâ ñ
ïàðîäîíòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Âî âòîðóþ
îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 24 ïàöèåíòà ñ ïàðîäîíòèòîì
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû 40 ïàöèåíòîâ ñ
ïàðîäîíòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Îáñëåäîâàíèå è êîíòðîëü çà äèíàìèêîé ðåïàðàòèâ-
íûõ èçìåíåíèé îñóùåñòâëÿëè ñ ïðèìåíåíèåì òåñòî-
âîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà, ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïî ðåçóëüòàòàì îñìîòðà ïàöèåíòîâ
äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ñðîêè.

Ëå÷åíèå â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîâîäèëè êîìïîçè-
öèÿìè íà îñíîâå ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé êåðà-
ìèêè, ïðè÷åì â 1-é ïîäãðóïïå 29 ïàöèåíòîâ ïîëó÷à-
ëè ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðå-
ïàðàòà ëèíêîìèöèí, à âî 2-é ïîäãðóïïå 24 ïàöèåíòà
áûëè ïðîëå÷åíû ñ âêëþ÷åíèåì â ëå÷åáíûé êîìïëåêñ
ñîôðàäåêñà.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ïîëó÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ äè-

íàìèêà ó ïàöèåíòîâ âñåõ ãðóïï, îäíàêî íàèëó÷øèå
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè íàáëþäàëèñü â îñ-
íîâíîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ãäå ïðèìåíÿëè ëåêàðñòâåí-
íóþ êîìïîçèöèþ íà îñíîâå ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèò-
íîé êåðàìèêè ñ ðàçëè÷íûì ðàçìåðîì ãðàíóë.

Êóðñ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàííîãî ïà-
ðîäîíòèòà ñðåäíåé òÿæåñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ëåêàð-
ñòâåííîé êîìïîçèöèè ñ ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé
êåðàìèêîé ñîñòàâèë â îñíîâíîì 6�8 ïîñåùåíèé. Ñíè-
æåíèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ íàáëþäàëîñü êî âòîðîìó-
òðåòüåìó ïîñåùåíèþ. Ïàöèåíòû îòìå÷àëè óìåíüøåíèå
îòåêà, êðîâîòî÷èâîñòè äåñåí, áîëåâûõ îùóùåíèé. Íà 7�

14-å ñóòêè îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà çíà÷å-
íèé èíäåêñîâ ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà è ãèãèåíû ïî-
ëîñòè ðòà, èõ âåëè÷èíû ñîñòàâèëè: ÈÃ � 1,26±0,08; ÏÈ �
1,23±0,07; ÏÌÀ � 2,68±0,22%; CPITN � 0,41±0,13 � â
ïåðâîé ãðóïïå. Ïðîáû Øèëëåðà-Ïèñàðåâà îòðèöàòåëü-
íûå ó 93,10% ïàöèåíòîâ, Ïàðìà è Êåò÷êå � îòðèöàòåëü-
íûå ó âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû. Âî âòîðîé ãðóï-
ïå ÈÃ � 1,33±0,07, ÏÈ � 1,27±0,03, ÏÌÀ � 2,49±0,19%,
CPITN � 0,41±0,13. Ïðîáû Øèëëåðà-Ïèñàðåâà îòðèöà-
òåëüíûå ó 91,67% ïàöèåíòîâ, Ïàðìà è Êåò÷êå îòðèöà-
òåëüíûå ó âñåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû.

Êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó âñåõ ïà-
öèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû (1-ÿ è 2-ÿ ïîäãðóïïû) ïåðè-
îä ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðåäëàãàåìîé êîìïîçèöèåé íà îñ-
íîâå ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé êåðàìèêè ïðîòåêàë
áåç îñëîæíåíèé. Îòå÷íîñòü áûëà ìåíåå âûðàæåíà óæå
â 1-å ñóòêè, áîëåâîé ñèìïòîì îòñóòñòâîâàë, óìåíüøè-
ëàñü êðîâîòî÷èâîñòü. Ê 7�14-ì ñóòêàì íàáëþäåíèÿ ïðè-
çíàêîâ ïàòîëîãèè â äåñíå íå îáíàðóæåíî, îíà ïëîòíî
ïðèëåãàëà ê òâåðäûì òêàíÿì çóáîâ.

×åðåç ìåñÿö ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðàïèè óëó÷øå-
íèå ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà âïëîòü äî ïîëíîãî
èñ÷åçíîâåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà è âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ðåëüåôà äåñíåâîãî êðàÿ íàáëþäàëîñü ó çíà÷è-
òåëüíîãî áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ.

Ó ïàöèåíòîâ äâóõ ïîäãðóïï îñíîâíîé ãðóïïû ÷åðåç
1, 3, 6 ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ íå áûëî
îáíàðóæåíî êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ. Îíè
íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá, ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà äåñíû èìå-
ëà íîðìàëüíóþ îêðàñêó, ðåëüåô äåñíåâîãî êðàÿ ïîë-
íîñòüþ âîññòàíîâèëñÿ, çóáû èìåëè ôèçèîëîãè÷åñêóþ
ïîäâèæíîñòü. Îòìå÷àëñÿ ñòîéêèé òåðàïåâòè÷åñêèé ýô-
ôåêò. Ïåðèîä ðåìèññèè ñîñòàâèë äî 12�24 ìåñÿöåâ íà-
áëþäåíèÿ. Ïðè ýòîì íà âñåì ïðîòÿæåíèè ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòû ñîáëþäàëè àäåêâàòíóþ ãèãèåíó ïîëîñòè ðòà ïîä
êîíòðîëåì ñïåöèàëèñòà, ïðîâîäèëè ìàññàæ äåñåí, ïðè-
åì âèòàìèíîâ. Ó 5 (5,75%) ïàöèåíòîâ âûÿâëåíû âîñïà-
ëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ â îêîëîçóáíûõ òêàíÿõ â âèäå êðîâî-
òî÷èâîñòè äåñåí ïðè ÷èñòêå çóáîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíîé ãèãèåíîé ïîëîñòè ðòà è îáîñòðå-
íèåì ñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, â ñâÿçè ñ ÷åì èì áûëî
ðåêîìåíäîâàíî ïîâòîðèòü êóðñ ëå÷åíèÿ, ïðîêîíñóëü-
òèðîâàòüñÿ ó ñïåöèàëèñòà ïî ïîâîäó ñîìàòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé, äàíû ñîâåòû ïî ãèãèåíå ïîëîñòè ðòà.

Ê 6 ìåñÿöàì íàáëþäåíèÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêè â çîíå
ââåäåíèÿ ïðåäëàãàåìîé ëåêàðñòâåííîé êîìïîçèöèè
îïðåäåëÿëè àêòèâíûå ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû êîñòíûõ
ñòðóêòóð, îòñóòñòâèå çîíû ðåçîðáöèè ìåæàëüâåîëÿð-
íîé ïåðåãîðîäêè, ôîðìèðîâàíèå íåïðåðûâíîé êîð-
òèêàëüíîé ïëàñòèíêè, âûÿâëÿëè óìåíüøåíèå î÷àãîâ
îñòåîïîðîçà, óïëîòíåíèå êîìïàêòíîé ïëàñòèíêè êîñ-
òè è ìåæçóáíûõ ïåðåãîðîäîê, óìåíüøåíèå èëè èñ÷åç-
íîâåíèå êîñòíûõ êàðìàíîâ. Ïðîãðåññèðîâàíèÿ äåñò-
ðóêöèè ìåæàëüâåîëÿðíûõ ãðåáíåé íå íàáëþäàëîñü.

Ïðè ïðèìåíåíèè ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé êå-
ðàìèêè ðåöåññèÿ äåñíû ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëà â ñðåä-
íåì íà 1,5�2 ìì ìåíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû. Ïðèìåíåíèå ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé êå-
ðàìèêè ñïîñîáñòâîâàëî èñ÷åçíîâåíèþ êðîâîòî÷èâîñòè
â ñðåäíåì íà 2�3 äíÿ áûñòðåå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà â îñíîâíîé ãðóïïå ïîêà-
çûâàëà èñ÷åçíîâåíèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèÿ â ñðåäíåì
íà 2�3 äíÿ ðàíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé.

Ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû êóðñ ëå÷åíèÿ ñî-
ñòàâèë 8�10 ïîñåùåíèé. Êëèíè÷åñêè îòìå÷àëèñü
óìåíüøåíèå îòåêà ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äåñíû, ÷àñòè÷-
íîå âîññòàíîâëåíèå ðåëüåôà äåñíåâîãî êðàÿ. Ïîêàçà-
òåëè ïàðîäîíòàëüíûõ èíäåêñîâ ñíèçèëèñü: ÈÃ �
1,46±0,05; ÏÈ � 1,98±0,08; ÏÌÀ � 13,41±2,04%; CPITN �
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1,69±0,03. Ïðîáà Øèëëåðà-Ïèñàðåâà ñëàáîïîëîæè-
òåëüíàÿ ó 4 (10%) ïàöèåíòîâ, ïðîáû Ïàðìà è Êåò÷êå
îòðèöàòåëüíûå ó âñåõ ïàöèåíòîâ.

Ðåíòãåíîëîãè÷åñêè ó ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ïîñëå
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ïðîãðåññèðîâàíèÿ ðåçîðáöèè ìå-
æàëüâåîëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê âûÿâëåíî íå áûëî. Ïðîâå-
äåíèå îáû÷íîãî êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïîçâîëÿëî äî-
áèòüñÿ êóïèðîâàíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà òîëüêî íà
8�10-å ïîñåùåíèå, äëèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ ðåìèññèÿ
áûëà äîñòèãíóòà ó çíà÷èòåëüíî ìåíüøåãî ÷èñëà ïàöèåí-
òîâ, à ÷åðåç 4�12 ìåñÿöåâ íàñòóïàëî îáîñòðåíèå çàáîëå-
âàíèÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì èì áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïîâòîðèòü
êóðñ ëå÷åíèÿ, äàíû ñîâåòû ïî ãèãèåíå ïîëîñòè ðòà.

Âûâîäû
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç

ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ
ëå÷åíèÿ è ñïîñîáîâ òåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïà-
ðàòîâ ïîðèñòîé ãèäðîêñèàïàòèòíîé êåðàìèêè â êîì-
áèíàöèè ñ àíòèáàêòåðèàëüíûìè ñðåäñòâàìè øèðîêîãî
ñïåêòðà òèïà ñîôðàäåêñ è ëèíêîìèöèí ïîçâîëèëè êîí-
ñòàòèðîâàòü áîëåå âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ ïðåäëîæåííûõ ëåêàðñòâåííûõ êîìïîçèöèé è âûÿ-
âèëè ïðåèìóùåñòâî òàêîé òåðàïèè êàê â ñðîêàõ ðåïà-
ðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ïàðîäîíòå è ñðîêàõ ðåìèññèè,
òàê è â êà÷åñòâå äîñòèãàåìîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýô-
ôåêòà ïî ðåçóëüòàòàì òåñòîâûõ îöåíîê ñîñòîÿíèÿ òêà-
íåé ïàðîäîíòà äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ â áëèæàéøèå è îò-
äàëåííûå ñðîêè. Ïðèìåíåíèå óêàçàííîãî ñî÷åòàíèÿ
ïðåïàðàòîâ ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü êîëè-
÷åñòâî ðåöèäèâîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î öåëåñîîá-
ðàçíîñòè åãî âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè ïàðîäîíòèòà.
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V. V. GRECHISHNIKOV, A. V. ERYOMENKO

CLINICAL - X-RAY ESTIMATE OF AVERAGE
GRAWAY OF A PERIODONTITIS TREATMENT
EFFICIENCY WITH MEDICAL COMPOZITION
BASED ON POROUS HYDROXYAPATITE
CERAMICS

Perfection necessity of medical rehabilitation
measures for more efficient increase of restorative
therapy during chronical inflammatory processes in
average gravity generalized and local periodontitis
has been grounded.

Efficient methods of influence on the inflamma-
tory process concerning its etiological and pathogen-
ic mechanisms are proposed. These methods allow
to obtain considerable improvement of periodont
condition in shorter time and for longer remission
periods than under usual treatment.

Clinical examples illustrating high results of the
executed restorative therapy of periodontal tissue
are given.

Key words: chronic generalized periodontitis,
chronic local periodontitis, conservatve therapy,
hydroxyapatite.

Â. Â. ÃÐÈÃÎÐÜÅÂÀ, Ð. À. ÕÀÍÔÅÐßÍ, Ò. Â. ÑÓÍÄÀÒÎÂÀ

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ
Â ÊÐÀÑÍÎÄÀÐÑÊÎÌ ÊÐÀÅ

Êàôåäðà àëëåðãîëîãèè è êëèíè÷åñêîé èììóíîëîãèè ÔÏÊ è ÏÏÑ,
ÃÎÓ ÂÏÎ Êóáàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà Ðîñçäðàâà, Êðàñíîäàð

Ââåäåíèå
Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ îòìå÷åí íàèáîëüøèé

ðîñò çàáîëåâàåìîñòè àñòìîé, ïîëëèíîçîì è àëëåð-
ãîäåðìàòîçàìè. Ïî ðåçóëüòàòàì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé â ðàçíûõ ñòðàíàõ àñòìà (ÁÀ) äîñòèãëà
5�9% ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ è 8�12% ñðåäè
äåòåé, ïîëëèíîç (Ï) � îêîëî 20% íàñåëåíèÿ, àëëåð-
ãîäåðìàòîçû � 10�12%, ó äåòåé îò 5 äî 15%. Ýòè

ïîêàçàòåëè çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàþò äàííûå îôèöè-
àëüíîé ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè [1, 4, 5, 6, 11, 12,
13]. Íàèáîëåå íàäåæíûå è ñðàâíèìûå äàííûå ïî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ñèìïòîìîâ àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé (ÀÇ) áûëè ïîëó÷åíû â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
â ðàçíûõ ñòðàíàõ â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì è ðàñïðîñòðà-
íåíèåì ñòàíäàðòèçîâàííûõ ìåòîäèê îáñëåäîâàíèÿ.
Ïðèìåðîì òàêîãî èññëåäîâàíèÿ ó äåòåé ÿâëÿåòñÿ
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