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ÊËÈÍÈÊÎ-ËÓ×ÅÂÀß ÊÀÐÒÈÍÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÃÎ ÑÏÎÍÄÈËÈÒÀÍÀ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÝÒÀÏÅÀ.Ð. Ôàõðòäèíîâà
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ôòèçèàòðèè è ïóëüìîíîëîãèè èì. Ø.À. Àëèìîâà ÌÇ ÐÓç,äèðåêòîð � àêàäåìèê, ä.ì.í. ïðîôåññîð À.Ì. ÓáàéäóëëàåâÒàøêåíò

Ââåäåíèå. Â ïîñëåäíèå ãîäû âî âñåõ âîçðàñòíûõãðóïïàõ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Óçáåêèñòàí ðàñ-òåò çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì êîñòíî-ñóñòàâ-íîé ôîðìû [8, 11], ïðè÷åì ïåðâîå ìåñòî çàíèìàåòòóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò [2, 4, 8].Èìåþòñÿ îòêëîíåíèÿ îò òèïè÷íîé êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíû, ñâîéñòâåííîé òóáåð-êóëåçíîìó ñïîíäèëèòó, ðàçâèâøåìóñÿ â çðåëîìâîçðàñòå: ïîðàæàþòñÿ êàê òåëà îòäåëüíûõ ïî-çâîíêîâ, òàê è ïî÷òè âñå óðîâíè ïîçâîíî÷íèêà,îáøèðíûå àáñöåññû ñîïðîâîæäàþòñÿ ìèíèìàëü-íîé êîñòíîé äåñòðóêöèåé è ò. ï. Ìåíÿåòñÿ êîí-òèíãåíò áîëüíûõ, ïîñòóïàþùèõ äëÿ îïåðàòèâíî-ãî ëå÷åíèÿ: ðåçêî óìåíüøèëîñü ÷èñëî ëèö ñ ðàñ-ïðîñòðàíåííûìè ôîðìàìè ñïîíäèëèòà èëè åãîïîñëåäñòâèÿìè, çàáîëåâøèõ â äåòñòâå; ïðåîáëà-äàþò áîëüíûå ñ òÿæåëûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåç-íîãî ïðîöåññà, âîçíèêøåãî âïåðâûå. Íåñìîòðÿíà áîëüøîé àðñåíàë äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ èñ-ñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ òóáåðêóëåçîì ïîçâîíî÷-íèêà, ïî÷òè 90% ïàöèåíòîâ ãîñïèòàëèçèðóþòñÿâ çàïóùåííîé ñòàäèè áîëåçíè. Êîìïðåññèÿ ñïèí-íîãî ìîçãà è åãî êîðåøêîâ èìååò ìåñòî ó 90,7%áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ñïîíäèëèòîì, íåâðîëî-ãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà � ó 69%, â òîì ÷èñëå ñïèí-íîìîçãîâûå ðàññòðîéñòâà � ó 43% [6, 8]. Íåñìîòðÿíà ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿ-

616.711 � 002 � 073.75: 616 � 002.5

Èçó÷åíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè-÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ 75 áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûì ñïîíäè-ëèòîì äî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Âûïîëíÿëèñü ðåíòãåíî-ãðàôèÿ, ÊÒ è ÌÐÒ íà ðàçëè÷íûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Ëó-÷åâîå îáñëåäîâàíèå áûëî ñâîåâðåìåííî ïðîèçâåäåíî â 27%ñëó÷àåâ, îáíàðóæåíî 73% äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê. 41%áîëüíûõ ïîñòóïèëè ñ ïîðàæåíèåì òðåõ è áîëåå ïîçâîíêîâ, ñáîëüøèìè îñëîæíåíèÿìè, ýïèäóðàëüíûé àáñöåññ íàáëþäàëñÿâ 77% ñëó÷àåâ. Ïàðàâåðòåáðàëüíûå àáñöåññû áûëè âûÿâëå-íû ñ ïîìîùüþ ÊÒ â 81% ñëó÷àåâ, ñ ïîìîùüþ ÌÐÒ � â 98%.Â 25% ñëó÷àåâ âûÿâëÿëñÿ ýïèäóðàëüíûé àáñöåññ áåç íåâðî-ëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ÷òî ÿâèëîñü ïðè÷èíîé  ðàñøèðå-íèÿ õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè. Äàííûå ÊÒ è ÌÐÒ äàþò âîç-ìîæíîñòü  ïðîãíîçèðîâàòü èñõîä îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, îï-ðåäåëèòü îïòèìàëüíûé îáúåì îïåðàöèè è, òàêèì îáðàçîì,ñíèçèòü ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé.

The author studied the results of complex clinical-and-radiologic examination of 75 patients with tuberculousspondylitis before  surgical treatment. Radiography, KT andMRI were performed at the different stages of disease.Radiologic diagnostics was opportunely carried out in 27% ofcases and diagnostic faults were detected in 73%. 41% ofpatients were hospitalized with spondylopathy of three andmore  vertebras and great complications caused by it, epiduralabscess was observed in 77% of cases. Paravertebral abscesswas detected by means of KT in 81% of cases, using MRI � in98%. Epidural abscess without neurologic symptomatologywas detected in 25% of cases and it caused complications duringsurgical operation. The  results of KT and MRI allow to predictoutcomes of surgical treatment, to  define  optimal extent ofoperation and in this way to reduce the number ofpostoperative complications.
òèé, â 70% ñëó÷àåâ áîëüíûå ñòàíîâÿòñÿ èíâàëè-äàìè.Ðàçðàáîòêà íîâûõ òåõíîëîãèé ëó÷åâîé äèàã-íîñòèêè ïàòîëîãèè ïîçâîíî÷íèêà ðàñøèðèëàäèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè. Ê òðàäèöèîííî-ìó ðåíòãåíîëîãè÷åñêîìó ìåòîäó äîáàâèëèñü êîí-òðàñòíàÿ ìèåëîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-ôèÿ (ÊÒ), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ(ÌÐÒ) [1].Ïðè òóáåðêóëåçíîì ïîðàæåíèè ïîçâîíî÷íè-êà îñîáåííî âàæíî èìåòü äàííûå êàê î ïðîöåññå,ðàçâèâàþùåìñÿ â êîñòÿõ (óðîâåíü ïîðàæåíèÿ,÷èñëî ïîðàæåííûõ ïîçâîíêîâ, õàðàêòåð èõ ðàç-ðóøåíèé è äð.), òàê è ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå îáîñëîæíÿþùèõ ñïîíäèëèò àáñöåññàõ (èõ ëîêàëè-çàöèè, ïðîòÿæåííîñòè, ñîîòíîøåíèè ñ äðóãèìèîðãàíàìè è òêàíÿìè). Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþòñâåäåíèÿ î ñîñòîÿíèè ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà è åãîñîäåðæèìîãî [3, 4, 7, 10].Êàæäûé ìåòîä èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà èîãðàíè÷åíèÿ. Íî â êîìïëåêñå îíè äîïîëíÿþòäðóã äðóãà è èñïîëüçóþòñÿ äëÿ äèàãíîñòèêè,äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè, ðåøåíèÿ âîï-ðîñà î õàðàêòåðå è îáúåìå õèðóðãè÷åñêîãî âìå-øàòåëüñòâà, êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ äèíàìèêèòóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, à òàêæå ýôôåêòèâíîñ-òè ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé òåðàïèè è õèðóðãè-
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÷åñêîãî ëå÷åíèÿ [5]. Ïðîáëåìà âûáîðà ìåòîäà ïî-ÿâèëàñü îäíîâðåìåííî ñ ïîÿâëåíèåì íîâûõ òåõíî-ëîãèé, íî ìàëî îòðàæåíà â ïóáëèêàöèÿõ è íå äåòà-ëèçèðîâàíà ïðèìåíèòåëüíî ê òóáåðêóëåçíûì ñïîí-äèëèòàì.Ñõîäñòâî êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé êàðòèíûïðè ñïîíäèëèòàõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè îáóñëîâëè-âàåò äèàãíîñòè÷åñêèå òðóäíîñòè ïðè âåðèôèêàöèèäèàãíîçà. ×èñëî îøèáîê ïðè äèàãíîñòèêå òóáåðêó-ëåçíîãî ñïîíäèëèòà ó âçðîñëûõ îñòàåòñÿ áîëüøèì,ïî äàííûì íåêîòîðûõ àâòîðîâ, äî 35%.Ñîâåðøåíñòâîâàíèå äèàãíîñòè÷åñêîé òåõíèêèçíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè âûÿâëåíèÿòóáåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà íà ðàííèõ ôàçàõ åãîðàçâèòèÿ. Âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó óñî-âåðøåíñòâîâàííûõ ìåòîäîâ ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè(ÌÐÒ è ÊÒ) îòêðûâàåò áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿïîëíîöåííîé âèçóàëèçàöèè ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåñ-ñà â ïîçâîíî÷íèêå, ðàííåé äèàãíîñòèêè, àäåêâàòíîãîïëàíèðîâàíèÿ è ýôôåêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ îïåðà-òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðîôèëàêòèêè íåâðîëîãè-÷åñêîãî äåôèöèòà è ñîêðàùåíèÿ ñðîêîâ ñòàöèîíàð-íîãî ëå÷åíèÿ áîëüíîãî [11]. Ìàòåðèàë è ìåòîäûÍàìè èçó÷åíû äàííûå 43 ÊÒ è 60 ÌÐÒ, âûïîë-íåííûõ 75 áîëüíûì ñ àêòèâíûì òóáåðêóëåçíûìñïîíäèëèòîì, êîòîðûå ïàðàëëåëüíî îáñëåäîâàëèñüìåòîäîì òðàäèöèîííîé ðåíòãåíîãðàôèè â äâóõïðîåêöèÿõ. Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ âà-ðüèðîâàë îò 16 äî 70 ëåò è áîëåå (òàáë. 1).Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ìóæ÷èí áûëî ïî÷òèâ 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì æåíùèí. Áîëüøå ïîëîâèíû

Òàáëèöà 2Õàðàêòåðèñòèêà ñîïóòñòâóþùèõ òóáåðêóëåçíûõ ïðîöåññîâ
Ôîðìà òóáåðêóëåçà Êîëè÷åñòâî áîëüíûõàáñ. %Áåç ñîïóòñòâóþùåãî òóáåðêóëåçàÄèññåìèíèðîâàííûé òóáåðêóëåç ëåãêèõÎ÷àãîâûé òóáåðêóëåç ëåãêèõÈíôèëüòðàòèâíûé òóáåðêóëåç ëåãêèõÝêññóäàòèâíûé ïëåâðèòÌåòàòóáåðêóëåçíûå èçìåíåíèÿ â ëåãêèõÒóáåðêóëåç ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìûÃåíåðàëèçîâàííûé òóáåðêóëåçÈòîãî

  7  62013  711  4  775

9,3  826,717,3  9,314,7  5,4  9,3100

áîëüíûõ áûëè òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà � îò 19äî 45 ëåò. Ó áîëüøèíñòâà èç íèõ (72 ÷åëîâåêà)òóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò ëîêàëèçîâàëñÿ íà îä-íîì óðîâíå, ó 3 áûëà äâîéíàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïðî-öåññà íà ðàçíûõ óðîâíÿõ ïîçâîíî÷íèêà. Ñî÷åòà-íèå òóáåðêóëåçà ïîçâîíî÷íèêà ñ ðàçëè÷íûìèôîðìàìè àêòèâíîãî òóáåðêóëåçà îðãàíîâ äûõà-íèÿ óñòàíîâëåíî ó 53 (70,7%) áîëüíûõ, áàêòåðèî-âûäåëåíèå â ìîêðîòå � ó 15 (20%). Òóáåðêóëåçëåãêèõ âûÿâëåí ðàíåå òóáåðêóëåçíîãî ñïîíäèëè-òà â 22 (29,3%) ñëó÷àÿõ, òóáåðêóëåç ëåãêèõ è ïî-çâîíî÷íèêà äèàãíîñòèðîâàíû îäíîâðåìåííî ó 15(20%) áîëüíûõ, âûÿâëåíèå òóáåðêóëåçà ïîçâîíî÷-íèêà ïðåäøåñòâîâàëî âûÿâëåíèþ òóáåðêóëåçàëåãêèõ ó 16 (21,3%). Êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêàñîïóòñòâóþùèõ òóáåðêóëåçíûõ ïðîöåññîâ îòðà-æåíà â òàáëèöå 2.Ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ áûëî ïîñòåïåííûì ó52 (70%) áîëüíûõ è õàðàêòåðèçîâàëîñü ìåäëåí-íûì, â òå÷åíèå ìíîãèõ ìåñÿöåâ èëè ëåò, ïðîãðåñ-ñèðîâàíèåì áîëåé â ïîçâîíî÷íèêå, ðåäêèìèïîäúåìàìè òåìïåðàòóðû äî ñóáôåáðèëüíîé, èíîã-äà ìåäëåííûì ïðèñîåäèíåíèåì ñïèííîìîçãîâûõíàðóøåíèé. Ïîäîñòðîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ñïðîãðåññèðóþùèìè â òå÷åíèå 2�4 ìåñÿöåâ áîëÿ-ìè â ïîçâîíî÷íèêå, ñóáôåáðèëüíîé òåìïåðàòó-ðîé ïî âå÷åðàì áûëî ó 13 (17%). Ó îñòàëüíûõ10 (12%) ïàöèåíòîâ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ áûëîîñòðûì, ñ ïîäúåìîì òåìïåðàòóðû äî ôåáðèëüíîé,âûðàæåííîé èíòîêñèêàöèåé, ïîòåðåé ìàññû òåëàçà êîðîòêèé ñðîê, ñ áûñòðûì íàðàñòàíèåì áîëåéâ ïîçâîíî÷íèêå è ñïèííîìîçãîâûõ íàðóøåíèé.Òàáëèöà 1Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ïîëó è âîçðàñòó
Âîçðàñò (ëåò)Ïîë 19 � 45 46 � 60 Ñòàðøå 60 Âñåãîàáñ. %

ÆåíñêèéÌóæñêîéÈòîãî
122941

àáñ. % %àáñ. àáñ. %
1638,654,6

101222
13,41629,4

  4  812
 5,310,716

264975
  34,7  65,3100
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Ýòî ñâÿçàíî ó 7 ïàöèåíòîâ ñ ãåíåðàëèçàöèåéòóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, à ó 3 � ñ ïîëèëîêàëü-íûì ïðîöåññîì â ïîçâîíî÷íèêå è áîëüøèìè àá-ñöåññàìè âîêðóã. Ó 11 áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûéñïîíäèëèò îñëîæíèëñÿ ñâèùåâûì ïðîöåññîì.Ïåðèîä æàëîá áîëüíûõ äî óñòàíîâëåíèÿ äè-àãíîçà ñîñòàâèë îò 1 ìåñÿöà äî 6 ëåò, â ñðåäíåì �12 ìåñÿöåâ; äî îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó � îò 2 íåäåëüäî 3 ëåò, â ñðåäíåì 6 ìåñÿöåâ. Ïîñëå îáðàùåíèÿçà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ 38 (51%) ïàöèåíòàìáûë ïîñòàâëåí äèàãíîç îñòåîõîíäðîçà èëè ðà-äèêóëèòà, 5 (6,7%) � îïóõîëè, 4 � àáñöåññà ìÿã-êèõ òêàíåé, åùå 8 (10,7%) ÷åëîâåê ëå÷èëèñü ññàìûìè ðàçëè÷íûìè äèàãíîçàìè. Òîëüêî â 20(27%) ñëó÷àÿõ ïîñëå ñâîåâðåìåííîãî è ïðàâèëü-íîãî îáñëåäîâàíèÿ áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç òó-áåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà. Ýòèì áîëüíûì â òå-÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà ïîñëå îáðàùåíèÿ ê âðà÷óâûïîëíåíî ëó÷åâîå îáñëåäîâàíèå.Áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 72 (96%) ïàöèåíòà: â67 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà àáñöåññîíåêðýêòîìèÿ ñôèêñàöèåé àóòîòðàíñïëàíòàòîì, îñòàëüíûì �àáñöåññîòîìèÿ èç-çà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ è ñîïóò-ñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ó 58 (80,5%) áîëüíûõ äè-àãíîç ïîäòâåðæäåí ãèñòîëîãè÷åñêè è áàêòåðèî-ëîãè÷åñêè, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ � ñîïóòñòâóþ-ùèì ëåãî÷íûì ïðîöåññîì, ïîëîæèòåëüíîéäèíàìèêîé èçìåíåíèé â îòâåò íà ñïåöèôè÷åñêóþòåðàïèþ.Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÊîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ òåë, ïî äàííûì ÊÒ èÌÐÒ, îòîáðàæåíî â òàáëèöå 3. Â 70% ñëó÷àåâèìåëà ìåñòî êîíòàêòíàÿ äåñòðóêöèÿ äâóõ è òðåõòåë ïîçâîíêîâ. Äåñòðóêöèè òåëà ïîçâîíêà íåáûëî ó îäíîãî áîëüíîãî, ó íåãî íàáëþäàëñÿ àòè-ïè÷íûé çàäíèé ñïîíäèëèò ñ ðàçðóøåíèåì äóãèó îñíîâàíèÿ îñòèñòîãî îòðîñòêà ïîçâîíêà è îá-ðàçîâàíèåì àáñöåññà â ïðèëåæàùèõ ìÿãêèõ òêà-íÿõ ñïèíû. Íà ðåíòãåíîãðàììàõ â ñàãèòòàëüíîé

è ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèÿõ äåñòðóêöèÿ äóãè íåâûÿâëÿëàñü.Ïðè àíàëèçå êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàìì 43áîëüíûõ èç ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ êîñòíîé äåñò-

ðóêöèè òåë ïîçâîíêîâ íà ïîïåðå÷íûõ ñðåçàõáûëè âûäåëåíû 4 íàèáîëåå õàðàêòåðíûå äëÿ òó-áåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà:1) î÷àãîâûé òèï äåñòðóêöèè, õàðàêòåðèçóþùèé-ñÿ îäíèì èëè íåñêîëüêèìè îêðóãëûìè ó÷àñòêàìèðàçðóøåííûõ êîñòíûõ áàëîê ñ ÷åòêèìè ñêëåðîçè-ðóþùèìè êîíòóðàìè è îäíèì èëè íåñêîëüêèìèïëîòíûìè ñåêâåñòðàìè âíóòðè î÷àãà äåñòðóêöèè;2) òåëî ïîçâîíêà ðàçðóøåíî â çíà÷èòåëüíîéñòåïåíè è íà ïîïåðå÷íûõ ñðåçàõ ÊÒ ïðåäñòàâëå-íî â âèäå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà õàîòè÷íî ðàñïî-ëîæåííûõ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ, ÷àñòü êîòîðûõìèãðèðîâàëà â ïðèëåæàùèå ìÿãêèå òêàíè;3) äåñòðóêöèÿ ïî òèïó êàðèåñà, êîãäà ïåðèôå-ðè÷åñêèå îòäåëû òåëà ïîçâîíêà èçúåäåíû ëèáî ïî-âåðõíîñòíî, ëèáî áîëåå ãëóáîêî áåç îáðàçîâàíèÿñåêâåñòðîâ;4) áåç î÷àãà äåñòðóêöèè, êîãäà íà ôîíå ñêëå-ðîçà òåë ïðåâàëèðóåò ìÿãêîòêàííûé êîìïîíåíò;âûÿâëÿåòñÿ ïðè íåñâåæèõ ïðîöåññàõ.Ïåðâûå òðè âàðèàíòà áûëè îïèñàíû  Ã.Ì. Ìè-òóñîâîé â ðÿäå ñòàòåé. Íàìè îïèñàí äîïîëíèòåëü-íûé ÷åòâåðòûé âàðèàíò, êîòîðûé áûë ïîäòâåðæ-äåí èíòðàîïåðàöèîííûìè íàáëþäåíèÿìè, ãèñòîëî-ãè÷åñêèìè äàííûìè ñïåöèôè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿêàçåîçíûõ ìàññ âîêðóã ïîçâîíî÷íèêà. Íà ÊÒ ñðåêîíñòðóêöèåé âûÿâëÿëèñü ñêëåðîòè÷åñêèå èçìå-íåíèÿ â òåëàõ ïîçâîíêîâ, ïàðàâåðòåáðàëüíûé àáñ-öåññ, íàòå÷íèê â ìûøöàõ ñïèíû, êèñòîçíîå ïåðå-ðîæäåíèå ñïèííîãî ìîçãà íà îãðàíè÷åííîì ó÷àñò-êå ñ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé. Áîëüíîéðàíåå äëèòåëüíî ïîëó÷àë õèìèîòåðàïèþ ïî ïîâî-äó òóáåðêóëåçà ëåãêèõ.Î÷àãîâûé òèï äåñòðóêöèè âûÿâëåí â 14 (33%)ñëó÷àÿõ, â 3 (7%) � äåñòðóêöèÿ õàðàêòåðèçîâà-ëàñü õàîòè÷íûì íàãðîìîæäåíèåì ñåêâåñòðîâ, åù¸â 3 (7%) âûÿâëÿëñÿ êàðèåñ òåë ïîçâîíêîâ. Â 20(48%) íàáëþäåíèÿõ îòìå÷àëîñü ñî÷åòàíèå ðàç-ëè÷íûõ âàðèàíòîâ äåñòðóêöèè òåë ïîçâîíêîâ.Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî î÷àãîâûé õàðàêòåðäåñòðóêöèè äèàãíîñòèðîâàí â îáùåé ñëîæíîñòèâ 36 (85%) ñëó÷àÿõ.Êîñòíûå ñåêâåñòðû â ïîëîñòè äåñòðóêöèèâûÿâëåíû â 36 (85%) íàáëþäåíèÿõ. Ïåðèîñòàëü-íàÿ ðåàêöèÿ íà óðîâíå ïîðàæåíèÿ îòñóòñòâîâà-ëà ó 16 (37%) ïàöèåíòîâ, ó 27 (63%) ôîðìèðîâà-ëèñü êîñòíûå ñêîáêè, êîòîðûå íà ïîïåðå÷íûõñðåçàõ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îáîäîê êîñòíîé òêà-íè ðàçëè÷íîé øèðèíû, ðàñïîëîæåííûé ïî ïåðè-ìåòðó òåëà ïîçâîíêà. Íà ÊÒ ïåðèîñòàëüíàÿ ðå-àêöèÿ âûÿâëÿëàñü ëó÷øå, ÷åì íà ðåíòãåíîãðàì-ìàõ. Ðàñïðîñòðàíåíèå äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåññàñ òåëà ïîçâîíêà íà îñíîâàíèÿ è íîæêè äóãè ïî-çâîíêà îòìå÷àëîñü â 7 (18%) ñëó÷àÿõ.Èíôèëüòðàöèÿ ïàðàâåðòåáðàëüíûõ ìÿãêèõòêàíåé ïðè àêòèâíîì òóáåðêóë¸çíîì ñïîíäèëè-òå íàáëþäàëàñü ó 42 (98,8%) ïàöèåíòîâ. Ïåðè-

Òàáëèöà 3Êîëè÷åñòâî ïîðàæåííûõ òåë ïîçâîíêîâïî äàííûì ÊÒ è ÌÐÒ
Êîëè÷åñòâîïîðàæåííûõ òåëïîçâîíêîâ ×èñëî ñëó÷àåâ

1234 è áîëååÈòîãî

  14323  875

  1,357,330,710,7100

àáñ. %
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è ïàðàâåðòåáðàëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ õîðîøî âèä-íà íà ôîíå ëåãî÷íîé òêàíè â ãðóäíîì îòäåëå.Ïðè ïîðàæåíèè ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêààáñöåññû ëîêàëèçîâàëèñü ïàðàâåðòåáðàëüíî íàóðîâíå äåñòðóêöèè (21 ñëó÷àé), ïðè ïîðàæåíèèãðóäîïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà � ïàðà-âåðòåáðàëüíî, ïðè ýòîì ðàñïðîñòðàíÿëèñü â íà-øèõ íàáëþäåíèÿõ íà m. iliopsoas major ñ îäíîéñòîðîíû. Ïîðàæåíèå ïîÿñíè÷íûõ è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûõ ïîçâîíêîâ õàðàêòåðèçîâàëîñü òîëü-êî ïàðàâåðòåáðàëüíîé ëîêàëèçàöèåé àáñöåññîââ 6 (15%) ñëó÷àÿõ, ðàñïðîñòðàíåíèåì àáñöåññàíà m. Iliopsoas c îäíîé ñòîðîíû � â 7 (18%) è ñäâóõ ñòîðîí � â 6 (15%). Õîðîøî îïðåäåëÿëàñüìíîãîêàìåðíîñòü àáñöåññà, áûëè âèäíû ïåðåãî-ðîäêè ìåæäó êàìåðàìè è ñîîòíîøåíèå àáñöåñ-

ñîâ ñ îêðóæàþùèìè îðãàíàìè. Ñåêâåñòðû è îáûç-âåñòâëåííûå êàçåîçíûå ìàññû â àáñöåññàõ âûÿâ-ëåíû ó 25 (59%) áîëüíûõ.Ýïèäóðàëüíûé àáñöåññ ðàçâèëñÿ â 33 (77%) ñëó-÷àÿõ, à êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãà ñ ñîîòâåòñòâóþ-ùåé íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé � â 23 (55%).Ó 6 (15%) áîëüíûõ íà ôîíå íàãíîåíèÿ ïðè ñâåæèõïðîöåññàõ áûëî âûÿâëåíà ïðîòðóçèÿ äèñêà çà ñ÷åòäåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â íåì.Ìû ïðîàíàëèçèðîâàëè äàííûå ÌÐÒ 60 áîëü-íûõ ñ àêòèâíûìè ôîðìàìè òóáåðêóëåçíîãî ñïîí-äèëèòà. Ñïåöèôè÷åñêèé ïðîöåññ ëîêàëèçîâàëñÿ âãðóäíîì è ãðóäîïîÿñíè÷íîì îòäåëàõ ó 30 (30%),ïîÿñíè÷íîì è ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîì � ó 28 (47%)ïàöèåíòîâ. Èçîëèðîâàííîå ïîðàæåíèå îäíîãî èëèäâóõ ïîçâîíêîâ íàáëþäàëîñü â äâóõ ñëó÷àÿõ, êîí-òàêòíàÿ äåñòðóêöèÿ � â 48 (80%), ñî÷åòàíèå êîí-òàêòíîé è èçîëèðîâàííîé äåñòðóêöèé � â 12 (20%).ÌÐÒ ïîçâîëÿëà âûÿâèòü ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññíà ñàìûõ ðàííèõ ôàçàõ åãî ðàçâèòèÿ. Â ïðåñïîí-äèëèòè÷åñêîé ôàçå ÌÐÒ âûïîëíåíà îäíîìó áîëü-íîìó, åù¸ ó 13 (22%) áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûé îñ-òèò â òåëå îäíîãî ïîçâîíêà ñî÷åòàëñÿ ñ êîíòàêòíîéäåñòðóêöèåé òåë äðóãèõ ïîçâîíêîâ.  Òóáåðêóëåçíûå àáñöåññû íà ÌÐÒ èìåëè ÷åò-êèé êîíòóð, âûçâàííûé èõ ïîäñâÿçî÷íûì ðàñïðî-

ñòðàíåíèåì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êðîìå îäíîãî, âûÿâ-ëÿëèñü ïàðàâåðòåáðàëüíûå àáñöåññû, ïðè÷åì â 54(90%) íàáëþäåíèÿõ êîíòóð àáñöåññîâ áûë ÷åòêèì,à â 6 (10%) � íå÷åòêèì. Íå÷åòêèé êîíòóð âíóòðè-ãðóäíîãî àáñöåññà áûë ðàñöåíåí êàê ïðèçíàê ïðî-ðàñòàíèÿ òóáåðêóë¸çíîé ãðàíóëÿöèè â ïðèëåæàùóþëåãî÷íóþ òêàíü. Õàðàêòåð ñèãíàëà îò àáñöåññîâ íåáûë îäèíàêîâûì âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Îñíîâíîé ïðè-÷èíîé íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïðè òóáåðêóëåç-íîì ñïîíäèëèòå ÿâëÿåòñÿ êîìïðåññèÿ ñïèííîãî ìîçãàýïèäóðàëüíûì àáñöåññîì, êîòîðàÿ ïðèâîäèò ê íà-ðóøåíèþ åãî êðîâîñíàáæåíèÿ. Íåâðîëîãè÷åñêèå íà-ðóøåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè ïðîöåññàïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.Ó áîëüíûõ áåç íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâýïèäóðàëüíûé àáñöåññ íå áûë âûÿâëåí â 15

(74,4%) íàáëþäåíèÿõ, â îñòàëüíûõ 6 (25,6%) îíïðèñóòñòâîâàë. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ ýïèäóðàëüíûéàáñöåññ ñî âðåìåíåì ïðîãðåññèðóåò, íàðàñòàþòñïèííîìîçãîâûå íàðóøåíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîêà-çàíèåì ê ñðî÷íîé îïåðàöèè ïî äåêîìïðåññèèñïèííîãî ìîçãà.Ñîïîñòàâëåíèå äàííûõ ÊÒ è ÌÐÒ ñ êëèíè÷åñ-êèìè è ñî ñâåäåíèÿìè, ïîëó÷åííûìè â õîäå îïåðà-òèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, ïîçâîëèëî óòî÷íèòü äèàã-íîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè è íåäîñòàòêè êàæäîãîèç ýòèõ ìåòîäîâ ïðè ðàííåì âûÿâëåíèè òóáåðêó-ëåçíîãî ñïîíäèëèòà è îïðåäåëåíèè ïðè÷èí åãîíåâðîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.Âûâîäû1. Èñïîëüçîâàíèå ÊÒ ïðè äèàãíîñòèêå òóáåð-êóëåçíîãî ñïîíäèëèòà ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü ñòåïåíüè õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ êîñòíîé òêàíè, â òîì ÷èñ-ëå äóã è îòðîñòêîâ, ÷òî íåâîçìîæíî ïðè òðàäèöè-îííîé ðåíòãåíîãðàôèè, à òàêæå âûÿâèòü êîñòíóþäåñòðóêöèþ ñ ñåêâåñòðàìè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ.2. ÌÐÒ îáëàäàåò áîëüøèì ïðåèìóùåñòâîìïðè âûÿâëåíèè òóáåðêóëåçíîãî îñòèòà, ïîçâîëÿ-åò ïðèæèçíåííî èçó÷àòü äèíàìèêó òóáåðêóëåç-íîãî ïðîöåññà, îòðàæàåò ïðîòÿæåííîñòü ïàðàâåð-òåáðàëüíûõ àáñöåññîâ, äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèòü

Òàáëèöà 4Çàâèñèìîñòü íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé îò ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà
Ëîêàëèçàöèÿïðîöåññà Âñåãî Ñ íåâðîëîãè÷åñêèìèíàðóøåíèÿìè Áåç íåâðîëîãè÷åñêèõíàðóøåíèé
ØåéíûéÃðóäíîéÃðóäîïîÿñíè÷íûéÏîÿñíè÷íûéÏîÿñíè÷íî-êðåñòöîâûéÈòîãî

  225  523  560

  3,341,7  8,338,4  8,3100

  220  413 �39

  3,333,3  6,721,7  �65

  -  5  110  521

  -  8,3  1,716,7  8,335

àáñ. % àáñ. %àáñ.%
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ñîñòîÿíèå ïîçâîíî÷íîãî êàíàëà, ñïèííîãî ìîçãà,åãî îáîëî÷êè, êîìïðèìèðóþùåãî ñóáñòðàòà.3. Äàííûå ÊÒ è ÌÐÒ äàþò âîçìîæíîñòü äîîïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîãíîçèðîâàòü åãî èñõîä èîïðåäåëèòü îïòèìàëüíûé îáúåì îïåðàöèè, ñíèçèòüïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.Ëèòåðàòóðà1.  Ãàáóíèÿ Ð.È. Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ â êëèíè-÷åñêîé äèàãíîñòèêå / Ð.È. Ãàáóíèÿ, Å.Ê. Êîëåñíè-êîâà. � Ì.: Ìåäèöèíà, 1995. � 352 ñ.2.  Ãàðáóç À.Å. Ñîâðåìåííûå ïðàêòè÷åñêèå è íàó÷.âîïðîñû âíåëåãî÷íîãî òóáåðêóëåçà / À.Å. Ãàðáóç// Âíåëåãî÷íûé òóáåðêóëåç � àêòóàëüíàÿ ïðîáëå-ìà çäðàâîîõðàíåíèÿ: Òðóäû Âñåðîñ. íàó÷íî-ïðàêò.êîíô. � ÑÏá., 1997. � Ò.12 � Ñ. 11�13.3.  Êîâàëåíêî Ê.Í. Òóáåðêóëåçíûé ñïîíäèëèò ó äåòåé(ñîâðåìåííûå ìåòîäû îöåíêè ïàòîëîãèè) / Ê.Í. Êî-âàëåíêî, À.Þ. Ìóøêèí, È.Ì. Äàíèëåâñêèé, Å.Þ.Øàïêîâà // Òðàâìàòîëîãèÿ è îðòîïåäèÿ Ðîññèè. �1995. � ¹ 6.� Ñ. 39�43.4.  Êîðíåâ Ï.Ã. Õèðóðãèÿ êîñòíî-ñóñòàâíîãî òóáåðêó-ëåçà / Ï.Ã. Êîðíåâ. � Ë.: Ìåäèöèíà, 1971. � 392 ñ.5.  Ìèòóñîâà Ã.Ì. Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ âêîìïëåêñíîé ëó÷åâîé äèàãíîñòèêå òóáåðêóëåçíîãîñïîíäèëèòà ó âçðîñëûõ / Ã.Ì. Ìèòóñîâà, Í.À. Ñîâå-
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