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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðåàëèçàöèÿ ïðèíöèïà
ôèçèîëîãè÷íîñòè âìåøàòåëüñòâà ïàòîãåíåòè÷åñ-
êè îáîñíîâàíà ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
ìèòðàëüíûõ ïîðîêîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ øè-
ðîêèì ïðèìåíåíèåì ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ â õèðóðãèè ÌÍ [3, 5, 11]. Òåì íå ìå-
íåå, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â
êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ òåõíîëîãèÿõ, äîëÿ ïðîòå-
çèðîâàíèÿ êëàïàíà ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ âåñüìà
çíà÷èòåëüíîé, ïîýòîìó âîïðîñ óëó÷øåíèÿ êëè-
íèêî-ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ äàííûõ âìå-
øàòåëüñòâ îñòàåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíûì.

Îäíèì èç âàæíûõ ôàêòîðîâ óñïåõà â äîñ-
òèæåíèè îïòèìàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ìèòðàëüíîãî
ïðîòåçèðîâàíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ðåêîíñòðóêöè-
åé ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ìå-
õàíèçìîâ ñîêðàùåíèÿ ËÆ. Ñîâðåìåííûå ìîäå-
ëè èñêóññòâåííûõ êëàïàíîâ ñåðäöà ïî ñâîèì
ãåìîäèíàìè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì äîñòàòî÷-
íî áëèçêè ê åñòåñòâåííûì êëàïàíàì, îäíàêî
èçîëèðîâàííîå ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ íàðóøàåò
àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîå åäèíñòâî ëåâûõ îò-
äåëîâ ñåðäöà. Îòñþäà íà ïåðâûé ïëàí âûäâè-
ãàåòñÿ çàäà÷à îïòèìèçàöèè ôóíêöèè ËÆ, êî-
òîðàÿ îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò ñîõðàíåíèÿ
àííóëîïàïèëëÿðíîé íåïðåðûâíîñòè, ãåîìåòðèè
ïîëîñòè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ñîêðàùåíèÿ ñòå-
íîê æåëóäî÷êà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ñóùåñòâó-
åò ìíîæåñòâî èññëåäîâàíèé, ïîäòâåðæäàþùèõ
ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåäóðû ñîõðàíåíèÿ õîðäàëü-
íî-ïàïèëëÿðíîãî àïïàðàòà. Ïîêàçàíî, ÷òî ñî-
õðàíåíèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð ïðè ïðîòåçè-
ðîâàíèè ÌÊ óëó÷øàåò ñîêðàòèìîñòü ìèîêàðäà
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÌÊ) ó 85 ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàí-
íîé ìèòðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÌÍ), îïåðèðîâàííûõ ñ 2001 ïî 2006 ã. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ãðóïï ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ âìåøàòåëüñòâà. Â îñíîâíîé ãðóïïå
(n=51) ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóê-
òóð. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (n=34) ïðîèçâåäåíî ïîëíîå èññå÷åíèå õîðäàëüíî-ïàïèëëÿðíîãî àïïàðàòà.
Ïàöèåíòû ñî ñíèæåííîé ôðàêöèåé âûáðîñà ëåâîãî æåëóäî÷êà (ÔÂ ËÆ) (<50%) îòíåñåíû â îòäåëüíûå
ïîäãðóïïû. Íåïîñðåäñòâåííûå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü è ïðåèìóùåñòâà ïðî-
öåäóðû ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð â ñðàâíåíèè ñ îáû÷íûì ïðîòåçèðîâàíèåì. Íàèáîëåå ïî-
êàçàòåëüíûå ðåçóëüòàòû â âèäå óâåëè÷åíèÿ ÔÂ ËÆ, óìåíüøåíèÿ ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé
ËÆ, à òàêæå óëó÷øåíèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîâ íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ ñ ìèîêàðäèàëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ è äèëàòàöèåé ËÆ.

è îáëåã÷àåò òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðè-
îäà, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ìèîêàðäèàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòüþ [1, 4, 8, 14, 17]. Îäíàêî âëèÿ-
íèå àííóëîïàïèëëÿðíîé íåïðåðûâíîñòè íà
òå÷åíèå ðàííåãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî è îòäà-
ëåííîãî ïåðèîäîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íîé
ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèåé ìèîêàðäà ËÆ ïîñ-
ëå ìèòðàëüíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ îñòàåòñÿ ìàëî
èçó÷åííûì è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èññëåäî-
âàíèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 85 ïàöèåíòîâ ñ
èçîëèðîâàííîé ÌÍ, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå
ÍÍÈÈÏÊ çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2006 ã. Èç èñ-
ñëåäîâàíèÿ èñêëþ÷åíû ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ
èìåëîñü: ñî÷åòàíèå ñ ÈÁÑ, îðãàíè÷åñêîå ïî-
ðàæåíèå òðèêóñïèäàëüíîãî êëàïàíà, ïîðîê àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà, ïîâòîðíàÿ îïåðàöèÿ íà ñåð-
äöå. Â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà âìåøàòåëüñòâà
âñå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû äâå ãðóïïû.
Â ïåðâóþ ãðóïïó (n=51) áûëè âêëþ÷åíû ïàöè-
åíòû, êîòîðûì ïðè ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ âûïîë-
íåíî ñîõðàíåíèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð â ðàç-
ëè÷íûõ âàðèàíòàõ. Âî âòîðóþ (n=34) âîøëè
áîëüíûå, ó êîòîðûõ ïðîèçâåäåíî ïîëíîå èññå-
÷åíèå õîðäàëüíî-ïàïèëëÿðíîãî àïïàðàòà. Êðî-
ìå òîãî, ïðè îöåíêå íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäà-
ëåííûõ ðåçóëüòàòîâ â êàæäîé èç ãðóïï ïàöèåíòû
ñî ñíèæåííîé ôðàêöèåé âûáðîñà (ÔÂ ËÆ<50%)
âûäåëåíû â îòäåëüíûå ïîäãðóïïû, ÷òî ñîñòà-
âèëî 20 è 12 áîëüíûõ, ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 1.)
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Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 48,4±7,9
ãîäà (îò 23 äî 68 ëåò). Ìóæ÷èí â èññëåäîâàí-
íîé ãðóïïå áûëî 24 (28,2%), æåíùèí 61 (71,8%).

Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïîðîêà â 46 ñëó-
÷àÿõ (54,1%) áûë ðåâìàòèçì, â 26 (30,6%) ñèí-
äðîì äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, â 11
(12,9%) èíôåêöèîííûé ýíäîêàðäèò, ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèé ïîðîê ó äâóõ (2,4%) ïàöèåíòîâ.

Â IV ôóíêöèîíàëüíîì êëàññå (NYHA) íàõî-
äèëîñü 50 ïàöèåíòîâ (58,8%), â III ÔÊ – 30
(35,3%), âî II ÔÊ – 5 (5,9%) áîëüíûõ. Ñðåäíåå
çíà÷åíèå ÔÊ äî îïåðàöèè â I ãðóïïå ñîñòàâëÿëî
3,56±0,57, âî II ãðóïïå – 3,47±0,66 (p=0,142).
Ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé îòìå÷àëàñü ó 35
(41,2%) áîëüíûõ.

Ïîìèìî ïðîòåçèðîâàíèÿ ÌÊ ó 76 (89,4%) ïî
ïîâîäó îòíîñèòåëüíîé òðèêóñïèäàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè âûïîëíåíà ïëàñòèêà òðèêóñïèäàëüíî-
ãî êëàïàíà. Â äâóõ ñëó÷àÿõ âûïîëíåíî óäàëå-
íèå òðîìáà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ.

Âñåì îïåðèðîâàííûì ïàöèåíòàì äî îïåðà-
öèè, â ïîñëåîïåðàöèîííîì è îòäàëåííîì ïåðè-
îäå ïðîâîäèëñÿ êîìïëåêñ îáùèõ êëèíè÷åñêèõ
îáñëåäîâàíèé. Ñ öåëüþ îöåíêè îñíîâíûõ ïàðà-
ìåòðîâ ËÆ, ôóíêöèè ïðîòåçà è ýôôåêòèâíîñòè
ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð ÌÊ âûïîë-
íÿëîñü òðàíñòîðàêàëüíîå ÝõîÊÃ-èññëåäîâàíèå
(«Sonos», ìîäåëè 4500 è 5500 ôèðìû «Philips-
Hewlett-Packard»; «Vivid-7», ôèðìû «General
Electric»).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ
ïîìîùüþ ïðîãðàììû «Statistica 6.0». Ðåçóëüòàòû
ïðåäñòàâëåíû êàê ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå (M)
ñî ñòàíäàðòíîé îøèáêîé ñðåäíåãî (m), ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè ñ÷èòàëèñü
äîñòîâåðíûìè ïðè p<0,05.

Âñå îïåðàöèè âûïîëíåíû â óñëîâèÿõ èñêóñ-
ñòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, óìåðåííîé ãèïîòåð-
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Òàáëèöà 1

Õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ

ìèè (32–34 °Ñ). Â êà÷åñòâå çàùèòû ìèîêàðäà
êðèñòàëëîèäíàÿ ôàðìàêîõîëîäîâàÿ êàðäèîïëå-
ãèÿ èñïîëüçîâàíà ó 69,4% ïàöèåíòîâ, êóñòîäèîë
ó 30,6%.

Äîñòóï ê ÌÊ ÷åðåç ëåâîå ïðåäñåðäèå (ËÏ)
èñïîëüçîâàëñÿ â 37 (43,5%) ñëó÷àÿõ, ÷åðåç ïðà-
âîå ïðåäñåðäèå è ìåæïðåäñåðäíóþ ïåðåãîðîä-
êó ñ ïåðåõîäîì íà áîêîâóþ ñòåíêó ËÏ (áèàò-
ðèàëüíûé) ó 47 (55,3%), ó îäíîãî ïàöèåíòà
(1,2%) ïðèìåíåí ðàñøèðåííûé äâóïðåäñåðäíûé
äîñòóï ïî G. Guiraudon.

Ïîñëå âèçóàëèçàöèè ÌÊ âî âñåõ ñëó÷àÿõ
ðàññìàòðèâàëàñü âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ðå-
êîíñòðóêòèâíîé êëàïàíîñîõðàíÿþùåé êîððåê-
öèè. Ñîõðàíåíèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð ÌÊ
áûëî âîçìîæíûì òîëüêî ïðè ñîõðàííîé àíàòî-
ìèè êëàïàíà. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ïîëíîãî èññå-
÷åíèÿ ñòâîðîê è õîðäàëüíîãî àïïàðàòà áûëè:
ãðóáûé ôèáðîç ñòâîðîê è õîðäàëüíîãî àïïàðàòà,
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ââèäó
âûðàæåííîé äèñïëàçèè, äåñòðóêöèÿ ñòâîðîê è
íàëè÷èå âåãåòàöèé âñëåäñòâèå èíôåêöèîííîãî
ýíäîêàðäèòà. Â ñåìè ñëó÷àÿõ ïðè óäàëåíèè
ñòâîðîê è ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð âûïîëíåíî
ïðîòåçèðîâàíèå õîðä íèòüþ èç ïîëèòåòðàôòî-
ðýòèëåíà (ePTFE, ôèðìà Gore-Tex) CV-4, èç íèõ
ó ÷åòâåðûõ ïàöèåíòîâ ïðîòåçèðîâàíèå õîðä ñî-
÷åòàëîñü ñ ñîõðàíåíèåì íàòèâíûõ ïîäêëàïàí-
íûõ ñòðóêòóð. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ìû èñïîëüçî-
âàëè ïî îäíîé äâîéíîé íèòè íà êàæäóþ ãîëîâêó
ïàïèëëÿðíîé ìûøöû.

Ó òðîèõ ïàöèåíòîâ ïðîòåçèðîâàíèå ÌÊ âû-
ïîëíåíî ïîñëå ïëàñòè÷åñêîé êîððåêöèè, ïðè
êîòîðîé îòìå÷åí íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-
çóëüòàò â âèäå óìåðåííî âûðàæåííîé îñòàòî÷-
íîé ðåãóðãèòàöèè, ÷òî è ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ
êëàïàíîçàìåùàþùåé êîððåêöèè. Íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûå èñõîäû ðåêîíñòðóêòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ñâÿçàíû ñ ýòàïîì
îòðàáîòêè ïîêàçàíèé è ñòàíîâëåíèÿ ìåòîäèê
ïëàñòè÷åñêîé êîððåêöèè ÌÍ â íàøåì Èíñòè-
òóòå. Ñîõðàíåíèå çàäíåé ñòâîðêè (ÇÑ) â ðàç-
ëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿõ âûïîëíåíî áîëåå ÷åì ó 90%
îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Âàðèàíòû è îáúåì
ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð â îñíîâíîé
ãðóïïå ïðåäñòàâëåíû íèæå.
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Òî÷êè ôèêñàöèè ïëîùàäîê ïåðåäíåé ñòâîð-
êè (ëèáî íèòåé ePTFE) íà ôèáðîçíîì êîëüöå
÷àùå âñåãî ðàñïîëàãàëè ìåæäó 2–4 ÷àñàì äëÿ
çàäíåìåäèàëüíîé è 8–10 ÷àñàìè äëÿ ïåðåäíå-
ëàòåðàëüíîé ïàïèëëÿðíûõ ìûøö. Çà 12-÷àñîâîé
îðèåíòèð ïðèíèìàëàñü òî÷êà ñåðåäèíû îñíîâà-
íèÿ ÏÑ. Âûáèðàÿ òî÷êè ôèêñàöèè, ó÷èòûâàëè êàê
àíàòîìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðîñòðàíñòâåííîãî
ðàñïîëîæåíèÿ ïàïèëëÿðíûõ ìûøö, òàê è ìîäåëü
ïðîòåçà. Îñíîâíûå âàðèàíòû ñîõðàíåíèÿ õîð-
äàëüíî-ïàïèëëÿðíîãî àïïàðàòà ïðåäñòàâëåíû
íà ðèñ. 1–4.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ìèòðàëüíóþ ïîçèöèþ
èìïëàíòèðîâàíû íèçêîïðîôèëüíûå ìåõàíè÷åñ-
êèå ïðîòåçû. Èñïîëüçîâàëèñü êàê äâóñòâîð÷à-
òûå, òàê è äèñêîâûå ïðîòåçû îòå÷åñòâåííîãî
è çàðóáåæíîãî ïðîèçâîäñòâà. Êàê ïðàâèëî, ïðè
èñïîëüçîâàíèè äèñêîâûõ ïðîòåçîâ ïîñëåäíèé
îðèåíòèðîâàëñÿ áîëüøèì îòâåðñòèåì ê çîíå
ìèòðàëüíî-àîðòàëüíîãî êîíòàêòà, ïîñêîëüêó
îáðàòíàÿ îðèåíòàöèÿ áûëà âîçìîæíà ëèøü ïðè
óäàëåíèè ÇÑ. Èñïîëüçîâàíèå äâóñòâîð÷àòûõ
ïðîòåçîâ áûëî áîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíî ïðè ëþ-
áîì âàðèàíòå ñîõðàíåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî ìè-
íèìàëüíûì ðèñêîì èíòåðïîçèöèè òêàíåé [6].

Ñðåäíåå âðåìÿ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ â I ãðóïïå ñîñòàâèëî 112,1±17,1 ìèí, âî
II ãðóïïå 105,6±24,9 ìèí (p=0,272), îêêëþçèè
àîðòû – 77,7±11,2 è 69,6±15,4 ìèí äëÿ I è II
ãðóïï, ñîîòâåòñòâåííî (p=0,192). Òàêèì îáðà-
çîì, ðàñøèðåíèå îáúåìà îïåðàöèè ïðè ñîõðà-
íåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð íåçíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èâàëî âðåìÿ îñíîâíîãî ýòàïà, ïðè ýòîì
ðàçíèöà â ïðîäîëæèòåëüíîñòè îêêëþçèè àîðòû
ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíà. Çàâåðøåíèå îïå-
ðàöèè ïðîâîäèëîñü ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå è
îñîáåííîñòåé íå èìåëî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Èç 85 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íà ãîñïèòàëü-
íîì ýòàïå óìåðëî äâîå ïàöèåíòîâ (ïî îäíîìó
èç êàæäîé ãðóïïû). Ëåòàëüíîñòü â I ãðóïïå ñî-
ñòàâèëà 2,0%, âî II ãðóïïå 2,9%, îáùàÿ 2,4%.

Â I ãðóïïå – áîëüíîé Í., 56 ëåò, îïåðèðîâàí ïî
ïîâîäó ðåâìàòè÷åñêîãî ïîðîêà. Ïîñëåîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ, â äàëüíåéøåì ïðèñîåäèíèëàñü ïî-
ëèîðãàííàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñìåðòü íàñòóïèëà
íà 7-å ñóòêè. Âî II ãðóïïå ëåòàëüíûé èñõîä ó
áîëüíîé Ã., 43 ëåò, îïåðèðîâàííîé ïî ïîâîäó
ÌÍ íà ôîíå èíôåêöèîííîãî ýíäîêàðäèòà. Íà
îïåðàöèè ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ ñåðäå÷íîé äå-
ÿòåëüíîñòè ðàçâèëàñü òîòàëüíàÿ ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü, ðåçèñòåíòíàÿ ê ïðîâîäèìîé
òåðàïèè. Ñìåðòü íà 1-å ñóòêè.

Ñðåäè íåëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé ãîñïè-
òàëüíîãî ýòàïà áûëè: ñåðäå÷íî-ëåãî÷íàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü – 18 (21,2%) ïàöèåíòîâ; íàðóøå-
íèå ÀÂ-ïðîâîäèìîñòè – 3 (3,5%), îäíîìó
(1,2%) ïàöèåíòó ïîòðåáîâàëàñü èìïëàíòàöèÿ
ïîñòîÿííîãî ÝÊÑ; êðîâîòå÷åíèå, ñòàâøåå ïðè-
÷èíîé ðåòîðàêîòîìèè ó äâîèõ (2,4%) ïàöèåí-
òîâ, èíôåêöèîííûå îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû
ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ó îäíîãî (1,2%) ïà-
öèåíòà. Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå âîç-
íèêíîâåíèÿ íåëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé â îáå-
èõ ãðóïïàõ íå áûëî.

Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû ó 64
(75,3%) ïàöèåíòîâ (â I ãðóïïå: n=38, âî II ãðóï-
ïå: n=26). Ñðåäíèé ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòà-
âèë 31,2±9,1 ìåñ. (îò 11 äî 80 ìåñ.). Ëåòàëü-
íûõ èñõîäîâ íå áûëî. Ñâîáîäà îò ïîâòîðíûõ
îïåðàöèé â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 100%. Ñðå-
äè êëàïàíîçàâèñèìûõ îñëîæíåíèé: êðîâîòå÷å-
íèÿ îòìå÷åíû ó 9 ïàöèåíòîâ (I ãðóïïà, n=4;
II ãðóïïà, n=5), òðîìáîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíå-
íèÿ ó äâîèõ (ïî îäíîìó â êàæäîé ãðóïïå). Îáà
ïàöèåíòà ïåðåíåñëè îñòðîå íàðóøåíèå ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ: ó îäíîãî òðàíçèòîðíîãî
õàðàêòåðà ñ ïîëíûì âîññòàíîâëåíèåì, ó âòî-
ðîãî ñ îñòàòî÷íûìè ÿâëåíèÿìè â âèäå ëåãêîãî
ãåìèñèíäðîìà. Äèñôóíêöèé ìåõàíè÷åñêèõ ïðî-
òåçîâ âñëåäñòâèå òðîìáîçà, èíòåðïîçèöèè ñî-
õðàíåííûõ ñòâîðîê è õîðäàëüíîãî àïïàðàòà, à
òàêæå íàðóøåíèÿ ñòðóêòóðíîé öåëîñòíîñòè ïîä-
êëàïàííûõ ñòðóêòóð è íåîõîðä (ePTFE), ïî äàí-
íûì ÝõîÊÃ, íå îòìå÷åíî.

Â I è II ÔÊ (NYHA) â îòäàëåííîì ïåðèîäå
íàõîäèëîñü 78,9% ïàöèåíòîâ èç I ãðóïïû è ëèøü
57,7% èç II ãðóïïû. Ñðåäíåå çíà÷åíèå ÔÊ â
îòäàëåííîì ïåðèîäå ñîñòàâèëî 1,84±0,61 è
2,58±0,52 äëÿ I è II ãðóïïû, ñîîòâåòñòâåííî
(p<0,005). Ó 40,7% ïàöèåíòîâ (11 èç 27), èìåâ-
øèõ äî îïåðàöèè ôèáðèëëÿöèþ ïðåäñåðäèé, ñî-
õðàíèëèñü èñõîäíûå íàðóøåíèÿ ðèòìà. Òåõíèêà
ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð íå âëèÿ-
ëà íà âîññòàíîâëåíèå ñèíóñîâîãî ðèòìà â îò-
äàëåííîì ïåðèîäå (p=0,361).
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Ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà

Äàííûå ÝõîÊÃ äî îïåðàöèè, ïåðåä âûïèñ-
êîé è â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòðàæàëè èçìåíå-
íèå âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ïî îñíîâ-
íûì ëèíåéíûì è îáúåìíûì ïîêàçàòåëÿì ËÆ
(òàáë. 2, 3). Ïî èñõîäíûì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñ-
êèì äàííûì, äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â èññëåäó-
åìûõ ãðóïïàõ íå áûëî.

Íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå, à òàêæå â îòäàëåí-
íîì ïåðèîäå íè â îäíîì ñëó÷àå äèñôóíêöèè
ìåõàíè÷åñêîãî ïðîòåçà âñëåäñòâèå èíòåðïîçè-
öèè ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð âûÿâëåíî íå áûëî.
Â ñëó÷àå ñîõðàíåíèÿ ÏÑ ìû òàêæå íå íàáëþ-
äàëè îáñòðóêöèè ñî ñòîðîíû âûõîäíîãî òðàêòà
ËÆ. Íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè
äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ëèíåéíûõ è îáúåìíûõ ïî-
êàçàòåëåé ËÆ, ËÏ â îáåèõ ãðóïïàõ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå êàê â I ïåðâîé, òàê è âî

Ðèñ. 1. ×àñòè÷íîå ñîõðàíåíèå õîðäàëüíîãî àïïà-
ðàòà ÇÑ è õîðä ÏÑ íà  ïëîùàäêàõ.

Ðèñ. 2. Ïîëíîå ñîõðàíåíèå ÇÑ è åå õîðäàëüíî-ïà-
ïèëëÿðíîãî àïïàðàòà.

Ðèñ. 3. Ñîõðàíåíèå õîðäàëüíîãî àïïàðàòà ïåðå-
äíåëàòåðàëüíîé è çàäíåìåäèàëüíîé ãðóïïû ïàïèë-
ëÿðíûõ ìûøö íà ïëîùàäêàõ ÏÑ.

Ðèñ. 4. Ïðîòåçèðîâàíèå õîðäàëüíîãî àïïàðàòà çàä-
íåìåäèàëüíîé ãðóïïû ïàïèëëÿðíûõ ìûøö íèòüþ
ePTFE, CV-4.

II ãðóïïå îòìå÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè íåäîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ÔÂ â ñðàâíåíèè ñ äîîïåðàöèîííûìè
äàííûìè (p>0,05). Ïðè ñðàâíåíèè îñíîâíîé è êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ óäîâëåòâîðèòåëü-
íîé ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ËÆ â ðàí-
íåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ïî èññëåäîâàííûì ýõîêàðäèîãðàôè-
÷åñêèì ïàðàìåòðàì íå ïîëó÷åíî.

Ó ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåííîé ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòüþ ËÆ, êîòîðûì áûëî ïðîèçâåäå-
íî ñîõðàíåíèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð, óæå íà
7–10-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè îòìå÷åíî áîëåå ñó-
ùåñòâåííîå óìåíüøåíèå ÊÑÎ è óâåëè÷åíèå
ÔÂ ËÆ, â îòëè÷èå îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïî-
ëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñî-
õðàíåíèå àííóëîïàïèëëÿðíîé íåïðåðûâíîñòè ó
ïàöèåíòîâ ñ ìèîêàðäèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ
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óæå íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïå-
ðèîäà îòðàæàåò ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäèêè. Äàí-
íîå ïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ïîëîæèòåëüíû-
ìè ðåçóëüòàòàìè ïðîòåçèðîâàíèÿ õîðäàëüíîãî
àïïàðàòà ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàöèÿõ – ðåïðîòå-
çèðîâàíèè ÌÊ ó ïàöèåíòîâ ñ èññå÷åííûìè íà
ïåðâîé îïåðàöèè ïîäêëàïàííûìè ñòðóêòóðàìè
[9]. Òàêèì îáðàçîì, óìåíüøåíèå îáúåìíîé ïå-
ðåãðóçêè è ñîõðàíåíèå ôèçèîëîãè÷íîé àðõèòåê-
òîíèêè ËÆ ïîçâîëÿåò áîëåå ýôôåêòèâíî ðåà-
ëèçîâàòü áèîìåõàíèçì ñîêðàùåíèÿ [10, 16].

Â îòäàëåííîì ïåðèîäå â I ãðóïïå äîñòîâåðíî
óìåíüøèëèñü îáúåìíûå ïîêàçàòåëè ËÆ è óâå-
ëè÷èëàñü ÔÂ. Àíàëîãè÷íûå äàííûå ïîëó÷åíû
â ðÿäå ðàáîò, îñíîâàííûõ íà àíàëèçå ñåãìåí-
òàðíîé ñîêðàòèìîñòè ËÆ ñ 3D ìîäåëèðîâàíè-
åì [12, 15]. Âî II ãðóïïå íàáëþäàëàñü îáðàòíàÿ
òåíäåíöèÿ – óâåëè÷åíèå ÊÑÎ ñîïðîâîæäàëîñü
ñíèæåíèåì ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ËÆ.

Â ýòîì ñëó÷àå äèàñòîëè÷åñêàÿ äèñôóíêöèÿ óñó-
ãóáëÿåòñÿ çà ñ÷åò ðåìîäåëèðîâàíèÿ ïîëîñòè
ËÆ, ïîòåðåé ýëëèïñîèäíîé ôîðìû è ïðèáëèæå-
íèå åå ê ôîðìå øàðà. Äàííûé ìåõàíèçì ÿâëÿ-
åòñÿ êîìïåíñàòîðíûì è ðàçâèâàåòñÿ çà ñ÷åò
ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ íàïðÿæåíèÿ ñòåíêè ËÆ â
îòâåò íà ïåðåãðóçêó áàçàëüíûõ îòäåëîâ ìèî-
êàðäà [8, 13].

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç íåïîñðåäñòâåííûõ
è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë ýôôåêòèâ-
íîñòü è ïðåèìóùåñòâà ìåòîäèêè ñîõðàíåíèÿ
ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÍ.

ÂÛÂÎÄÛ

Ñîõðàíåíèå ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð ïðè
ïðîòåçèðîâàíèè ÌÊ ó ïàöèåíòîâ ñ ÌÍ ïîâûøàåò
ýôôåêòèâíîñòü è óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
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Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà ÝõîÊÃ-ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòüþ ëåâîãî æåëóäî÷êà

* p<0,01; **p<0,05 îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè
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Òàáëèöà 3

Äèíàìèêà ÝõîÊÃ-ïîêàçàòåëåé ó ïàöèåíòîâ ñî ñíèæåííîé ñîêðàòèòåëüíîé
ñïîñîáíîñòüþ ëåâîãî æåëóäî÷êà

* p<0,01, **p<0,05 îòëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè äàííûìè
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Ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà

Òåõíîëîãèÿ ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííîãî àï-
ïàðàòà ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü êàê äèñêîâûå,
òàê è äâóñòâîð÷àòûå ìåõàíè÷åñêèå ïðîòåçû,
ïðè ýòîì âîçìîæíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ñîõðà-
íåíèÿ ÏÑ è ÇÑ, à â ñëó÷àå âûíóæäåííîãî óäà-
ëåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð íåîáõîäèìî âû-
ïîëíåíèå ðåêîíñòðóêöèè õîðä ePTFE íèòüþ.

Ïðè íîðìàëüíîé ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè
ìèîêàðäà ËÆ êëèíèêî-ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëü-
òàòû ìèòðàëüíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ñ ñîõðàíå-
íèåì ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð è áåç íåãî, íà ãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àþòñÿ,
îäíàêî â îòäàëåííîì ïåðèîäå ïîÿâëÿþòñÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå îòëè÷èÿ.

Ó ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé ÔÂ ËÆ ïðåèìóùåñòâî
òåõíîëîãèè ñîõðàíåíèÿ ïîäêëàïàííûõ ñòðóêòóð
ïðîÿâëÿåòñÿ óæå íà ãîñïèòàëüíîì ýòàïå.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Akins C.W., Hilgenberg A.D., Buckey M.J. et al.
// Ann. Thorac. Surg. 1994. V. 58. P. 668–675.

2. Antunes M.J. // Am. J. Cardiol. 1994. V. 73 (9).
P. 722–723.

3. Bernal J.M., Rabasa J.M., Olalla J.J. et al. // J.
Thorac. Cardiovasc. Surg. 1996. V. 111 (1).
P. 211–217.

4. Binafsihi W., Kirlan S., Abdulgani H.B. // J. Cardio-
vasc. Surg. Torino. 1994. Dec. 35 (6). (Suppl .1).
P. 237–241.

5. David T.E. // J. Heart Valve Dis. 6 (4). 1997.
P. 373–374.

6. Feikes H.L., Daugharthy J.B., Perry J.E. et al. //
J. Card. Surg. 1990. V. 5. P. 81–88.

7. Natsuaki M., Itoh T., Tomita S. et al. // Ann. Thorac.
Surg. 1996. V. 61. P. 585–590.

8. Okita Y., Miki S., Veda Y. et al. // J. Thorac.
Cardiovasc. Surg. 1995. V. 104. P. 786–795.

9. RaoV., Komeda M., Weisel R. et al. // Ann.
Thorac. Surg. 1996. V. 62. P. 179–183.

10. Sintec C.F., Pfeffer T.A., Kochamba G. et al. // J.
Heart Valve Disease. 1995. V. 4. P. 471–476.

11. Yun K.L., Miller D.C. // Cardiol. Clin. 1991. V. 9.
P. 315–327.

12. Ãîëóõîâà Å.Ç., Ñêîïèí È.È., Ìàøèíà Ò.Â. è äð.
// Áþë. ÍÖ ÑÑÕ èì.  À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ. Ìà-
òåðèàëû 11-ãî âñåðîññèéñêîãî ñúåçäà ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ õèðóðãîâ. Ì., 2005. Ò. 6. N¹ 5.
C. 265.

13. Ìèðîíåíêî Â.À. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå íå-
äîñòàòî÷íîñòè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà ñ ñîõðà-
íåíèåì àðõèòåêòîíèêè ëåâîãî æåëóäî÷êà:
Àâòîðåô. äèñ …. ä-ðà ìåä. íàóê. Ì., 2003. 4 ñ.

14. Ñåìåíîâñêèé Ì.Ë., Ñîêîëîâ Â.Â., ×åñòóõèí Â.Â.
// Ãðóäíàÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ.
1990. N¹  9. Ñ. 21–26.

15. Ñêîïèí È.È., Áóçèàøâèëëè Þ.È., Ìóðàòîâ Ð.Ì.,
è äð. // Áþë. ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ.
Ïÿòàÿ åæåãîäíàÿ ñåññèÿ ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. Áà-
êóëåâà ÐÀÌÍ ñ Âñåðîññèéñêîé êîíô. ìîëîäûõ
ó÷åíûõ. Ì., 2001. N¹ 3. Ñ. 29.

16. Ñêîïèí È.È., Ìèðîíåíêî Â.À., Àáäûâàñèåâ Ê.À.
// Ìàòåðèàëû 8-é åæåãîäíîé ñåññèè ÍÖÑÑÕ
èì. À.Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ ñ Âñåðîññèéñêîé êîíô.
ìîëîäûõ ó÷åíûõ.  Ì., 2004. Ò. 5. N¹ 5. C. 43.

17. ×èãîðèäçå Í.À., Ñêîïèí È.È., Áîðø Ï.À. // Ãðóä-
íàÿ è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ. 1990.
N¹ 5. Ñ. 29–33.




