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Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ âû-
ñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé, îáúåäèíåííûõ òåðìèíîì «ïîñòõîëåöèñòýêòîìè-
÷åñêèé ñèíäðîì» (ÏÕÝÑ), â êà÷åñòâå îäíîé èç ïðè-
÷èí êîòîðûõ ðàññìàòðèâàåòñÿ õðîíè÷åñêèé õîëàíãèò
(Ïøîíêèíà Ñ.Þ., 2002; C.Ã.Áóðêîâ, 2004; Krukowski
L.H. et al., 1983).

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü ÷àñòîòó âñòðå÷àå-
ìîñòè, õàðàêòåð (ýòèîëîãèþ) è êëèíèêî-äèàãíîñòè-
÷åñêèå àñïåêòû õðîíè÷åñêèõ áàêòåðèàëüíûõ õîëàí-
ãèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå 109 ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ (ñðåäíèé âîç-
ðàñò 40,5±5,5 ãîäà, ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíàìíåçà æåë-
÷íîêàìåííîé áîëåçíè ñ ìîìåíòà óñòàíîâëåííîãî äè-
àãíîçà è äî îïåðàöèè 5,4±1,3 ãîäà, ñðîê ïîñëå õîëå-
öèñòýêòîìèè 4,7±2,1 ãîäà). Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû
îñóùåñòâëÿëè êëèíèêî–àíàìíåñòè÷åñêèé àíàëèç, ëà-
áîðàòîðíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, îöåí-
êó ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè æåë÷è (Ïàòåíò ÐÔ ¹
2176791 îò 10.12.2001ã.).

Â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàâëåííîé çàäà÷è èññëå-
äîâàíèÿ áûëè ñôîðìèðîâàíû 2 ãðóïïû íàáëþäåíèÿ:
1 ãðóïïà – 65 (59,6%) ïàöèåíòà ñ ïðèñóòñòâèåì áàê-
òåðèàëüíîãî ôàêòîðà â æåë÷è, 2 ãðóïïà – 44 (40,4%)
áîëüíûõ áåç ïðèçíàêîâ ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè
æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû. Âòîðîé ýòàï çàêëþ÷àëñÿ â
îöåíêå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãåïàòîáèëèàðíîé
ñèñòåìû ïîñðåäñòâîì àíàëèçà áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêå-
ðîâ, äèíàìè÷åñêîé ãåïàòîáèëèñöèíòèãðàôèè, à òàê-
æå âåðèôèêàöèè ïðè÷èí áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè ïî-
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ñðåäñòâîì óëüòðàçâóêîâîé äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè (Ïðèîðèòåòíàÿ ñïðàâêà ¹ 2005118552 îò
15.06.2005ã.).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû: Â 1 ãðóïïå íàáëþäå-
íèÿ ôóíêöèîíàëüíûå è îðãàíè÷åñêèå ïðè÷èíû íà-
ðóøåíèÿ æåë÷åîòòîêà, ïî äàííûì èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, âûÿâëåíû ó 53 (81,5%) è 12
(18,5%) ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî. Â 43,2% ñëó÷àÿõ â
æåë÷è ïðèñóòñòâîâàëà êèøå÷íàÿ ïàëî÷êà, â 15,9% -
ñòàôèëîêîêêè, â 9,1% -äðîææåïîäîáíûå ãðèáû, â
31,8% - ðàçëè÷íûå àññîöèàöèè. Äèñáèîòè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ õàðàêòåðèçîâàëèñü âûñîêîé (70,5%), óìåðåí-
íîé (18,2%) è ñëàáîé ñòåïåíüþ (11,3%).

Ïðè ýòîì ó 40 (36,7%) ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû
äèàãíîñòèðîâàíû êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè îáîñòðåíèÿ
õðîíè÷åñêîãî õîëàíãèòà. Îïðåäåëåíû êîððåëÿòèâíûå
ñâÿçè ìåæäó áèîõèìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ôóíêöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ è óðîâíåì ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè æåë÷è
(r=0,97, t0,05). Â ÷àñòíîñòè, áûëè âûÿâëåíû ñèíäðîìû
öèòîëèçà, õîëåñòàçà, ìåçåíõèìàëüíî-âîñïàëèòåëüíûé
ñèíäðîì óìåðåííîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè: áèëèðó-
áèíåìèÿ 36,2±7,9 ìêìîëü/ë; àêòèâíîñòü ÀñÀÒ âîçðà-
ñòàëà (ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíåôèçèîëîãè÷åñêîé íîð-
ìîé) â 2,1 ðàçà, ÀëÀÒ – â 1,3 ðàçà, ÙÔ – â 1,9 ðàçà,
ÃÃÒÃ – â 1,5 ðàçà è ïð.

Êðîìå òîãî, ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ, âûÿâëåíû ñïåöèôè÷åñêèå ïðèçíàêè õðî-
íè÷åñêîãî õîëàíãèòà (ðàñøèðåíèå ïðîòîêîâîé ñèñ-
òåìû ñ íàëè÷èåì íåîäíîðîäíîãî ñîäåðæèìîãî â âèäå
ãèïåðýõîãåííîé âçâåñè, óïëîòíåííûå è íåðàâíîìåð-
íî óòîëùåííûå ñòåíêè, ïåðèäóêòàëüíûé ôèáðîç, óâå-
ëè÷åíèå ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, âûÿâëåí-
íûõ ïðè ïîëèïîçèöèîííîé ýõîëîêàöèè òêàíåé ïî õîäó
ãåïàòîäóîäåíàëüíîé ñâÿçêè è â ïàðàïàíêðåàòè÷åñêîé
êëåò÷àòêå). Ñîãëàñíî äàííûì äèíàìè÷åñêîé ãåïàòî-
áèëèñöèíòèãðàôèè, îïðåäåëÿëèñü ïðèçíàêè âûðàæåí-
íîãî íàðóøåíèÿ ïîãëîòèòåëüíî-âûäåëèòåëüíîé ôóí-
êöèè ïå÷åíè, îñîáåííî âûðàæåííûå ó ïàöèåíòîâ ñ
îðãàíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè íàðóøåíèÿ æåë÷åîòòîêà.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ – ó 25 (22,9%) áîëüíûõ 1
ãðóïïû – çàðåãèñòðèðîâàíî îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ
âîñïàëåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê
ëàòåíòíî ïðîòåêàþùàÿ áàêòåðèîõîëèÿ.

Ó áîëüøèíñòâà (88,6%) ïàöèåíòîâ ñ ÏÕÝÑ áåç
ïðèçíàêîâ ìèêðîáíîé êîíòàìèíàöèè æåë÷åâûâîäÿ-
ùåé ñèñòåìû (2 ãðóïïà íàáëþäåíèÿ) âåðèôèöèðîâà-
íû ïðèçíàêè äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû
áåç ñïåöèôè÷åñêèõ èçìåíåíèé áèîõèìè÷åñêèõ è ñöèí-
òèãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ïå÷åíè.

Çàêëþ÷åíèå: Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíà âûñî-
êàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêèõ õîëàíãèòîâ ó ïà-
öèåíòîâ ïîñëå ïåðåíåñåííîé õîëåöèñòýêòîìèè –
36,7%. Ïðè îáîñòðåíèè õðîíè÷åñêèõ õîëàíãèòîâ äè-
àãíîñòèðîâàíî íàðóøåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ïå÷åíè, îáóñëîâëåííîå âûðàæåííîé áèëèàðíîé
ãèïåðòåíçèåé ôóíêöèîíàëüíîãî èëè îðãàíè÷åñêîãî
ãåíåçà, äèñáèîòè÷åñêèìè è âîñïàëèòåëüíûìè èçìå-
íåíèÿìè ïå÷åíè è áèëèàðíîãî òðàêòà.
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