MEAUUMHCKUA BECTHUK CEBEPHOTO KABKA3A, Ne 4, 2012

npuMeHeHnemM dTopcoaepx)alumx 3yOHbIX NacT 1 anmnam-
Kauuii 3y6oB GpTOpIakoMm.

YoepxaHue pesynbrata, OOCTUIHYTOro B MNpoLecce
OPTOOOHTUYECKOrO N XUPYPrMYECKOro JieyeHusl, sBns-
J10Cb 3aBepLUAOLWMM 1 CaMblM ASINTESIbHBIM 3TanoM KOM-
NiEKCHOro neyvenuns. NpoaoKMTENbLHOCTb PETEHLMOHHO-
ro nepuopa nocne ycrpaHeHns gedopmaumm YenCTHbIX
kocTen coctasnana 12-18 mecsaues. Hapsgy ¢ ncnonb-
30BaHWEM 19 YOEPXaHUs [OCTUTHYTOro pesynbrata
noabopoaoyHOM Mpalluy C Pe3VHOBOW TAron, YHKLMIO
PETEeHUMOHHOro annapara BbINOAHANN OPTOAOHTUYECKNE
neyebHble annapaTtbl B UHAKTUBMPOBAHHOM COCTOSIHUU.

3aknoyeHue. Peaynbtatel UCCNeOoBaHWs  MOA-
TBEPXAAIOT 9DDEKTMBHOCTbL pa3paboTaHHOW NPorpaMmbl
KOMMEeKCHoOro nevenus y 83 (97,65+1,64 %) G0ONbHbIX C
Me3nanbHOM OKKo3unel 3yOHbIX psaaoBs. MNoaTeepxaeHu-
€M YCMeLIHOro ncxoaa nevebHbIX MEPONPUATUIA ABNSNOCH
dopMMpOoBaHME Y NALMEHTOB HENTPASIbHOIO COOTHOLLE-
HUS NepBbiX MONSIPOB MO | knaccy DHrmsa, He MeHee 6-8
OKKJTIIO3MOHHbIX GUCCYPHO-OYropKOBbIX KOHTAKTOB MeXay
3y6aMuUM-aHTOroOHMCTaMun, COBNageHne LeHTpasibHOM Nn-
HUN MeXAY BEPXHUMU N HUXKHUMU 3y6amin, GopMupoBa-
HMe MexpeauoBoro yrna B npegenax 130° n nepekpbiTne
BEPXHUMU pe3uamun He 6onee 1/3 BbICOTbl HUXHUX Pe3-
uoB. BocctaHoBneHune pasmepa v GopMbl HEMIOCTHBIX KO-
CTel B XO[€e PEKOHCTPYKTMBHOW onepaLmm cnocobCcTBo-
BaJI0 YCTPAHEHMIO TUMMNYHbBIX KOCMETUYECKNX HAPYLLEHWNIA,
COCTaB/SOWMX OO Havana fevyeHus npegMmeT xanob y
OCHOBHOW YacTu nauneHToB. PagdpaboTaHHas nporpamMmma
KOMMJIEKCHOIO fievyeHnst 60JIbHbIX C Me3MasibHOW OKKJIO-
3nein 3yOHbIX PSAO0B, BKIOYaloWas [o- U nocneonepa-
LMOHHYIO OPTOAOHTUHECKYIO annapaTypHY0 KOppPeKUUIO,
KOCTHYIO MNacTUKy HWXHEN 4YenicTn, a Takke npodu-
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NakTuky kapueca 3y6oB, NpeaycMaTpuBaET y4yacTme B ee
peanusaumy Bpaya-opTOLOHTA W YEIOCTHO-NULEBOIO
xupypra. Pe3ynbtaTtbl nedeHus noaresepxaalnt addek-
TUBHOCTb pa3paboTaHHbIX MPOrpamMMHbIX MEPOMNPUATUI Y
97,65+1,64 % 60sbHbIX C Me3nasibHO OKKJ1t03Mel 3yOHbIX
psnooB. 3aBepluaeT BbINOJSIHEHWE NeYebHOoM nporpamMmbl
CaMblil MPOLOJIKUTESNbHBINA MO BPEMEHW MEPUOS, PETEH-
UMM JOCTUTHYTOro pesynbrara.
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HOCTU MNO-NMpPeXHeMy MpoaoJkKaeT 3aHMMaTb

uavpylowmne no3mumum B CTPYKType MaTtepuH-
CKOl cMepTHOCTU. B pasBuBalowmxcsa cTpaHax Ha
aono npeaknamncun (M3J), recrtoza npuxoaurtca
16,1-25,7 % BCcex cmepTel XXeHLNH BO Bpema 6e-
pemeHHocTu [4]. B Poccumn NI ocnoxHseT npak-
TUYECKU KaXAylo 4eTBepTyio 6epeMeHHOCTb, Npu
aToMm Taxenasa ¢popma passuBaeTcs B KaXA0OM fe-
caTtom cny4ae [2]. Mpu pa3BuTUM 3KNaMncun 4a-
cTOTa cMepTenbHOro ucxopa cocrtaensaetr 1,8 %,
n ewe y 35 % XEHWNH OTMEYalTCH cepbe3Hble

a pTepuanbHasa runepteH3us (Al') npu 6epemeH-

91



[l KPATKUE COOBLLLEHUSA

ocnoxHeHusa [3]. B pspe cny4aeB npeacraBnsieTt
npo6nemy puddepeHunanbHbili ANaArHo3 Mexay
recto3omM M XpoHu4eckou runeprteHauvein. Hannuue
BbIPa)X€HHOr0 TrUNEepPTeH3UOHHOro CUHAPOMAa Ha
¢$doHe KOMOMHNPOBAHHOI FTMMOTEH3UBHOW Tepanuun
npv OTCYTCTBMM NPaBUJIbHOW AMArHOCTUKU 4acTo
pacueHMBaeTCs aKylwepoOM-TMHEKOJIOrOM KaK He-
9P PeKTUBHOCTb Tepanuu rectosa, Xxapakrtepusys
MeXAy TeM OAHY U3 0CoOO0eHHOoCTel TeYeHns runep-
TOHUu4Yeckoi 6onesun [1].

LlenbuccnenoBaHns: U3y4nTbKINHUKO-3NUAEMUNONO-
rmyeckue ocobeHHocTun Al''y 6epemeHHbix CTaBponosib-
CKOro Kpas.

Martepuan u metopabl. [1poBOANNCHA PETPOCMNEKTUB-
HbIlA aHaNN3 NCTOPUN POOOB XEHLLMH, MPOXOAUBLUNX fie-
yeHue B ycnoBusx CTaBpOMNOsibCKOro KpaeBoro KinHu-
yeckoro nepuHatanbHoro ueHtpa ¢ 2001 no 2011 roga.
OueHuBanncb NpuUYnHLl pas3sntusa Al, CTpykTypa HO30-
norunyecknx ¢opm, conposoxgarowmxca Al, naHHble
aHamHe3sa, aHann3 0cobeHHOCTel TeuyeHus GepemeH-
HOCTM U OuHaMuKa 1U3ydyaemMolr naTtonorum, CTpykTypa
OCJIOXHEHUI 6EePEMEHHOCTU U NOCNePO0OBOro nNepuo-
[a, a Takxe nepuHaTtasnbHbI UCX0A, aHaNM3npyemMoi be-
PEMEHHOCTHU.

PesynbraTthl M0OCYXAEHME. 32 pacCcMaTPUBAEMBbIN
nepuog, 6bi10 pogopaspelleHo 52624 6epeMeHHbIX, 13
koTopbix Al 6bina BbiiBrieHa y 5631, Takum obpasom, Al
Habnopganacby 10,7 % 6epeMeHHbIX.

Mpwn aHanu3e npuinH AlC yCTaHOBNEHO, YTO Y 60b-
WwKnHCTBa OepeMeHHbIX TMOBbILEHNE apTepuanbHOro
naesnenusa (AL) obycnoBneHo M3 — 69,7 %. XpoHuye-
ckas aptepuanbHasa runepteHsus (XAlN) — runepToHu-
yeckas 6onesHb (I'b) n cumntomartnyeckas (BTopuyHas)
apTepuanbHasa runepreH3us — y 6epemMeHHbIX AMarHo-
ctmpoBaHa B 30,5 %. B eé ctpyktype 68,6 % cnyyaeB
npuxoautca Ha b n 31,4 % — Ha BTOpuYyHyto Al

Mpwn o6cnepnosaHnn 6epemeHHbix ¢ Al obpallaeTt Ha
cebs BHMMaHne ToT ¢akT, 4To AnarHos 3 Ha ocHoBa-
HUW Knaccuyeckon Tpuagpl LlaHreHmerictepa Obin Bbl-
cTaBneH Tonbko B 43,9 % cny4yaes, B 50,7 % cnyyaeB Al
coyeTanacb C oTekaMmu Unan nNpotenHypuen, a B 5,3 %
Oblfla eauMHCTBEHHbIM MposiBieHneM 3aboneBaHus. Ha
nono M3 cpenHeTAXENON N TAXENOW CTENEHU NPUXO-
annock 36,2 % cnyyaes.

B rpynne 6epemeHHbix ¢ XAl OOCTOBEPHO uvaule
BCTpeyanuch xeHwmHbl nocne 30 net. Y 6epemMeHHbIX ¢
XAl yauie, 4eM y 6epeMeHHbIx ¢ 19, oTMeyanacb conyT-
CTByIOLLAA comMartnyeckad (OXMpeHue, HernpouMpKyns-
TOpHas ANCTOHUSA) U FTMHEKONOrMyeckas (MMomMa MaTtku,
6ecnnoane) NaTonorus.

Cpeaoun 6epeMeHHbix ¢ XAl 6bi510 60nblLUe NOBTOPHO
6epeMeHHbIX (64,0 n 36,0 %, COOTBETCTBEHHO), a Takxke
LO0CTOBEPHO Yalle, 4eM y 6epemeHHbIx ¢ M3, npu npea-
bloyLWLNX BEePEeMEeHHOCTSX PErncTpMpoBanoCb NOBbILLE-
Hune AL (31,1 n 12,3 %). AHann3 ocobeHHOoCTel Teve-
HUS OepeMeHHOCTH, POOOB 1 NMOCNEPOAOBOro nepuoga
y 6epemMeHHbIx ¢ N3 n XAl nokasan, 4To y 6epeMeHHbIX
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C recTo3oM yvalle, 4em y 6epemeHHsbix ¢ XAl pa3BmBaeT-
Ccs XpoHuyeckas deTonnageHTapHas HeLoCTaToO4HOCTb
(30,3 n 19,1 % COOTBETCTBEHHO) U CUHAPOM 3aOEPX-
Kkn passutuna nnoga (18,2 n 8,4 %). bepemeHHbie ¢ M
yaule, 4yem 6epemMeHHble ¢ XATl, pogopaspellannich go-
cpo4Ho (19,3 n 8,6 % COOTBETCTBEHHO) 1 NyTEM onepa-
umn kecapea cedeHus (34,0 n 27,8 %).

Poobl y 6epemMeHHbIX C reCTo30M 4vaule, Yyem y Oe-
peMeHHbIX XA, OCNOXHANUCh MPexXaAeBPEeMEHHON OT-
CNOMKOW HOPMaJsbHO PACMOJIOXEHHONM nnaueHTol (3,4 n
1,4 % COOTBETCTBEHHO), OMCKOOPAMHALMEN POAOBOMN
neatenbHocTn (16,4 1 9,6 %), oCTpoOI BHYTPUYTPOOHOM
runokcuer nnoga (14,3 n 9,1 %), naTtonorn4yeckom Kpo-
Bonotepen (28,5 n 16,3 %). TeyueHme NOCNEepPoOLOBOro
nepuona y 6epeMeHHbIX C recTo30M valle, 4eM y bepe-
MeHHbIX ¢ XAl, 0OCNOXHAN0Cb aHEMMEN N NOCNEPOLAOBbI-
MW FTHOMHO-CENTUYECKMMUN OCIOXHEHUAMMU.

B rpynne ¢ recTo3oM HapylleHUsi reMOosIMKBOPOaM-
HaMuKn, acPpukcus nnojga U CUHAPOM AblXaTeSbHbIX
PacCTPONCTB Yy HOBOPOXAEHHbLIX BCTpPeYalnCb A0CTO-
BepHo Yaule (18,6, 26,4 n 19,3 %), yem B rpynne ¢ XAl
(6,2, 18,9 1 8,6 % COOTBETCTBEHHO).

MepuHaTanbHass CMEPTHOCTb B Fpymnne C reCTto3om
coctaBuna 28,7 %o, B rpynne ¢ XAl nepuHaTanbHas
CMepTHOCTb Bbina 4ocToBepHO Huxe — 19,9 %o. Yoenb-
HbI Bec 3 B CTPyKType MaTtepuHCKOM CMEPTHOCTM 3a
nepmog c 2001 no 2010 rog coctasmn 62,5 %, onepegms
OCTafNbHbIE MNPUYNHBI B HECKOMILKO pa3s, B TO Xe BpeMms
XAl B CTPYKTYpE NPUYNH MaATEPUHCKON CMEPTHOCTU 3a
paccmaTpuBaeMblii nepnoa He durypuposana Hu paasy.

3aknioueHume. [Tpeaknamncmsa okasbiBaeT 60Jiee He-
6naronpusaTHOE BNUSHME Ha TedyeHne BepeMeHHOCTU n
ponos, 4em XAl B To xe BpeMs KnacCu4eckue Kputepum
OMarHoCTUKM rectosa B YCNOBUSIX COBPEMEHHOIO aKy-
wepcTBa He Bcerga rno3BoOJISIOT C AOCTAaTOYHOWN OONEn
LOCTOBEPHOCTM OTANYNTb €ro oT XA
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