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Соотношение цены и качества оказания стоматоло-
гической помощи всегда имело существенное значение 
при выборе пациентами вида ортопедических конструк-
ций, предпочтения виду фиксирующих материалов.  
В условиях рыночной экономики вопросы клинической 
эффективности лечения уступают первые места во-
просам экономической эффективности конкурирующих 
материалов и способов реставрации зубов. В совре-
менных условиях для стоматологической клиники и па-
циента достижение наилучшего качества любой ценой 
неактуально. Оценке подлежат объем трудозатрат, сто-
имость материалов, рентабельность и в конечном итоге 
экономическая эффективность для клиники и пациента 
выбора стоматологических материалов.

Если оценивать клиническую сторону проблемы, 
то следует отметить, что одной из главных причин 
преждевременного нарушения фиксации несъем-
ных зубных протезов является отсутствие цементов,  
полностью отвечающих клиническим требованиям и 
обеспечивающих их надежное удержание на опорных 
зубах. Зачастую необратимы процессы разрушения 
зубов, тем более их частичного отсутствия, высока 
вероятность прогрессирования связанных с этими 
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процессами проблем, что, в свою очередь, неизбежно 
сопряжено с перспективой повторного протезирования. 
Поэтому отдаленные результаты ортопедического ле-
чения частичного отсутствия зубов различными видами 
протезов, связанные с ними риски развития осложне-
ний играют существенную роль в оценке целесообраз-
ности применения того или иного вида материала для 
фиксаций несъемных конструкций зубных протезов [1, 
3]. Особое значение выбор материалов для фиксации 
ортопедических конструкций приобретает в условиях 
дефицита бюджетного финансирования и платной ме-
дицинской стоматологической помощи [2, 4, 5]. 

Вопрос о выборе рационального метода лече-
ния, в том числе применительно к ортопедической 
помощи в стоматологии, подразумевает обоснован-
ный выбор методов и средств с учетом прогноза ис-
ходов и стоимости лечения. Для принятия решений 
при планировании лечения необходимо опираться на 
достоверно подтвержденные сведения по клиниче-
ской эффективности в соотношении с экономической  
целесообразностью их применения. 

Цель исследования – провести сравнительный ана-
лиз некоторых клинических показателей эффективно-
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сти материалов для фиксации несъемных конструкций 
зубных протезов.

материалы и методы
На исследовании находилось три вида матери-

алов для фиксации несъемных конструкций зубных 
протезов: «Целит Иономер ФХ», стеклоиономерный 
фиксирующий материал «Целит Иономер ФХ», моди-
фицированный 0,005%-ными наноразмерными части-
цами кремния, и фиксирующий материал марки «Fuji». 
Клиническую оценку проводили по следующим пока-
зателям: нарушение фиксации, изменение краевого 
прилегания, наличие кровоточивости десны при зонди-
ровании, величина её рецессии, образование зубоде-
сневых карманов. Субъективную оценку лечения про-
водили путем анкетирования пациентов через неделю, 
через три, шесть месяцев и через год после установки 
зубных коронок. 

Данные рисунка 2 свидетельствуют о сопоставимо-
сти клинических показателей эффективности лечения 
всех трех материалов. Улучшение  показателей реаль-
ного срока службы материала «Fuji» в сравнении с ис-
ходным материалом «Целит Иономер ФХ» составляет 
три раза в сравнении с модифицированным нами ма-
териалом – два раза. На фоне превышения стоимости 
более чем в шесть раз пациенты, согласно проведен-
ному экспресс-опросу, предпочтут использовать разра-
ботанную модификацию стеклоиономерного стомато-
логического фиксирующего материала.

Этап фиксации несъемных конструкций зубных 
протезов, несомненно, является одним из важнейших  
звеньев ортопедического лечения в целом, а правильный 
выбор фиксирующего материала – ключевым моментом 
для надежной фиксации несъемных зубных протезов на 
опорных зубах. В последние годы в медицине большое 
внимание уделяют исследованию параметров качества 

Рис. 2. Соотношение клинических характеристик исследуе-
мых фиксирующих материалов и их стоимости

Рис. 1. Соотношение физико-химических показателей иссле-
дуемых фиксирующих материалов и их стоимости

 Был проведен сравнительный анализ некоторых 
физико-химических и клинических показателей эф-
фективности трех видов материалов: «Целит Иономер 
ФХ», стеклоиономерный фиксирующий материал «Це-
лит Иономер ФХ», модифицированный добавлением 
0,005%-ного кремния, и фиксирующий материал марки 
«Fuji», в сопоставлении с их стоимостными характери-
стиками (рис. 1, 2).

результаты исследования и их обуждение 
Прочность исходного материала «Целит Иономер 

ФХ» на 39% уступает по прочности материалу «Fuji». 
Модифицированный по разработанной нами рецеп-
туре «Целит Иономер ФХ» добавлением 0,005%-ного 
кремния в наноформе по прочности сопоставим с 
«Fuji», уступая этому материалу лишь на 6,3%.

Время твердения у «Fuji» меньше на 14,9% и 5,9%, 
чем соответственно у исходного и модифицированного 
«Целит Иономер ФХ». Толщина пленки наших матери-
алов в 2,7 для исходного «Целит Иономер ФХ» и в 1,2 
раза для модифицированного кремнием в наноформе 
материала превышает показатели «Fuji».

Таким образом, по характеристикам модификация 
стеклоиономерного материала в пределах нескольких 
процентов уступает признанным зарубежным анало-
гам, тогда как стоимостные характеристики импортных 
материалов более чем в десять раз выше.

Физико-химические свойства не являются исчерпы-
вающим показателем для оценки качества материалов, 
используемых для лечения пациентов. Важны клиниче-
ские характеристики и субъективное мнение пациента 
о степени эффективности проведенного лечения.

жизни пациентов, субъективной оценке пациентом каче-
ства лечения, динамике этих показателей в процессе вы-
полнения комплексного лечения. Для стоматологов эти 
вопросы всегда имели существенный вес, поскольку удов-
летворенность пациентом не только клиническими ре-
зультатами, но и социальными, финансовыми аспектами 
оказания стоматологической помощи определяла потоки 
пациентов и напрямую зависящий от них параметр рей-
тинга клиники и востребованности работы каждого врача. 

Таким образом, разработка оптимальных составов 
фиксирующих материалов для несъемных конструкций 
зубных протезов имеет не только существенное клини-
ческое значение, но и значительный медико-социаль-
ный аспект, поскольку большинство опрошенных склон-
но использовать отечественные материалы при условии 
их соответствия качеству мировых стандартов. 
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