
Âÿòñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê, 2006, ¹2

6 2

Óðàëîâ Ø.Ì., Ðóñòàìîâ Ì.Ð.,
Ìàõìóäîâà Ô.Â., Àòàåâà Ì.Ñ.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ
ÀÇÎÒÈÑÒÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ

Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÈÒÎÌ È ßÇÂÅÍÍÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ

ÊÈØÊÈ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ
ÎÒ ÄÀÂÍÎÑÒÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

Ñàìàðêàíäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ã. Ñàìàðêàíä

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ òåñíóþ àíàòîìî-
ôóíêöèîíàëüíóþ âçàèìîñâÿçü ãàñòðîäóîäåíàëüíîé è
ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåì îðãàíèçìà è óâåëè÷åííûé
ðîñò õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé
çîíû, íàìè èçó÷åíà ìî÷åâèíîîáðàçîâàòåëüíàÿ ôóíê-
öèÿ ïå÷åíè ó äåòåé ïðè õðîíè÷åñêèõ ãàñòðîäóîäåíè-
òàõ (ÕÃÄ) è ÿçâåííîé áîëåçíè äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (ßÁÄÊ) â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâà-
íèÿ .

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî â äèíàìèêå
82 äåòåé ñ õðîíè÷åñêîé ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëî-
ãèåé (ÕÃÄÏ), â âîçðàñòå 7-14 ëåò, â ïåðèîä îáîñòðå-
íèÿ çàáîëåâàíèÿ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 22
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé. ÕÃÄ áûë äèàãíîñòèðî-
âàí ó 63 áîëüíûõ, ßÁÄÊ - ó 19. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ
ó äåòåé ñ ÕÃÄÏ â áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ
(54,0%) íå ïðåâûøàëî 1 ãîäà, à ó 46,0 % äåòåé, áîëåå
1 ãîäà.

Íàðÿäó ñ îáùåïðèíÿòûìè êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåíî èçó÷åíèå
êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ àçîòèñòîãî îáìåíà: àììèàêà,
ìî÷åâèíû è ãëóòàìèíà. Êîíöåíòðàöèþ ìî÷åâèíû â

ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè äèàöåòèëìîíîêñèìîâûì
ìåòîäîì ïî S.B.Barker, íàáîðîì ðåàêòèâîâ ôèðìû “La
chema”. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àììèàêà è ãëóòàìèíà ìû
èñïîëüçîâàëè ìèê-ðîìåòîä À.È.Ñèëàêîâîé.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé íàòîùàê óðî-

âåíü àììèàêà áûë ðàâåí 126,14±11,1 ìêìîëü/ë, ìî÷å-
âèíû - 4,03±0,13 ììîëü/ë, ãëóòàìèíà - 738,14±17,4
ìêìîëü/ë.

Â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ, âñå
áîëüíûå ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïà-òîëîãèåé áûëè ðàç-
äåëåíû íà 2 ãðóïïû. Â ïåðâóþ ãðóïïó âîøëè ïà-öè-
åíòû ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 1 ãîäà, âî âòîðóþ -
áîëåþùèå â òå÷åíèè áîëåå 1 ãîäà.

Èçó÷àÿ ïîêàçàòåëè àçîòèñòîãî îáìåíà ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì âûÿâëåíî, ÷òî ó
áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, óðîâåíü àììèàêà â êðîâè
íàòîùàê ðàâíÿëñÿ 226,45±7,62 ìêìîëü/ë, ÷òî ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ I ãðóïïû
(187,63±6,91 ìêìîëü/ë; P<0,001). Óðîâåíü ìî÷åâèíû
ó áîëüíûõ ÕÃÄ íàòîùàê ðàâíÿëñÿ 4,78±0,08 ììîëü/ë.
Ýòî íà 0,75 ììîëü/ë âûøå êîíöåíòðàöèè ýòîãî ìåòà-
áîëèòà, õàðàêòåðíîé äëÿ ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé
(P<0,001). Âûñîêîå ñîäåðæàíèå àììèàêà, âèäèìî, ïî-
òåíöèèðóåò ñèíòåç ãëóòàìèíà ó áîëüíûõ ÕÃÄ, ñîäåð-
æàíèå ýòîãî îáû÷íî ìàëî èçìåíÿþùåãîñÿ ñîåäèíå-
íèÿ, ó áîëüíûõ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî âûøå
(P<0,01), ÷åì â íîðìå.

Íàòîùàê â êðîâè ó áîëüíûõ ßÁÄÊ âòîðîé ãðóï-
ïû, óðîâåíü àììèàêà áûë ðàâåí 242,63±7,52 ìêìîëü/
ë, à ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû, îí áûë äîñòîâåðíî íèæå
è ñîñòàâèë 192,84±11,4 ìêìîëü/ë (P<0,001).

Ó ßÁÄÊ íàòîùàê, ñîäåðæàíèå ìî÷åâè-íû â
êðîâè áûëî ïðèìåðíî îäèíàêîâûì, ïðè÷¸ì çíà÷èòåëü-
íî ïðåâû-øàÿ å¸ óðîâåíü ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé íà 0,95 è 1,05 ììîëü/ë (Ð<0,001), à êîíöåíòðà-
öèÿ ãëóòàìèíà îêàçàëàñü äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêîé,
ó áîëüíûõ, ñ äàâíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ ñâûøå 1 ãîäà
(Ð<0,05).

Âûâîäû è çàêëþ÷åíèå.
Ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè ó äåòåé

íàáëþäàþòñÿ ñóùåñòâåííûå íàðóøåíèÿ â àçîòèñòîì
îáìåíå. Âûÿâëåííàÿ íàìè ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèåé ãèïåðàììîíèåìèÿ
óêàçûâàåò î êîìïåíñàòîðíîì óñèëåíèè ìî÷åâèíîîá-
ðàçîâàòåëüíîé ôóíêöèè ïå÷åíè ó áîëüíûõ ÕÃÄ è
ßÁÄÊ ñ íàðàñòàíèåì äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ, âè-
äèìî, êàê ñëåäñòâèå óñèëåííîãî ðàñïàäà áåëêîâ è ïîñ-
ëåäóþùåãî äåçàìèíèðîâàíèÿ àìèíîêèñëîò. Ýòîò òîê-
ñè÷åñêèé ìåòàáîëèò óñïåøíî îáåçâðåæèâàåòñÿ ó ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé â âèäå ìî÷åâèíû è ãëóòàìè-
íà, òîãäà êàê ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòî-
ëîãèåé ëèøü â âèäå ìî÷åâèíû, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
ãèïåðóðåîåìèÿ ó áîëüíûõ íàòîùàê.

Ó áîëüíûõ ñ ãèïåðàììîíèåìèåé êëèíè÷åñêè
âûÿâëåíî áîëåå âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì ñî÷å-
òàííîãî õàðàêòåðà è çíà÷èòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ èí-
òîêñèêàöèè ÖÍÑ (ðàçäðàæèòåëüíîñòü, íàðóøåíèå ñíà).

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íîé ïàòîëîãèåé ñèíòåç ìî÷åâèíû â ïå÷åíè èçìåíÿ-
åòñÿ â øèðîêèõ ïðåäåëàõ êîìïåíñàòîðíîãî õàðàêòåðà.
Áèîñèíòåç ýòîãî êîíå÷íîãî ïðîäóêòà àçîòèñòîãî îá-
ìåíà, ïðè óêàçàííîé ïàòîëîãèè ó äåòåé, íå íàðóøåí
è ðåçåðâû ïå÷åíè â ýòîì îòíîøåíèè çíà÷èòåëüíû.


