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äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚Â ÊÂÎÂÁ˚,
„ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ, ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ‡, Ô‡‡Ú„ÓÏÓÌ.

Ç ‚ Â ‰ Â Ì Ë Â . Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ‚ÒÂ
·ÓÎ¸¯ÂÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ‚‡˜ÂÈ ÔË‚ÎÂÍ‡ÂÚ ÔÓ·ÎÂÏ‡
„ËÔÂÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡ (Éèí), ıÓÚfl ÓÔËÒ‡ÌÓ ˝ÚÓ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËÂ Â˘Â ‚ XIX ‚. èÂ‚Ë˜Ì˚È Éèí ‚ÒÚÂ˜‡-
ÂÚÒfl Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ 1:1000 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, ÔË˜ÂÏ Û ÊÂÌ-
˘ËÌ ‚ 2–4 ‡Á‡ ˜‡˘Â, ˜ÂÏ Û ÏÛÊ˜ËÌ. Ç Ì‡ÒÚÓfl-
˘ÂÂ ‚ÂÏfl Á‡ Û·ÂÊÓÏ ‚ Ò‚flÁË Ò ‚ÌÂ‰ÂÌËÂÏ
ÒÍËÌËÌ„‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËfl Ì‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl Û‚ÂÎË-
˜Ë‚‡ÂÚÒfl ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Éèí,
ÔÂÓ·Î‡‰‡ÂÚ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ‡fl ÙÓÏ‡. èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï
S.J.Silverberg Ë ÒÓ‡‚Ú. [3], Û 50–75% ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚˚-
fl‚ÎflÂÚÒfl ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓÈ Ô‡ÚÓÎÓ-
„ËË, Ú. Â. ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌËÈ Éèí ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl —
„ËÔÂÍ‡Î¸ˆËÂÏËfl, ÔÓ‚˚¯ÂÌÌ˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ Ô‡‡-
Ú„ÓÏÓÌ‡ (èíÉ). Ç Ì‡¯ÂÈ ÒÚ‡ÌÂ ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚˚fl‚-
ÎÂÌËfl ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓÈ ÙÓÏ˚ ÔÂ‚Ë˜ÌÓ„Ó Éèí
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏÂÌ¸¯Â — 4,3% [1]. çÂÙÛÌÍˆËÓÌË-
Û˛˘ËÂ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì˚ı ÊÂ-
ÎÂÁ (éôÜ), Í‡Í Ô‡‚ËÎÓ, ÌÂ ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl.

çÂÂ¯ÂÌÌ˚Ï ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ‚ÓÔÓÒ Ó ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚË Ë ÒÓÍ‡ı ıËÛ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚Ï Éèí. çÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ,
Í‡Í ‰ÓÎ„Ó ‡‰ÂÌÓÏ‡ éôÜ ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÙÛÌÍˆËÓ-
ÌËÛ˛˘ÂÈ, ‡ Éèí — ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚Ï, Ë Í‡ÍÓ‚
ËÒÍ ‡Á‚ËÚËfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı, ı‡‡Í-
ÚÂÌ˚ı ‰Îfl ˝ÚÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ÒËÒÚÂÏÌ˚ı ÔÓ‡-
ÊÂÌËÈ Ë Ëı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ.

å ‡ Ú Â  Ë ‡ Î  Ë  Ï Â Ú Ó ‰ ˚ . Ç ÔÂËÓ‰ Ò 1973 ÔÓ 2004 „.
‚ ñÂÌÚÂ ıËÛ„ËË Ó„‡ÌÓ‚ ˝Ì‰ÓÍËÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ë‡ÌÍÚ-
èÂÚÂ·Û„‡ ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ 19 198 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË

Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ (ôÜ), ‚ËÎÓ˜ÍÓ‚ÓÈ Ë ÔÓ‰ÊÂÎÛ-
‰Ó˜ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ, Ì‡‰ÔÓ˜Â˜ÌËÍÓ‚ Ë 82 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ-
‚‡ÌËflÏË éôÜ Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË ÙÓÏ‡ÏË
Éèí, ÓÚ ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ ‰Ó ÚflÊÂÎ˚ı, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡‚¯ËıÒfl
ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÓÒÎÓÊÌÂÌËflÏË Ë „ËÔÂÍ‡Î¸ˆËÂÏË˜ÂÒÍË-
ÏË ÍËÁ‡ÏË, ÙÓÏ. å˚ ËÁÛ˜ËÎË ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË ˝Ì‰ÓÍËÌÌ˚ı
ıËÛ„Ó‚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚ‡Ì Ò ÒÓÓ·˘ÂÌËflÏË Ó· ÓÔ˚ÚÂ Û‰‡ÎÂ-
ÌËfl Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ ‡‚ÚÓÓ‚ ÒÓÓ·˘Ë-
ÎÓ Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı, „‰Â Ï‡ÒÒ‡ ‡‰ÂÌÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÓÚ 0,3 ‰Ó 1,5 „. 
Ç ÍÎËÌËÍÂ MÂÈo [2], Ì‡ÔËÏÂ, ÒÂ‰Ìflfl Ï‡ÒÒ‡ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰Â-
ÌÓÏ ‡‚ÌflÎ‡Ò¸ 0,42 „ (ÓÚ 0,05 ‰Ó 5,5 „). K.Yao Ë ÒÓ‡‚Ú. [5] ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÎË ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË Ï‡ÒÒÓÈ ÓÚ 0,1 ‰Ó 40 „.
J.G.Williams Ë ÒÓ‡‚Ú. [4] ËÁ ÇÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËË ÒÓÓ·˘ËÎË, ˜ÚÓ
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl Ï‡ÒÒ‡ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı ‡‰ÂÌÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ÓÚ 10,98 ‰Ó
15,23 „. àÒıÓ‰fl ËÁ ˝ÚËı ‰‡ÌÌ˚ı Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ, Ï˚ ‡Á‰ÂÎËÎË 82 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ì‡ ÚË „ÛÔÔ˚: 1-fl —
·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚ÏË, ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚ÏË ÓÔÛıÓ-
ÎflÏË (ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ‡ÏË) éôÜ; 2-fl — Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ò Ô‡‡ÚË-
ÂÓ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË ÒÂ‰ÌËı ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÛÏÂÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË
ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË Éèí; 3-fl — ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË éôÜ ·ÓÎ¸-
¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÓÒÎÓÊÌÂÌÌ˚Ï ÚÂ˜ÂÌËÂÏ Éèí.

è‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÓ‰‚Â„‡ÎËÒ¸ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰‡Ï Ó·ÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl: ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓ‚Ë Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ Ó·˘Â-
„Ó Ë ËÓÌËÁËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Í‡Î¸ˆËfl, ÙÓÒÙÓ‡, ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡-
ÎËÁ ÍÓ‚Ë, ‡Ì‡ÎËÁ ÏÓ˜Ë, ÒÛÚÓ˜Ì‡fl ˝ÍÒÍÂˆËfl Í‡Î¸ˆËfl Ë ÙÓ-
ÒÙÓ‡ Ò ÏÓ˜ÓÈ, ÔÓ·‡ êÂ·Â„‡, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ô‡‡Ú„ÓÏÓÌ‡ ‚
ÍÓ‚Ë ‡‰ËÓËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ, ÂÌÚ„ÂÌÓ„‡ÙËfl
ÒÍÂÎÂÚ‡, ‰ÂÌÒËÚÓÏÂÚËfl, ìáà Ó„‡ÌÓ‚ ¯ÂË Ë ·˛¯ÌÓÈ ÔÓ-
ÎÓÒÚË, ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ÚÓÏÓ„‡ÙËfl (äí), ÒˆËÌÚË„‡ÙËfl Ò
ÚÂıÌËÚËÎÓÏ Ë ‰.

ê Â Á Û Î ¸ Ú ‡ Ú ˚  Ë  Ó · Ò Û Ê ‰ Â Ì Ë Â . 1-fl „ÛÔ-
Ô‡ (ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ˚) — ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ËÁ 36 Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ (0,4% ÓÚ 8814 ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û
ÁÓ·‡ ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 1995 ÔÓ 2004 „.), Û ÍÓÚÓ˚ı ÌÓ-
‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl éôÜ ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÒÎÛ-
˜‡ÈÌÓ ‚ ıÓ‰Â ÓÔÂ‡ˆËÈ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ
ôÜ ËÎË ÔË ÔÎ‡ÌÓ‚ÓÏ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. ÑÓ 1995 „. Ì‡ÏË
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·˚ÎË Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì˚ ÎË¯¸ 2 ÔÓ‰Ó·Ì˚ı Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl. ó‡ÒÚÓÚ‡ ‚˚fl‚ÎÂÌËfl ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ
éôÜ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÓÁÓÒÎ‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 10 ÎÂÚ,
˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ÚÂıÌËÍË ÓÔÂ‡ˆËÈ Ì‡
ôÜ, ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡˛˘ÂÈ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÛ˛ ‚ËÁÛ‡ÎËÁ‡-
ˆË˛ ‚ÓÁ‚‡ÚÌ˚ı ÌÂ‚Ó‚ Ë ‚ÒÂı éôÜ. ëÂ‰ÌËÈ
‚ÓÁ‡ÒÚ ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı 1-È „ÛÔÔ˚ ÍÓ-
ÎÂ·‡ÎÒfl ÏÂÊ‰Û 23 Ë 78 „Ó‰‡ÏË Ë ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ‚ ÒÂ‰-
ÌÂÏ (49,0±1,5) „Ó‰‡. ÜÂÌ˘ËÌ ·˚ÎÓ 32, ÏÛÊ˜ËÌ —
4. ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ Û‰‡ÎÂÌÓ Û
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 51 ‰Ó 60 ÎÂÚ.

ÇÒÂ ·ÓÎ¸Ì˚Â 1-È „ÛÔÔ˚ ·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ ‚
Ò‚flÁË Ò ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflÏË ôÜ (Ú‡·Î. 1).

Ç 16 (45%) ËÁ 36 Ì‡·Î˛‰ÂÌËÈ ÓÔÛıÓÎË ËÏÂ-
ÎË ËÌÚ‡ÚËÂÓË‰ÌÛ˛ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆË˛, Ú. Â. Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÎËÒ¸ ËÁ ˝ÍÚÓÔËÓ‚‡ÌÌ˚ı éôÜ, ˜ÚÓ Á‡ÚÛ‰-
ÌflÎÓ Ëı ‰ÓÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÂ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ. ì ‰Û„Ëı
20 (55%) Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ˚ ‡ÒÔÓÎ‡-
„‡ÎËÒ¸ ˝ÍÒÚ‡ÚËÂÓË‰ÌÓ. ì 17 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚ ıÓ‰Â
ÓÔÂ‡ˆËË, ÔÓÏËÏÓ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ôÜ, ıËÛ„‡-
ÏË ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ ÓÔÛıÓÎË éôÜ. ÑÛ„ËÂ 
19 ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ éôÜ, Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı ‚ ıÓ‰Â
ÓÔÂ‡ÚË‚Ì˚ı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ·˚ÎË ‚ÂËÙËˆËÓ-
‚‡Ì˚ ÎË¯¸ „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË.

ìÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl (Ú‡·Î.2) ÔÂÂ‰ ÓÔÂ‡ˆËÂÈ Û
·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ‡ÏË ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ ÒÓÒÚ‡-
‚ËÎ (2,42±0,11) ÏÏÓÎ¸/Î (ÌÓÏÓÍ‡Î¸ˆËÂÏËfl).

í‡Í Í‡Í Û Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 1-È „ÛÔÔ˚ Ô‡‡ÚËÂÓ-
‡‰ÂÌÓÏ˚ ·˚ÎË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ, ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ èíÉ ‚ ÍÓ‚Ë ÔÓ‚Ó‰ËÎÓÒ¸ ‚ ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆË-
ÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â — ˝ÚÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ ·˚Î ‚ ÔÂ‰Â-
Î‡ı ÌÓÏ˚, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (36,00±7,0) Ô„/ÏÎ.

Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â Û ÓÔÂËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı 1-È „ÛÔÔ˚ Ô‡ÂÒÚÂÁËÈ Ë ÒÛ‰ÓÓ„ ÌÂ Ì‡-
·Î˛‰‡ÎÓÒ¸, ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl ÍÓ‚Ë ÓÒÚ‡‚‡ÎÒfl ‚
ÔÂ‰ÂÎ‡ı ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
(2,32±0,10) ÏÏÓÎ¸/Î.

ê‡ÁÏÂ˚ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ —
ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ éôÜ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË ÓÚ 0,2 ‰Ó 8,0 ÒÏ ‚
‰Ë‡ÏÂÚÂ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (0,5±0,1) ÒÏ, Ï‡ÒÒÓÈ ÓÚ 0,01 ‰Ó
12,2 „, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (0,40±0,20) „. èË „ËÒÚÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û Ó‰ÌÓ„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÓÍ‡Á‡ÎÒfl ‡Í
Ô‡‚Ó„Ó Ë ÎÂ‚Ó„Ó ˝ÔËÚÂÎË‡Î¸Ì˚ı ÚÂÎÂˆ, Â˘Â Û Ó‰ÌÓÈ
Ô‡ˆËÂÌÚÍË ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ‡‰ÂÌÓÏ˚ ‰‚Ûı éôÜ. ì 34 ÓÒ-
Ú‡Î¸Ì˚ı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 1-È „ÛÔÔ˚ Û‰‡ÎÂÌ˚ Ò‚ÂÚÎÓÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚Â ‡‰ÂÌÓÏ˚.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Û 36 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ËÌˆË‰ÂÌÚ‡-
ÎÓÏ‡ÏË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ 38 ÓÔÛıÓÎÂÈ éôÜ ·ÂÁ ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ë Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ÔË-
ÁÌ‡ÍÓ‚ Éèí.

ÇÚÓÛ˛ „ÛÔÔÛ ÒÓÒÚ‡‚ËÎË 20 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚, ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 1974 ÔÓ 2004 „., Ò ‡‰ÂÌÓ-
Ï‡ÏË ÒÂ‰ÌËı ‡ÁÏÂÓ‚ Ë ÛÏÂÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚-
ÏË ÔÓfl‚ÎÂÌËflÏË Éèí. ÇÓÁ‡ÒÚ ·ÓÎ¸Ì˚ı ÍÓÎÂ-
·‡ÎÒfl ÓÚ 17 ‰Ó 65 ÎÂÚ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (49,3±0,6) ÎÂÚ.
åÛÊ˜ËÌ ·˚ÎÓ 5, ÊÂÌ˘ËÌ — 15. ì Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 
2-È „ÛÔÔ˚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Éèí ·˚ÎÓ ‡ÒˆÂÌÂÌÓ Í‡Í
ÎÂ„ÍÓÂ ËÎË ÒÂ‰ÌÂÚflÊÂÎÓÂ. ì 10 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ËÏÂÎ‡
ÏÂÒÚÓ ÔÓ˜Â˜Ì‡fl ÙÓÏ‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ‚ 6 — ÍÓÒÚ-
Ì‡fl, Â˘Â Û 4 — ÍÓÒÚÌ‡fl ÙÓÏ‡ ÒÓ˜ÂÚ‡Î‡Ò¸ Ò ÔÓ-
˜Â˜ÌÓÈ. èË ‰ÂÌÒËÚÓÏÂÚËË ‰ÂÙËˆËÚ ÍÓÒÚÌÓÈ
ÚÍ‡ÌË ÒÓÒÚ‡‚ËÎ ÓÚ 18 ‰Ó 52%, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ
(32,0±4,0)%. ì ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ÛÓÎËÚË‡ÁÓÏ ÌÂ ·˚ÎÓ
‚˚fl‚ÎÂÌÓ ÒÌËÊÂÌËfl ÙÛÌÍˆËË ÔÓ˜ÂÍ.

ì ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È „ÛÔÔ˚ ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ „ËÔÂÍ‡Î¸ˆË-
ÂÏËfl, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (2,78±0,13) ÏÏÓÎ¸/Î (ÒÏ. Ú‡·Î. 2).
èÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl Í‡Î¸ˆËfl ·˚ÎÓ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡-
ÌÓ Û 17 ËÁ ÌËı, Û 11 — ÒÌËÊÂÌËÂ ÙÓÒÙÓ‡ ÍÓ‚Ë,
‡ Û 4 — ÔË ÚÓÂÍ‡ÚÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎË Í‡Î¸ˆËfl Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÎË ÌÓ-
Ï‡Î¸Ì˚Â. ì 13 ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÁÊÂ
1986 „., ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÛÓ‚Ìfl èíÉ ‚ 
1,5 ‡Á‡, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (95,0±2,5) Ô„/ÏÎ. ì ‚ÒÂı 
20 ·ÓÎ¸Ì˚ı 2-È „ÛÔÔ˚ ÔÓÒÎÂ ÓÔÂ‡ˆËË ÛÓ‚ÂÌ¸
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Сочетание заболеваний ЩЖ и инциденталом ОЩЖ

Характер патологии щитовидной железы Локализация опухолей околощитовидных желез Итого

интратиреоидная экстратиреоидная Абс.число %

Узловые формы эутиреоидного зоба 13 12 25 69,4

Рак щитовидной железы 2 3 5 13,8

Аутоиммунный тиреоидит – 2 2 5,5

ДТЗ 1 2 3 8,3

Токсическая аденома – 1 1 3

В с е г о 16 (45%) 20 (55%) 36 100

П р и м е ч а н и е . ДТЗ — диффузный токсический зоб.

Т а б л и ц а  2

Средний уровень кальция до и после операции

Уровень кальция 1-я группа 2-я группа 3-я группа
(ммоль/л) (n=36) (n=20) (n=26)

До операции 2,42±0,11 2,78±0,13 3,2±0,15

После операции 2,32±0,10 2,38±0,14 1,85±0,12

Достоверность >0,5 <0,5 <0,01
различий, p



Í‡Î¸ˆËfl ÍÓ‚Ë ÒÌËÊ‡ÎÒfl ‰Ó ÌÓÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÂÈ, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (2,38±0,14) ÏÏÓÎ¸/Î, ÔË ˝ÚÓÏ Û 
18 ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÓÚÏÂ˜‡ÎËÒ¸ Ô‡ÂÒÚÂÁËË, ‡ Û 6 —
ÒÛ‰ÓÓ„Ë.

ì ‚ÒÂı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ 2-È „ÛÔÔ˚ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰Â-
ÌÓÏ˚ ·˚ÎË ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ ˝ÍÒÚ‡ÚËÂÓË‰ÌÓ.
å‡ÒÒ‡ Û‰‡ÎÂÌÌ˚ı ÓÔÛıÓÎÂÈ ÍÓÎÂ·‡Î‡Ò¸ ÓÚ 0,3 ‰Ó
4,8 „, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (0,88±0,3) „. ì 18 ·ÓÎ¸Ì˚ı ‚Â-
ËÙËˆËÓ‚‡Ì˚ Ò‚ÂÚÎÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚Â Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰Â-
ÌÓÏ˚, ‡ Û ‰‚Ûı Ô‡ˆËÂÌÚÓÍ — „ËÔÂÔÎ‡ÁËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â éôÜ.

Ç ÚÂÚ¸˛ „ÛÔÔÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ˚ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò ‡‰Â-
ÌÓÏ‡ÏË ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚ (Ï‡ÒÒÓÈ ·ÓÎÂÂ 8 „) Ë
Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï Éèí, ÓÔÂËÓ‚‡Ì-
Ì˚Â ‚ ÔÂËÓ‰ Ò 1974 ÔÓ 2004 „. ÇÓÁ‡ÒÚ 26 ·ÓÎ¸-
Ì˚ı, ÒÓÒÚ‡‚Ë‚¯Ëı ˝ÚÛ „ÛÔÔÛ, ‚‡¸ËÓ‚‡Î ÏÂÊ-
‰Û 14 Ë 67 „Ó‰‡ÏË, ‚ ÒÂ‰ÌÂÏ(42,0±0,5) „Ó‰‡.
ÜÂÌ˘ËÌ ·˚ÎÓ 23, ÏÛÊ˜ËÌ — 3. ó‡˘Â ÓÔÂËÓ-
‚‡ÎË Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 31 ‰Ó 40 ÎÂÚ.

ì 26 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏË ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË Ì‡-
·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ‡Á‚ÂÌÛÚ‡fl ÍÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl Í‡ÚËÌ‡ Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÌËfl. ó‡ÒÚÓÚ‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ Éèí
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ Ú‡·Î. 3.

çÂÒÏÓÚfl Ì‡ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ·Ó-
ÎÂÁÌË, Ô‡ˆËÂÌÚ˚ ÔÓÒÚÛÔ‡ÎË ‚ ÍÎËÌËÍÛ ˜ÂÂÁ
1–15 ÎÂÚ Ò ÏÓÏÂÌÚ‡ Ï‡ÌËÙÂÒÚ‡ˆËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.
ì 23 ·ÓÎ¸Ì˚ı Ì‡ ÔÂ‚˚È ÔÎ‡Ì ‚˚ÒÚÛÔ‡ÎË ÍÓÒÚ-
Ì˚Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Éèí. èÓ˜ÚË Û ÔÓÎÓ‚ËÌ˚ ÓÔÂ-
ËÓ‚‡ÌÌ˚ı ·˚ÎË Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ÔÂÂÎÓÏ˚ Â-
·Â, ·Â‰ÂÌÌ˚ı ÍÓÒÚÂÈ, ÍÓÒÚÂÈ Ú‡Á‡. Ñ‚ÛÏ ·ÓÎ¸-
Ì˚Ï ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÙËÍÒ‡ˆËfl ÔÂÂÎÓÏ‡ ·Â‰-
ÂÌÌÓÈ ÍÓÒÚË ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËÏ ÒÚÂÊÌÂÏ, Ó‰ÌÓÈ
ËÁ ÌËı ÓÒÚÂÓÒËÌÚÂÁ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÎÒfl ‰‚‡Ê‰˚. àÁ-
ÏÂÌÂÌËfl ‚ ÔÓ˜Í‡ı Û 10 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸
ÔËÒÚÛÔ‡ÏË ÔÓ˜Â˜Ì˚ı ÍÓÎËÍ, ÔËÂÎÓÌÂÙËÚÓÏ.
ÇËÒˆÂÓÔ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Éèí ‚ ‚Ë‰Â flÁ‚
‰‚ÂÌ‡‰ˆ‡ÚËÔÂÒÚÌÓÈ ÍË¯ÍË ËÏÂÎËÒ¸ Û 2 Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓÍ. çÂ‚ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Á‡·ÓÎÂ-
‚‡ÌËfl ÔÂÓ·Î‡‰‡ÎË ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚËÌÂ Û
·ÓÎ¸ÌÓÈ, ÍÓÚÓ‡fl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ‚ ÌÂ‚-
ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÓÚ‰ÂÎÂÌËË Ë ÔÓ„Ë·Î‡ ÓÚ ˆÂÂ·-

‡Î¸Ì˚ı Ì‡Û¯ÂÌËÈ Ë ÔÌÂ‚ÏÓÌËË. ç‡ ‚ÒÍ˚ÚËË
Û ÌÂÂ ·˚Î‡ Ì‡È‰ÂÌ‡ ‡‰ÂÌÓÏ‡ éôÜ Ï‡ÒÒÓÈ 12 „.
íflÊÂÎÓÂ ÚÂ˜ÂÌËÂ ·ÓÎÂÁÌË Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ ËÒÚÓ-
˘ÂÌËÂ ÔË‚ÂÎË Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ËÁÏÂÌÂÌËfl ‚ ÍÓÒÚflı
Ú‡ÍÚÓ‚‡ÎËÒ¸ ÎË·Ó Í‡Í ÏÂÚ‡ÒÚ‡Á˚ ÓÔÛıÓÎË, ÎË·Ó
Í‡Í ÓÒÚÂÓ·Î‡ÒÚÓÍÎ‡ÒÚÓÏ˚, ËÎË ÔËÁÌ‡ÍË ÏËÂ-
ÎÓÏÌÓÈ ·ÓÎÂÁÌË. í‡Í, ·ÓÎ¸ÌÓÈ Ç., 30 ÎÂÚ, ÓÌÍÓ-
ÎÓ„‡ÏË ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÏÂÊÔÓ‰‚Á‰Ó¯ÌÓ-
·˛¯Ì‡fl ‡ÏÔÛÚ‡ˆËfl Ô‡‚ÓÈ ÌËÊÌÂÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓ-
ÒÚË, ıÓÚfl ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ‰ÂÒÚÛÍˆËË ÍÓÒÚ-
ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË ·˚ÎË ‰‚Â ‡‰ÂÌÓÏ˚ éôÜ, Ï‡ÒÒÓÈ 8 Ë
14 „. çÂÔ‡‚ËÎ¸Ì‡fl Ú‡ÍÚÓ‚Í‡ ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ Á‡·Ó-
ÎÂ‚‡ÌËfl, ÌÂÓ·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ ‰ÓÎ„ÓÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ
ÔË‚ÂÎË Í ‰‡Ï‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Û ˝ÚÓÈ Ô‡ˆËÂÌÚÍË, ÌÓ Ë Â˘Â Û 2 ÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı.

ì ‚ÒÂı 26 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò ·ÓÎ¸¯ËÏË ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË
(3-fl „ÛÔÔ‡) Á‡ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÓ ıÓÚfl ·˚ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓÂ
ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ Í‡Î¸ˆËfl Ò˚‚ÓÓÚÍË ÍÓ‚Ë, ‡ ÒÚÓÈÍ‡fl
„ËÔÂÍ‡Î¸ˆËÂÏËfl ‚˚fl‚ÎÂÌ‡ Û 16 ËÁ ÌËı (Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸Ì˚È ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl — 5,5 ÏÏÓÎ¸/Î). Ç ÒÂ‰-
ÌÂÏ ÛÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl ÒÓÒÚ‡‚ËÎ (3,2±0,15) ÏÏÓÎ¸/Î
(ÒÏ. Ú‡·Î. 2). ÉËÔÓÙÓÒÙ‡ÚÂÏËfl ·˚Î‡ Á‡Â„ËÒÚËÓ-
‚‡Ì‡ Û 16 ·ÓÎ¸Ì˚ı, „ËÔÂÍ‡Î¸ˆËÛËfl — Û 19.

éÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ èíÉ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ·ÓÎ¸¯ËÏË
‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ ÎË¯¸ Û 5. Å˚ÎÓ ‚˚fl‚ÎÂ-
ÌÓ Â„Ó ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ (‚ 10–17 ‡Á).
éÒÚ‡Î¸Ì˚Â Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‚ 3-È „ÛÔÔÂ ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í
ÔÂËÓ‰Û Ò 1974 ÔÓ 1986 „., ÍÓ„‰‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ˝ÚÓ-
„Ó „ÓÏÓÌ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ÌÂ ·˚ÎÓ ‰ÓÒÚÛÔÌ˚Ï.

ì ÓÔÂËÓ‚‡ÌÌ˚ı 3-È „ÛÔÔ˚ ÚËÔË˜ÌÓÂ ˝ÍÒÚ-
‡ÚËÂÓË‰ÌÓÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‚ 16 Ì‡·Î˛‰ÂÌËflı. ì Ó‰ÌÓÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ
·˚ÎË Û‰‡ÎÂÌ˚ ‰‚Â ‡‰ÂÌÓÏ˚, ËÒıÓ‰Ë‚¯ËÂ ËÁ ‚Âı-
ÌÂÈ Ë ÌËÊÌÂÈ éôÜ ÒÎÂ‚‡. éÒÓ·˚È ËÌÚÂÂÒ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú 4 Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl Ò ‚ÌÛÚË„Û‰Ì˚Ï
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂÏ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ. Ñ‚Â ·ÓÎ¸Ì˚Â
·˚ÎË ÓÔÂËÓ‚‡Ì˚ ‰‚‡Ê‰˚: Û Ó‰ÌÓÈ — ÔË ÔÂ-
‚ÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË ·˚Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌ‡ ÂÁÂÍˆËfl éôÜ, ‡
Û ‚ÚÓÓÈ — ÂÁÂÍˆËfl ôÜ. íÂÚ¸fl Ô‡ˆËÂÌÚÍ‡ ·˚-
Î‡ ÓÔÂËÓ‚‡Ì‡ ÚËÊ‰˚ — ‰‚‡ ‡Á‡ ÂÁÂˆËÓ‚‡Ì˚
éôÜ. Ç ÔÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÏ ÔÂËÓ‰Â ‚ÓÁÌËÍ‡Î
ÂˆË‰Ë‚ Éèí Ë ÔË ÔÓ‚ÚÓÌÓÈ ÓÔÂ‡ˆËË (ÔÓ-
‰ÓÎ¸ÌÓ-ÔÓÔÂÂ˜Ì‡fl ÒÚÂÌÓÚÓÏËfl) ËÁ ÒÂ‰ÓÒÚÂÌËfl
·˚ÎË Û‰‡ÎÂÌ˚ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ˚. Ç Ó‰ÌÓÏ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËË ‡‰ÂÌÓÏ‡ éôÜ Ì‡ıÓ‰ËÎ‡Ò¸ ‚ÌÛÚË
‚ËÎÓ˜ÍÓ‚ÓÈ ÊÂÎÂÁ˚. ì Ò‡ÏÓÈ ÏÓÎÓ‰ÓÈ ·ÓÎ¸ÌÓÈ
(14 ÎÂÚ) ˜ÂÂÁ 3 „Ó‰‡ ÔÓÒÎÂ Û‰‡ÎÂÌËfl ‡‰ÂÌÓÏ˚
éôÜ ‡Á‚ËÎ‡Ò¸ ÍÎËÌËÍ‡ ÏË‡ÒÚÂÌËË. éÌ‡ ·˚Î‡
ÓÔÂËÓ‚‡Ì‡ — Û‰‡ÎÂÌ‡ ÚËÏÓÏ‡. èÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â
Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ Ú˘‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÚ‡ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌÓÈ Â‚ËÁËË ‚ÒÂı ÁÓÌ
‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ.

èÓÒÎÂÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚È ÔÂËÓ‰ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
·ÓÎ¸¯ËÏË ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË ÔÓÚÂÍ‡Î Ò fl‚ÎÂÌËflÏË
‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó „ËÔÓÔ‡‡ÚËÂÓÁ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÍÛÔË-
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Частота симптомов гиперпаратиреоза

Признаки ГПТ Число больных

Боли в костях 23

Патологические переломы 12

Деформация костей 9

Остеопороз 21

Кисты в костях 17

Краевая резорбция костей 20

Поражение почек 10

Поражение органов пищеварения 2
(язвы двенадцатиперстной кишки)

В с е г о 26



Ó‚‡ÎËÒ¸ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌ˚Ï Ë ÔÂÓ‡Î¸Ì˚Ï ‚‚Â‰Â-
ÌËÂÏ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Í‡Î¸ˆËfl. ìÓ‚ÂÌ¸ Í‡Î¸ˆËfl ÒÓ-
ÒÚ‡‚ËÎ (1,85±0,12) ÏÏÓÎ¸/Î (ÒÏ. Ú‡·Î. 2). Ç
‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1–5 ÎÂÚ Ì‡·Î˛‰‡ÎÓÒ¸
‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ÍÓÒÚÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËÂ
ÔÓfl‚ÎÂÌËÈ ·ÓÎÂÁÌË.

å‡ÒÒ‡ ·ÓÎ¸¯Ëı ‡‰ÂÌÓÏ ÒÓÒÚ‡‚ËÎ‡ ÓÚ 8 ‰Ó 26 „,
‚ ÒÂ‰ÌÂÏ (16,5±0,5) „. ì 26 Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Û‰‡ÎÂÌÓ
27 Ò‚ÂÚÎÓÍÎÂÚÓ˜Ì˚ı ‡‰ÂÌÓÏ.

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÂ‰Ë ·ÓÎ¸Ì˚ı ÒÓ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚ÏË ‡‰ÂÌÓÏ‡ÏË éôÜ — ËÌˆË‰ÂÌ-
Ú‡ÎÓÏ‡ÏË ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚˚fl‚ÎÂÌ˚ ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡-
ÌËfl ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÏÂÓ‚, ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ËÏÂÎËÒ¸ Ì‡-
·Î˛‰ÂÌËfl Ò ÓÔÛıÓÎflÏË éôÜ ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‚ÂÎË˜Ë-
Ì˚ (‰Ó 8 ÒÏ ‚ ‰Ë‡ÏÂÚÂ), ÚÓÊÂ ÌÂ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡‚-
¯ËÂÒfl ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÏË Ë Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ÏË ÔÓfl‚-
ÎÂÌËflÏË Éèí. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl, Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓ-
Ï˚ ÒÂ‰ÌËı ‡ÁÏÂÓ‚ — (0,88±0,3) „ — Û Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ 2-È „ÛÔÔ˚ fl‚ÎflÎËÒ¸ ÔË˜ËÌÓÈ ‚˚‡ÊÂÌ-
ÌÓ„Ó Éèí.

ÇÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÂÂıÓ‰‡ ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌÓ„Ó
Éèí ‚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ Ì‡-
ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÂ‰ÏÂÚÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ıËÛ-
„Ó‚ Ë ˝Ì‰ÓÍËÌÓÎÓ„Ó‚. ÑÎfl ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ,
fl‚Îfl˛ÚÒfl ÎË ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ˚ éôÜ Ò‡ÏÓÒÚÓfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÙÓÏÓÈ ËÎË ‰ÓÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡‰ËÂÈ
Éèí, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÔÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. í‡Í, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï S.J Silverberg Ë
ÒÓ‡‚Ú. [3], ÔÓ„ÌÓÁ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÙÛÌÍˆËË ·ÂÒ-
ÒËÏÔÚÓÏÌ˚ı Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ ·˚Î ÌÂ·Î‡„ÓÔË-
flÚÌ˚Ï — Û 14 (27%) ËÁ 60 Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚ı Ô‡ˆË-
ÂÌÚÓ‚ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ÎÂÚ ‡Á‚ËÎÒfl Éèí. ì˜ËÚ˚‚‡fl
Ì‡‡ÒÚ‡ÌËÂ Ï‡ÒÒ˚ Ô‡‡ÚËÂÓ‡‰ÂÌÓÏ ÓÚ 1-È ‰Ó 
3-È „ÛÔÔ˚, Ï˚ Ò˜ËÚ‡ÂÏ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÔÂ‰ÔÓÎÓ-
ÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‚˚fl‚ÎÂÌÌ˚Â ‚ ıÓ‰Â ÓÔÂ‡-
ˆËÈ Ì‡ ‰Û„Ëı Ó„‡Ì‡ı ¯ÂË ‡‰ÂÌÓÏ˚ éôÜ —
ËÌˆË‰ÂÌÚ‡ÎÓÏ˚ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂ‚ÓÈ ÒÚÛÔÂÌ¸˛ Í
ÓÒÎÓÊÌÂÌÌÓÏÛ Éèí. èÓ˝ÚÓÏÛ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Â-
‚ËÁËfl ‚ÒÂı éôÜ Ë ÔÓËÒÍ Ëı ÌÓ‚ÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÈ
‚ ıÓ‰Â ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ Ì‡ ôÜ ‚ÔÓÎÌÂ ÓÔ‡‚‰‡Ì˚.

Ç ˚ ‚ Ó ‰ ˚ . 1. Éèí ÏÓ„ÛÚ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ‡‰ÂÌÓÏ˚
éôÜ Î˛·˚ı ‡ÁÏÂÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ
Ï‡ÒÒ˚ ÓÔÛıÓÎË ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸ Ï‡ÌËÙÂ-
ÒÚ‡ˆËË Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl.

2. èÂˆËÁËÓÌÌ‡fl ÚÂıÌËÍ‡ ÓÔÂËÓ‚‡ÌËfl ÔË
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËflı ôÜ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ, ÔÓÏËÏÓ Û‰‡ÎÂÌËfl
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ„Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÚËÂÓË‰ÌÓÈ ÚÍ‡ÌË, „‡‡Ì-
ÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÒÓı‡ÌÂÌËfl „ÓÚ‡ÌÌ˚ı ÌÂ‚Ó‚ Ë
éôÜ, ‚˚fl‚ÎflÚ¸ Ô‡‡ÚËÂÓË‰Ì˚Â ÓÔÛıÓÎË Ì‡
‰ÓÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ÒÚ‡‰ËË.
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CLINICAL SYMPTOMS OF HYPERPARATHY-

ROIDISM AND SIZES OF THE PARATHYROID

GLAND TUMORS

Three groups of patients with different degrees of primary
hyperparathyroidism were compared: 36 patients with asympto-
matic tumors (incidentalomas) of the parathyroid glands, 
20 patients with parathyreoadenomas of medium size and mild
signs of hyperparathyroidism and 26 patients with large adeno-
mas and severe manifestations of the disease. It was shown that
asymptomatic tumors of the parathyroid glands (incidentalomas)
might turn into clinically marked hyperparathyroidism as the size
of the parathyroid tumors was growing.
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28 Ï‡fl—1 Ë˛Ìfl ‚ „. ÄÌ‡ÔÂ ÒÓÒÚÓËÚÒfl ÒËÏÔÓÁËÛÏ «éÔÛıÓÎË „ÓÎÓ‚˚ Ë ¯ÂË», Ó„‡ÌËÁÛÂÏ˚È åçàéà 
ËÏ. è.Ä.ÉÂˆÂÌ‡ åá Ë ëê êî, ÄÒÒÓˆË‡ˆËÂÈ ÓÌÍÓÎÓ„Ó‚ êÓÒÒËË. äÓÌÚ‡ÍÚÌ˚È e-mail: mnioi@mail.ru, ‰Îfl
à.Ç.êÂ¯ÂÚÓ‚‡.

27 Ë˛Ìfl—1 Ë˛Îfl ‚ „. è‡„Â ÔÎ‡ÌËÛÂÚÒfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ 3-„Ó ÇÒÂÏËÌÓ„Ó ÍÓÌ„ÂÒÒ‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓ ÎÂ˜ÂÌË˛
ÓÔÛıÓÎÂÈ „ÓÎÓ‚˚ Ë ¯ÂË. àÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó ÍÓÌ„ÂÒÒÂ ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ‡ ‚ àÌÚÂÌÂÚÂ ÔÓ ‡‰ÂÒÛ: www.infhnos2006.cz

21—24 ÒÂÌÚfl·fl ‚ „. Å‡ÍÛ ÒÓÒÚÓËÚÒfl IV Ò˙ÂÁ‰ ÓÌÍÓÎÓ„Ó‚ ëçÉ. àÌÙÓÏ‡ˆËfl: www.eso.ru
26—29 ÓÍÚfl·fl ‚ „. äÎË‚ÎÂÌ‰Â (ëòÄ) ÒÓÒÚÓËÚÒfl ÍÓÌÙÂÂÌˆËfl, ÔÓÒ‚fl˘ÂÌÌ‡fl 100-ÎÂÚË˛ ÓÔÂ‡ˆËË

ä‡ÈÎ‡. Ä‰ÂÒ ‚Â·-Ò‡ÈÚ‡ ‚ àÌÚÂÌÂÚÂ: www.crile symposium.com
17–18 ÌÓfl·fl ‚ „. ÅÓÒÚÓÌÂ (ëòÄ) ·Û‰ÂÚ ÔÓ‚Â‰ÂÌ Ó˜ÂÂ‰ÌÓÈ É‡‚‡‰ÒÍËÈ ÍÛÒ ÔÓ ıËÛ„ËË ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ

Ë ÓÍÓÎÓ˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ: http://cme.hms.harvard.edu
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