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28  октября 2008 года на заседании совета по защите докторских и канди-

датских диссертаций Д 208.037.02 при ГОУ ВПО  «Красноярская государст-
венная медицинская академия имени профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого 
Федерального агентства по здравоохранению и социальному развитию» 
(КрасГМА) состоялась защита диссертации Минаевой Ольги Леонидовны 
«Клиническая анатомия сосково-ареолярного комплекса молочной железы 
человека» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по спе-
циальности 14.00.02 – анатомия человека.  Работа выполнена в ГОУ ВПО 
Сибирского государственного медицинского университета Росздрава. Науч-
ный руководитель: докт. мед. наук, проф. Алексей Алексеевич Сотников. 
Цель исследования: оценить клиническую анатомию сосково-ареолярного 

комплекса молочной железы человека.  
В работе впервые выявлены особенности артериального, венозного, лим-

фатического и нервного компонентов сосково-ареолярного комплекса мо-
лочной железы у женщин и у мужчин. Детализированы пути оттока лимфы 
от сосково-ареолярного комплекса человека. Уточнены источники иннерва-
ции соска и ареолы как у женщин, так и у мужчин. Впервые определены 
морфометрические параметры эпидермиса, сосочкового и сетчатого слоев 
дермы, соотношения паренхиматозно-стромального и мышечно-
стромального компонентов в зонах соска, ареолы и кожи молочной железы, 
окружающей ареолу. Представлены данные по плотности артериального, ве-
нозного, лимфатического компонентов в области соска, ареолы и кожи мо-
лочной железы, окружающей ареолу. Впервые дана количественная характе-
ристика инкапсулированных нервных окончаний в коже соска и ареолы. Оп-
ределены различия в строении сосково-ареолярного комплекса у женщин и 
мужчин. 
Для практического здравоохранения предложено использовать полученные 

сведения при выполнении редукционной и реконструктивной мамопластики, 
углубленной диагностики рака молочной железы и рака Педжета. Новые 
данные по анатомии сосково-ареолярного комплекса могут представлять ин-
терес для анатомов, гистологов, хирургов, онкологов, а так же и других спе-
циалистов, занимающихся проблемами диагностики и оперативного лечения 
заболеваний молочной железы.  
Полученные результаты исследования анатомии и гистологии сосково-

ареолярного комплекса молочной железы используются на практических за-
нятиях и лекционных курсах, на кафедрах оперативной хирургии и топогра-
фической анатомии, нормальной и патологической анатомии, гистологии с 
курсом эмбриологии, общей хирургии, госпитальной и факультетской хирур-
гии, онкологии Сибирского государственного медицинского университета; в 



отделении реконструктивно-пластической хирургии АНО НИИ микрохирур-
гии ТНЦ СО РАМН при выполнении оперативных вмешательств на молоч-
ных железах; в отделении общей онкологии ГУ НИИ онкологии ТНЦ СО 
РАМН (г. Томск) при диагностике и способах оперативного лечения рака 
Педжета и рака молочной железы различной локализации. 
Работа иллюстрирована 14 таблицами и 74 рисунками. Библиографический 

указатель включает 213 источников, из них: 130 отечественных и 82 ино-
странных авторов. 
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