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ëåå ïðîèçâîäèëèñü ïàëüïàòîðíàÿ ðåâèçèÿ è âèçóàëü-
íûé îñìîòð òêàíè æåëåçû è ïàðàòðàõåàëüíîé çîíû.
Ïðè ýòîì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óäàâàëîñü ïðîñëå-
äèòü äèíàìèêó ðàñïðåäåëåíèÿ êðàñèòåëÿ ïî ïàðåíõè-
ìå æåëåçû. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî åãî ðàñïðåäåëåíèå ïî
ëèìôàòè÷åñêèì ïóòÿì çàâèñèò îò èíòåíñèâíîñòè êðî-
âî- è ëèìôîîòòîêà, à ñ ìîìåíòà èíúåêöèè ïðîõîäèò
ñðàâíèòåëüíî ìàëî âðåìåíè (â ñðåäíåì îêîëî 15 ìèí),
íà äàííîì ýòàïå âìåøàòåëüñòâà ìû èçìåíèëè ïðè-
âû÷íóþ îïåðàòèâíóþ òàêòèêó. Ïîñëå îñìîòðà è îï-
ðåäåëåíèÿ îáúåìà îïåðàöèè ìû ïðîèçâîäèëè ïîèñê
âîçâðàòíîãî íåðâà ñ îäíîé èëè ñ äâóõ ñòîðîí, â çàâè-
ñèìîñòè îò îáúåìà âìåøàòåëüñòâà. Ïîèñê íåðâà îñó-
ùåñòâëÿëñÿ ïîñëå îáíàæåíèÿ òðàõåîïèùåâîäíîé áî-
ðîçäû îò íàâèñàþùèõ áîêîâûõ îòäåëîâ ùèòîâèäíîé
æåëåçû. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïðè ýòîì ïåðåâÿçûâà-
þòñÿ îòäåëüíûå êàïñóëÿðíûå àðòåðèîëû è âåíû, ÷òî
íå óõóäøàåò êðîâîñíàáæåíèÿ æåëåçû. Ïîñëå îáíàðó-
æåíèÿ âîçâðàòíîãî íåðâà îí ïðîñëåæèâàåòñÿ äî âõî-
äà â ãîðòàíü, ïðè ýòîì ïðîèçâîäèòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ
ìîáèëèçàöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû. Äàííûé ýòàï îïå-
ðàöèè çàíèìàåò 15�20 ìèí, ÷òî äîñòàòî÷íî äëÿ ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ ëèìôîòðîïíîãî êðàñèòåëÿ ïî ïàðàòðàõå-
àëüíûì ëèìôàòè÷åñêèì óçëàì, ñ ó÷åòîì âðåìåíè îò
íà÷àëà îïåðàöèè (â ñðåäíåì 30�40 ìèí). Äàëåå âû-
ïîëíÿþòñÿ îáðàáîòêà ñîñóäèñòûõ ïó÷êîâ âåðõíåãî è
íèæíåãî ïîëþñîâ è îñíîâíîé ýòàï îïåðàöèè.

Ïîñëå óäàëåíèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ìû âûïîëíÿ-
ëè ðåâèçèþ ïàðàòðàõåàëüíûõ çîí, ñ öåëüþ îáíàðóæå-
íèÿ è óäàëåíèÿ îêðàøåííûõ ëèìôîóçëîâ. Ïîëíîöåí-
íóþ îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ïàðàòðàõåàëüíûõ ëèìôîóçëîâ
çîíû ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî ïîñëå ïðîñëåæèâàíèÿ
âîçâðàòíîãî íåðâà íà âñåì åãî ïðîòÿæåíèè â îáëàñòè
øåè. Òîëüêî ïîñëå âûäåëåíèÿ n. reccurens ìîæíî ïî-
ëó÷èòü äîñòóï ê êëåò÷àòî÷íîìó ïðîñòðàíñòâó ïîçàäè

è ìåäèàëüíî îò íåðâà. Ïðè ýòîì ñòàíîâÿòñÿ äîñòóï-
íûìè äëÿ îáçîðà âñå ãðóïïû ïàðàòðàõåàëüíûõ ëèì-
ôîóçëîâ. Èíòðàîïåðàöèîííûå êëèíè÷åñêèå ïîäîçðå-
íèÿ íà íàëè÷èå ìåòàñòàçîâ â ïàðàòðàõåàëüíîé çîíå
(óâåëè÷åíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, îïðåäåëåíèå èõ
ïàëüïàòîðíîé ïëîòíîñòè) ìîæíî îïðåäåëåííî âûñ-
êàçàòü òîëüêî ïîñëå âûïîëíåíèÿ âûøåîïèñàííîé ìà-
íèïóëÿöèè. Îïèñàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü
íåîïðàâäàííîãî óäàëåíèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç,
êîòîðûå íå ïîïàäàþò â îáúåì óäàëÿåìûõ òêàíåé ïðè
òàêîì âûïîëíåíèè ëèìôîäèññåêöèè.

Ïîñëå îáíàðóæåíèÿ îêðàøåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ
óçëîâ ïðîèçâîäèëîñü èõ óäàëåíèå, ïîñëå ÷åãî âûïîë-
íÿëàñü ñòàíäàðòíàÿ ïàðàòðàõåàëüíàÿ ëèìôîäèññåêöèÿ
ñ îäíîé èëè ñ îáåèõ ñòîðîí, â çàâèñèìîñòè îò îáúåìà
ïåðâè÷íîãî îïóõîëåâîãî ïîðàæåíèÿ. Ìîðôîëîãè÷åñ-
êîå èññëåäîâàíèå îêðàøåííûõ (ñòîðîæåâûõ) è íåîê-
ðàøåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïðîèçâîäèëîñü ðàç-
äåëüíî. Ñîãëàñíî ïðîâåäåííûì ðàíåå èññëåäîâàíè-
ÿì ìû ðåêîìåíäîâàëè ñåðèéíîå ìîðôîëîãè÷åñêîå
èçó÷åíèå ñòîðîæåâûõ óçëîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîèñê ñòîðîæåâûõ óçëîâ ó áîëüíûõ
ñ âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûìè ôîðìàìè ÐÙÆ, áåç
êëèíè÷åñêè îïðåäåëÿåìûõ ìåòàñòàçîâ â ðåãèîíàðíûå
ëèìôàòè÷åñêèå óçëû è îòäàëåííûå îðãàíû (Ò1�4N0Ì0),
âûïîëíåí ó 93 ïàöèåíòîâ (100 %). Ïîñëå ñðàâíèòåëüíî-
ãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ óäàëåííûõ ëèìôî-
óçëîâ ìåòàñòàçû ÐÙÆ âûÿâëåíû ó 41 áîëüíîãî(44 %).
Ó 52 áîëüíûõ (56 %) ìåòàñòàçîâ â óäàëåííîé ïàðàòðà-
õåàëüíîé êëåò÷àòêå íå îáíàðóæåíî. Ñðåäè 41 áîëüíî-
ãî (100 %) ìåòàñòàçû òîëüêî â ñòîðîæåâûõ (îêðàøåí-
íûõ) ëèìôîóçëàõ îáíàðóæåíû ó 34 (83 %). Ìåòàñòàçû
â ñòîðîæåâûõ è íåñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ
âûÿâëåíû ó 5 ïàöèåíòîâ (11 %). Ìåòàñòàçû òîëüêî â
íåîêðàøåííûõ óçëàõ îáíàðóæåíû ó 2 áîëüíûõ
(6 %) � ëîæíîîòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò.

Âûâîäû. Ïðè ñîâîêóïíîé îöåíêå ðåçóëüòàòîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñòîðîæåâûõ è íåñòîðîæåâûõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÐÙÆ (43 ÷åë.) âûÿâëåíî,
÷òî ñòîðîæåâûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû â 97,7 % ñëó÷à-
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åâ äîñòîâåðíî îòðàæàëè ñîñòîÿíèå âñåõ ïðî÷èõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ ðåãèîíà êàê ïî ôàêòó íàëè÷èÿ, òàê
è îòñóòñòâèÿ ìåòàñòàçîâ.
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Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè
ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøåå ìåäèöèíñêîå è ñîöèàëüíîå
çíà÷åíèå. Íåñìîòðÿ íà øèðîêèå âîçìîæíîñòè ñîâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè, áîëüøèíñòâî áîëüíûõ (60�70 %)
íà÷èíàþò ëå÷åíèå íà ïîçäíèõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ,
÷òî ïðèâîäèò ê ðàñøèðåíèþ îáúåìà õèðóðãè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà. Äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ òîíêèõ è óíèêàëü-
íûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ àíàòîìèè è ôóíêöèè ñòðóêòóð
ñòàëî íåîáõîäèìûì ñîçäàíèå êîìáèíèðîâàííûõ ïëà-
ñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, âêëþ÷àþùèõ â ñåáÿ ýëåìåíòû
àóòîòêàíè  è òêàíè àëëîãåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îä-
íèì èç íàïðàâëåíèé íàøåé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ðàçðà-
áîòêà ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî âîññòàíîâèòü âñå ñîñòàâ-
ëÿþùèå àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû ãîðòà-

íè, ãîðòàíîãëîòêè. Â êà÷åñòâå îñòîâà èñïîëüçóþò ïå-
ðåìåùåííûå êîñòíî-ìûøå÷íûå èëè  êîæíî-ìûøå÷-
íûå ëîñêóòû. Ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó îðãàíà âîññòàíàâ-
ëèâàþò ñ ïîìîùüþ òêàíåâîãî ýêâèâàëåíòà, âêëþ÷àþ-
ùåãî â ñåáÿ àëëîãåííóþ êëåòî÷íóþ êóëüòóðó ôèá-
ðîáëàñòîâ è ýïèäåðìàëüíûõ êåðàòèíîöèòîâ, çàêðåï-
ëåííûõ íà ñåòêå, âûïîëíåííîé èç áèîñîâìåñòèìîãî
ïîëèìåðíîãî ìàòåðèàëà. Èìååòñÿ îïûò ëå÷åíèÿ 32
áîëüíûõ ïî äàííîé ìåòîäèêå. Ôóíêöèîíàëüíûé ðå-
çóëüòàò îöåíåí ó 27 ïàöèåíòîâ. Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì
êîíòðîëå íà 21-å ñóò ó 26 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ýïèòå-
ëèçàöèÿ è ïîëíîå ïðèæèâëåíèå ëîñêóòîâ. Îñëîæíå-
íèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû ó 4
áîëüíûõ â âèäå ñâèùåâûõ õîäîâ ãîðòàíîãëîòêè, êóïè-
ðîâàííûå êîíñåðâàòèâíûìè ìåòîäàìè. Ó 1 ïàöèåíòà
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íàáëþäàëñÿ êðàåâîé
íåêðîç ëîñêóòà. Íàãíîåíèå äîíîðñêîé ðàíû íàáëþ-

äàëîñü ó 1 ïàöèåíòà.
Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ, îõâàòûâàþùèå èçó-

÷åíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ðåïàðàöèè òêà-
íåé è ïðàêòè÷åñêèå àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ òêàíåâûõ
êëåòî÷íûõ òðàíñïëàíòàòîâ, ïîçâîëÿþò çàìåùàòü óò-
ðà÷åííûå òêàíåâûå ñòðóêòóðû ó îñëàáëåííûõ îíêî-
ëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è âîññòàíàâëèâàòü ôóíêöèþ ðå-
çåöèðîâàííûõ îðãàíîâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîé ìå-
òîäèêè ðåêîíñòðóêöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè
ðòà è ãëîòêè ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñëå îáøèð-
íûõ ðåçåêöèé îðãàíîâ îðîôàðèíãåàëüíîé çîíû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 20
ïîñìåðòíûõ íåôèêñèðîâàííûõ îðãàíîêîìïëåêñîâ
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà ÷åëîâåêà. Â ðåçóëüòàòå âû-
ïîëíåíèÿ ïîñìåðòíîé àíãèîãðàôèè áûëà èçó÷åíà
àíãèîàðõèòåêòîíèêà ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè è
áîëüøîãî ñàëüíèêà. Ïðè ýòîì âûÿâëåíû ïîñòîÿííûå
âíåîðãàííûå ñîñóäèñòûå êîëëàòåðàëè ìåæäó ñðåäíåé
îáîäî÷íîé àðòåðèåé è æåëóäî÷íî-ñàëüíèêîâûìè ñî-
ñóäàìè, ðàñïîëîæåííûå òîïîãðàôè÷åñêè ñëó÷àéíî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíåíû â ëå÷åíèè 41
áîëüíîãî â âîçðàñòå îò 16 äî 67 ëåò ñî çëîêà÷åñòâåííû-
ìè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûìè îïóõîëÿìè ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà � 18, ÿçûêà � 5, ðîòîãëîòêè � 3,
ãîðòàíîãëîòêè � 6, ãîðòàíè � 1, âåðõíåé ÷åëþñòè � 3,
íèæíåé ÷åëþñòè � 2, ìÿãêèõ òêàíåé ëèöà � 2, ìÿãêèõ
òêàíåé øåè � 1. Âñåì áîëüíûì âûïîëíåíû ðàñøè-
ðåííûå ðåçåêöèè ñ óäàëåíèåì áîëüøèõ ôðàãìåíòîâ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (22 áîëüíûõ), ðîòî-
ãëîòêè (10 áîëüíûõ) è ãîðòàíîãëîòêè (9 áîëüíûõ). Ïðå-
îáëàäàë ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê. Â ãðóïïå ñ ïåðâè÷íû-
ìè îïóõîëÿìè (24 áîëüíûõ) ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñî-
îòâåòñòâîâàëà èíäåêñó Ò

4
 ó 14 áîëüíûõ, Ò

3
 � ó 7 áîëü-

íûõ è Ò2 � â 3 íàáëþäåíèÿõ, N1 � ó 3 áîëüíûõ. Âñåì
ïåðâè÷íûì áîëüíûì íà 1-ì ýòàïå ïðîâåäåíà ïðåäî-
ïåðàöèîííàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ â äîçå 45 Ãð. Ó 17
áîëüíûõ áûëè ðåöèäèâíûå îïóõîëè ïîñëå ðàíåå ïðî-
âåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî è (èëè) õèìèîëó÷åâîãî
ëå÷åíèÿ â äîçå  îò 30 äî 72 Ãð.  Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ
áûë ñôîðìèðîâàí îáøèðíûé ôóíêöèîíàëüíûé è
êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò âåðõíåãî îòäåëà ïèùåâàðèòåëü-
íîãî òðàêòà, äëÿ óñòðàíåíèÿ êîòîðîãî âûïîëíÿëàñü
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