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Êëàïàííûé àîðòàëüíûé ñòåíîç – íàèáîëåå ÷à-
ñòàÿ ïðè÷èíà îáñòðóêöèè ÂÎËÆ (äî 60–70%) [2,
4, 6, 10]. Êëàïàííûé àîðòàëüíûé ñòåíîç èìååò øè-
ðîêèé ñïåêòð êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, îò äëèòåëü-
íîãî áåññèìïòîìíîãî òå÷åíèÿ äî òåðìèíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ó íîâîðîæäåííûõ ñ êðèòè÷åñêèì ñòå-
íîçîì è äóêòóñ-çàâèñèìîé ñèñòåìíîé öèðêóëÿöè-
åé (îêîëî 10%), ñîñòîÿíèå êîòîðûõ ðåçêî óõóäøà-
åòñÿ ïðè çàêðûòèè ÎÀÏ çà ñ÷åò ñèñòåìíîé
ãèïîïåðôóçèè è ãðóáûõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ [8].

Àíàòîìè÷åñêè ðàçëè÷àþò îäíî-, äâóõ-, òðåõ- è
÷åòûðåõñòâîð÷àòûå êëàïàíû. Ó áîëüøèíñòâà íî-
âîðîæäåííûõ ïàöèåíòîâ ñ êðèòè÷åñêèì àîðòàëü-
íûì ñòåíîçîì òðóäíî äèôôåðåíöèðîâàòü ñòâîðêè
çà ñ÷åò èõ èçìåíåííîé ìîðôîëîãèè. Ïðè îäíîé
ñòâîðêå êëàïàí ìîæåò íå èìåòü êîìèññóð (èëè
îäíó êîìèññóðó) ñ öåíòðàëüíûì èëè ýêñöåíòðè÷-
íûì ñòåíîòè÷åñêèì îòâåðñòèåì. Íàèáîëåå ÷àñòîé
íàõîäêîé ïðè ñòåíîçå ÿâëÿåòñÿ äâóõñòâîð÷àòûé
êëàïàí (äî 70%) [9]. Êàê ïðàâèëî, ñòâîðêè àñèì-
ìåòðè÷íû è äåôîðìèðîâàíû, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
äèôôåðåíöèðóåòñÿ ëîæíàÿ êîìèññóðà. Îáû÷íî ðàç-
ëè÷àþò ïðàâóþ è ëåâóþ ñòâîðêè, ðàçäåëåííûå ïå-
ðåäíåé è çàäíåé êîìèññóðàìè. Ñïàÿíèå ñòâîðîê
âîçìîæíî êàê ïî îäíîé, òàê è ïî îáåèì êîìèññó-
ðàì. Ïðè òðåõñòâîð÷àòîì êëàïàíå òàêæå ÷àñòî
âñòðå÷àþòñÿ óòîëùåííûå è äåôîðìèðîâàííûå
àñèììåòðè÷íûå ñòâîðêè.

Îòäåëüíîé ãðóïïîé âûäåëÿþò êðèòè÷åñêèé àîð-
òàëüíûé ñòåíîç ó íîâîðîæäåííûõ [5–8]. Îñîáåí-
íîñòè ïàòîôèçèîëîãèè ýòèõ ïàöèåíòîâ ñëåäóþùèå:
äóêòóñ-çàâèñèìàÿ ñèñòåìíàÿ è êîðîíàðíàÿ öèð-
êóëÿöèÿ è âñëåäñòâèå ýòîãî êàðäèîãåííûé øîê,
ÎÏÍ è ãðóáûå íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà ïðè çàêðû-
òèè ÎÀÏ; ñî÷åòàíèå ñ ôóíêöèîíàëüíîé íåðàçâè-
òîñòüþ ñòðóêòóð ëåâîãî ñåðäöà (ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà, ïîëîñòè ËÆ, ÂÎËÆ, âîñõîäÿùåé àîðòû, äóãè
è èñòìóñà; ôèáðîýëàñòîç ýíäîêàðäà [10] âñëåä-
ñòâèå ñóáýíäîêàðäèàëüíîé ãèïîïåðôóçèè.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî êðàéíèå ôîðìû êðèòè-
÷åñêîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçà (â ñî÷åòàíèè ñ ãèïîï-

ëàçèåé ñòðóêòóð ëåâîãî ñåðäöà) ðàññìàòðèâàþò
êàê êîìïëåêñ ãèïîïëàçèè ëåâîãî ñåðäöà. [4, 11].
Íåâîçìîæíîñòü áèâåíòðèêóëÿðíîé êîððåêöèè ó
òàêèõ ïàöèåíòîâ ðàäèêàëüíî ìåíÿåò òàêòèêó ëå-
÷åíèÿ – ïåðåõîä íà ïóòü óíèâåíòðèêóëÿðíîé êîð-
ðåêöèè – îïåðàöèþ Íîðâóäà èëè ïîäîáíûå åé îïå-
ðàöèè [8 13].

Ïîêàçàíèÿ è âûáîð âðåìåíè
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

Ìîæíî âûäåëèòü äâå áîëüøèå ãðóïïû ïàöèåí-
òîâ [6, 7]: 1) ïàöèåíòû ñ äóêòóñ-çàâèñèìîé ñèñ-
òåìíîé öèðêóëÿöèé, òðåáóþùèå ýêñòðåííîãî âìå-
øàòåëüñòâà ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì;
2) ïàöèåíòû ñ óìåðåííîé ñòåïåíüþ ñòåíîçà, òðå-
áóþùèå äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è îïåðàöèè â
áîëåå ñòàðøåì âîçðàñòå.

Òÿæåñòü ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû îáóñëîâëå-
íà âòîðè÷íûìè ãðóáûìè ìåòàáîëè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè è ðàçâèòèåì ïîëèîðãàííîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè âñëåäñòâèå ñèñòåìíîé ãèïîïåðôóçèè
[6–8, 12, 13]. Äëÿ íîâîðîæä¸ííûõ ðàçâèòèå çàñ-
òîéíîé ñåðäå÷íîé èëè ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè óêàçûâàåò íà ïîòðåáíîñòü â ñðî÷íîì âìåøà-
òåëüñòâå. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íèçêèé ãðàäèåíò
íà ñòåíîçèðîâàííîì êëàïàíå íåäîñòîâåðíî óêà-
çûâàåò íà ñòåïåíü ñòåíîçà è ìîæåò áûòü îáóñ-
ëîâëåí ôóíêöèîíèðóþùèì ÎÀÏ è íèçêîé êîíòðàê-
òèëüíîñòüþ [7].

Ìíîãîîáðàçèå ïðîöåäóð îáóñëàâëèâàåò ãëàâíûé
âîïðîñ: êàêîé âàðèàíò, äâóõæåëóäî÷êîâàÿ èëè óíè-
âåíòðèêóëÿðíàÿ êîððåêöèÿ – ïðåäïî÷òèòåëåí äëÿ
äàííîãî ïàöèåíòà [8]. Èç-çà ÷àñòîé àññîöèàöèè
êðèòè÷åñêîãî ñòåíîçà ñ ñèíäðîìîì ãèïîïëàçèè
ëåâîãî ñåðäöà íåîáõîäèìî ðåøèòü ñíà÷àëà, ñïî-
ñîáíû ëè ñòðóêòóðû ëåâîãî ñåðäöà îáåñïå÷èòü ñè-
ñòåìíîå êðîâîîáðàùåíèå. Ïðè î÷åâèäíî ñêîìïðî-
ìåòèðîâàííîì ËÆ (èç-çà âûðàæåííîãî íàðóøåíèÿ
åãî ôóíêöèè ëèáî ãèïîïëàçèè) íåîáõîäèìî âûïîë-
íèòü óíèâåíòðèêóëÿðíóþ êîððåêöèþ òèïà Íîðâóä.

Ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿþò áîëüíûå ñ ïîãðàíè÷-
íûì ËÆ è ÌÊ. Èì âîçìîæíî âûïîëíèòü êàê óíè-,
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òàê è áèâåíòðèêóëÿðíóþ êîððåêöèþ. Ïðîáëåìà òà-
êèõ ïàöèåíòîâ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíà èç-çà íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ [4, 8, 14].

Îïðåäåëèòüñÿ ïîìîãàåò ýõîêàðäèîãðàôèÿ.
Îöåíêó êëàïàíîâ ñåðäöà, ïîëîñòè, ðàçìåðà è ìàñ-
ñû ËÆ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü íà îñíîâå ðàñ÷åòà
Z-îòêëîíåíèÿ ïî êàæäîìó ïîêàçàòåëþ.

Ñèñòåìà îöåíêè, îïóáëèêîâàííàÿ Rhodes [14] èç
Children’s Hospital Boston, áûëà ïîñòðîåíà íà îï-
ðåäåëåíèè íåçàâèñèìûõ ïîêàçàòåëåé âûæèâàíèÿ
ïîñëå âàëüâóëîòîìèè ó íîâîðîæäåííûõ ñ êðèòè-
÷åñêèì àîðòàëüíûì ñòåíîçîì. Ó÷èòûâàÿ êðèòåðèè
Rhodes, ìîæíî ïðåäñêàçàòü ñ 95%-é òî÷íîñòüþ
âåðîÿòíîñòü âûæèâàíèÿ âî âðåìÿ áèâåíòðèêóëÿð-
íîé êîðððåêöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì âàëüâóëîòîìèè.
Íåñîîòâåòñòâèå áîëüøå ÷åì îäíîãî èç «ôàêòîðîâ
Ðîäîñà» çíà÷åíèÿì, îïèñàííûì âûøå, ïðåäïîëà-
ãàåò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ñìåðòè ïðè áèâåíòðè-
êóëÿðíîé êîððåêöèè. Â òî âðåìÿ êàê äàííàÿ ñèñ-
òåìà î÷åíü ýôôåêòèâíà è äîñòîâåðíà äëÿ áîëüíûõ
ñ èçîëèðîâàííûì àîðòàëüíûì ñòåíîçîì, îíà, îêà-
çûâàåòñÿ, èìååò áîëåå íèçêóþ òî÷íîñòü ó íîâî-
ðîæä¸ííûõ ñ êîìáèíèðîâàííûìè îáñòðóêöèÿìè ïó-
òåé îòòîêà èç ËÆ. Ïîñëåäóþùèå ìíîãî÷èñëåííûå
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè íèçêóþ êîððåëÿöèþ ñî
øêàëîé Rhodes ïðè ïðèìåíåíèè ê íîâîðîæä¸ííûì
ñ ìíîãîóðîâíåâîé îáñòðóêöèåé ëåâîãî ñåðäöà èëè
äðóãîé ïåðâè÷íîé ïàòîëîãèåé [15].

Îáùåñòâî õèðóðãîâ ÂÏÑ (CHSS) ñîîáùèëî î
ìóëüòèöåíòðîâîì èññëåäîâàíèè 320 íîâîðîæä¸í-
íûõ ñ êðèòè÷åñêèì àîðòàëüíûì ñòåíîçîì, çàðå-
ãèñòðèðîâàííûõ ñ 1994 ïî 2000 ã. Âïîñëåäñòâèè
áûëî ñôîðìóëèðîâàíî óðàâíåíèå ðåãðåññà, ÷òîáû
îöåíèòü âîçìîæíîñòè âûæèâàíèÿ ïàöèåíòà â çà-
âèñèìîñòè îò ìåòîäà êîððåêöèè; ïîëîæèòåëüíîå
÷èñëî ïîêàçûâàåò óëó÷øåííîå âûæèâàíèå ïðè
ïðîöåäóðå Íîðâóäà, îòðèöàòåëüíîå ÷èñëî – ïðåä-
ïî÷òèòåëüíóþ áèâåíòðèêóëÿðíóþ êîððåêöèþ; âå-
ëè÷èíà ïðåäñòàâëÿåò ñòåïåíü ïðåäñêàçàííîãî
óëó÷øåíèÿ âûæèâàíèÿ [4].

Âòîðàÿ ãðóïïà – ïàöèåíòû áîëåå ñòàðøåãî âîç-
ðàñòà, àîðòàëüíûé ñòåíîç ó êîòîðûõ ïðîÿâëÿåò-
ñÿ â áîëåå óìåðåííûõ ôîðìàõ îáñòðóêöèè. Çäåñü
àáñîëþòíûìè ïîêàçàíèÿìè ê êîððåêöèè ñëóæèò
ïîÿâëåíèå ëþáûõ ñèìïòîìîâ (àíãèíîçíûå áîëè,
ñèíêîïå èëè çàñòîéíàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûì ãðàäèåíòîì
äàâëåíèÿ (Ðãð >50 ìì ðò. ñò.) íà ÀîÊ.

Ñòåíîç ñ ãðàäèåíòîì äàâëåíèÿ áîëåå 75 ìì ðò.
ñò. – òàêæå ïîêàçàíèå äëÿ ëå÷åíèÿ, äàæå áåç ñèì-
ïòîìîâ. Â ñâîþ î÷åðåäü îñòàåòñÿ ñïîðíûì âîï-
ðîñ îòíîñèòåëüíî ãðàäèåíòà â ïðåäåëàõ 45–70 ìì
ðò. ñò ó áåññèìïòîìíûõ ïàöèåíòîâ, õîòÿ èçâåñò-
íî, ÷òî áîëåå ðàííåå âìåøàòåëüñòâî óëó÷øàåò îò-
äàëåííûé ðåçóëüòàò [7].

Ìåòîäû êîððåêöèè
ïðè êëàïàííîì àîðòàëüíîì ñòåíîçå

Âñå âìåøàòåëüñòâà ìîæíî ðàçäåëèòü íà ðàç-
ëè÷íûå ãðóïïû: õèðóðãè÷åñêèå è ýíäîâàñêóëÿðíûå;
ýêñòðåííûå (ó êðèòè÷åñêèõ íîâîðîæäåííûõ) è ïëà-
íîâûå.

1. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ òðàíñëþìèíàëüíàÿ áàëëîí-
íàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ÀîÊ – ñðàâíèòåëüíî íîâûé
è ýôôåêòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ êëàïàííîãî àîðòàëü-
íîãî ñòåíîçà. Ïðåäëîæåííûé â 1983 Lababidi [16],
îí áûñòðî çàâîåâàë ïðèâåðæåíöåâ è â òå÷åíèå áî-
ëåå 10 ëåò îñòàâàëñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì ìåòîäîì
ëå÷åíèÿ êëàïàííîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçà, â òîì
÷èñëå è ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé (Sanchez [17]).

Ïðåèìóùåñòâà: îòíîñèòåëüíàÿ áåçîïàñíîñòü;
ïðåäîòâðàùåíèå ñðåäèííîé ñòåðíîòîìèè ïåðåä ïî-
âòîðíîé îïåðàöèåé; èñêëþ÷åíèå âðåäíîãî âîçäåé-
ñòâèÿ ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ [18]
Îäíàêî èìååòñÿ ðÿä ñóùåñòâåííûõ íåäîñòàòêîâ:
÷àñòîå ðàçâèòèå íåäîñòàòî÷íîñòè ÀîÊ (äî 15%) è
åå ïðîãðåññèðîâàíèå â äèíàìèêå; ïîâðåæäåíèÿ
áåäðåííîé àðòåðèè, îñîáåííî ó íîâîðîæäåííûõ,
òðåáóþùèå ëå÷åíèÿ ó 57% äåòåé äî 3 ìåñÿöåâ;
áîëåå ðàííåå ïîâòîðíîå âìåøàòåëüñòâî, âûñîêàÿ
÷àñòîòà ïîâòîðíûõ îïåðàöèé [8, 19–20].

Õîòÿ ìåòîä èìååò âûðàæåííûå ïðåèìóùåñòâà,
â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê íåìó ïîäõîäÿò èçáèðàòåëü-
íî. Îñíîâíûå ïîêàçàíèÿ: ïàëëèàòèâíàÿ ïðîöåäó-
ðà ïðè ìíîãîóðîâíåâîé îáñòðóêöèè ÂÎËÆ; ïàëëè-
àòèâíàÿ ïðîöåäóðà ïðè àîðòàëüíîì ñòåíîçå ó
íîâîðîæäåííûõ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè; ó ïàöè-
åíòîâ áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà ñ âûðàæåííûì ñòå-
íîçîì è óçêèì ôèáðîçíûì êîëüöîì ÀîÊ; ïðè îò-
ñóòñòâèè íåäîñòàòî÷íîñòè íà ÀîÊ.

Õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè

Çàêðûòàÿ àîðòàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ ïðåä-
ñòàâëÿåò ëèøü èñòîðè÷åñêèé èíòåðåñ (1912 ãîä,
Tuffier).

Òðàíñâåíòðèêóëÿðíàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà. Â
1955 ã. Marquis è Logan [6] âûïîëíèëè çàêðûòóþ
õèðóðãè÷åñêóþ äèëàòàöèþ ñòåíîçèðîâàííîãî ÀîÊ
ïóòåì àíòåãðàäíîãî ââåäåíèÿ äèëàòàòîðà ÷åðåç
ðàçðåç âåðõóøêè ËÆ. Äî íà÷àëà 1990-õ ãã. ìåòîä
óñïåøíî ïðèìåíÿëñÿ â íåêîòîðûõ êëèíèêàõ [3] ñ
õîðîøèìè íåïîñðåäñòâåííûìè è îòäàëåííûìè ðå-
çóëüòàòàìè.

Îòêðûòàÿ àîðòàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ. Íàðÿäó
ñ áàëëîííîé âàëüâóëîïëàñòèêîé – ïðåäïî÷òèòåëü-
íàÿ ïðîöåäóðà äëÿ ìíîãèõ ïàöèåíòîâ, è äèñêóññèè
îòíîñèòåëüíî âûáîðà ïðîöåäóðû ïðîäîëæàþòñÿ. Â
1956 Lillehei è êîëëåãè âûïîëíèëè àîðòàëüíóþ
âàëüâóëîòîìèþ, èñïîëüçóÿ ýêñòðàïóëüìîíàëüíûé
îáõîä,à â 1969 Coran è Bernhard îïåðèðîâàëè íî-
âîðîæä¸ííîãî.

Ïðåèìóùåñòâà î÷åâèäíû: ïðÿìîé âèçóàëüíûé
îñìîòð êëàïàíà, òî÷íàÿ êîìèññóðîòîìèÿ, êîððåê-
öèÿ ëþáîé äîïîëíèòåëüíîé òêàíè íà ñòâîðêàõ, íèç-
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êàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ íåäîñòàòî÷íîñòè êëàïàíà;
êðîìå òîãî, ÎÀÊ ïîçâîëÿåò èçáåæàòü îñëîæíåíèé,
õàðàêòåðíûõ äëÿ ÒËÁÂÏ [13, 19–22]. Íåäîñòàòêè:
èñïîëüçîâàíèå ýêñòðàïóëüìîíàëüíîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ ó äåêîìïåíñèðîâàííûõ ìëàäåíöåâ èìååò
áîëåå âûñîêèé ðèñê; ïîâûøåíèå ñëîæíîñòè áóäó-
ùåé îïåðàöèè âñëåäñòâèå ðåñòåðíîòîìèè [8, 13].

Íåîáõîäèìî äîáàâèòü, ÷òî è îòêðûòàÿ õèðóðãè-
÷åñêàÿ è áàëëîííàÿ âàëüâóëîòîìèè ÿâëÿþòñÿ ïàë-
ëèàòèâíûìè ïðîöåäóðàìè, íàïðàâëåííûìè íà äîñ-
òèæåíèå âðåìåííîãî ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà,
ïîçâîëÿÿ ïàöèåíòó âûæèòü, êîìïåíñèðîâàòü åãî
ñîñòîÿíèå è ïî âîçìîæíîñòè îòäàëèòü ïîâòîðíóþ
îïåðàöèþ, ÷àñòîòà êîòîðîé âîçðàñòàåò ñ êàæäûì
ïîñëåäóþùèì ãîäîì æèçíè [8, 22].

Ïðîòåçèðîâàíèå àîðòàëüíîãî êëàïàíà ìåõàíè-
÷åñêèì ïðîòåçîì. Ïðîòåçèðîâàíèå ÀîÊ ïðè èçî-
ëèðîâàííîì ñòåíîçå â ïåäèàòðè÷åñêîé ãðóïïå èñ-
ïîëüçóåòñÿ ðåäêî, ó äåòåé ìëàäøåãî âîçðàñòà, êàê
ïðàâèëî, ïîñëå íåóäà÷íîé ïîïûòêè ÒËÁÂÏ è ðàç-
âèòèè çíà÷èìîé íåäîñòàòî÷íîñòè ÀîÊ [6].

Â ñî÷åòàíèè ñ óçêèì ôèáðîçíûì êîëüöîì ÀîÊ
÷àñòî íåîáõîäèìî åãî ðàñøèðåíèå äëÿ èìïëàíòà-
öèè ïðîòåçà àäåêâàòíîãî ðàçìåðà, è âûïîëíÿåòñÿ
êëàññè÷åñêàÿ ïðîöåäóðà Konno (Òîêèî, 1975) – ïå-
ðåäíåå ðàñøèðåíèå ãèïîïëàçèðîâàííîãî àîðòàëü-
íîãî êîëüöà ñ ïðîòåçèðîâàíèåì ÀîÊ; ó áîëåå ñòàð-
øèõ áîëüíûõ äîñòàòî÷íî çàäíåãî ðàñøèðåíèÿ ïî
Nicks (Ñèäíåé, 1970) èëè Manougian (1979).

Ìåõàíè÷åñêèé ïðîòåç íå èìååò îãðàíè÷åíèÿ
èçíîñîñòîéêîñòè [21], îäíàêî íåäîñòàòêè ìåòîäà
ðàçíîîáðàçíû: íåñîîòâåòñòâèå ðàçìåðîâ ïðîòåçà
è ðàçìåðîâ àîðòàëüíîãî êîëüöà; ïîòðåáíîñòü â
ïîæèçíåííîì ïðèåìå àíòèêîàãóëÿíòîâ è ñâÿçàí-
íûå ñ ýòèì îñëîæíåíèÿ; ïðîòåç ñëèøêîì áîëüøîãî
ðàçìåðà âûçûâàåò îáñòðóêöèþ ÂÎÏÆ, äåôîðìà-
öèþ êîðîíàðíûõ àðòåðèé; íåîáõîäèìîñòü ïîâòîð-
íîãî âìåøàòåëüñòâà â ñâÿçè ñ ñîìàòè÷åñêèì ðî-
ñòîì ðåáåíêà.

Çàìåíà àîðòàëüíîãî êëàïàíà ëåãî÷íûì àóòîò-
ðàíñïëàíòàòîì (îïåðàöèÿ Ross). Ïðåäëîæåííàÿ
Ross (Ëîíäîí) â 1967 ãîäó [23], â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ èñïîëüçóåòñÿ ìíîãèìè öåíòðàìè êàê ïðåäïî÷-
òèòåëüíàÿ àëüòåðíàòèâà ìåõàíè÷åñêîé çàìåíå
êëàïàíà [1, 24, 31]. Ïðèíöèï îïåðàöèè – çàìåíà
ÀîÊ ëåãî÷íûì ãîìîãðàôòîì ñ èìïëàíòàöèåé â ëå-
ãî÷íóþ ïîçèöèþ êëàïàíîñîäåðæàùåãî êîíäóèòà èëè
ëåãî÷íîãî àëëîãðàôòà. Îïåðàöèÿ òåõíè÷åñêè ñëîæ-
íà, íî ïðåäïî÷òèòåëüíà ó äåòåé, ïîñêîëüêó îáåñ-
ïå÷èâàåò íîðìàëèçàöèþ ãåìîäèíàìèêè è ðåãðåññ
ëåâîæåëóäî÷êîâîé ãèïåðòðîôèè, èçáåãàåò ðåçèäó-
àëüíûõ äåôåêòîâ; íå ïðåïÿòñòâóåò åñòåñòâåííîé
ýâîëþöèè ñòðóêòóð ëåâîãî ñåðäöà â ñâÿçè ñ ðîñ-
òîì ðåáåíêà; íå òðåáóåò ïðèåìà àíòèêîàãóëÿíòîâ;
èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü ïîòåíöèàëüíîé èììóíîëî-
ãè÷åñêîé äåãåíåðàöèè, èìååò ïîòåíöèàë ðîñòà [7,
24, 25]. ×àñòîå ïðèìåíåíèå, îñîáåííî â 1990-å ãîäû
âûÿâèëî è ñïåöèôè÷åñêèå íåäîñòàòêè: êàëüöèôè-
êàöèÿ ëåãî÷íîãî ãðàôòà, íåâîçìîæíîñòü åãî ðî-
ñòà, ÷òî òðåáóåò ïîâòîðíîãî âìåøàòåëüñòâà (çà-
ìåíû êîíäóèòà) [25]; êðîìå ýòîãî âîçìîæíàÿ
äèëàòàöèÿ íåîàîðòàëüíîãî êîðíÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê
ïðîãðåññèðîâàíèþ íåäîñòàòî÷íîñòè ÀîÊ òàêæå
ìîæåò òðåáîâàòü ðåîïåðàöèè [26].

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëåòàëüíîñòü ïðè èçîëèðî-
âàííîì êëàïàííîì àîðòàëüíîì ñòåíîçå çíà÷è-
òåëüíî óìåíüøèëàñü âíå çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà
êîððåêöèè è ñîñòàâëÿåò 90% è âûøå; â ðàííèõ
ñîîáùåíèÿõ 30–50% (òàáë. 1).

Áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà ïðè êëàïàííîì
àîðòàëüíîì ñòåíîçå â ãðóäíîì âîçðàñòå îáåñïå-
÷èâàåò ýêâèâàëåíòíóþ ïîìîùü, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ
âîññòàíîâëåíèåì ôðàêöèè âûáðîñà è óâåëè÷åíè-
åì îòíîøåíèÿ ìàññû ËÆ ê îáúåìó. Ðàííÿÿ ëåòàëü-
íîñòü è ÷àñòîòà íåîáõîäèìîñòè äîïîëíèòåëüíûõ
ïðîöåäóð íà ÀîÊ áûëè ïîäîáíû ñðåäè ïàöèåíòîâ
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Òàáëèöà 1

Ñåëåêòèâíûå ðåçóëüòàòû îòêðûòîé àîðòàëüíîé êîìèññóðîòîìèè, ÒËÁÂÏ è ÒÂÀÂ
ó íåîíàòîâ è èíôàíòîâ



76
Ïàòîëîãèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ è êàðäèîõèðóðãèÿ • N¹ 2  • 2009

ñ áàëëîííîé âàëüâóëîïëàñòèêîé è ïîñëå îòêðûòîé
îïåðàöèè.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîñëå êîððåêöèè â ïå-
ðèîäå íîâîðîæäåííîñòè ëþáûì ñïîñîáîì (îòêðû-
òàÿ îïåðàöèÿ ëèáî áàëëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà)
â ïðîöåññå æèçíè âñòàåò âîïðîñ î íåîáõîäèìîñ-
òè çàìåíû ÀîÊ. Âñå òèïû èñïîëüçóåìûõ ïðîòåçîâ
(ìåõàíè÷åñêèå, àëëî-,  ãîìî-ãðàôòû) èìåþò ñâîè
ñïåöèôè÷åñêèå ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè. Ãîñ-
ïèòàëüíàÿ è îòäàëåííàÿ ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóï-
ïå áîëüíûõ íèçêàÿ (òàáë. 2).

Çàìå÷àòåëüíîé àëüòåðíàòèâîé â õèðóðãèè àîð-
òàëüíîãî ñòåíîçà ñòàëà ïðîöåäóðà Ðîññà, êîòîðàÿ
â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûïîëíÿåòñÿ âî ìíîãèõ êëè-
íèêàõ ñ íèçêîé ëåòàëüíîñòüþ è õîðîøèì íåïîñ-
ðåäñòâåííûì è îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì, õîòÿ ïðî-
áëåìîé ÿâëÿþòñÿ ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïî ïîâîäó
çàìåíû êîíäóèòà â ëåãî÷íîé ïîçèöèè è äèëàòàöèÿ
íåîàîðòàëüíîãî êîðíÿ (òàáë. 3).

ÂÛÂÎÄÛ

Êðèòè÷åñêèé êëàïàííûé àîðòàëüíûé ñòåíîç ó
íîâîðîæä¸ííûõ è ìëàäåíöåâ âêëþ÷àåò ðàçíîîáðàç-
íûé ñïåêòð àíàòîìè÷åñêèõ âàðèàíòîâ îò êîìïëåêñà
ãèïîïëàçèè ëåâîãî ñåðäöà äî èçîëèðîâàííîãî êëà-
ïàííîãî àîðòàëüíîãî ñòåíîçà ñ íîðìàëüíî ñôîð-
ìèðîâàííûìè ñòðóêòóðàìè ëåâîãî ñåðäöà. Íàñòî-
ÿùèé îáçîð ïîñâÿùåí èçîëèðîâàííîìó êëàïàííîìó
àîðòàëüíîìó ñòåíîçó, íå âêëþ÷àåò êàíäèäàòîâ íà

óíèâåíòðèêóëÿðíóþ êîððåêöèþ è ïàöèåíòîâ ñ ïî-
ãðàíè÷íûì ËÆ. Íåâçèðàÿ íà ýòî, íîâîðîæäåííàÿ
ãðóïïà ñâÿçàíà ñ ïîâûøåííîé ëåòàëüíîñòüþ çà
ñ÷åò ìíîãèõ ôàêòîðîâ ðèñêà: íèçêèé âåñ, ôóíêöè-
îíàëüíàÿ íåðàçâèòîñòü ïðè ðîæäåíèè, êðèòè÷åñ-
êîå ñîñòîÿíèå ïðè ïîñòóïëåíèè (òÿæåëàÿ ñåðäå÷-
íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, êàðäèîãåííûé øîê, ãðóáûå
ìåòàáîëè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà) â ñëó÷àå äóêòóñ-
çàâèñèìîãî ñîñòîÿíèÿ, çíà÷èìûå ýêñòðàêàðäèàëü-
íûå àíîìàëèè, ôèáðîýëàñòîç ýíäîêàðäà, àíîìàëèè
ÌÊ è äð.

Â ñòàðøåé ãðóïïå ïàöèåíòîâ õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå ëþáîãî àíàòîìè÷åñêîãî âàðèàíòà ïàòîëî-
ãèè âûïîëíÿåòñÿ ñ íèçêîé ëåòàëüíîñòüþ è çàáî-
ëåâàåìîñòüþ. Ïàöèåíòîâ ýòîé ãðóïïû ìîæíî ðàç-
äåëèòü íà äâå êàòåãîðèè: ïåðâè÷íûå (äëèòåëüíî
íàáëþäàëèñü â ñâÿçè ñ óìåðåííîé îáñòðóêöèåé);
ïîâòîðíûå (ðåöèäèâû ïîñëå êîððåêöèè àîðòàëüíîãî
ñòåíîçà ëèáî äðóãèõ âíóòðèñåðäå÷íûõ àíîìàëèé
â áîëåå ðàííåì âîçðàñòå).

Ïîâòîðíûå îïåðàöèè âîçìîæíû ïîñëå ëþáîãî
âèäà êîððåêöèè, îäíàêî íàèáîëåå ÷àñòî îíè âñòðå-
÷àþòñÿ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îïåðàöèþ
â íîâîðîæäåííûé ïåðèîä è äî ãîäà. Ñëåäóåò ïî-
ìíèòü, ÷òî è îòêðûòàÿ àîðòàëüíàÿ êîìèññóðîòîìèÿ,
è ÒËÁÂÏ ÿâëÿþòñÿ ïàëëèàòèâíûìè âìåøàòåëüñòâà-
ìè, îíè ïîçâîëÿþò ñïàñòè ðåáåíêà, íî ïðåäïîëà-
ãàþò â äàëüíåéøåì ïîâòîðíóþ ïðîöåäóðó. Ïîêàçà-
íèÿìè ê ïîâòîðíûì îïåðàöèÿ ñëóæèò ðåöèäèâ
ñòåíîçà, íåäîñòàòî÷íîñòü ÀîÊ ëèáî èõ êîìáèíàöèÿ.
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VALVULAR AORTAL STENOSIS IN CHILDREN:
ANATOMICAL VARIANTS, INDICATIONS AND TIME

OF INTERVENTION, REPAIR TECHNIQUES,
OUTCOMES, PROSPECTS

M.V. Boriskov, G.A. Yefimochkin, Yu.N. Gorbatykh,
Yu.S. Sinelnikov

Congenital outflow tract obstruction in the left ventricle
is determined by a considerable group of abnormalities
and accounts for 5 to 10 % of all children with congenital
heart disease (CHD) [1, 2, 5, 6]. It is characteristic that
all groups of diseases have a similar clinical picture and
pathological physiology of circulation. The main approach
to repair is to adequately eliminate the outflow tract
obstruction. Valvular stenosis occurs more frequently as
compared to other obstructions (up to 60 – 70 %) and a
range of treatment methods is diverse, from balloon
dilatation of the aortal valve to complex reconstructive
techniques (Koppo’s modified procedure, Ross proce-
dure) and univentricular correction [3, 7].  However, there
are many open and controversial issues relating to its
operative therapy, optimal time and methods of repair in
order to obtain satisfactory short- and long-term results.
Our review covers only biventricular correction, since it
is reasonable to remove a left heart hypoplasia syndrome
by using Norwood procedure.

Key words: aortal stenosis, biventricular correction.




