
Ðåêîíñòðóêòèâíàÿ õèðóðãèÿ ïðè ïàòîëîãèè
âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû, ñîïðîâîæäàþùåé-
ñÿ àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè. ×àñòîòà ðàçâèòèÿ
àîðòàëüíîãî ïîðîêà â ñî÷åòàíèè ñ àíåâðèçìîé
âîñõîäÿùåé àîðòû ñîñòàâëÿåò 5,9 íà 100 000
íàñåëåíèÿ [1], ðèñê âíåçàïíîé ñìåðòè êðàéíå
âûñîê. Âûæèâàåìîñòü â òå÷åíèå 5–10 ëåò íå
ïðåâûøàåò 13–19% [9]. Åäèíñòâåííûé ñïîñîá
ñîõðàíèòü æèçíü áîëüíîãî ñ äàííîé ïàòîëîãè-
åé – õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå.

Ñóùåñòâóþò òðè îñíîâíûõ ïîäõîäà ê õèðóð-
ãè÷åñêîé êîððåêöèè ÀîÍ ïðè ïàòîëîãèè âîñõî-
äÿùåãî îòäåëà àîðòû. Ýòî êëàïàíîñîõðàíÿþùèå
îïåðàöèè, ðàçäåëüíîå ïðîòåçèðîâàíèå ÀîÊ è
âîñõîäÿùåé àîðòû, ïðîòåçèðîâàíèå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êëàïàíîñîäåðæàùåãî êîíäóèòà, êîòî-
ðîå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
íàèáîëåå øèðîêî èñïîëüçóåìûõ ìåòîäîâ õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÀîÍ ó áîëüíûõ ñ äàííîé ïà-
òîëîãèåé. Îäíàêî ïàöèåíòû ñ ìåõàíè÷åñêèì
ïðîòåçîì âûíóæäåíû ïîæèçíåííî ïðèíèìàòü àí-
òèêîàãóëÿíòû è ïðîâîäèòü ïîñòîÿííûé êîíòðîëü
àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè. Îñëîæíåíèÿìè ìå-
õàíè÷åñêîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ òðîìáîç
ïðîòåçà, ÷àñòîòà êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò îò 0,1 äî
2,0%, òðîìáîýìáîëèè â ðàçëè÷íûå áàññåéíû
áîëüøîãî êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ, âñòðå÷àþùèåñÿ
â 2% ñëó÷àåâ, è ãåìîððàãè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ
êàê ïîãðåøíîñòè àíòèêîàãóëÿíòíîé òåðàïèè. Äëÿ
ðåøåíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêèõ, òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ,
èíôåêöèîííûõ ïðîáëåì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòè-
êå ñ 60-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà íà÷èíàþò ïðè-
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Ïðåäëàãàåìîå èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòîé õèðóðãèè – êëàïàíîñîõðàíÿþùåé êîððåêöèè àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÀîÍ) ïðè ïàòîëîãèè
âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïðè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ êëàïàíîñîõðàíÿþùåé êîððåêöèè ÀîÍ – ñóïðàêîðîíàðíîì ïðîòåçèðîâàíèè, îïå-
ðàöèè Wolfe è îïåðàöèè David ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â ÔÃÓ «ÍÍÈÈÏÊ Ðîñìåäòåõíîëîãèé» ñ
01.1998 ïî 09.2007 ã. Ðàññìîòðåíî âëèÿíèå õàðàêòåðà ïàòîëîãèè êîðíÿ àîðòû, àðòåðèàëüíîé ãèïåð-
òåíçèè íà ìåõàíèçì âîçíèêíîâåíèÿ àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè è ñòåïåíü å¸ âûðàæåííîñòè. Îáñóæäà-
åòñÿ öåëåñîîáðàçíîñòü êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê äèàãíîñòèêå è âûáîðó ìåòîäà êëàïàíîñîõðàíÿþùåé
êîððåêöèè ÀîÍ, ó÷èòûâàþùåãî ýòèîëîãèþ ïîðîêà, õàðàêòåð ïîðàæåíèÿ ñòåíêè âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîð-
òû, ñòåïåíü àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, ãåîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êîðíÿ àîðòû íà óðîâíå ñèíîòóáó-
ëÿðíîãî ãðåáíÿ, ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû è ôèáðîçíîãî êîëüöà àîðòàëüíîãî êëàïàíà (ÀîÊ).

ìåíÿòüñÿ ãîìîãðàôòû, êàðêàñíûå è áåñêàðêàñ-
íûå êñåíîãðàôòû, ñòàáèëèçèðîâàííûå â ôîð-
ìàëüäåãèäå, â ãëþòàðîâîì àëüäåãèäå, è àóòî-
ðàôòû. Õîòÿ ÷àñòîòà òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêèõ ïðîòåçîâ
íåâûñîêà, ñîõðàíÿåòñÿ ðèñê èõ ìåõàíè÷åñêîé
äèñôóíêöèè â ðåçóëüòàòå êàëüöèôèêàöèè èëè
ïåðâè÷íîé ñïîíòàííîé êîëëàãåíîâîé äåãåíåðà-
öèè ñòâîðîê êëàïàíà [2]. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âñå ÷àùå èñïîëüçóþò êëàïàíîñîõðàíÿ-
þùóþ òåõíèêó, íåðåäêî â ñî÷åòàíèè ñ ðåìî-
äåëèðîâàíèåì âñåãî êîðíÿ àîðòû [11]. Êëàññè-
÷åñêèìè êëàïàíîñîõðàíÿþùèìè îïåðàöèÿìè
ÿâëÿþòñÿ ðåèìïëàíòàöèÿ ÀîÊ ïî òåõíèêå
T. David, ðåêîíñòðóêöèÿ êîðíÿ àîðòû ïî ìåòî-
äó M. Yacoub, ïðîòåçèðîâàíèå íåêîðîíàðíîãî
ñèíóñà ïî ìåòîäèêå Wolfe è ñóïðàêîðîíàðíîå
ïðîòåçèðîâàíèå àîðòû ïî M. De Âakey.

Ïðåèìóùåñòâî ýòèõ îïåðàöèé ñîñòîèò â ñî-
õðàíåíèè íàèáîëåå «ôèçèîëîãè÷íûì» êëàïàííî-
àîðòàëüíîãî êîìïëåêñà, õîòÿ è ðåìîäåëèðîâàí-
íîãî, ñíèæåíèè ðèñêà êðîâîòå÷åíèÿ, ñâÿçàííîãî
ñ ïðèåìîì àíòèêîàãóëÿíòîâ, èñêëþ÷åíèè äèñ-
ôóíêöèè ïðîòåçà, âñëåäñòâèå òðîìáîçà, ïàííó-
ñà, ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé äåãåíåðàöèè. Êëàïà-
íîñîõðàíÿþùèå îïåðàöèè ñëîæíåå â òåõíè÷åñêîì
èñïîëíåíèè, òðåáóþò áîëüøåãî îïûòà è íàâûêîâ
ðàáîòû ñ êîðíåì àîðòû è ÀîÊ. Â ñâÿçè ñ ýòèì
îíè äîëæíû âûïîëíÿòüñÿ ïî ñòðîãèì ïîêàçàíè-
ÿì. Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ ðàçëè÷íûå
ìåòîäû êëàïàíîñîõðàíÿþùåé êîððåêöèè ÀîÍ
ïðè ïàòîëîãèè âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû.
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Â ÔÃÓ «ÍÍÈÈÏÊ Ðîñìåäòåõíîëîãèé» â ïå-
ðèîä ñ 01.1998 ïî 09.2007 ã. âûïîëíåíû 202 îïå-
ðàöèè ïðè àíåâðèçìå è ðàññëîåíèè âîñõîäÿùå-
ãî îòäåëà àîðòû ñ ÀîÍ, èç íèõ 87 (42,6%)
êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé. Ëèö ìóæñêîãî
ïîëà áûëî 70 (80,4%), æåíñêîãî 17 (19,6%).
Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 16 äî 68 ëåò è
ñîñòàâèë â ñðåäíåì 53,1±10,9 ãîäà.

Ïðîòîêîë îáñëåäîâàíèÿ âêëþ÷àë ïîìèìî
êëèíè÷åñêèõ ñòàíäàðòíûå íåèíâàçèâíûå ìåòî-
äû èññëåäîâàíèÿ: ÝÊÃ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé,
òðàíñòîðàêàëüíóþ è ÷ðåñïèùåâîäíóþ ýõîêàð-
äèîãðàôèþ («Sonos» ìîäåëè 4500 è 5500 ôèð-
ìû «Philips-Hewlett-Packard»; «Vivid-7» ôèðìû
«General Electric»). Ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 40 ëåò
âûïîëíÿëàñü ñåëåêòèâíàÿ êîðîíàðîãðàôèÿ ïî
ìåòîäèêå Äæàäêèíñà íà àïïàðàòå Òridofos
Optimatic ôèðìû «Siemens».

Ïðè ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû: äèàìåòð
àîðòû íà óðîâíå ôèáðîçíîãî êîëüöà àîðòàëüíîãî
êëàïàíà (ÔÊ ÀîÊ), ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, ñèíî-
òóáóëÿðíîãî ãðåáíÿ (ÑÒÃ), âîñõîäÿùåãî îòäåëà,
ñòåïåíü àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, êîýôôèöèåíò
ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ. Ñòåïåíü àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè
îöåíèâàëè ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ îáðàòíîé ñòðóè
â ïîëîñòü ËÆ: I – îáðàòíàÿ ñòðóÿ âèçóàëèçè-
ðóåòñÿ ïîä ñòâîðêàìè ÀîÊ, II – äî êîíöà ïåðå-
äíåé ñòâîðêè ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, III – äî êîí-
öà ïàïèëëÿðíûõ ìûøö, IV – äî âåðõóøêè ËÆ.

Â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà ïàòîëîãèè âîñ-
õîäÿùåãî îòäåëà àîðòû áîëüíûå ðàñïðåäåëè-
ëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàññëîåíèå ñòåíêè
àîðòû íàáëþäàëîñü ó 53 (60,9%) áîëüíûõ, ïðè
ýòîì ó 40 (75,5%) äèàãíîñòèðîâàí ïåðâûé òèï
ðàññëîåíèÿ àîðòû ïî Äå Áåéêè, à ó 13 (24,5%)
âòîðîé òèï. Àíåâðèçìà âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîð-
òû âûÿâëåíà ó 34 (39,1%) áîëüíûõ. Â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ðàññëîåíèåì àîðòû õðîíè÷åñêîå òå-
÷åíèå íàáëþäàëîñü ó 35 (66,0%), îñòðîå ó 14
(26,5%), ïîäîñòðîå ó 4 (7,5%). Ïðèçíàêè ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïî Í.Ä. Ñòðàæåñêî è
Â.Õ. Âàñèëåíêî (1936) âûÿâëåíû ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ: I ñòàäèÿ ó 31 (35,6%) áîëüíîãî, IIÀ ó 44
(50,6%), IIÁ ó 12 (13,8%) ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé
ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïî NYHA (1964) ñîñòàâèë 2,4±0,1. Ó 64
áîëüíûõ (73,5%) ïàòîëîãèÿ âîñõîäÿùåãî îòäå-
ëà è êîðíÿ àîðòû ñî÷åòàëàñü ñ àòåðîñêëåðîçîì
àîðòû, ó 12 áîëüíûõ (13,8%) ñ äèñïëàçèåé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè – ñèíäðîìîì Ìàðôàíà. Àð-
òåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ (ÀÃ) äèàãíîñòèðîâàíà
ó 63 (72,4%) îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ è Ìåæäóíàðîä-
íîãî îáùåñòâà ïî èçó÷åíèþ àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòåíçèè (ÂÎÇ/ÌÎÀÃ, 1999). Ñðåäíÿÿ ñòåïåíü
ÀÃ ñîñòàâëÿëà 2,5±0,14. Ïðè ðàññëîåíèè âîñ-
õîäÿùåãî îòäåëà àîðòû ÀÃ íàáëþäàëàñü ó
81,4% (43) áîëüíûõ, ïðè àíåâðèçìå àîðòû ó
70,6% (24) áîëüíûõ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ÀÃ ó îá-
ñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëà îò 1 ãîäà äî
30 ëåò, â ñðåäíåì, ê ìîìåíòó îïåðàöèè äàííûé
ïîêàçàòåëü ðàâíÿëñÿ 7,3±0,9 ãîäà. Âñå îáñëåäî-
âàííûå ïàöèåíòû â çàâèñèìîñòè îò âèäà âûïîë-
íåííîé îïåðàöèè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû.
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ

Ñðàâíåíèå ÷àñòîòû ðàçëè÷íûõ ñòåïåíåé ÀîÍ
ïðè àíåâðèçìå àîðòû è å¸ ðàññëîåíèè ïîêàçà-
ëî, ÷òî áîëåå òÿæåëûå ôîðìû ÀîÍ (III–IV ñò.) ÷àùå
íàáëþäàëèñü ïðè àíåâðèçìå àîðòû (50,0%), ÷åì
ïðè ðàññëîåíèè (36,0%), â òî âðåìÿ êàê ïðè ðàñ-
ñëîåíèè ïðåîáëàäàëè áîëåå ëåãêèå (I–II ñò.)
ôîðìû (64,0%). Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, îäíàêî,
÷òî ïðè õðîíè÷åñêîé ôîðìå ðàññëîåíèÿ ÷àñòîòà
òÿæåëûõ ôîðì ÀîÍ (III è IV ñòåïåíåé) áûëà
áîëüøå, ÷åì ïðè îñòðîì ðàññëîåíèè (42,9 ïðî-
òèâ 14,3%), à IV ñòåïåíü ÀîÍ, îòìå÷åííàÿ ó
20,0% áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ðàññëîåíèåì
àîðòû, ïðè îñòðîì è ïîäîñòðîì òå÷åíèè ðàñ-
ñëîåíèÿ íå íàáëþäàëàñü (òàáë. 1).

Ñðåäíÿÿ ñòåïåíü ÀîÍ ïðè õðîíè÷åñêîì ðàñ-
ñëîåíèè àîðòû ñîñòàâèëà 2,6±0,2, ïîäîñòðîì
1,9±0,3, îñòðîì 1,6±0,3, ïðè àíåâðèçìå âîñõî-
äÿùåãî îòäåëà àîðòû 2,4±0,1 ñò. Âûÿâëåíà äî-
ñòîâåðíîñòü (p<0,05) âîçðàñòàíèÿ ñòåïåíè ÀîÍ
ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ðàññëîåíèåì àîð-
òû îòíîñèòåëüíî ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì è ïîäî-
ñòðûì òå÷åíèåì.

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ äàííûõ â ñîïîñòàâëå-
íèè ñ àíàòîìè÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè êîðíÿ àîð-
òû ïîêàçàë ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü íàðàñòàíèÿ
ñòåïåíè ÀîÍ îò äèàìåòðà àîðòû íà óðîâíå ÑÒÃ
(r=0,9) è ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû (r=0,8). Íå âûÿâ-
ëåíî äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó ñòåïåíüþ àîð-
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òàëüíîé ðåãóðãèòàöèè è äèàìåòðîì ÔÊ ÀîÊ, à
òàêæå äèàìåòðîì âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû
(òàáë. 2). Åñëè ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå òî, ÷òî
íîðìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ ñîñòàâ-
ëÿåò 0,83–0,86 (ñîãëàñíî ëèòåðàòóðíûì äàííûì,
äèàìåòð ÔÊ ÀîÊ áîëüøå íà 15–20%, ÷åì äèà-
ìåòð ÑÒÃ [8]), òî ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ âî
âñåõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ýòîãî ïîêà-
çàòåëÿ (òàáë. 2). Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò
òàêæå çàâèñèìîñòü ìåæäó ñòåïåíüþ ÀîÍ è êî-
ýôôèöèåíòîì ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ. Âûÿâëåíî íàðàñòàíèå
ñòåïåíè ÀîÍ ñ óâåëè÷åíèåì ýòîãî ïîêàçàòåëÿ
(òàáë. 2).

Èññëåäîâàíèå çàâèñèìîñòè òÿæåñòè ÀîÍ îò
ñòåïåíè ñîïóòñòâóþùåé ÀÃ è å¸ äëèòåëüíîñòè
(òàáë. 3) äåìîíñòðèðóåò îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ
ýòèõ ôàêòîðîâ íà âûðàæåííîñòü ÀîÍ ïðè ïà-
òîëîãèè âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû.

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ äàííûõ ñ àíàòîìè÷åñ-
êèìè ïàðàìåòðàìè êîðíÿ àîðòû è å¸ âîñõîäÿ-
ùåãî îòäåëà ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ êëàïàíî-
ñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé (òàáë. 4) ïîêàçàë, ÷òî
ñóïðàêîðîíàðíîå ïðîòåçèðîâàíèå è îïåðàöèÿ
Wolfe âûïîëíÿëèñü ñ áîëüøåé ÷àñòîòîé ïðè ðàñ-
ñëîåíèè àîðòû (83,9%) íåçàâèñèìî îò õàðàêòåðà
ïðîöåññà, ïðè ýòîì ÷àùå äàííûå ìåòîäû ïðè-

* p<0,05 (I–III) (I–IV); ^ p<0,05 (II–IV)
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Òàáëèöà 3

Ñòåïåíü àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è å¸ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ïðè ðàçëè÷íîé òÿæåñòè àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè

Òàáëèöà 2

Çàâèñèìîñòü ñòåïåíè òÿæåñòè àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè îò ïàðàìåòðîâ
êîðíÿ àîðòû è å¸ âîñõîäÿùåãî îòäåëà (äàííûå ×Ï ÝõîÊÃ, ñì)

D������
I�H


j,�/28����!����

 F�

9:�$


FF�

9:�%


FFF�

9:��


E/
I�/
 ���=4��
 ��.=4�%
 ���=4��


M
�����
�����
��
	�����

�
�	���
<���������


$���=4�%^
 $��=���_
 .��=��4�^


M
�����
�����
��
	�����
D�2
 $�%�=���^
 $�%=���_
 .��=��.


M
�����
���,�� )�0�
������

�����


.��=���
 .��=��.
 .�.=��$


D�2+E/
I�/
 ���=4�$^
 ��$=4��
 ���=4��


��������
�
�����

�D������


I�H
 ,���
6�����
 ������
 ���������

<��0�


I����
!��

�����


�

F�
9:�$
 
 
 
 
 %
��4��C�

�

FF�
9:�%
 ��
����$C�
 .
��.�%C�
 �
��.C�
 �%
���C�
 �4
��-�$C�

�

FFF�
9:��
 �
����-C�
 �
��$��C�
 �
�.4C�
 ��
�����C�
 �$
�$���C�

�

FG�
9:�4
 %
��4C�
 @
 @
 %
����$C�
 �
����C�

�

K��0�
 �.
��44C�
 �$
��44C�
 $
��44C�
 .�
��44C�
 �$
��44C�

�

Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ ïàòîëîãèè àîðòû
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ìåíÿëèñü ó áîëüíûõ ñ ïåðâûì òèïîì ðàññëîå-
íèÿ ïî Äå Áåéêè (41 ïàöèåíò – 78,8%). Ó áîëü-
øèíñòâà áîëüíûõ ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì
áûë àòåðîñêëåðîç (85,4 è 78,5% ñîîòâåòñòâåí-
íî), â òî âðåìÿ êàê ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
ïî ìåòîäó David, ïðåîáëàäàþùèì ýòèîëîãè÷åñ-
êèì ôàêòîðîì áûëà äèñïëàçèÿ ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè (52%). Ïðåèìóùåñòâåííî ýòà îïåðàöèÿ
âûïîëíÿëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ àíåâðèçìîé âîñõî-
äÿùåãî îòäåëà àîðòû (96,0%). Ó áîëüíûõ ñ ñóï-
ðàêîðîíàðíûì ïðîòåçèðîâàíèåì è îïåðàöèåé
Wolfe ïðåîáëàäàëà óìåðåííàÿ ÀîÍ I–II ñòåïå-
íè (79,2 è 64,3%, ñîîòâåòñòâåííî). Â òî æå âðå-
ìÿ ó 18 áîëüíûõ (72,0%), îïåðèðîâàííûõ ïî
ìåòîäó David, îïðåäåëÿëàñü òÿæåëàÿ (III–IV)
ñòåïåíü àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè, à ñðåäíèé
ïîêàçàòåëü ÀîÍ ïðåâîñõîäèë ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ïîêàçàòåëè â I è II ãðóïïàõ (òàáë. 4).

Àíàëèç àíàòîìè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êîðíÿ àîð-
òû ïðè ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ
îïåðàöèé ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñ ñóïðàêîðîíàð-
íûì ïðîòåçèðîâàíèåì (I ãðóïïà) îòìå÷àëîñü óâå-

ëè÷åíèå äèàìåòðà íà óðîâíå ÑÒÃ è êîýôôèöè-
åíòà ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ.

Ó áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ ïî ìåòîäó
Wolfe, ê óâåëè÷åíèþ ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïðèñî-
åäèíèëîñü óâåëè÷åíèå äèàìåòðà àîðòû íà óðîâ-
íå ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, ïðè ýòîì àíàëèçèðó-
åìûå ïîêàçàòåëè âî II ãðóïïå ïðåâîñõîäèëè
ñîîòâåòñòâóþùèå ïàðàìåòðû â ïåðâîé ãðóïïå
ñóïðàêîðîíàðíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ (òàáë. 5).

Íàèáîëüøåå óâåëè÷åíèå äèàìåòðà àîðòû íà
óðîâíå ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, ÑÒÃ, à òàêæå ïîâû-
øåíèå êîýôôèöèåíòà ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ íàáëþäàëîñü
ó áîëüíûõ òðåòüåé ãðóïïû, îïåðèðîâàííûõ ïî
ìåòîäó David (òàáë. 5). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ÔÊ ÀîÊ ó áîëüíûõ ñ ðàñ-
ñìîòðåííûìè âàðèàíòàìè êëàïàíîñîõðàíÿþùåé
êîððåêöèè ÀîÍ íàìè íå âûÿâëåíî (òàáë. 5).
Âî âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòîâ êëàïàíîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî ñíèæåíèå
ñòåïåíè àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè ïî äàííûì
ÝõîÊÃ íà 77,4–88,0%.
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Òàáëèöà 4

Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îïåðàöèîííûõ ãðóïï
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Òàáëèöà 5

Ïàðàìåòðû êîðíÿ àîðòû â çàâèñèìîñòè îò ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè
àîðòàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
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Ëåòàëüíîñòü ïðè ñóïðàêîðîíàðíîì ïðîòåçè-
ðîâàíèè àîðòû ñîñòàâèëà 9,1%, ïðè îïåðàöèè
Wolfe1,1%, ïðè îïåðàöèè David îòñóòñòâîâàëà.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Âûáîð òàêòèêè è òåõíèêè êëàïàíîñîõðàíÿþ-
ùèõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ ñ ÀîÍ ïðè ïàòîëîãèè
âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû îñíîâàí íà ïðåäñòàâ-
ëåíèè îá àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè êîðíÿ àîðòû è
ìåõàíèçìàõ âîçíèêíîâåíèÿ ðåãóðãèòàöèè íà
ÀîÊ. Êîðåíü àîðòû ñîñòàâëÿþò ÑÒÃ, êîìèññó-
ðàëüíûå ñòåðæíè, ÔÊ ÀîÊ, ñîåäèíåííûå â öå-
ëîñòíûé êàðêàñ, êîòîðûé ñîõðàíÿåò ñòåðåîìåò-
ðèþ ëóêîâèöû àîðòû è óïðàâëÿåò ðàáîòîé
ñòâîðîê. Òàêîå êîíñòðóêòèâíîå ôèçèîëîãè÷åñêîå
ñòðîåíèå îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíîå ðàñïðåäåëå-
íèå íàãðóçêè íà ñòâîðêè ÀîÊ è ñòåíêè ñèíóñîâ
Âàëüñàëüâû. Ïðè èçìåíåíèè ñòåðåîìåòðèè êîð-
íÿ àîðòû ìåíÿåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå íàïðÿæåíèÿ,
â ðåçóëüòàòå ÷åãî íà ñòâîðêè ÀîÊ ïðèõîäèòñÿ
áîëüøàÿ íàãðóçêà, ÷òî ïðèâîäèò ê èõ âòîðè÷-
íûì èçìåíåíèÿì, òàêèì êàê íåïîëíîå ñìûêà-
íèå èëè ïðîëàïñ ñòâîðîê â ëåâûé æåëóäî÷åê.
Âîçíèêàþùàÿ ïðè ýòîì ÀîÍ ôîðìèðóåòñÿ ïðè
ñëåäóþùèõ ñèòóàöèÿõ: ðàñøèðåíèå êîðíÿ àîð-
òû âñëåäñòâèå àíåâðèçìû å¸ âîñõîäÿùåãî îò-
äåëà. Ðàçâèòèå ÀîÍ – ñëåäñòâèå ìåõàíè÷åñêîãî
ðàñøèðåíèÿ ÑÒÃ ñî ñìåùåíèåì êîìèññóð ñòâî-
ðîê ÀîÊ; ìíîãîóðîâíåâàÿ äèëàòàöèÿ êîðíÿ àîð-
òû â îáëàñòè ÑÒÃ, ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, ÔÊ ÀîÊ,
ÿâëÿþùàÿñÿ ñëåäñòâèåì ïåðâè÷íîé äåñòðóêöèè
ñòåíîê àîðòû ïðè äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè; ðàññëîåíèå êîðíÿ àîðòû è âîñõîäÿùåãî
îòäåëà, êàê îñòðîå, òàê è õðîíè÷åñêîå, ïðèâî-

äÿùåå ê äèëàòàöèè ÑÒÃ, ñìåùåíèþ, óäëèíåíèþ
è ïðîëàáèðîâàíèþ ñòâîðîê ÀîÊ.

Õèðóðãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ ÀîÍ ïðè êëàïà-
íîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèÿõ îïðåäåëÿåòñÿ
ñòðåìëåíèåì ïðèáëèçèòü ñòðóêòóðû êîðíÿ ê
ôèçèîëîãè÷åñêèì ñ ìàêñèìàëüíûì ñîõðàíåíè-
åì èõ äèíàìè÷åñêîé ôóíêöèè. Ñîãëàñíî ïîëó-
÷åííûì äàííûì, îïåðàöèÿ ñóïðàêîðîíàðíîãî
ïðîòåçèðîâàíèÿ âûïîëíÿëàñü ïðåèìóùåñòâåí-
íî ó áîëüíûõ ñ óìåðåííîé (I–II ñòåïåíè) ÀîÍ,
îáóñëîâëåííîé îñòðûì, ïîäîñòðûì èëè õðîíè-
÷åñêèì ðàññëîåíèåì àîðòû àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êîãî ãåíåçà ñ ïðåîáëàäàíèåì ïåðâîãî òèïà ïî
Äå Áåéêè è ëîêàëèçàöèåé ðàñøèðåíèÿ àîðòû
â îáëàñòè ÑÒÃ. Ïîêàçàòåëè ãåîìåòðèè êîðíÿ
àîðòû âêëþ÷àëè óâåëè÷åíèå äèàìåòðà àîðòû íà
óðîâíå ÑÒÃ, êîýôôèöèåíòà ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ ïðè
îòñóòñòâèè àííóëîàîðòàëüíîé ýêòàçèè è äèëàòà-
öèè ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû. Ïðîòåçèðîâàíèå âîñ-
õîäÿùåãî îòäåëà àîðòû â îáëàñòè ÑÒÃ ñ äèàìåò-
ðîì ïðîòåçà íà 10% ìåíüøå äèàìåòðà ÔÊ ÀîÊ
ïðèâîäèëî ê âîññòàíîâëåíèþ ñòðóêòóðû êîðíÿ
àîðòû è ëó÷øåìó ñìûêàíèþ ñòâîðîê. Ðåçóëüòà-
òîì ýòîãî âàðèàíòà êëàïàíîñîõðàíÿþùåé êîððåê-
öèè ÀîÍ ñòàëî ýôôåêòèâíîå ñíèæåíèå ñòåïåíè
ÀîÍ íà 80,0% â ñðåäíåì ïî ãðóïïå, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò ëèòåðàòóðíûì äàííûìè [4, 10, 12].

Îïåðàöèÿ ïðîòåçèðîâàíèÿ âîñõîäÿùåãî îò-
äåëà àîðòû è íåêîðîíàðíîãî ñèíóñà (Wolfe),
òàêæå êàê è ñóïðàêîðîíàðíîå ïðîòåçèðîâàíèå,
âûïîëíÿëàñü ïðè àòåðîñêëåðîòè÷åñêîì ðàññëî-
åíèè àîðòû ïðåèìóùåñòâåííî ïåðâîãî òèïà ïî
Äå Áåéêè, îñòðîì, ïîäîñòðîì èëè õðîíè÷åñêîì
òå÷åíèè ñ óìåðåííîé ÀîÍ (I–II ñòåïåíè). Àíà-
òîìè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîðíÿ àîðòû, ïîìèìî
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äèëàòàöèè àîðòû íà óðîâíå ÑÒÃ è óâåëè÷åíèÿ
êîýôôèöèåíòà ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ, âêëþ÷àëè ðàñøèðå-
íèå àîðòû íà óðîâíå ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, â
ñâÿçè ñ ÷åì õèðóðãè÷åñêàÿ êëàïàíîñîõðàíÿþ-
ùàÿ êîððåêöèÿ ïðè ýòîì âàðèàíòå ïðåäóñìàòðè-
âàëà òàêæå ïðîòåçèðîâàíèå íåêîðîíàðíîãî ñè-
íóñà äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ãåîìåòðèè
êîðíÿ àîðòû. Â ñðåäíåì ñòåïåíü óìåíüøåíèÿ
ÀîÍ ïðè îïåðàöèè Wolfe ñîñòàâèëà 84,0%.

Ïðè âûðàæåííîé ÀîÍ (III–IV), ñâÿçàííîé ñî
çíà÷èòåëüíûì íàðóøåíèåì ãåîìåòðèè êîðíÿ
àîðòû çà ñ÷åò äèëàòàöèè ÑÒÃ è âîâëå÷åíèåì
âñåõ ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, âûïîëíÿëàñü îïåðà-
öèÿ David – ýêñòðàâàëüâóëÿðíîå ïðîòåçèðîâà-
íèå âîñõîäÿùåé àîðòû ñ ðåèìïëàíòàöèåé óñòüåâ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé â ñèíòåòè÷åñêèé ïðîòåç.
Âñå áîëüíûå ñ äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè (ñèíäðîì Ìàðôàíà) îïåðèðîâàëèñü ïî ìåòîäó
David ñ îòñóòñòâèåì ëåòàëüíûõ èñõîäîâ è
óìåíüøåíèåì ñðåäíå-ãðóïïîâîãî ïîêàçàòåëÿ
ñòåïåíè ÀîÍ íà 77,4%. Íàøè äàííûå ñîãëàñó-
þòñÿ ñ îïóáëèêîâàííûìè îòëè÷íûìè ðàííèìè
ðåçóëüòàòàìè ðåêîíñòðóêöèè ÀîÊ ïðè äèñïëà-
çèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè [5, 11], õîòÿ ìíîãèå
àâòîðû âûñêàçûâàþò êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê
êëàïàíîñîõðàíÿþùèì îïåðàöèÿì ïðè ñèíäðîìå
Ìàðôàíà, ñ÷èòàÿ, ÷òî èçìåíåíèÿ ñòðóêòóðû
ñòâîðîê ïðè ýòîé ïàòîëîãèè èäåíòè÷íû èçìåíå-
íèÿì ñòåíêè àîðòû, ÷òî äåëàåò èõ ñîõðàíåíèå
íåöåëåñîîáðàçíûì [7].

ÂÛÂÎÄÛ

Àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ äèàãíîñòèðîâà-
íà ó 72,4% áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ êëàïàíîñîõ-
ðàíÿþùóþ êîððåêöèþ ÀîÍ ïðè ïàòîëîãèè âîñ-
õîäÿùåãî îòäåëà àîðòû, îäíàêî íå âûÿâëåíî
âëèÿíèÿ ñòåïåíè è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ÀÃ íà âû-
ðàæåííîñòü ÀîÍ. Ðàçâèòèå áîëåå òÿæåëûõ ñòå-
ïåíåé ÀîÍ îòìå÷åíî ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñ-
êèì ðàññëîåíèåì àîðòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ àáñîëþòíûå ïîêàçà-
íèÿ ê ðàííåìó îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïðè ðàñ-
ñëîåíèè àîðòû. Ñòåïåíü ÀîÍ íàõîäèòñÿ â òåñ-
íîé êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ñ äèàìåòðîì
àîðòû íà óðîâíå ÑÒÃ è ñèíóñîâ Âàëüñàëüâû, â
òî âðåìÿ êàê íåò çàâèñèìîñòè ìåæäó ñòåïåíüþ
ÀîÍ è äèàìåòðîì àîðòû íà óðîâíå ôèáðîçíîãî
êîëüöà è âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû. Âûáîð ìå-
òîäà êëàïàíîñîõðàíÿþùåé êîððåêöèè ÀîÍ ïðè
ïàòîëîãèè âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû îïðåäåëÿ-

åòñÿ êîìïëåêñîì êëèíèêî-àíàòîìè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé, âêëþ÷àþùèõ ýòèîëîãèþ ïîðîêà, ìåõà-
íèçì âîçíèêíîâåíèÿ àîðòàëüíîé ðåãóðãèòàöèè,
å¸ ñòåïåíü, ãåîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íà îò-
íîøåíèå ÑÒÃ/ÔÊ ÀîÊ. Ïðè óìåðåííî âûðàæåí-
íîé ÀîÍ, îáóñëîâëåííîé äèëàòàöèåé âîñõîäÿ-
ùåãî îòäåëà àîðòû â îáëàñòè ÑÒÃ, âñëåäñòâèå
ðàññëîåíèÿ àîðòû, ñóïðàêîðîíàðíîå ïðîòåçè-
ðîâàíèå ïîçâîëÿåò êîððèãèðîâàòü äèñôóíêöèþ
ÀîÊ. Ïðè ñî÷åòàíèè ýòîé ïàòîëîãèè ñ äèëàòàöè-
åé íåêîðîíàðíîãî ñèíóñà îïåðàöèÿ Wolfe ïðèâî-
äèò ê õîðîøèì ôóíêöèîíàëüíûì ðåçóëüòàòàì.

Ïðè âûðàæåííîé ÀîÍ, îáóñëîâëåííîé àíåâ-
ðèçìîé âîñõîäÿùåãî îòäåëà àîðòû, ìíîãîóðîâíå-
âîì ðàñøèðåíèè êîðíÿ àîðòû (ñèíóñîâ Âàëüñàëü-
âû, ÑÒÃ), ýêñòðàâàëüâóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå
(îïåðàöèÿ David) ïîçâîëÿåò óñòðàíèòü àíåâðèç-
ìó àîðòû, êîððèãèðîâàòü ÀîÍ è ñîõðàíèòü ñîá-
ñòâåííûé êëàïàí àîðòû.
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