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Ó бîëüíых ñ ðåöèäèâèðóющèмè мåíèíãåîмàмè 
èмåюò мåñòî  èíòðàîïåðàöèîííыå èшåмèчåñêèå è ãå-
мîððàãèчåñêèå îñëîæíåíèя,  òðàâмèðîâàíèå чåðåïíî-
мîзãîâых íåðâîâ,  âыñîêàя èíòðà — è ïîñëåîïåðà-
öèîííàя ëåòàëüíîñòü (Engehard R.,  Kirming B. N.,  
1990).

Из 200 ïàöèåíòîâ ñ îïóхîëямè ММÓ íåâðèíîмы 
viii ïàðы чåðåïíî-мîзãîâых íåðâîâ èмåëè мåñòî  
ó 100 ñëóчàях,  íåâðèíîмы ëèöåâîãî  íåðâà — ó 3,  
мåíèíãåîмы — ó 66,  хåмîäåêòîмы — ó 15,  äðó-
ãèå îïóхîëè äèàãíîñòèðîâàíы ó 14 бîëüíых. Пîñëå 
хèðóðãèчåñêîãî  ëåчåíèя îïóхîëåé ММÓ êàчåñòâî  
æèзíè бîëüíых îöåíèâàåòñя ðåäêî  (Kodziolka D.,  
Lansgdorf  L. D.,  2003). Мы èзóчàëè êàчåñòâî  æèзíè 
ïàöèåíòîâ äî  è ïîñëå îïåðàöèè ñ îбëóчåíèåм îïó-
хîëåé è êðèòèчåñêèх ñòðóêòóð  мîзãà. Нàшà шêàëà 
îöåíêè ñîñòîяíèя ïàöèåíòà âêëючàåò èзóчåíèå 
фóíêöèè чåðåïíî-мîзãîâых íåðâîâ,  îïðåäåëåíèå 
ïðîфåññèîíàëüíых ñïîñîбíîñòåé,  âîзмîæíîñòè îñó-
щåñòâëåíèя îбщåñòâåííîé äåяòåëüíîñòè,  êóëüòóðíîé 
è ñïîðòèâíîé æèзíè бîëüíîãî. Êîíòðîëüíîå îбñëå-
äîâàíèå ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëîñü чåðåз 6 мåñяöåâ 
è â êàæäыé ïîñëåäóющèé ãîä â òåчåíèå 10 ëåò.

Кàчåñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ 
ñ ïàðàñàãèòòàëьíыìè ìåíèíãèîìàìè, 

îïåðèðîâàííых ñ èñïîëьçîâàíèåì íîâых 
ëàçåðíых òåхíîëîãèé

Ñòóïàê Â. Â., ×åðíîâ Ñ. Â. 

ÔÃÓ «Íîâîñèбèðñêèй íàóчíî-èññëåäîâàòåëüñêèй  
èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè 
Ðîñìåäòåõíîëîãèй», Íîâîñèбèðñê, 630091,  

óë. Ôðóíçå 17, òåë. 8 (383) 224-47-31,  
E-mail: SChernov@niito.ru

Цåëь  èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü êàчåñòâî  æèзíè 
ó ïàöèåíòîâ,  îïåðèðîâàííых ïî  ïîâîäó ïàðàñàãèò-
òàëüíых мåíèíãèîм ñ ïîмîщüю ðàзðàбîòàííых îðè-
ãèíàëüíых ëàзåðíых òåхíîëîãèé.

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы: Nd-YAG ëàзåð  èñïîëü-
зóåòñя â êëèíèêå íåéðîхèðóðãèè Нîâîñèбèðñêîãî  
НИИТÎ ñ 1995 ã. Äàííыé âèä ëàзåðíîãî  èзëóчåíèя 
ïðîíèêàåò â òêàíè мåíèíãèîмы äî  0,5 ñм è îêàзыâà-
åò âыðàæåííîå êîàãóëèðóющåå âîзäåéñòâèå. Нàмè 
ïðîîïåðèðîâàíî  156 ïàöèåíòîâ ñ ïàðàñàãèòòàëüíымè 
мåíèíãèîмàмè. Îíè быëè ðàзäåëåíы íà 2 ãðóïïы: 
èññëåäîâàíèя (ñ ïðèмåíåíèåм ëàзåðíых òåхíîëî-
ãèé) — 90 бîëüíых è ãðóïïà ñðàâíåíèя (îïåðèðî-
âàííых òðàäèöèîííымè мåòîäàмè) — 66 чåëîâåê. 
Nd-YAG-ëàзåð  èñïîëüзîâàëñя ïðè êîàãóëяöèè 
è àбëяöèè ïàðåíхèмы îïóхîëè,  îбðàбîòêå мàòðèêñà,  
âåðхíåãî  ñàãèòòàëüíîãî  ñèíóñà è êîñòíîãî  ëîñêóòà 
ïðè åãî  âîâëåчåíèè â îïóхîëåâыé ïðîöåññ.

Ðåçóëьòàòы  è  îбñóæäåíèÿ:  Îöåíêà êàчåñ-
òâà æèзíè ïðîâîäèëàñü ïî  шêàëå Êàðíîâñêîãî  
(Karnofsky D. A.,  Borchenal J. H.,  1949). Бàëëüíîå 
âыðàæåíèå êàчåñòâà æèзíè â îбåèх ãðóïïàх ïðè ïîñ-
òóïëåíèè îöåíèâàëîñü â ñðåäíåм â 61 бàëë è ñòàòèñ-
òèчåñêè íå ðàзëèчàëîñü. Пîñëå îïåðàöèè íàбëюäàëîñü 
ñíèæåíèå эòèх ïîêàзàòåëåé,  бîëåå âыðàæåííîå 
ó ïàöèåíòîâ,  îïåðèðîâàííых òðàäèöèîííымè мåòî-
äàмè — äî  54,84 бàëëîâ ïî  ñðàâíåíèю ñ èññëåäóåмîé 

ãðóïïîé — 59,88 бàëëîâ. сóммàðíыé ïîêàзàòåëü ïå-
ðåä âыïèñêîé ó бîëüíых,  îïåðèðîâàííых ñ èñïîëüзî-
âàíèåм ëàзåðà,  быë ñòàòèñòèчåñêè âышå è ñîñòàâèë 
â ñðåäíåм 71,29 бàëëîâ,  ïî  ñðàâíåíèю ñ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïîé — 62,42 бàëëà. Изóчåíèå ðåзóëüòàòîâ 
îïåðàòèâíîãî  ëåчåíèя â ñðîêè äî  3-х ëåò ïîêàзàëî  
äàëüíåéшèé ðåãðåññ íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà,  
îòñóòñòâèå эïèïðèñòóïîâ è óâåëèчåíèå èíäåêñà 
äî  77,4 бàëëîâ â èññëåäóåмîé ãðóïïå è äî  66,72 бàë-
ëîâ â ãðóïïå ñðàâíåíèя.

Выâîäы: èñïîëüзîâàíèå Nd-YAG ëàзåðà ñ äëè-
íîé âîëíы 1,06 мêм,  мîщíîñòüю 45—60 Âò яâëяåòñя 
эффåêòèâíым мåòîäîм óäàëåíèя мåíèíãèîм ãîëîâ-
íîãî  мîзãà ñëîæíîé ëîêàëèзàöèè,  ñïîñîбñòâóåò 
быñòðîмó è бîëåå ïîëíîмó âîññòàíîâëåíèю â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå è ïðèâîäèò ê óëóчшåíèю 
êàчåñòâà æèзíè.

Кàчåñòâî æèçíè ó бîëьíых  
ñ ìåíèíãèîìàìè îñíîâàíèÿ чåðåïà, 
îïåðèðîâàííых ñ èñïîëьçîâàíèåì  

ND-Yag-ëàçåðà

Ñòóïàê Â. Â., Êàëèíîâñêèй À. Â. 

ÔÃÓ «Íîâîñèбèðñêèй íàóчíî-
èññëåäîâàòåëüñêèй èíñòèòóò  
òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè  

Ðîñìåäòåõíîëîãèй», Íîâîñèбèðñê,  
630091, óë. Ôðóíçå 17, ò. 8 (383) 224-47-31, 

E-mail: AKalinovsky@niito. ru

Цåëь. Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè ïàöèåíòîâ ñ мå-
íèíãèîмàмè îñíîâàíèя чåðåïà â äîîïåðàöèîííîм è 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå,  ïðîëåчåííых ñ èñïîëü-
зîâàíèåм ëàзåðíых òåхíîëîãèé.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Быëî  ïðîîïåðèðîâàíî  
176 чåëîâåê ñ мåíèíãèîмàмè îñíîâàíèя чåðåïà. Â 136 
ñëóчàях íà эòàïå óäàëåíèя îïóхîëè è îбðàбîòêè èñ-
òîчíèêà ðîñòà ïðèмåíяëñя ND-Yag-ëàзåð  ñ äëèíîé 
âîëíы 1.06мêм,  мîщíîñòüю 60 Âò. Â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå (40 чåëîâåê) óäàëåíèå âыïîëíяëîñü òðàäèöè-
îííымè мåòîäàмè.

Ðåçóëьòàòы. Пðîâîäèëàñü îöåíêà îбщåãî  ñîñòî-
яíèя ïàöèåíòîâ (èñïîëüзîâàëàñü мîäèфèöèðîâàííàя 
шêàëà Êàðíîâñêîãî  (Karnofsky Performance Index) 
(Karnofsky D. A.,  Borchenal J. H.,  1949;  O`Dell M. W.,  
Lubeck D. P.,  1995)) äî  îïåðàöèè,  íà мîмåíò âыïèñêè 
бîëüíîãî  èз ñòàöèîíàðà (12—15 ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè),  è â îòäàëåííîм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
(â ñðîêè îò 1 äî  15 ëåò). Â äîîïåðàöèîííîм ïåðèîäå 
ñðåäíèé бàëë â эêñïåðèмåíòàëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 
78 бàëëîâ,  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 76 бàëëîâ. Пðè 
âыïèñêå ñðåäíèé бàëë â эêñïåðèмåíòàëüíîé ãðóïïå 
ñîñòàâèë 67 бàëëà,  â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 61 бàëë. 
Â îòäàëåííîм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå ñðåäíèé 
бàëë êàчåñòâà æèзíè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 
65 бàëëîâ,  â эêñïåðèмåíòàëüíîé 73 бàëëà.

Êàчåñòâî  æèзíè ñíèæàëîñü â îñíîâíîм зà ñчåò 
óñóãóбëåíèя èñхîäíîé îчàãîâîé íåâðîëîãèчåñêîé 
ñèмïòîмàòèêè è ïðèñîåäèíåíèя äîïîëíèòåëüíîãî  
íåâðîëîãèчåñêîãî  äåфèöèòà,  êîòîðыé ðåãðåññèðîâàë 
â ïîзäíåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå (îöåíêà ïðî-
âîäèëàñü â ñðîêè äî  3-х ëåò ïîñëå îïåðàöèè).
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Â ãðóïïå бîëüíых,  îïåðèðîâàííых ñ èñïîëüзî-
âàíèåм ND-Yag-ëàзåðà,  óðîâåíü êàчåñòâà æèзíè 
äîñòîâåðíî  быë âышå,  чåм â êîíòðîëüíîé,  чòî  ñâè-
äåòåëüñòâóåò îб эффåêòèâíîñòè èñïîëüзîâàíèя ëà-
зåðíых òåхíîëîãèé íà эòàïàх óäàëåíèя мåíèíãèîм 
îñíîâàíèя чåðåïà è óëóчшàåò ïðîãíîз ëåчåíèя.

Дèíàìèêà ôóíêöèîíàëьíîãî ñîñòîÿíèÿ 
çðèòåëьíîãî àíàëèçàòîðà ó бîëьíых  
ñ ïîâðåæäåíèåì бàçàëьíых îòäåëîâ  
ìîçãà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Çàäîÿííый Ë. Â., Жäàíîâà Â. Í.,  

Еãîðîâà Е. Ñ., Бðàòóñü Í. Í. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

Êèåâ, 04050, óë. Ìàíóèëüñüêîãî, 32,  
(044) 483-81-83, E-mail: brain@neuro.kiev.ua

Цåëь. Изóчèòü ñîñòîяíèå зðèòåëüíîãî  àíàëèзàòî-
ðà ó бîëüíых ñ îïóхîëямè бàзàëüíîé ëîêàëèзàöèè â 
ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Îïðåäåëèòü âàæíåéшèå 
ïîêàзàòåëè,  ñïîñîбñòâóющèå óëóчшåíèю êàчåñòâà 
æèзíè эòîé êàòåãîðèè бîëüíых ïî  ñîñòîяíèю фóíê-
öèé зðåíèя (îñòðîòы зðåíèя è ïîëя зðåíèя).

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Нàмè îбñëåäîâàíî 64 
бîëüíых ñ îïóхîëямè бàзàëüíîé ëîêàëèзàöèè. Из íèх 
19 — ñ êðàíèîфàðåíãåîмàмè, 17 — ñ мåíèíãåîмàмè 
бóãîðêà òóðåöêîãî ñåäëà, 28 — ñ àäåíîмàмè ãèïîфèзà. 
Ó âñåх бîëüíых быëè íàðóшåíы фóíêöèè зðåíèя. 
Îñòðîòà зðåíèя êîëåбàëàñü â ïðåäåëàх 0,7—0,02. 
Пîëå зðåíèя èзмåíяëîñü ïî хèàзмàëüíîмó òèïó: 
ïîëíыå бèòåмïîðàëüíыå ãåмèàíîïñèè ó 25 (39 %) 
бîëüíых, ñóæåíы íà 20—50° è ñêîòîмы — ó 34 (53 %) 
бîëüíых. Ó 5 (8 %) бîëüíых ñëåïîòà íà îäíîм ãëàзó è 
íèзêîå зðåíèå (0,02—0,05) íà äðóãîм ãëàзó.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ïîñëåîïåðàöè-
îííîм ïåðèîäå ïðîâîäèëîñü êîмïëåêñíîå êîíñåðâà-
òèâíîå âîññòàíîâèòåëüíîå ëåчåíèå ñ ïðèмåíåíèåм 
мåäèêàмåíòîзíîé òåðàïèè è фèзèîòåðàïåâòèчåñêèх 
мåòîäîâ.

Пîëíîå âîññòàíîâëåíèå зðåíèя îòмåчåíî ó 28 
(44 %) бîëüíых (äî îïåðàöèè îñòðîòà зðåíèя ñî-
ñòàâëяëà 0,2—0,7, ñóæåíèå ïîëåé зðåíèя íà 20—
40°. Чàñòèчíîå âîññòàíîâëåíèå зðåíèя äî 0,3—0,8 
è óмåíüшåíèå бèòåмïîðàëüíых äåфåêòîâ íà 10—
20° — ó 31 (48 %) бîëüíîãî. Ó 5 (8 %) бîëüíых зðåíèå 
íå âîññòàíîâèëîñü.

Выâîäы. Тàêèм îбðàзîм, âîññòàíîâëåíèå фóíê-
öèé зðåíèя è äàëüíåéшåå êàчåñòâî æèзíè бîëüíых 
зàâèñèò îò èñхîäíых ïîêàзàòåëåé, íàбëюäàåмых äî 
îïåðàöèè. Îíè íàхîäяòñя â ïðямîé зàâèñèмîñòè îò 
ðàííåé äèàãíîñòèêè èзмåíåíèé фóíêöèé зðåíèя è 
ñâîåâðåмåííîñòè íåéðîхèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëü-
ñòâà, à òàêæå ïîñëåäóющåãî âîññòàíîâèòåëüíîãî 
ëåчåíèя. Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà äîñòèãíóòà ó 92 % 
îïåðèðîâàííых бîëüíых.

Íåéðîîôòàëьìîëîãèчåñêèå  

ïîêàçàòåëè è èх äèíàìèêà  

ó бîëьíых ñ âíóòðèчåðåïíîé 

ãèïåðòåíçèåé  

â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Çàäîÿííый Ë. Â., Еãîðîâà Е. Ñ.,  

Бðàòóñü Í. Í. 

Иíñòèòóò íåйðîõèðóðãèè èì. àêàä.  

À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðàèíы,  

Êèåâ, 04050, óë. Ìàíóèëüñêîãî, 32,  

(044) 483-8183, Е-mail: brain@neuro.kiev.ua

Цåëь. Îïðåäåëèòü êðèòåðèè êàчåñòâà æèзíè ó 

бîëüíых ñ ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíым ñèíäðî-

мîм ïî ñîñòîяíèю фóíêöèè зðåíèя (îñòðîòы зðåíèя 

è ïîëя зðåíèя).

Ìàòåðèàëы è ìåòîäы. Нàмè ïðîâåäåíà îöåíêà 

ñîñòîяíèя фóíêöèé зðåíèя ó 45 бîëüíых â ïðåä — è 

ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå. Îïóхîëè зàäíåé чåðåï-

íîé ямы быëè ó 18 ïàöèåíòîâ (I ãðóïïà), ñóïðàòåíòî-

ðèàëüíыå îïóхîëè — ó 27 (II ãðóïïà). Ó âñåх бîëüíых 

íà ãëàзíîм äíå âыяâëåíы зàñòîéíыå äèñêè зðèòåëü-

íых íåðâîâ ðàзëèчíîé ñòåïåíè âыðàæåííîñòè.

Ðåçóëьòàòы è èх îбñóæäåíèå. Â ïðåäîïåðàöè-

îííîм ïåðèîäå ó 9 бîëüíых èз 18 (50 %) ñ ãèäðîöå-

фàëüíым ñèíäðîмîм (I ãðóïïà) è ó 10 бîëüíых èз 27 

(37 %) ñ îïóхîëямè бîëüшèх ïîëóшàðèé (II ãðóïïà) 

îòмåчåíы íàðóшåíèя фóíêöèé зðåíèя.

Ó 19 бîëüíых îбåèх ãðóïï (42,2 %) èмåëî мåñòî 

ñíèæåíèå îñòðîòы зðåíèя â èíòåðâàëå 0,07-0,9, íå-

ðàâíîмåðíîå ñóæåíèå ïîëåé зðåíèя (20є-45є) è ãîмî-

íèмíàя ãåмèàíîïñèя.

Пîñëå îïåðàöèè ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå фóíêöèé 

зðåíèя ó бîëüíых I ãðóïïы íàñòóïèëî ó 14 бîëüíых 

(77,7 %). Нå íàñòóïèëî óëóчшåíèå ó 4 бîëüíых ñ îñ-

ëîæíёííым òåчåíèåм зàñòîя (22,3 %).

Ó бîëüíых II ãðóïïы зðåíèå âîññòàíîâèëîñü 

ó 15 чåëîâåê (55,5 %), чàñòèчíîå óëóчшåíèå îñòðîòы 

è ïîëя зðåíèя 5 бîëüíых (27,7 %), íå óëóчшèëîñü 

ó 7 бîëüíых (18,8 %), ó эòèх бîëüíых íàбëюäàëèñü 

îñëîæíёííыå зàñòîéíыå äèñêè ñ ãîмîíèмíымè äå-

фåêòàмè ïîëåé зðåíèя è âòîðèчíîé àòðîфèåé.

Выâîäы. Бîëüíыå ñ íåéðîхèðóðãèчåñêîé ïàòî-

ëîãèåé äîëæíы àêòèâíî îбñëåäîâàòüñя íåéðîîфòàëü-

мîëîãîм íà ðàííèх эòàïàх ðàзâèòèя бîëåзíè. Рàííяя 

äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåмåííîå îïåðàòèâíîå, à òàêæå 

ðàííåå âîññòàíîâèòåëüíîå ëåчåíèå åäèíñòâåííîå 

óñëîâèå ñîхðàíåíèя è óëóчшåíèя êàчåñòâà æèзíè 

íåéðîхèðóðãèчåñêèх бîëüíых.




