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Инна Ивановна Евсюкова родилась 24 марта 
1942 года в селе Ильинцы Комаровского района 
Черниговской области в семье врачей. В 1958 году 
с золотой медалью окончила Вятско-Полянскую 
среднюю школу и поступила на педиатрический 
факультет Казанского государственного меди-
цинского института. В 1961 году Инна Ивановна 
с семьей переехала в Ленинград, где в 1964 году 
с отличием окончила Ленинградский педиатри-
ческий медицинский институт, получив диплом 
с отличием. После окончания института в тече-
ние года работала врачом-педиатром в детском 
дошкольном учреждении Выборгского района.

С 1965 года жизнь и научная деятельность 
Инны Ивановны связана с ФГБУ «НИИАГ им. 
Д. О. Отта» СЗО РАМН. Под руководством вы-
дающегося ученого, одного из основателей со-
временной неонатологии, Г. П. Поляковой в 
1973 году Инна Ивановна защитила кандидат-
скую диссертацию на тему «Влияние условий 
нормально протекающей и осложненной позд-
ним токсикозом беременности на эволюцию сна 
у новорожденных детей», в 1984-м — доктор-
скую диссертацию на тему «Формирование ме-

ханизмов регуляции ритма сердечной деятель-
ности и дыхания в цикле сна у новорожденных 
при различных условиях внутриутробного раз-
вития». В 1993 г. ей было присвоено звание про-
фессора по специальности «педиатрия».

С 1984 года Инна Ивановна является ру-
ководителем отделения физиологии и пато-
логии новорожденных детей ФГБУ «НИИАГ 
им. Д. О. Отта» СЗО РАМН. Развивая научные 
идеи своего учителя, выдающегося специалиста 
по неонатологии Г. П. Поляковой, Инна Иванов-
на создала свою научную школу, приоритетами 
которой являются не только вопросы неонатоло-
гии, но и эволюционной физиологии — изучение 
особенностей становления функциональных си-
стем в раннем онтогенезе человека и патогенети-
ческих механизмов их деятельности, связанных 
с неблагоприятными воздействиями в период 
внутриутробного развития и родового акта.

Это определило новый подход к оценке физио-
логической нормы показателей деятельности всех 
функциональных систем (центральной и мозго-
вой гемодинамики, функции дыхания и т. д.) но-
ворожденного. Под её руководством разработаны 
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вопросы ранней доклинической диагностики па-
тологических состояний, методы лечения и про-
филактики церебральной ишемии. Впервые в 
мировой практике описана клиническая картина 
внутриутробной хламидийной инфекции, раз-
работаны вопросы патогенеза заболевания и его 
лечения у новорожденных детей. Изучена роль 
свободнорадикального окисления мелатонина в 
механизмах задержки внутриутробного развития 
ребёнка, определены принципы выхаживания и 
вскармливания новорожденных с задержкой вну-
триутробного развития. Изучены особенности 
постнатальной адаптации новорожденных детей, 
матери которых больны сахарным диабетом.

Под ее руководством в 1985 году было орга-
низовано отделение реанимации и интенсивной 
терапии и начато изучение ведущих патофизио-
логических механизмов нарушений функции 
дыхания. Определены критерии диагностики 
степени тяжести нарушений вентиляционно-
перфузионной функции лёгких с использовани-
ем капнографии, транскутанного определения 
напряжения газов в тканях и КОС крови. Вне-
дрён новый способ ведения глубоко недоношен-
ных детей, направленный на раннюю коррекцию 
недостаточности сурфактанта и максимальное 
ограничение ИВЛ.

В научном багаже И.И. Евсюковой более 340 
научных публикаций в отечественной и зару-
бежной печати, 6 из которых являются моно-
графиями, главами в учебниках и учебными 

пособиями для врачей. Под её руководством 
защищено 16 кандидатских и одна докторская 
диссертация.

За многолетний безупречный труд и большие 
заслуги в развитии отечественной медицинской 
науки И. И. Евсюкова награждена Орденом По-
чета, медалью «Ветеран труда», серебряной ме-
далью ВДНХ, юбилейной медалью к 300-летию 
Санкт-Петербурга, многими знаками, диплома-
ми и грамотами.

Огромное место в сердце и в жизни Инны 
Ивановны занимает семья. Её дочь, доктор ме-
дицинских наук профессор. Внучка так же вы-
брала своей профессией медицину.

Инна Ивановна щедро делится своими зна-
ниями, идеями, временем со всеми, кто обраща-
ется к ней за помощью — диссертантами, мо-
лодыми врачами, сотрудниками, коллегами из 
любых медицинских коллективов.

Высочайшая эрудиция, четкость мышления, 
творческий подход к работе позволяют сохра-
нять Инне Ивановне высокую степень врачеб-
ной, научной и педагогической востребова-
тельности.

Глубокоуважаемая Инна Ивановна! В день 
Вашего замечательного юбилея примите самые 
теплые, сердечные и искренние поздравления. 
Желаем Вам и Вашим близким крепкого здоро-
вья, новых свершений в науке, успехов во всем и 
большого личного счастья!

ФГБУ «НИИАГ им. Д. О. Отта» СЗО РАМН, 
Правление Общества акушеров-гинекологов 
Санкт-Петербурга и Ленинградской области 
«Журнал акушерства и женских болезней»


