
Поздравляем юбиляра

Лео Антоновичу Бокерия – 70 лет
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Проблема нарушений ритма сердца волнует людей уже более двух тысячелетий. 

В настоящее время многолетний опыт и современные технологии выдвинули

диагностику и лечение нарушений ритма сердца на качественно новый уровень.

Врожденные наджелудочковые тахиаритмии, такие как узловая атриовентрикуляр-

ная риентри-тахикардия или тахиаритмии, обусловленные наличием дополнитель-

ных предсердно-желудочковых соединений различной локализации, можно устранить

при помощи малоинвазивных процедур, что позволяет вылечить пациента за не-

сколько часов. Время госпитализации при этом составляет чуть более суток! Разви-

тие жизнеугрожающих аритмий сегодня можно прогнозировать, а их клинические

проявления предупреждать или эффективно лечить еще на этапе ранних признаков. 

Основоположником принципов немедикаментозного лечения аритмий в России по

праву считается Лео Антонович Бокерия. Он впервые в нашей стране начал выпол-

нять такие хирургические операции, направленные на устранение фибрилляции

предсердий, как хирургическая изоляция левого предсердия, операция «лабиринт» и все

ее последующие модификации. Пионер в этой области, он внедрил в отечественную

хирургическую практику операцию Сили (Sealey) как метод устранения дополни-

тельных предсердно-желудочковых соединений еще до начала широкого применения

катетерных методов лечения. В настоящее время эта операция не потеряла своей

актуальности; ее продолжают применять в случае неэффективности катетерных

методов лечения, а также при сочетании аритмии и другой кардиальной патологии.

Сегодня Лео Антонович Бокерия – единственный хирург в России и один из немногих в

мире, выполняющий полный спектр хирургических операций по устранению аритмий

у пациентов всех возрастов, в том числе у детей грудного возраста, а также у лиц с

различной сопутствующей патологией.

Прирожденный лидер и организатор, Лео Антонович был инициатором прове-

дения I Всесоюзного конгресса по аритмологии в 1989 году, в котором приняли

участие всемирно известные специалисты-аритмологи. В последнее десятилетие

такие форумы стали традицией Научного центра сердечно-сосудистой хирургии

им.  А. Н. Бакулева РАМН, и в их организации принимают активное участие учени-

ки Лео Антоновича.

Под руководством и при содействии Лео Антоновича были созданы и успешно раз-

виваются многие отделения диагностики и лечения нарушений ритма сердца по всей

России и в странах СНГ. Он является научным руководителем и консультантом ряда

исследований, посвященных проблеме диагностики и лечения аритмий. 

Лео Антонович Бокерия – главный редактор журнала «Анналы аритмологии», ко-

торый был создан по его инициативе в 2004 году. К тому времени сотрудниками

Центра уже был накоплен теоретический материал и колоссальный практический
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опыт, проанализированы архивы, написан ряд важных диссертаций и монографий по

ключевым проблемам аритмологии. Эта информация представлена на страницах

нашего журнала наряду с новыми данными.

Большое значение мы придаем публикации материалов c современных научных

форумов. Значительная часть работ выполняется молодыми учеными и исследовате-

лями, которые стремятся раскрывать проблемы широко, порой нестандартно, обоб-

щая большое количество современной литературы по изучаемым проблемам. 

Содержание этого юбилейного номера представляет собой квинтэссенцию

актуальных проблем аритмологии. Особое внимание уделено вопросам, связанным с

внезапной сердечной смертью, ее прогнозированию, причинам и исходам при наличии

сопутствующей кардиальной и экстракардиальной патологии, подходам к диагнос-

тике внезапной сердечной смерти как с позиций, ставших уже традиционными, – ме-

тодов оценки вариабельности сердечного ритма, выявления участков негомогенного

проведения возбуждения в миокарде, так и с позиций новейших взглядов на механиз-

мы развития жизнеугрожающих аритмий, на процессы, лежащие в их основе и проис-

ходящие на клеточном уровне. В этом номере продемонстрированы результаты ле-

чения фибрилляции предсердий при помощи существующих нефармакологических

методик, применяемых в Научном центре сердечно-сосудистой хирургии им. А. Н. Ба-

кулева РАМН. Кроме того, рассмотрены вопросы создания биологических водителей

ритма сердца – новых перспективных подходов к лечению синдрома слабости синус-

ного узла. 

Мы от всей души поздравляем Лео Антоновича с юбилеем! Желаем ему оставать-

ся в авангарде современной кардиохирургии, заражая своим примером молодых ищу-

щих ученых, стремящихся покорить все новые вершины науки. Желаем новых откры-

тий, которые позволят лучше понять патофизиологию аритмий и разработать

оригинальные подходы к лечению нарушений ритма сердца, совершенные как по тех-

ническому исполнению, так и по клинической эффективности.

Редакция журнала 


