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Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå æåë÷íî-êàìåííîé áî-
ëåçíè ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå íåñêîëüêèõ âàðè-
àíòîâ îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ. Âåäóùåå ìåñòî ñåãîäíÿ
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çàíèìàþò ìàëîèíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà – ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ è õîëåöèñòýêòîìèÿ èç
ò.í. ìèíè-äîñòóïà. Êëàññè÷åñêèé âàðèàíò õîëåöèñòýê-
òîìèè âûïîëíÿåòñÿ ëèøü â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ,
ëèáî ÿâëÿåòñÿ èòîãîì êîíâåðñèè ïðè âûÿâëåíèè êà-
êèõ-ëèáî îñîáåííîñòåé âî âðåìÿ îñóùåñòâëåíèÿ ìà-
ëîèíâàçèâíûõ ïðîöåäóð. Èñïîëüçîâàíèå êîíâåðñèè íå
âñåãäà ïîîùðÿåòñÿ, â ò.÷. íå òîëüêî ïî ïðè÷èíå óâåëè-
÷åíèÿ òðàâìàòè÷íîñòè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàñ-
ñìîòðåíèå ïðè÷èí äëÿ ïåðåâîäà âìåøàòåëüñòâà ïðè
æåë÷íî-êàìåííîé áîëåçíè èç ìèíè-äîñòóïà â òðàäè-
öèîííûé âàðèàíò îïåðàòèâíîãî ïîñîáèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ëåãëè
íàáëþäåíèÿ íàä 55 áîëüíûìè, êîòîðûì ïðåäïîëàãà-
ëîñü âûïîëíåíèå õîëåöèñòýêòîìèè, à òàêæå âîçìîæ-
íûå ìàíèïóëÿöèè íà ïðîòîêàõ ïîñðåäñòâîì èñïîëü-
çîâàíèÿ ìèíè-äîñòóïà.

Ðåçóëüòàòû. Ïî èòîãàì èíòðàîïåðàöèîííîé ðå-
âèçèè â 8 ñëó÷àÿõ îñóùåñòâëåíà êîíâåðñèÿ ñ âûïîë-
íåíèåì òðàäèöèîííîãî âàðèàíòà õîëåöèñòýêòîìèè è
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîñîáèÿ íà æåë÷åâûâîäÿùèõ ïó-
òÿõ. Ïîêàçàíèåì ê êîíâåðñèè â äâóõ ñëó÷àÿõ ÿâèëîñü
êðîâîòå÷åíèå èç ëîæà æåë÷íîãî ïóçûðÿ, êîòîðîå íå
óäàëîñü îñòàíîâèòü ÷åðåç ìèíè-äîñòóï, â äâóõ íàáëþ-
äåíèÿõ ìèíè-äîñòóï íå ïîçâîëèë âûïîëíèòü ðàçúå-
äèíåíèå ñðàùåíèé íà ôîíå âûïîëíåííûõ ðàíåå îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, â îäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé
êîíâåðñèè ÿâèëàñü âûÿâëåííàÿ îïóõîëü æåë÷íîãî
ïóçûðÿ è â òðåõ íàáëþäåíèÿõ ïðèøëîñü âûïîëíÿòü
òðàäèöèîííûé âàðèàíò õîëåöèñòýêòîìèè â ñâÿçè ñî
çíà÷èòåëüíîé ãëóáèíîé îïåðàöèîííîé ðàíû è íåäî-
ñòàòî÷íûìè óñëîâèÿìè äëÿ âèçóàëüíîé îöåíêè ó ïà-
öèåíòîâ ñ âûðàæåííûìè âàðèàíòàìè îæèðåíèÿ è
âîçðàñòíûìè äåôîðìàöèÿìè ïîçâîíî÷íèêà.

Âñòðåòèâøèåñÿ ïðè÷èíû êîíâåðñèè ìîãóò
èìåòü íåîäíîçíà÷íóþ òðàêòîâêó. Êðîâîòå÷åíèå èç
ëþáîãî èñòî÷íèêà çíà÷èòåëüíîé èíòåíñèâíîñòè, òðå-
áóþùåå ìàíóàëüíûõ äåéñòâèé, çàòðóäíèòåëüíî îñòà-
íîâèòü â óñëîâèÿõ ìèíè-äîñòóïà. Îòñþäà íåîáõîäè-
ìîñòü â íåìåäëåííîì ðåøåíèè î ïåðåâîäå îïåðàöèè
â ðåæèì òðàäèöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ÷åðåç íåîáõî-
äèìûé ïî ïðîòÿæåííîñòè äîñòóï.

Ñïàå÷íûé ïðîöåññ â ïðàâîì ïîäðåáåðüå ìî-
æåò èìåòü çíà÷èòåëüíóþ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè, ÷òî
ïðåïÿòñòâóåò ïîñòàíîâêå êðþ÷êîâ äëÿ ìèíè-äîñòóïà
è âûïîëíåíèþ íåîáõîäèìûõ ìàíèïóëÿöèé íà ýëå-
ìåíòàõ ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîé ñâÿçêè. Îñî-
áåííî íåáåçîïàñíû äëèòåëüíûå ïîïûòêè îáåñïå÷èòü
íåîáõîäèìóþ ýêñïîçèöèþ ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ñ êîì-
ïîíåíòîì ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ïîñêîëüêó ñîõðà-
íÿåòñÿ âåðîÿòíîñòü ïîâðåæäåíèÿ ðàñøèðåííûõ âåí
ðåòðàêòîðàìè. Ìèíè-äîñòóï òàêæå îãðàíè÷èâàåò âîç-
ìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïðèåìà
ïðåîäîëåíèÿ âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, êîãäà
ê øåéêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäõîäèòü
âäîëü êðàÿ ïå÷åíè îò ëàòåðàëüíûõ ñåãìåíòîâ ê ìåäè-
àëüíûì.

Îãðàíè÷èâàþò âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ õîëå-
öèñòýêòîìèè èç ìèíè-äîñòóïà è êîíñòèòóöèîíàëü-
íûå îñîáåííîñòè áîëüíûõ, îñîáåííîñòè àíàòîìè÷åñ-
êîãî ñòðîåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, íåêîòîðûå òðóäíîñòè
âñòðå÷àþòñÿ ó ëèö ñ ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà (ò.í.
«ãîðá âäîâû»), ãèïåðñòåíè÷åñêèì òèïîì ñòðîåíèÿ, à
òàêæå â ñëó÷àå çíà÷èòåëüíî âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëü-

íûõ èçìåíåíèé â ïðîåêöèè ïå÷åíî÷íî-äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé ñâÿçêè è æåë÷íîãî ïóçûðÿ, îñîáåííî ïðè
áîëüøèõ ðàçìåðàõ ïîñëåäíåãî, êîãäà ïóçûðü ïî÷òè
ïîëíîñòüþ ïåðåêðûâàåò îáçîð è ïðåïÿòñòâóåò ìàíè-
ïóëÿöèÿì íà ïðîòîêàõ. Íå âñåãäà óäàåòñÿ âûïîëíèòü
õîëåöèñòýêòîìèþ èç ìèíè-äîñòóïà ó ïàöèåíòîâ ñ
ïóçûðíî-äâåíàäöàòèïåðñòíûì ñâèùîì, â ò.÷. ïðè ñî-
÷åòàíèè äàííîé ïàòîëîãèè ñ âûðàæåííûì ñïàå÷-
íûì ïðîöåññîì.

Âûâîäû. Â áîëüøèíñòâå âûøåóêàçàííûõ ñëó-
÷àåâ ñëåäóåò ðàöèîíàëüíî âçâåøèâàòü íåîáõîäèìîñòü
äëèòåëüíûõ ïîïûòîê âî ÷òî áû òî íè ñòàëî âûïîë-
íèòü âìåøàòåëüñòâî èç ìèíè-äîñòóïà. Ñâîåâðåìåííàÿ
êîíâåðñèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçíîé.
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