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Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÎÏÎÐÍÛÕ ÊÎËÅÖ ÏÐÈ ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÈÒÀÇÎÁÅÄÐÅÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀÂ.Ì. Ìàøêîâ, È.Å. Øàõìàòåíêî, Å.Ë. Íåñåíþê,Í.Â. Áåçðîäíàÿ, À.Â. Ñàâ÷óê
ÔÃÓ «Ðîññèéñêèé îðäåíà Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò òðàâìàòîëîãèè èîðòîïåäèè èì. Ð.Ð. Âðåäåíà Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ»,äèðåêòîð � ä.ì.í. ïðîôåññîð Ð.Ì. ÒèõèëîâÑàíêò-Ïåòåðáóðã
Ââåäåíèå. Ýíäîïðîòåçèðîâàíèå îòíîñèòñÿ ê âàæ-íåéøèì äîñòèæåíèÿì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû.Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè èçâåñòíî ìíîãî ñïîñîáîâýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ðàç-ëè÷íûìè êîíñòðóêöèÿìè. Ïîñòîÿííî ïîÿâëÿþòñÿíîâûå, óñîâåðøåíñòâîâàííûå ìîäåëè ýíäîïðîòå-çîâ [1�4]. Îäíàêî íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêîéèìïëàíòàò áûë èñïîëüçîâàí, ðàíî èëè ïîçäíîïåðåä õèðóðãàìè âñòà¸ò âîïðîñ î íåîáõîäèìîñ-òè åãî çàìåíû èç-çà àñåïòè÷åñêîãî ðàñøàòûâà-íèÿ êîìïîíåíòîâ [5]. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåâèçè-îííûõ îïåðàöèé ïðîèçâîäèòåëè ýíäîïðîòåçîâïðåäëàãàþò ñïåöèàëüíûå êîíñòðóêöèè, ïîçâîëÿ-

þùèå äàæå â ñëó÷àÿõ òîòàëüíîãî ðàçðóøåíèÿ êîñ-òíîé òêàíè  ñîõðàíèòü âîçìîæíîñòü ýíäîïðîòåçè-ðîâàíèÿ.Ìàòåðèàë è ìåòîäûÂ îðòîïåäè÷åñêîì îòäåëåíèè ÐÍÈÈÒÎ èì.Ð.Ð. Âðåäåíà âûïîëíèëè 193 ðåâèçèîííûõ îïå-ðàöèé ïî ïîâîäó íåñòàáèëüíîñòè êîìïîíåíòîâðàçëè÷íûõ ìàðîê ýíäîïðîòåçîâ. Ðåýíäîïðîòåçè-ðîâàíèå âåðòëóæíîãî êîìïîíåíòà âûïîëíåíî ó104 (54%) áîëüíûõ, òîòàëüíîå � ó 69, áåäðåííûéêîìïîíåíò çàìåíåí ó 20.

×àñòî ðàçâèòèå íåñòàáèëüíîñòè «÷àøêè» ýíäîï-ðîòåçà ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðîëàáèðîâàíèåì äíà èñ-òèííîé âåðòëóæíîé âïàäèíû è ïðîòðóçèåé âåðò-ëóæíîãî êîìïîíåíòà â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà. Äî2001 ã. â òàêèõ ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàëèñü êîñòíûåàëëîòðàíñïëàíòàòû, àðìèðîâàíèå ìåòàëëè÷åñêîéñåòêîé äíà âïàäèíû è óñòàíîâêà âåðòëóæíîãî êîì-ïîíåíòà íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå êîñòíîãî öåìåí-òà. Îäíàêî ÷åðåç 1�2 ãîäà òàêèå ïàöèåíòû âíîâüîáðàùàëèñü ê íàì ñ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè ïðè-çíàêàìè ðàññàñûâàíèÿ òðàíñïëàíòàòîâ è ðàçðó-øåíèåì öåìåíòíîé ìàíòèè. Ïðè ìàññèâíûõ äå-ôåêòàõ âåðòëóæíîé âïàäèíû èìïëàíòàöèÿ «÷àø-

êè» ýíäîïðîòåçà ïðåäñòàâëÿëàñü íåâîçìîæíîé,è òðåáîâàëîñü óäàëåíèå ýíäîïðîòåçà, ÷òî ïðèâî-äèëî ê ãëóáîêîé èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ. Ñ 2001 ã. â ñëó÷àÿõ ïðîòðóçèè äíà âåðòëóæ-íîé âïàäèíû ìû ñòàëè ïðèìåíÿòü îïîðíûå è ïîä-äåðæèâàþùèå êîëüöà (Burch-Schneider cage,Muller ring) ïðîèçâîäñòâà ôèðìû «Zimmer-Centerpulse» (ÑØÀ-Øâåéöàðèÿ). Âûáîð êîí-ñòðóêöèè  â çàâèñèìîñòè îò äèàãíîçà ïðåäñòàâ-ëåí â òàáëèöå.Ïîêàçàíèÿìè  ê ïðèìåíåíèþ îïîðíîãî êîëü-öà Áóðø-Øíàéäåðà ÿâëÿþòñÿ:

Òàáëèöà

4
2
2
0
20
28

Âûáîð êîíñòðóêöèè â çàâèñèìîñòè îò äèàãíîçà
Äèàãíîç

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé êîêñàðòðîç III ñò.,äåôåêò çàäíåãî êðàÿ âåðòëóæíîé âïàäèíûÄèñïëàñòè÷åñêèé êîêñàðòðîç III ñò.,âûðàæåííàÿ äèñïëàçèÿ âåðòëóæíîé âïàäèíûÈäèîïàòè÷åñêèé ÀÍÃÁÊ IV ñò. ñ äåôåêòîìçàäíåãî êðàÿ âåðòëóæíîé âïàäèíûÐåâìàòîèäíûé àðòðèò, ïðîòðóçèîííàÿ ôîðìàêîêñàðòðîçà III ñò.Íåñòàáèëüíîñòü âåðòëóæíîãî êîìïîíåíòàýíäîïðîòåçà ñ ïðîòðóçèåé â ìàëûé òàç
Èòîãî

Îïîðíîå êîëüöîÁóðø-Øíàéäåðà Êîëüöî Ìþëëåðà
Êîíñòðóêöèè

1
3
0
1
7
12



6 Ò Ð À Â Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß  È  Î Ð Ò Î Ï Å Ä È ß  Ð Î Ñ Ñ È È

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

2(35) � 2005

1. Ðåâèçèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå òàçîáåä-ðåííîãî ñóñòàâà ó áîëüíûõ ñ áîëüøèìè äåôåê-òàìè äíà èëè êðûøè âåðòëóæíîé âïàäèíû, ïðèêîòîðûõ íåâîçìîæíî äîñòè÷ü ñòàáèëüíîé ôèêñà-öèè äðóãèìè òèïàìè èìïëàíòàòîâ.2. Ðàçðóøåíèå âåðòëóæíîé âïàäèíû ìåòàñòà-çàìè.3. Àöåòàáóëÿðíûå ïåðåëîìû, ïðè êîòîðûõòðåáóåòñÿ íåìåäëåííàÿ íàãðóçêà íà ñóñòàâ.Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ êîëüöà Ìþëëåðà:1. Ïåðâè÷íîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïðè íåäîñòà-òî÷íîì çàïàñå êîñòíîé òêàíè (äèñïëàñòè÷åñêèéêîêñàðòðîç III ñò. ñ íåäîðàçâèòèåì êðûøè âåðò-ëóæíîé âïàäèíû, ïðè êîòîðîé íåâîçìîæíî óñòàíî-âèòü äðóãîé òèï àöåòàáóëÿðíîãî êîìïîíåíòà).2. Ðåâèçèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ïðè íå-áîëüøèõ äåôåêòàõ âåðòëóæíîé âïàäèíû (êîãäàñîõðàíåíî äíî âåðòëóæíîé âïàäèíû).Íàìè âûïîëíåíî 20 îïåðàöèé ðåâèçèîííîãî ýí-äîïðîòåçèðîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì îïîðíûõ êî-ëåö Áóðø-Øíàéäåðà è 7 � ñ êîëüöàìè Ìþëëåðà.Êðîìå òîãî, ïðè ïåðâè÷íîì ýíäîïðîòåçèðîâàíèèòàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà óñïåøíî ïðèìåíåíû îïîð-íûå êîëüöà ó 8 áîëüíûõ, à êîëüöà Ìþëëåðà � ó 5.
Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèåÐåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ îïîðíûõ è ïîääåð-æèâàþùèõ êîëåö èçó÷åíû ó âñåõ áîëüíûõ â ñðî-êè îò 3 ìåñÿöåâ äî 3,5 ëåò. Îöåíêà ïðîâîäèëàñüñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàí-íûõ, ïðè ýòîì ãëàâíîå âíèìàíèå îáðàùàëè íàîïîðîñïîñîáíîñòü  êîíå÷íîñòè, íàëè÷èå áîëåâîãîñèíäðîìà è  àìïëèòóäó äâèæåíèé â ñóñòàâå. Äëÿâûÿâëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé îïå-ðèðîâàííîé êîíå÷íîñòè èñïîëüçîâàëè øêàëó Õàð-ðèñà [6].Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþ-ùèå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ.Áîëüíàÿ Ã., 70 ëåò, è/á ¹ 9171/02, ïåíñèîíåð, ïîñòóïè-ëà â îòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà áîëè â îáëàñòè ëåâîãî òàçî-áåäðåííîãî ñóñòàâà, óñèëèâàþùèåñÿ ïðè äâèæåíèÿõ. Èçàíàìíåçà: â 1996 ã. ïî ïîâîäó ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî àñåïòè-÷åñêîãî íåêðîçà ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè IV ñò. âûïîëíåíîòîòàëüíîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå ëåâîãî òàçîáåäðåííîãî ñóñ-òàâà, èìïëàíòèðîâàí ýíäîïðîòåç «Ôåíèêñ» ñ áåñöåìåíòíîéôèêñàöèåé êîìïîíåíòîâ. Â 2001 ã. áîëè âîçîáíîâèëèñü. Ïðèðåíò-ãåíîëîãè÷åñêîì êîíòðîëå âûÿâëåíà íåñòàáèëüíîñòüâåðòëóæíîãî êîìïîíåíòà ýíäîïðîòåçà ñ ïðîëàáèðîâàíèåìêîñòíîãî äíà âïàäèíû â ìàëûé òàç (ðèñ. 1). 24.11.02. áîëü-íîé âûïîëíåíî ðåýíäîïðîòåçèðîâàíèå âåðòëóæíîãî êîìïî-íåíòà ýíäîïðîòåçà ñ èìïëàíòàöèåé îïîðíîãî êîëüöà Áóðø-Øíàéäåðà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî.Íà 7 ñóòêè íà÷àëà õîäèòü ñ äîïîëíèòåëüíîé îïîðîé íà êîñ-òûëè. Â òå÷åíèå 3 íåäåëü ïðîâîäèëîñü ðåàáèëèòàöèîííîåëå÷åíèå. Ïàöèåíòêà îñìîòðåíà ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëå îïåðà-

öèè. Õîäèò áåç äîïîëíèòåëüíîé îïîðû, íå õðîìàåò, áîëåé íåîòìå÷àåò (ðèñ. 2). Ïðåäîïåðàöèîííûé ðåéòèíã ïî øêàëåÕàððèñà � 36 áàëëîâ, ïîñëåîïåðàöèîííûé � 82. Ðåçóëüòàòîïåðàöèè � õîðîøèé.

Ðèñ. 1. Ðåíòãåíîãðàììà òàçà áîëüíîé Ã.,è/á ¹9171/02, ïðè ïîñòóïëåíèè.

Ðèñ. 2. Ðåíòãåíîãðàììà òàçà áîëüíîé Ã.,è/á ¹9171/02, ÷åðåç 2 ãîäà ïîñëåðåýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ ëåâîãî òàçîáåäðåííîãîñóñòàâà.
Áîëüíàÿ Ê., 42 ëåò, è/á ¹ 8341/03, ïðîäàâåö, ïîñòóïèëà âîòäåëåíèå ñ æàëîáàìè íà áîëè â îáëàñòè ïðàâîãî òàçîáåäðåí-íîãî ñóñòàâà ïðè õîäüáå, «ñòàðòîâûå» áîëè áåç èððàäèàöèè,ïîðî÷íîå ïîëîæåíèå ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè, õðîìîòó. Èçàíàìíåçà: â 2002 ã. òðàâìà â ÄÒÏ � ïåðåëîì ïîäâçäîøíîéêîñòè ñ ðàçðóøåíèåì âåðòëóæíîé âïàäèíû è öåíòðàëüíûìâûâèõîì ãîëîâêè áåäðåííîé êîñòè. Ïðè ïîñòóïëåíèè: îïîð-íîå óêîðî÷åíèå ïðàâîé íèæíåé êîíå÷íîñòè íà 5 ñì, ñãèáà-òåëüíî-ïðèâîäÿùàÿ êîíòðàêòóðà ïðàâîãî òàçîáåäðåííîãîñóñòàâà 165/80º, íà ðåíòãåíîãðàììàõ � ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿäåôîðìàöèÿ ïðàâîé ïîäâçäîøíîé êîñòè è âåðòëóæíîé âïà-äèíû ñ ïðîëàáèðîâàíèåì äíà â ìàëûé òàç, íàðóøåíèå ïðî-ñòðàíñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ êîñòåé ïðàâîé ïîëîâèíû òàçà(ðèñ. 3). 19.11.03. áîëüíîé âûïîëíåíî òîòàëüíîå ýíäîïðî-òåçèðîâàíèå ïðàâîãî òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñ èìïëàíòàöè-åé âåðòëóæíîãî êîìïîíåíòà íà îïîðíîì êîëüöå Áóðø-Øíàé-äåðà. Äëèíà êîíå÷íîñòè âîññòàíîâëåíà, êîíòðàêòóðà óñòðà-íåíà. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî. Íà 6ñóòêè íà÷àëà õîäèòü ñ äîïîëíèòåëüíîé îïîðîé íà êîñòûëè.Â òå÷åíèå 3 íåäåëü ïðîâîäèëîñü ðåàáèëèòàöèîííîå ëå÷åíèå.Ïàöèåíòêà îñìîòðåíà ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè (ðèñ. 4).Õîäèò áåç äîïîëíèòåëüíîé îïîðû, íå õðîìàåò, áîëåé íå îò-ìå÷àåò. Ïðåäîïåðàöèîííûé ðåéòèíã ïî øêàëå Õàððèñà � 39
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áàëëîâ, ïîñëåîïåðàöèîííûé � 85. Ðåçóëüòàò îïåðàöèè � õî-ðîøèé.

Ðèñ. 3. Ðåíòãåíîãðàììà òàçà áîëüíîé Ê., è/á ¹8341/03,ïðè ïîñòóïëåíèè.

Ðèñ. 4. Ðåíòãåíîãðàììà òàçà áîëüíîé Ê.,è/á ¹8341/03, ÷åðåç ãîä ïîñëå ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿïðàâîãî òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà.
Ðåçóëüòàòû ðàñöåíåíû êàê õîðîøèå (86 áàë-ëîâ ïî øêàëå Õàððèñà) ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëåèìïëàíòàöèè êîëåö Ìþëëåðà è ó 24 (85,7%) � âñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèÿ îïîðíûõ êîëåö Áóðø-Øíàéäåðà. Êðîìå òîãî, ïîñëå îïåðàöèé ñ ïðèìå-íåíèåì îïîðíûõ êîëåö Áóðø-Øíàéäåðà ïîëó-÷åíû óäîâëåòâîðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû (46�69áàëëîâ ïî øêàëå Õàððèñà) � ó 3 (10,7%) ïàöè-åíòîâ è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå (ìåíåå 46 áàë-ëîâ) � ó 1 (3,6%). Íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ðå-çóëüòàò ïîëó÷åí â ñëó÷àå íàãíîåíèÿ ãåìàòîìû,êîòîðûé ïîòðåáîâàë ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãîâìåøàòåëüñòâà � ñàíàöèè ãíîéíîãî î÷àãà. Ýòà

áîëüíàÿ îñìîòðåíà ÷åðåç ãîä ïîñëå îïåðàöèè �ýíäîïðîòåç è îïîðîñïîñîáíîñòü êîíå÷íîñòè ñî-õðàíåíû.Ó 3 áîëüíûõ íà ðàííèõ ñðîêàõ ïîñëå èìï-ëàíòàöèè îïîðíûõ êîëåö ïî ïîâîäó íåñòàáèëü-íîñòè âåðòëóæíîãî êîìïîíåíòà ýíäîïðîòåçà ñïðîòðóçèåé â ìàëûé òàç ïðîèçîøåë âûâèõ ãî-ëîâêè ýíäîïðîòåçà. Ïðîñòðàíñòâåííîå ïîëîæå-íèå âåðòëóæíîãî è áåäðåííîãî êîìïîíåíòîâ óâñåõ áîëüíûõ áûëî ïðàâèëüíûì.  Â ðåçóëüòàòåàíàëèçà ïðè÷èí âûâèõîâ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî âîäíîì ñëó÷àå ïðè÷èíîé âûâèõà ñòàëî ãðóáîå íà-ðóøåíèå áîëüíîé ïðåäïèñàííîãî äâèãàòåëüíîãîðåæèìà. Â äâóõ äðóãèõ ñëó÷àÿõ � ñëàáîñòü ìû-øå÷íî-ñâÿçî÷íîãî àïïàðàòà íà ôîíå ðóáöîâîãîïåðåðîæäåíèÿ ìÿãêèõ òêàíåé ïîñëå ìíîãîêðàòíûõîïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðåäóïðåäèòü âîçíèê-íîâåíèå âûâèõîâ ó òàêèõ áîëüíûõ ñòàëî âîçìîæ-íûì áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ïîëíîïðîôèëüíîéöåìåíòíîé «÷àøêè» âçàìåí òðàäèöèîííî èñïîëü-çóåìîé íèçêîïðîôèëüíîé.Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå õîðîøèå ðåçóëüòà-òû äàþò îñíîâàíèå ðåêîìåíäîâàòü ê ïðèìåíåíèþîïîðíûå è ïîääåðæèâàþùèå êîëüöà ïðè îïåðà-òèâíîì ëå÷åíèè ðàçðóøåíèé âåðòëóæíîé âïàäèíûðàçëè÷íîãî ãåíåçà.
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