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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû þíîøåñêîé àíãèîôèá-
ðîìû íîñîãëîòêè îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåííîñòüþ òå÷å-
íèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, ñëîæíîñòüþ âûáîðà òàêòè-
êè ëå÷åíèÿ, à òàêæå âûñîêèì ðèñêîì èíòðàîïåðàöè-
îííîãî êðîâîòå÷åíèÿ. Àíãèîôèáðîìà íîñîãëîòêè
âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó þíîøåé â âîçðàñòå
äî 20 ëåò. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå äàííîãî çàáîëåâàíèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ äåñòðóêòèâíûìè ñâîéñòâàìè îïóõîëè
è íàïðàâëåííîñòüþ ðîñòà îïóõîëè â òàêèå àíàòîìè-
÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, êàê çà÷åëþñòíàÿ è ïîäâèñî÷íûå
ÿìêè, ïîëîñòü ÷åðåïà, ïåùåðèñòûé ñèíóñ, âíóòðåí-
íÿÿ ñîííàÿ àðòåðèÿ, ïåðåêðåñò çðèòåëüíîãî íåðâà,
ãèïîôèç. Â ñîâðåìåííîé ïðàêòèêå ñóùåñòâóåò ðÿä
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ þíîøåñêîé àíãèîôèáðîìû íîñî-
ãëîòêè, îñíîâíûå èç êîòîðûõ õèðóðãè÷åñêèé è êîìáè-
íèðîâàííûé ìåòîäû. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå êàòåãîðèè: óäàëåíèå þíî-
øåñêèõ àíãèîôèáðîì ÷åðåç åñòåñòâåííûå ïóòè, óäà-
ëåíèå îïóõîëè ñ ïðåäâàðèòåëüíîé îïåðàöèåé, îáëåã-
÷àþùåé äîñòóï ê îáðàçîâàíèþ. Îäíàêî îñòàåòñÿ íå-
ðåøåííûì âîïðîñ î ñïîñîáå è ìåòîäàõ äîñòèæåíèÿ
àäåêâàòíîãî ãåìîñòàçà â õîäå îïåðàöèè, òàê êàê ïåðå-
âÿçêà íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè íå âñåãäà ïîçâîëÿåò
äîáèòüñÿ æåëàåìîãî. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ðàçðàáîòà-
ëè ñâîþ ìåòîäèêó âåäåíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ íà ïðåäîïåðàöèîííîì ýòàïå è â ïðîöåññå õèðóð-
ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Â íàøåé êëèíèêå çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2005 ã. áûëî
ïðîîïåðèðîâàíî 11 ïàöèåíòîâ ñ þíîøåñêèìè àíãèî-
ôèáðîìàìè. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ � îò íåñêîëü-
êèõ ìåñÿöåâ äî 3 ëåò. Íàèëó÷øèé ñïîñîá äîñòóïà ê
îïóõîëè ïðè åå óäàëåíèè � áîêîâàÿ ðèíîòîìèÿ ñ ïðåä-
âàðèòåëüíîé ïåðåâÿçêîé íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè

(êàê ñ îäíîé ñòîðîíû, òàê è ñ îáåèõ). Äàííûé ïîäõîä
äàåò íàèáîëåå ïîëíûé äîñòóï ê îïóõîëåâîìó îáðàçî-
âàíèþ è îáåñïå÷èâàåò ðàäèêàëüíîñòü åå óäàëåíèÿ.
Ïåðåâÿçêà íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè íåîáõîäèìà äëÿ
óìåíüøåíèÿ ðèñêà ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè êàê â
ìîìåíò óäàëåíèÿ îïóõîëè, òàê è â ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå. Íî, íåñìîòðÿ íà ïðåäâàðèòåëüíóþ ïå-
ðåâÿçêó íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè, îïåðàöèÿ ïî
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ìîæåò ñîïðîâîæäàòüñÿ çíà÷è-
òåëüíûì êðîâîòå÷åíèåì. Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè
îáèëüíîé êðîâîïîòåðè íàìè áûë èñïîëüçîâàí ïðå-
ïàðàò Òðàíñàìèí â äîçå 12�17,5 ìã/êã çà 10�15 ìèí äî
íà÷àëà îïåðàöèè. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñî÷å-
òàíèå ïðèìåíåíèÿ ïåðåâÿçêè íàðóæíîé ñîííîé àðòå-
ðèè ñ èñïîëüçîâàíèåì Òðàíñàìèíà ñíèæàåò êðîâî-
ïîòåðþ â õîäå îïåðàöèè â 2 ðàçà è óìåíüøàåò ïîñëå-
îïåðàöèîííûé îòåê è âîñïàëåíèå. Òàêèì îáðàçîì,
âêëþ÷åíèå â ñõåìó ïîäãîòîâêè áîëüíîãî ê îïåðàöèè
ïðåïàðàòà Òðàíñàìèí  îáåñïå÷èëî ñòàáèëüíîå è àäåê-
âàòíîå òå÷åíèå îïåðàöèè è àíåñòåçèè, à òàêæå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.

Âûâîäû. Ïðè âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ þâåíèëü-
íîé àíãèîôèáðîìû íîñîãëîòêè ïðåäïî÷òåíèå â íà-
øåé êëèíèêå îòäàåòñÿ õèðóðãè÷åñêîìó ìåòîäó. Óäà-
ëåíèå àíãèîôèáðîìû íîñîãëîòêè ìû ñ÷èòàåì öåëå-
ñîîáðàçíûì ïðîâîäèòü íàðóæíûì äîñòóïîì ïóòåì
áîêîâîé ðèíîòîìèè. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòàïå îñ-
íîâíîé îïåðàöèè íåîáõîäèìî âûïîëíÿòü ïåðåâÿçêó
íàðóæíîé ñîííîé àðòåðèè (ñ îäíîé èëè ñ äâóõ ñòî-
ðîí) â ñî÷åòàíèè ñ ïðèìåíåíèåì ïðåïàðàòà Òðàíñà-
ìèí äëÿ ïðîôèëàêòèêè ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè âî
âðåìÿ óäàëåíèÿ îïóõîëè è àäåêâàòíîãî òå÷åíèÿ ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà.
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ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè è âàæíåéøèì çâåíîì
ðåàáèëèòàöèè äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Öåëüþ íà-
øåé ðàáîòû ÿâèëîñü ïðîâåäåíèå àíàëèçà ôóíêöèî-


