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÷åñòâåííûå îïóõîëè íîñîãëîòêè âñòðå÷àþòñÿ îòíîñè-
òåëüíî ðåäêî (îêîëî 2 % îò çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé
ãîëîâû è øåè). Îäíàêî ñìåðòíîñòü ïðè äàííîé ïàòîëî-
ãèè î÷åíü âûñîêà. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî áîëüøèíñòâî áîëüíûõ
ïîñòóïàåò íà ëå÷åíèå ñ îïóõîëÿìè øåè, ïðè îáñëåäîâà-
íèè êîòîðûõ âûÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íûé ïðîöåññ â íîñî-
ãëîòêå, íèçêèé ïîñòëó÷åâîé ýôôåêò ïåðâè÷íîãî î÷àãà,
íå ïîääàþùåãîñÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå õèðóðãè÷åñêî-
ìó âîçäåéñòâèþ, ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâà-
íèÿ îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé. Â ýòîé ñâÿçè â ÐÍÈÎÈ ðàçðà-
áîòàíà ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ îñòàòî÷íûõ îïóõîëåé íîñî-
ãëîòêè ó áîëüíûõ, èñ÷åðïàâøèõ âîçìîæíîñòè ëó÷åâîé
òåðàïèè, ïóòåì êðèîâîçäåéñòâèÿ. Ñîçäàíû ñïåöèàëüíûå

óñòðîéñòâà, ïîçâîëÿþùèå ñåëåêòèâíî ïîä âèçóàëüíûì
êîíòðîëåì îñóùåñòâëÿòü êðèîäåñòðóêöèþ. Ìåòîäèêà
ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàíà ó 15 áîëüíûõ � 8 ìóæ÷èí è 7 æåí-
ùèí â âîçðàñòå 40�60 ëåò. Íåäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê
áûë ó 2 áîëüíûõ, ïëîñêîêëåòî÷íûé � ó 5 è íåçðåëàÿ çëî-
êà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü � ó 2. Êðèîäåñòðóêöèÿ îñóùåñòâ-
ëÿëàñü ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Áûëè îáðàáîòàíû ïîä-
õîäû êðèîäàò÷èêà â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè îïó-
õîëè. Ìàíèïóëÿöèþ âñå áîëüíûå ïåðåíåñëè óäîâëåò-
âîðèòåëüíî, îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Áîëüíûå íà-
õîäÿòñÿ ïîä íàáëþäåíèåì â òå÷åíèå 6�8 ìåñ. Âèçó-
àëüíûé äèíàìè÷åñêèé êîíòðîëü, à òàêæå ÊÒ è  ÌÐÒ-
êîíòðîëü ïîêàçàëè âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîâî-
äèìîãî ëå÷åíèÿ. Ðåöèäèâ îïóõîëè íå íàáëþäàëñÿ. Èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïî ïðåäëàãàåìîìó ìåòîäó ëå÷åíèÿ îñòà-
òî÷íûõ îïóõîëåé íîñîãëîòêè ïðîäîëæàþòñÿ.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå çàáî-
ëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÐÔ), êîãäà �ãðóáûé ïîêàçà-
òåëü� âîçðîñ íà 12,7 %. Â òî æå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ñòà-
áèëèçàöèÿ çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì îðãàíîâ ïîëîñòè ðòà
è ãëîòêè (ÐÏÐèÃ), íàõîäÿùåéñÿ â ïðåäåëàõ 6,5�7,3 (íà
100 òûñ. íàñ.). Çàáîëåâàåìîñòü ÐÏÐèÃ â Ðîñòîâñêîé
îáëàñòè (ÐÎ) àíàëîãè÷íà äàííûì ïîêàçàòåëÿì ïî ÐÔ.

Åæåãîäíî â ÐÎ ðåãèñòðèðóåòñÿ îò 270 äî 300 áîëü-
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íûõ ÐÏÐèÃ. Ê ñîæàëåíèþ, ïîêàçàòåëü âûÿâëÿåìîñòè
çàïóùåííîãî ðàêà (III�IV ñò.) â ÐÎ çà ïîñëåäíèå 5 ëåò
áûë õóæå, ÷åì â ÐÔ, è ñîñòàâèë 71,7�74,3 (íà 100 òûñ.),
ò.å. ïðåâûøàë îáùåðîññèéñêèé íà 4�6 %, â ñâÿçè ñ
÷åì ñëåäîâàëî áû îæèäàòü è õóäøèå ðåçóëüòàòû ëå÷å-
íèÿ. Îäíàêî ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îêàçàëèñü ëó÷øå îá-
ùåðîññèéñêèõ. Òàê, îäíîãîäè÷íàÿ ëåòàëüíîñòü â ÐÎ
áûëà äîñòèãíóòà ó 30,9�39,1 % áîëüíûõ, ò.å. áûëà íèæå
îáùåðîññèéñêîé íà 8�10 %, à 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü
ïðåâûøàëà ïîêàçàòåëü ÐÔ íà 4�7 % (50,7�55,9 % â ÐÎ;
47,0�49,0 % â ÐÔ). Ïîëó÷åííûå ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ áûëè äîñòèãíóòû, íà íàø âçãëÿä, â
ñâÿçè ñ ïðèìåíåíèåì êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäà, êîã-
äà íà ïåðâîì ýòàïå âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ ñ ïîñëåäó-

þùèì îáëó÷åíèåì, à çàòåì õèìèîòåðàïèåé.

Ôîðìèðîâàíèå òðàõåîñòîìû ïðè ýêñòèðïàöèè ãîð-
òàíè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýòàïîì îïåðàöèè. Áîëüøèí-
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ñòâî õèðóðãîâ âî âðåìÿ óäàëåíèÿ ãîðòàíè ñòðåìÿòñÿ
ñîçäàâàòü òðàõåîñòîìó, ïðè êîòîðîé áîëüíîé ìîã áû
ñâîáîäíî äûøàòü áåç òðàõåîòîìè÷åñêîé òðóáêè. Îä-
íàêî ïðè âòîðè÷íîì èíôèöèðîâàíèè ðàíû â îáëàñòè
êóëüòè òðàõåè, ðàñõîæäåíèè øâîâ íà âåðõíèõ êîëüöàõ


