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ÎÒÊÐÛÒÀß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈß ÏÐÈ

ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÊÀËÜÊÓËÅÇÍÎÃÎ
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÀ

Óðàëüñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ
ã. Åêàòåðèíáóðã

Öåëü ðàáîòû  - ïîêàçàòü âîçìîæíîñòè õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ ôîðì îñò-
ðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ñ èñïîëüçîâàíèåì
òåõíîëîãèè «îòêðûòîé» ëàïàðîñêîïèè.

Ìàòåðèàë èññëåäîâàíèÿ - îòîáðàííûå «ñëåïûì»
ìåòîäîì 400 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì êàëüêóëåçíûì õîëå-
öèñòèòîì èç îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå â 2004- 2005 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ . Òàêòèêà ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ óðãåíòíûìè îñëîæíåíèÿìè ÆÊÁ - îïåðà-
òèâíîå ëå÷åíèå â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå. Îïåðàöèÿ âû-
áîðà - õîëåöèñòýêòîìèÿ èç ìèíè-ëàïàðîòîìíîãî äî-
ñòóïà. Ïî ðåçóëüòàòàì îïåðàöèè êàòàðàëüíûé õîëå-
öèñòèò èìåë ìåñòî ó 96(24%) ïàöèåíòîâ, ôëåãìîíîç-
íûé - ó 258(64,5%), ãàíãðåíîçíûé — 44(11%). Äèàã-
íîç áûë ïîäòâåðæä¸í ãèñòîëîãè÷åñêè. Â 168(37%)
ñëó÷àÿõ îñòðûé õîëåöèñòèò ñîïðîâîæäàëñÿ ìåñòíûì
ïåðèòîíèòîì èëè èíôèëüòðàòîì.

Ó 37 áîëüíûõ ïðè îïåðàöèè íå áûëî îáòóðà-
öèè íà óðîâíå ïóçûðíîãî ïðîòîêà, íî äàííûå èíòðà-
îïåðàöèîííîé õîëåãðàôèè, ïîçâîëèëè âûÿâèòü õî-
ëåäîõîëèòèàç, êîòîðûé è ÿâèëñÿ ïðè÷èíîé áèëëèàð-
íîé ãèïåðòåíçèè è âòîðè÷íîãî íåîáòóðàöèîííîãî îñ-
òðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà. Îïåðàöèÿ áûëà äî-
ïîëíåíà õîëåäîõîëèòîòîìèåé, ëèòîýêñòðàêöèåé, äðå-
íèðîâàíèåì õîëåäîõà ïî Êåðó ó 23(61,1%) áîëüíûõ,

ó 14(33,3%) áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé õîëåäîõà, íî äèà-
ìåòðîì âíåïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ ïóòåé ìåíåå 6 ìì óñ-
òàíîâëåí äðåíàæ Õîëñòåäà-Ïèêîâñêîãî. ×àñòîòà ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó 400 áîëüíûõ ñîñòàâèëà
4,5%(19 íàáëþäåíèÿ), ëåòàëüíîñòü – 0,5%(2 ïàöèåíòà).

Çàêëþ÷åíèå - òåõíîëîãèÿ «îòêðûòîé» ëàïà-
ðîñêîïèè ïîçâîëÿåò â ïîëíîì îáüåìå îêàçàòü íåîòëîæ-
íóþ ïîìîùü ïàöèåíòàì ñ ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûìè ôîð-
ìàìè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà, â òîì ÷èñëå
ïðè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ãåïàòèêîõîëåäîõà.
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öèîííîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ). Äèàã-
íîñòè÷åñêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî èññëå-
äîâàíèÿ â âûÿâëåíèè ïàðàçèòàðíûõ ïîðàæåíèé ïå-
÷åíè ïî íàøèì äàííûì ñîñòàâèëà 88%. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû: Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè íàìè âûïîëíåíû
ó 61 áîëüíîãî, ÷òî ñîñòàâèëî 98,3%. Ó 1 áîëüíîãî îïå-
ðàöèÿ íîñèëà ïàëëèàòèâíûé õàðàêòåð â ñâÿçè ñ òÿæå-
ñòüþ ñîñòîÿíèÿ, çàêëþ÷àëàñü â íàðóæíîì äðåíèðîâà-
íèè íàãíîèâøåéñÿ ïàðàçèòàðíîé êèñòû.

Õàðàêòåð ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé çàâèñåë îò
âåëè÷èíû êèñò, èõ ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ, èíôèöèðîâà-
íèÿ, êàëüöèíèðîâàíèÿ ôèáðîçíîé êàïñóëû. Ó 12 (24%)
áîëüíûõ îïåðàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â çàêðûòîé ýõèíîêîê-
êýêòîìèè - â ïîëîñòü êèñòû óñòàíàâëèâàëè äðåíàæ-
íóþ òðóáêè äèàìåòðîì 0,5 - 0,8 ñì, ÷åðåç êîòîðóþ
ââîäèëè    ïàðàçèòîöèäíîå    âåùåñòâî    (2%    ðàñòâîð
ôîðìàëèíà    ñ ýêñïîçèöèåé äî 10 ìèíóò), çàòåì ñî-
äåðæèìîå êèñòû àñïèðèðîâàëè ñ óäàëåíèåì õèòèíî-
âîé îáîëî÷êè, èíîãäà ñ ÷àñòè÷íûì èññå÷åíèåì ôèá-
ðîçíîé êàïñóëû. Ïîëîñòü êèñòû óøèâàëè ââîðà÷èâà-
þùèìèñÿ øâàìè, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñ òàìïîíèðî-
âàíèåì ñàëüíèêîì.

2 áîëüíûì âûïîëíåíû òèïè÷íûå ðåçåêöèè ïå-
÷åíè: ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ. Ó îäíîãî
áîëüíîãî îòìå÷åíî ïîðàæåíèå ïðàâîé äîëè ïå÷åíè
ýõèíîêîêêîçîì è ïåðâè÷íûì ðàêîì, ó äðóãîãî áîëü-
íîãî èìåëà ìåñòî ãèãàíòñêàÿ àëüâåîêîêêîâàÿ êèñòà
ïå÷åíè (äî 2,0 ë æèäêîãî ñîäåðæèìîãî ñ êðîøêîâèä-
íûìè ðàñïàäàþùèìèñÿ ìàññàìè). Îáà áîëüíûõ ïî-
ïðàâèëèñü. 9 áîëüíûì ñ êðàåâûì ðàñïîëîæåíèåì êèñò
âûïîëíåíû àòèïè÷íûå ðåçåêöèè ïå÷åíè.

12 áîëüíûì ñ êàëüöèíèðîâàííîé ôèáðîçíîé
êàïñóëîé áûëà âûïîëíåíà òîòàëüíàÿ ïåðèöèñòýêòî-
ìèÿ, ò.å. óäàëåíèå êèñòû ñ ôèáðîçíîé êàïñóëîé. Îïå-
ðàöèÿ òðóäîåìêàÿ, òàê êàê ïðîèçâîäèòñÿ ðàçäåëüíàÿ
ïåðåâÿçêà èëè ðàçäåëåíèå òðóá÷àòûõ ñòðóêòóð ïå÷å-
íè, ïðèëåãàþùèõ ê êàïñóëå êèñòû. Ïî äàííûì ëèòå-
ðàòóðû ñðåäè õèðóðãîâ-ãåïàòîëîãîâ äàííàÿ îïåðàöèÿ
ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ðàäèêàëüíîé. Ñ 1996 ã. ìû ïðàê-
òè÷åñêè îòêàçàëèñü îò çàêðûòûõ ýõèíîêîêêýêòîìèé
ñ îñòàâëåíèåì ôèáðîçíîé êàïñóëû, è ïåðåøëè ê âû-
ïîëíåíèþ ïåðèöèñòýêòîìèé. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
íàìè âûïîëíåíî 28 ýòèõ îïåðàöèé.

Ëèêâèäàöèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé ïîñëå öèñ-
òýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíûõ ïðîáëåì îêîí-
÷àíèÿ îïåðàöèè. Ó 6 (12%) áîëüíûõ íàì óäàëîñü óñò-
ðàíèòü îñòàòî÷íóþ ïîëîñòü ïóòåì ñáëèæåíèÿ åå ñòå-
íîê áëîêîâèäíûìè øâàìè ïå÷åíè. Ëèøü ó 3 (6%)
áîëüíûõ ñ íàãíîèâøèìèñÿ êèñòàìè ïå÷åíè ïîëîñòü
áûëà äðåíèðîâàíà ïóòåì ìàðñóïèàëèçàöèè. Â îñòàëü-
íûõ ñëó÷àÿõ îáëèòåðàöèþ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé âû-
ïîëíÿëè áîëüøèì ñàëüíèêîì íà ïèòàþùåé íîæêå ñ
ôèêñàöèåé åãî ê ñòåíêàì è êðàÿì ïîëîñòè. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå êîíòðîëü çà òå÷åíèåì çàæèâ-
ëåíèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé îñóùåñòâëÿëè óëüòðàçâó-
êîâîé ýõîëîêàöèåé.

3 (4,4%) áîëüíûì ñ îáòóðàöèåé æåë÷íûõ ïó-
òåé äî÷åðíèìè êèñòàìè ïîñëå óäàëåíèÿ ìàòåðèíñêîé
êèñòû âûïîëíåíà ñàíàöèÿ æåë÷íîãî äåðåâà, ïîòðåáî-
âàâøàÿ õîëåäîõîòîìèè.

Ó 1 áîëüíîãî ñ ãèãàíòñêîé ýõèíîêîêêîâîé êè-
ñòîé ëåâîé äîëè ïå÷åíè, âî âðåìÿ ìîáèëèçàöèè åå,
íàñòóïèëà âíåçàïíàÿ ñìåðòü îò âîçäóøíîé ýìáîëèè
÷åðåç ïå÷åíî÷íóþ âåíó. Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëü-
íîñòü ñîñòàâèëà 3,2%. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëå-
æåíû ó 69% áîëüíûõ. Îòìå÷åíî 2 ðåöèäèâà ðàçâèòèÿ
ýõèíîêîêêîâûõ êèñò. Â îäíîì ñëó÷àå ðåöèäèâ äèàã-
íîñòèðîâàí ÷åðåç ãîä, â äðóãîì ÷åðåç 5 ëåò.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, àíàëèçèðóÿ ðåçóëü-
òàòû õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè ýõèíîêîêêîçå ïå÷åíè,
ìû ïðèøëè ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî íàèáîëåå èíôîðìà-
òèâíûìè ìåòîäàìè â äèàãíîñòèêå ÿâëÿþòñÿ ÊÒ, ÌÐÒ,
èíòðàîïåðàöèîííîå ÓÇÈ. Ñ÷èòàåì íàèáîëåå îïòè-
ìàëüíûì âàðèàíòîì âûáîðà ìåòîäà îïåðàöèè ïðè ýõè-
íîêîêêîçå - ïåðèöèñòýêòîìèþ.

Õàäæèáàåâ À.Ì., Àëèäæàíîâ Ô.Á., Õîæèáàåâ À.Ì.,
Õàøèìîâ Ì.À.
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Â íàñòîÿùèå âðåìÿ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñ-
ôèíêòåðîòîìèÿ (ÝÏÑÒ) ïðî÷íî âîøëà â àðñåíàë ìå-
òîäîâ ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà. Âìåñòå ñ òåì â ëèòå-
ðàòóðå íåäîñòàòî÷íî îñâåùåíû âîïðîñû ñàíàöèè æåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ îò êîíêðåìåíòîâ ïîñëå ÝÏÑÒ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ
è èõ ýôôåêòèâíîñòü.

Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ýíäîñêîïè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ 454 áîëüíûõ ñ õîëåäîõîëèòèàçîì ïðîëå÷åí-
íûõ â ÐÍÖÝÌÏ. Ìóæ÷èí áûëî 124 (25,7%), æåíùèí
330 (74,3%), à âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 22 äî 89
ëåò. Âñå áîëüíûå ïîñòóïèëè â ýêñòðåííîì ïîðÿäêå ñ
ïðèñòóïîì ïå÷åíî÷íîé êîëèêè. Ó 307 (72,6%) áîëü-
íûõ èìåëèñü ïðèçíàêè ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõè, ó 129
(30,6%) – ãíîéíîãî õîëàíãèòà è ó 47 (11 %) îñòðîãî
ïàíêðåàòèòà.

Ïîñëå ÝÏÑÒ ó 127 (27,9%) ïàöèåíòîâ êàìíè
îòîøëè ñàìîñòîÿòåëüíî. Ó 311 (68,5%) áîëüíîãî ïðî-
èçâåäåíà ëèòîýêñòðàêöèÿ êîðçèíîêîé Äîðìèà, ÷òî
óäàëàñü ó 310 áîëüíûõ. Ó 1 ïàöèåíòà ïðîèçîøëî óùåì-
ëåíèå êîðçèíêè âìåñòå êîíêðåìåíòîì â òåðìèíàëü-
íîì îòäåëå õîëåäîõà ïîòðåáîâàâøåå ëàïàðîòîìèþ è
õîëåäîõîëèòîòîìèþ ñ äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà.

 Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðàçìåðû êîíêðåìåíòîâ õîëå-
äîõà îêàçàëèñü áîëüøå ïðîñâåòà òåðìèíàëüíîãî îò-
äåëà õîëåäîõà (16 áîëüíûõ) ïðèáåãàëè ê ìåõàíè÷åñ-
êîé ëèòîòðèïñèè ñ ïîñëåäóþùåé ëèòîýêñòðàêöèåé
ïîñëå ôðàãìåíòàöèè êîíêðåìåíòà.

Â 5 ñëó÷àÿõ â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ çàõâàòà
êîíêðåìåíòà â ïåòëþ ìåõàíè÷åñêîãî ëèòîòðèïòîðà
âûïîëíèòü ìåõàíè÷åñêóþ ëèòîòðèïñèþ íå óäàëàñü. Â
ýòèõ ñëó÷àÿõ ñ öåëüþ ñíÿòèÿ áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè
ïðîèçâîäèëè ýíäîñêîïè÷åñêîå íàçîáèëèàðíîå äðåíè-
ðîâàíèå (ÍÁÄ). Îäíàêî òðàäèöèîííûé ñïîñîá ÍÁÄ
íå âñåãäà ïðåäóïðåæäàëà ïîâòîðíóþ îáòóðàöèþ ãå-
ïàòèêîõîëåäîõà. Èç 5 áîëüíûõ ïîñëå ÍÁÄ ó 2 îòìå÷å-
íà àòàêà õîëàíãèòà ñ áàêòåðèåìè÷åñêèì øîêîì ïî-
òðåáîâàâøèé ýêñòðåííîãî âìåøàòåëüñòâà – õîëåäî-
õîëèòîòîìèè ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì.

Ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïîâòîðíîé îáòóðà-
öèè êîíêðåìåíòîì è îáåñïå÷åíèÿ ñâîáîäíîãî æåë-
÷åîòòîêà ïðè íåóäàëèìûõ êîíêðåìåíòàõ, íàìè ðàç-
ðàáîòàí íîâûé ñïîñîá ÍÁÄ îòëè÷àþùååñÿ îò èçâåñ-
òíîãî ñïîñîáà òåì, ÷òî êîíåö êàòåòåðà èìååò ñïèðà-
ëåâèäíóþ ôîðìó, òåì ñàìûì ïðåäóïðåæäàåò ïîâòîð-
íîå âêëèíåíèå êàìíÿ â ÁÄÑ. Ïðèìåíåíèå íàìè äàí-
íîãî ìåòîäà ó 11 áîëüíûõ ïîêàçàë åãî âûñîêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü âûðàçèâøèéñÿ â ñòîéêîì ñíèæåíèè áè-


