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Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáî-
ëåâàíèé êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïðèìåíåíèåì äî-
ïîëíèòåëüíîé èõ îáðàáîòêè ïëàçìåííûì ïîòîêîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ
ïîëîæåíû ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ â
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ 143 áîëüíûõ ãíîéíîãî õèðóðãè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàåâîãî êëèíè÷åñ-
êîãî öåíòðà ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè (42 ïàöèåíòà îñíîâíîé ãðóïïû è 101
áîëüíîé èç êîíòðîëüíîé ãðóïïû). Íåîáõîäèìî îòìå-
òèòü, ÷òî èç êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé ãðóïï èñêëþ÷å-
íî 46 ÷åëîâåê, íå îòâå÷àþùèõ êðèòåðèÿì âêëþ÷åíèÿ
â äàííîå èññëåäîâàíèå (èìåâøèõ èíîðîäíûå òåëà â
ðàíå, ñïåöèôè÷åñêîå âîñïàëåíèå, áîëüíûå, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü çàêðûòîå âåäåíèå ãíîéíî-âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ìÿãêèõ òêàíåé òåëà). Áîëüíûå îáåèõ
ãðóïï íå ðàçëè÷àëèñü äðóã îò äðóãà ïî ïîëîâîìó (ð =
0,711), âîçðàñòíîìó (ð = 0,126) ïðèçíàêàì, òàêæå íå
ïîëó÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ãðóï-
ïàõ ïî ïðèìåíÿåìûì ìåòîäàì îáùåãî è ìåñòíîãî
ëå÷åíèÿ. Ââèäó òîãî, ÷òî íîçîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñ-
òèêà áîëüíûõ ñëîæíà, áîëüíûå ðàçäåëåíû íà îäíî-
ðîäíûå ãðóïïû ïî ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ ïîêðîâîâ òåëà
(Ahrenholz D., 1991). Ðàçëè÷èÿ â êîíòðîëüíîé è îñ-

íîâíîé ãðóïïå íåäîñòîâåðíû ïî ïðèçíàêó ãëóáèíû
ïîðàæåíèÿ (p=0,35). Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû ïî-
ëó÷àëè äîïîëíèòåëüíóþ îáðàáîòêó ðàíåâîé ïîâåðõ-
íîñòè ðàñôîêóñèðîâàííûì ïëàçìåííûì ïîòîêîì â
ðåæèìå «ôèçèîòåðàïèÿ» â òå÷åíèå 10 ìèíóò íà 2-å, 4-
å, 6-å ñóòêè ðàíåâîãî ïðîöåññà. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà
ïëàçìåííîãî èçëó÷åíèÿ èñïîëüçîâàëàñü óñòàíîâêà
ïëàçìåííî-äóãîâàÿ ÑÓÏÐ-2Ì ñ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñ-
êèì ïëàçìîòðîíîì, â êà÷åñòâå èíåðòíîãî ãàçà ãåëèé.

Êîíòðîëü ðàíåâîãî ïðîöåññà îñóùåñòâëÿëñÿ ñ
ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà êëèíè÷åñêèõ (òåðìîìåòðèÿ
òåëà, îöåíêà áîëåâîãî ñèíäðîìà â ðàíå â ïîêîå, íàëè-
÷èå èëè îòñóòñòâèå ëîêàëüíîãî îòåêà, ãíîéíîãî îòäå-
ëÿåìîãî, ñðîêè ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè, ïëà-
íèìåòðèÿ), ëàáîðàòîðíûõ (ëåéêîöèòîç, óðîâåíü ËÈÈ,
ÑÎÝ), áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ, öèòîëîãè÷åñêèõ (èññëåäî-
âàíèå ðàí ìåòîäîì ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ ïî Ì.Ï. Ïî-
êðîâñêîé, Ì.Ñ. Ìàêàðîâó (1942) ìåòîäîâ. Ðàçëè÷èå
ìåæäó ãðóïïàìè ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè ðe”0,05,
â êà÷åñòâå ñòàòèñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ äîñòîâåðíîñòè
âûáðàí êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå êëèíè÷åñ-
êîãî îáñëåäîâàíèÿ âûÿñíåíî, ÷òî ïîëíîå âîññòàíîâ-
ëåíèå íîðìàëüíîé òåìïåðàòóðû òåëà ó ïàöèåíòîâ êîí-
òðîëüíîé ãðóïïû ïðîèñõîäèëî ê 6,72±1,54 ñóòêàì,
(çäåñü è äàëåå äîâåðèòåëåé èíòåðâàë äëÿ ð=0,05), ó
áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû - ê 5,16±1,2 ñóòêàì
(ð=0,646). Ïðè ýòîì îáùåå ÷èñëî äíåé ëèõîðàäêè â
ãðóïïå êîíòðîëÿ ñîñòàâèëî 4,66±1,04 äíåé, â îñíîâ-
íîé 2,84±0,7 (ð=0,17).

Áîëåâîé ñèíäðîì â ïîêîå ó áîëüíûõ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ïðîäîëæàëñÿ â ñðåäíåì 4,39±0,6 äíÿ,
â îñíîâíîé ãðóïïå â ñðåäíåì 2,88±0,53 äíÿ, (ð=0,002).
Ïðè ðàçäåëüíîì àíàëèçå êîíòðîëüíîé è îñíîâíîé
ãðóïï áîëüíûõ ñ îäèíàêîâîé òÿæåñòüþ ïîðàæåíèÿ ïî
Ahrenholz ðåçóëüòàòû áûëè ñëåäóþùèìè: â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå áîëüíûõ, èìåâøèõ ðàíû 2 ñòåïåíè ïî
ãëóáèíå ïîðàæåíèÿ, áîëåâîé ñèíäðîì ïåðñèñòèðîâàë
â ñðåäíåì 3,67±0,61 äíÿ, â îñíîâíîé – 2,42±0,62 äíÿ
(ð=0,006), áîëüíûõ ñ 3 ñòåïåíüþ ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ
áîëåâîé ñèíäðîì áåñïîêîèë â ãðóïïå êîíòðîëÿ
5,77±1,16 äíÿ, â îñíîâíîé ãðóïïå – â ñðåäíåì 3,5±0,83
äíÿ (ð=0,011).

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ìåñòíîãî îòåêà â îñíîâ-
íîé ãðóïïå áîëüíûõ áûëà â ñðåäíåì 1,81±0,39 äíÿ, â
ãðóïïå êîíòðîëÿ – 3,4±1,06 äíÿ (ð=0,006). Ðàçäåëü-
íûé àíàëèç ãðóïï áîëüíûõ, èìåâøèõ ðàçëè÷íûå ïî
ãëóáèíå ðàíû, ïîêàçàë, ÷òî ó áîëüíûõ ñî 2 ñòåïåíüþ
ïî ãëóáèíå ðàí â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòå÷íûé ñèíä-
ðîì ïðîäîëæàëñÿ 2,77±0,75 äíÿ, â îñíîâíîé – 2,0±0,64
äíÿ (ð=0,33); ó ïàöèåíòîâ èìåâøèõ ðàíû 3 ñòåïåíè
îòåê ïðîäîëæàëñÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå 4,53±2,59 äíÿ,
â îñíîâíîé ãðóïïå – 1,58±0,47 äíÿ (ð<0,001).

Íàëè÷èå ãíîéíîãî îòäåëÿåìîãî, êàê ïðèçíàêà
äèíàìèêè ðàíåâîãî ïðîöåññà, â ãðóïïå êîíòðîëÿ íà-
áëþäàëîñü â òå÷åíèå 3,76±0,76 ñóòîê, â îñíîâíîé ãðóï-
ïå – â òå÷åíèå 1,6±0,29 ñóòîê (ð<0,001).

Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ, èìåâøèõ ðàíû 2 ñòåïåíè
ïî Ahrenholz, ãíîåòå÷åíèå íàáëþäàëîñü â òå÷åíèå
3,17±0,87 ñóòîê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è 1,47±0,44
ñóòîê â îñíîâíîé ãðóïïå (ð=0,002); ó áîëüíûõ, èìåâ-
øèõ ðàíû 3 ñòåïåíè, îòäåëåíèå ãíîÿ â ãðóïïå êîíò-
ðîëÿ ïðîäîëæàëîñü 4,86±1,4 ñóòîê, à â îñíîâíîé ãðóï-
ïå – 1,77±0,41 ñóòîê (ð<0,001).
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Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
ïîÿâëÿëàñü â ñðåäíåì íà 7,13±0,78 ñóòêè, â îñíîâíîé
ãðóïïå – íà 4,5±0,29 ñóòêè (ð<0,001). Ñðåäè áîëüíûõ,
èìåâøèõ ðàíû ñî 2 ñòåïåíüþ ïî Ahrenholz, â ãðóïïå
êîíòðîëÿ ýòîò ïîêàçàòåëü áûë ðàâåí 6,79±0,97 äíåé, â
îñíîâíîé ãðóïïå – 4,25±0,54 äíÿ (ð<0,001), à äëÿ áîëü-
íûõ, èìåâøèõ ðàíû ñ 3 ñòåïåíüþ ãëóáèíû ïîðàæåíèÿ
òêàíåé, ãðàíóëÿöèè ïîÿâëÿëèñü íà 7,65±1,25 ñóòêè, â
îñíîâíîé ãðóïïå – 4,79±0,41 ñóòêè (ð<0,001).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè âûøå-
èçëîæåííîãî ìîæíî ñóäèòü î ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíîì ïðîòèâîáîëåâîì, ïðîòèâîîòå÷íîì, àíòèáàêòå-
ðèàëüíì, è ðàíîçàæèâëÿþùåì äåéñòâèè ïëàçìåííîãî
ïîòîêà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí. Ñòàòèñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïî äëèòåëüíîñòè ëèõî-
ðàäêè â ãðóïïàõ íå ïîëó÷åíî.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ïëàçìåííîãî ïîòîêà â õèðóð-
ãèè ãíîéíûõ ðàí ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü åãî èñïîëü-
çîâàíèå â êà÷åñòâå ìîùíîãî äîïîëíèòåëüíîãî ôàê-
òîðà îáðàáîòêè ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè.


