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Àêòóàëüíîñòü.
Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïîñëå

èõ áàëëîííîé äèëàòàöèè ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì ìî-
ìåíòîì â îïðåäåëåíèè ýôôåêòèâíîñòè ñàìîé ïðîöå-
äóðû ýíäîáèëèàðíîé äèëàòàöèè, ïðîãíîçèðîâàíèè íå-
ïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ, îöåíêè
ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé è âîçìîæíîñòè èõ ïðî-
ôèëàêòèêè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èñïîëüçóÿ êîìïëåêñ ðàç-
ëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü ïîñòäèëàòà-
öèîííûå èçìåíåíèÿ æåë÷íûõ ïóòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.
Â ëå÷åíèè îñòðîãî êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà,

îñëîæíåííîãî ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îáóñëîâëåí-
íîé íàðóøåíèåì ïðîõîäèìîñòè òåðìèíàëüíîãî îòäå-
ëà îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà (ÒÎÎÆÏ), ìû ñ 2003ã
ïî 2006ã â 46 ñëó÷àÿõ ïðèìåíèëè èíòðàîïåðàöèîí-
íóþ ýíäîáèëèàðíóþ áàëëîííóþ äèëàòàöèþ áîëüøî-
ãî ñîñî÷êà äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÁÑÄÏÊ), êàê
àëüòåðíàòèâó ýíäîñêîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèè ïðè íåâîçìîæíîñòè åå âûïîëíåíèÿ. Ïðè ýòîì, â
40% èíòðàîïåðàöèîííî âûïîëíÿëàñü áàëëîííàÿ äè-
ëàòàöèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ñ öåëüþ åãî ðàñøèðåíèÿ
è âûïîëíåíèÿ ýíäîáèëèàðíûõ âìåøàòåëüñòâ áåç õî-
ëåäîõîòîìèè.

Â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ ìû èññåêàëè ÷àñòü ïó-
çûðíîãî ïðîòîêà ïîñëå åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè è
ïðîâîäèëè ìîðôîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå åãî èçìåíåíèé
(ïîñëîéíî).

Êðîìå ýòîãî, èçó÷àëè èçìåíåíèÿ æåë÷íûõ ïó-
òåé ïîñëå èõ áàëëîííîé äèëàòàöèè ñ ïîìîùüþ äóî-
äåíîñêîïèè è äèíàìè÷åñêîé ãèäðàâëè÷åñêîé ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîìàíîìåòðèè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû.
Ïåðâûé èç ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäîâ – äóîäåíîñ-

êîïèÿ, êîòîðàÿ âûïîëíÿëàñü ó ïàöèåíòîâ äî è ïîñëå
áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ. Îöåíèâàëèñü âèäèìûå
ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé ïîñòäèëàòàöèîííûå èçìåíå-
íèÿ, êîòîðûå ñðàâíèâàëèñü ñ ïðåääèëàòàöèîííûì ñî-
ñòîÿíèåì ÁÑÄÏÊ. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ âìåøà-
òåëüñòâ íà ÁÑÄÏÊ ìû èñïîëüçîâàëè áàëëîííûå êà-
òåòåðû îò 1 äî 1,5 ñì â äèàìåòðå. Âðåìÿ äèëàòàöèè

ñîñòàâëÿëî îò 5 äî 10 ìèíóò. Ñðîêè êîíòðîëüíîé äóî-
äåíîñêîïèè ïîñëå áàëëîííîé äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ âà-
ðüèðîâàëè îò èíòðàîïåðàöèîííûõ äî 7 ñóòîê ïîñëå
îïåðàöèè. Ïðîñëåæåíû 5 êëèíè÷åñêèõ ñëó÷àâ. Âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ïîñëå äèëàòàöèè â çîíå ÁÑÄÏÊ îïðåäåëÿ-
þòñÿ óìåðåííûå ïåòåõèàëüíûå êðîâîèçëèÿíèÿ, ãèïå-
ðåìèÿ è îòå÷íîñòü ñîñî÷êîâîé çîíû, êîòîðûå ê 7 ñóò-
êàì íèâåëèðóþòñÿ. Ïðè ýòîì óñòüå ÁÑÄÏÊ â ïåðâûå
ñóòêè ïîñëå äèëàòàöèè îêîëî 5-6 ìì, àòîíè÷íî. Ïîñ-
ëå 7 ñóòîê èçìåíåíèÿ ðåãðåññèðîâàëè è ïðàêòè÷åñêè
íå îòëè÷àëèñü îò ïðåääèëàòàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíèòåëüíîé äóîäåíîñ-
êîïèè ãðóáûõ âíåøíèõ èçìåíåíèé çîíû ÁÑÄÏÊ ïîñ-
ëå åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè ìû íå âûÿâèëè.

Âòîðîé ìåòîä – èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé ñòåíêè ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïîñëå åãî áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè. Ïðè ýòîì ïðîâåäåí ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïóçûðíîãî
ïðîòîêà ïîñëå åãî äèëàòàöèè (n=15) è áåç òàêîâîé
(n=17) ïðè îäíîòèïíûõ ôîðìàõ âîñïàëåíèÿ æåë÷-
íîãî ïóçûðÿ íà ôîíå ÆÊÁ, îñëîæíåííîé ìåõàíè÷åñ-
êîé æåëòóõîé, îáóñëîâëåííîé íàðóøåíèåì ïðîõîäè-
ìîñòè ÒÎÎÆÏ.

Ïðè ãàíãðåíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (áåç åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè) íàèáîëåå
÷àñòî îòìå÷åíû: ãíîéíîå âîñïàëåíèå èëè àòðîôèÿ
ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ôèáðîç èëè âûðàæåííûé ñêëå-
ðîç ñ óìåðåííûì õðîíè÷åñêèì âîñïàëåíèåì âñåõ ñëîåâ.

Ïðè ôëåãìîíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (áåç åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè) îïðåäåëÿëîñü
óìåðåííîå õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå ñëèçèñòîé è ñêëå-
ðîç âñåõ ñëîåâ.

Ïðè ãàíãðåíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (ïîñëå åãî áàëëîííîé äèëàòàöèè) âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ: ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà – íåêðîç
è ãíîéíîå âîñïàëåíèå, â ìûøå÷íîì ñëîå – õðîíè÷åñ-
êèå ñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñ-
êîãî âîñïàëåíèÿ.

Ïðè ôëåãìîíîçíîì õîëåöèñòèòå â ïóçûðíîì
ïðîòîêå (ïîñëå åãî äèëàòàöèè) íàèáîëåå ÷àñòî îïðå-
äåëÿëèñü: õðîíè÷åñêîå âîñïàëåíèå, ñêëåðîç è î÷àãî-
âàÿ àòðîôèÿ ñëèçèñòîé, äèôôóçíàÿ ëåéêîöèòàðíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ âñåõ ñëîåâ. Êðîìå ýòîãî, â 50% âûÿâëåíî
íàëè÷èå æåë÷íûõ õîäîâ â ñòåíêå ïðîòîêà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
ïóçûðíîãî ïðîòîêà áåç åãî äèëàòàöèè è ïîñëå òàêî-
âîé ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâóþò âûðàæåííîñòè âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ñòåíêå æåë÷íîãî ïóçûðÿ ïðè
îäíîòèïíîì âîñïàëèòåëüíîì ïðîöåññå âî âíåïå÷åíî÷-
íûõ æåë÷íûõ ïóòÿõ.

Ñîîòâåòñòâåííî, ñàìà áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ íå
âûçûâàåò ãðóáûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåí-
êå ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Ýòî çàêëþ÷åíèå ÿâëÿåòñÿ äîñ-
òàòî÷íî âàæíûì ìîìåíòîì èññëåäîâàíèÿ, ïîçâîëÿþ-
ùèì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðèìåíåíèå áàëëîííîé äè-
ëàòàöèè äðóãèõ ó÷àñòêîâ æåë÷íûõ ïóòåé ñ ëå÷åáíîé
öåëüþ òàê æå íå ïðèâåäåò ê çíà÷èòåëüíûì èõ èçìå-
íåíèÿì è, òàêèì îáðàçîì, ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé ëå÷åá-
íîé ïðîöåäóðîé.

Òðåòèé ìåòîä – äèíàìè÷åñêàÿ ãèäðàâëè÷åñêàÿ
ïàïèëëîñôèíêòåðîìàíîìåòðèÿ (n=43). Ñëåäóåò îòìå-
òèòü, ÷òî â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå èçó÷åííûõ ñëó-
÷àåâ èçíà÷àëüíî èìåëàñü âíóòðèïðîòîêîâàÿ æåë÷íàÿ
ãèïåðòåíçèÿ, ïðè÷èíîé êîòîðîé ÿâëÿëèñü ñòåíîòè-
÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ÁÑÄÏÊ, õîëåäîõîëèòèàç èëè èõ
êîìáèíàöèÿ.
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Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü òðèæäû ïî ðàçðà-
áîòàííîé íàìè ìåòîäèêå (â îñíîâå – ìåòîäèêà îïå-
ðàöèîííîé õîëàíãèîìàíîìåòðèè, ðàçðàáîòàííàÿ J.
Caroli (1939) è P. Mallet-Guy (1942)). Ïåðâîå èçìåðå-
íèå âûïîëíÿëîñü íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå áàëëîííîé
äèëàòàöèè ÁÑÄÏÊ, âòîðîå - íà ñëåäóþùèé äåíü, òðå-
òüå – ÷åðåç 5-7 äíåé. Èíòðàîïåðàöèîííî ïîñëå áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè âíóòðèïðîòîêîâîå äàâëåíèå â ñðåä-
íåì ñîñòàâëÿëî 60-70 ìì.âîä.ñò. Íà ñëåäóþùèé äåíü
– 60-80 ìì.âîä.ñò. Ê 7 ñóòêàì â ïðåäåëàõ 100-120
ìì.âîä.ñò. Ñëåäîâàòåëüíî, ðåçóëüòàòû äèíàìè÷åñêîé
ãèäðàâëè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîìàíîìåòðèè ñâè-
äåòåëüñòâóþò î âðåìåííîé (ìèíèìóì 1 ñóòêè) àòî-
íèè ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà ÁÑÄÏÊ ïîñëå åãî áàë-
ëîííîé äèëàòàöèè ñ ïîñëåäóþùèì ïîâûøåíèåì âíóò-
ðèïðîòîêîâîãî äàâëåíèÿ äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ñðàâíèòåëü-
íîãî âèçóàëüíîãî îñìîòðà ÁÑÄÏÊ ïðè äóîäåíîñêî-
ïèè, äèíàìè÷åñêîé ãèäðàâëè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíê-
òåðîìàíîìåòðèè è ïîñòäèëàòàöèîííûå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà ïîçâîëÿþò ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî áàëëîííàÿ ýíäîáèëèàðíàÿ äè-
ëàòàöèÿ íå âûçûâàåò ãðóáûõ ìàêðî- è ìèêðîñêîïè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé æåë÷íûõ ïóòåé è âûçûâàåò ïîñò-
äèëàòàöèîííîå ðàñøèðåíèå óñòüÿ ÁÑÄÏÊ è âðåìåí-
íóþ àòîíèþ ñôèíêòåðíîãî àïïàðàòà ÁÑÄÏÊ, ÷òî, â
ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëÿåò (íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâà-
íèÿ) îòíåñòè íåïîñðåäñòâåííî ïðîöåäóðó ýíäîáèëè-
àðíîé áàëëîííîé äèëàòàöèè ê ðàçðÿäó îòíîñèòåëüíî
áåçîïàñíûõ.


