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Хèðóðãèчåñêîå ëåчåíèå 
ôàðìàêîðåçèñòåíòíîé ôîêàëьíîé 
ñèìïòîìàòèчåñêîé эïèëåïñèè, 

îбóñëîâëåííîé ãðóбыìè îчàãîâыìè 
ïîðàæåíèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà

×åðíåíêîâ Â.Ã., Ñåðбèíåíêî И.À.,  
Ãîðбóíîâ Î.Â.

Иíñòèòóò íåâðîëîãèè, ïñèõèàòðèè 
è íàðêîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíы,  

ã. Хàðüêîâ, óë. Àêàäåìèêà Ïàâëîâà, 46,  
òåë.(057)738-20-19, e-mail: aaass@mail.ru 

Êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых,  ïåðåíåñшèх íåéðîхè-
ðóðãèчåñêóю îïåðàöèю,  îïðåäåëяåòñя ïðåæäå âñåãî  
àäåêâàòíîñòüю è îñîбåííîñòямè ñàмîãî  îïåðàòèâíîãî  
âмåшàòåëüñòâà è ñðîêàмè åãî  ïðîâåäåíèя.

Цåëь: îбîñíîâàíèå íåîбхîäèмîñòè ðàííåãî  хèðóð-
ãèчåñêîãî  ëåчåíèя бîëüíых ñ фàðмàêîðåзèñòåíòíîé 
фîêàëüíîé эïèëåïñèåé,  îбóñëîâëåííîé îчàãîâымè 
ïîðàæåíèямè ãîëîâíîãî  мîзãà ðàзíîãî  ãåíåзà.

Изóчåíî  50 бîëüíых â âîзðàñòå îò 4 äî  54 ëåò,  
ñòðàäàющèх фîêàëüíîé ñèмïòîмàòèчåñêîé эïè-
ëåïñèåé,  îбóñëîâëåííîé ðóбöîâымè èзмåíåíèямè 
мåäèî-бàзàëüíых îòäåëîâ âèñîчíîé äîëè (20 %),  êîð-
êîâî-ïîäêîðêîâîé àòðîфèåé мîзãà âñëåäñòâèå ïåðåíå-
ñåííых ЧМТ (30 %),  ñîñóäèñòымè мàëüфîðмàöèямè 
(24 %),  äèñэмбðèîïëàзèåé мîзãà (2 %),  ïåðåíåñåííым 
èíñóëüòîм (2 %),  íîâîîбðàзîâàíèямè мîзãà (10 %),  
àíåâðèзмàмè ñîñóäîâ (8 %),  ïîñëåäñòâèямè ïåðèíà-
òàëüíых ãèïîêñèчåñêè-èшåмèчåñêèх ïîâðåæäåíèé 
ïàðåíхèмы мîзãà (4 %). Îбñëåäîâàíèå âêëючàëî: 
êëèíèêî-íåâðîëîãèчåñêîå,  íåéðîâèзóàëèзàöèîííîå,  
эëåêòðîфèзèîëîãèчåñêîå (ЭЭÃ,  ЭÊîÃ,  ЭсÊîÃ),  ãèñ-
òîëîãèчåñêîå èзóчåíèå óäàëёííых ïàòîëîãèчåñêè 
èзмåíёííых óчàñòêîâ ãîëîâíîãî  мîзãà.

Âñåм бîëüíым âыïîëíåíы îòêðыòыå мèêðîхèðóð-
ãèчåñêèå îïåðàöèè (ñ èíòðàîïåðàöèîííым ïðîâåäåíè-
åм êîðòèêîãðàфèчåñêîãî  è ñóбêîðòèêîãðàфèчåñêîãî  
êîíòðîëя). Ãèñòîëîãèчåñêè â ïåðèфîêàëüíîé зîíå 
âыяâëåíы íåîбðàòèмыå ãîмîãåíèзèðóющèå èшåмè-
чåñêè-äèñòðîфèчåñêèå èзмåíåíèя íåéðîíîâ,  ðåàê-
òèâíàя ïðîëèфåðàöèя àñòðîöèòàðíîé ãëèè — ãëèîз,  
äèñïëàñòèчåñêèå èзмåíåíèя ñîñóäîâ ñ íàðóшåíèåм 
êðîâîîбðàщåíèя.

Ãèñòîëîãèчåñêèå èзмåíåíèя ïåðèфîêàëüíîé 
зîíы ñâèäåòåëüñòâóюò î  ãëóбîêèх äèíàмèчåñêèх 
ñòðóêòóðíî-фóíêöèîíàëüíых íàðóшåíèях,  êîòî-
ðыå îбóñëîâëåíы ðàзëèчíымè мåхàíèзмàмè âëèя-
íèя îñíîâíîãî  îчàãîâîãî  ïðîöåññà è êîмïëåêñîм 
бàзèñíых àäàïòàöèîííî-êîмïåíñàòîðíых мåхà-
íèзмîâ. Нàðóшàюòñя âзàèмîîòíîшåíèя â ñèñòåмå 
íåéðîí—ãëèя—êàïèëëяð,  зàïóñêàåòñя êîмïëåêñ 
мîëåêóëяðíых äèñфóíêöèé,  ñïîñîбñòâóющèé ïî  
ñóòè,  íåïðåêðàщàющåéñя эïèëåïòèзàöèè íåéðîíîâ 
ïåðèфîêàëüíîé зîíы,  äîñòèæåíèю êðèòèчåñêîé 
мàññы íåéðîíîâ-ïåéñмåêåðîâ,  ñíèæåíèю àêòèâíîñòè 
ëîêàëüíых òîðмîзíых мåхàíèзмîâ,  чòî  ïðèâîäèò ê 
фîðмèðîâàíèю эïèëåïòèчåñêîãî  îчàãà. Îчåâèäíî,  
чòî  эòè ïðîöåññы ëåæàò â îñíîâå фîðмèðîâàíèя è 
фàðмàêîðåзèñòåíòíîñòè. Пî  эòîмó,  ðàííåå хèðóðãè-
чåñêîå ëåчåíèå òàêèх фîðм эïèëåïñèè яâëяåòñя íàè-

бîëåå àäåêâàòíым è îñíîâîïîëàãàющèм â êîмïëåêñå 
ëåчåбíых мåðîïðèяòèé,  íàïðàâëåííых íà óëóчшåíèå 
êàчåñòâà æèзíè бîëüíых,  ïîñêîëüêó ïîзâîëяåò èзбà-
âèòüñя îò ïðèñòóïîâ èëè ïîëíîñòüю êîíòðîëèðîâàòü 
èх мåäèêàмåíòîзíî.

Иçìåíåíèå êàчåñòâà æèçíè ó бîëьíых 
ñèìïòîìàòèчåñêîé эïèëåïñèåé  
ïîñëå хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèÿ

Êîðîбêî Ñ.À., Àñàäóëëàåâ Ó.Ì.

Ðåñïóбëèêàíñêèй íàóчíый öåíòð  
íåйðîõèðóðãèè, Ðåñïóбëèêà Óçбåêèñòàí,  

ã. Тàøêåíò-700000, óë. Êàбëóêîâà, 5,  
134-10-83, kariev@bcc.cîm.uz.

Цåëь: óëóчшèòü êàчåñòâî  æèзíè бîëüíых ñ ñèм-
ïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèåé.

Эïèëåïñèя — ðàñïðîñòðàíåííîå зàбîëåâàíèå,  êî-
òîðîå ïîмèмî  ñóäîðîæíых ïàðîêñèзмîâ ñîïðîâîæäà-
åòñя èзмåíåíèямè â ïñèхèчåñêîé è èíòåëëåêòóàëüíîé 
ñфåðàх è ñíèæåíèåм êàчåñòâà æèзíè.

Çíàчåíèå ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîãî  ñèí-
äðîмà â ðàзâèòèè эïèëåïñèè ñîñòàâëяåò 30—90 %. 
Â ñâязè ñ эòèм êîððåêöèя íàðóшåíèé ëèêâîðîäè-
íàмèêè яâëяåòñя îäíèм èз мåòîäîâ ëåчåíèя ñèмï-
òîмàòèчåñêîé эïèëåïñèè,  óëóчшàющèм êàчåñòâî  
æèзíè бîëüíых.

Ìàòåðèàëы  è  ìåòîäы. Пðåäñòàâëåí àíàëèз 
26 бîëüíых ñèмïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèåé íà фîíå 
ãèïåðòåíзèîííî-ãèäðîöåфàëüíîãî  ñèíäðîмà. сðåäè 
íèх ó 11 ïàöèåíòîâ ñ èзîëèðîâàííымè àðàхíîèäàëü-
íымè êèñòàмè,  15 ñ îêêëюзèîííîé ãèäðîöåфàëèåé. 
Тåчåíèå зàбîëåâàíèя ó бîëüшèíñòâà èз íèх íîñèëî  
ïðîãðåññèðóющèé хàðàêòåð  è ñîïðîâîæäàëîñü íàðó-
шåíèямè ïñèхî-эмîöèîíàëüíîé ñфåðы è îчàãîâîé 
íåâðîëîãèчåñêîé ñèмïòîмàòèêîé.

Âñå бîëüíыå â êëèíèêå ïðîшëè êîмïëåêñ íåéðî-
хèðóðãèчåñêèх îбñëåäîâàíèé. Êàчåñòâî  æèзíè ïàöè-
åíòîâ îöåíèâàëîñü ïî  шêàëå Îðëîâà è ó бîëüшèíñòâà 
ñîñòàâèëî  30—45 бàëîâ.

Пðè îêêëюзèîííîé ãèäðîöåфàëèè ïðîâîäè-
ëàñü эíäîñêîïèчåñêàя âåíòðèêóëîöèñòåðíîñòîмèя,  
ïðè àðàхíîèäàëüíых êèñòàх-эíäîñêîïèчåñêàя êèñ-
òîâåíòðèêóëîñòîмèя.

Ïîëóчåííыå ðåçóëьòàòы. Ó 16 бîëüíых â ïåðâыé 
ãîä ïîñëå îïåðàöèè îòмåчàëîñü зíàчèòåëüíîå óðå-
æåíèå ïðèñòóïîâ,  èз íèх ó 3 — îíè ðåãðåññèðîâàëè 
ïîëíîñòüю,  ó 2 — òðàíñфîðмèðîâàëèñü â àбñàíñы. 
Êðîмå òîãî,  ó 11 бîëüíых îòмåчàëèñü ïîëîæèòåëüíыå 
èзмåíåíèя â ïñèхî-эмîöèîíàëüíîм ñòàòóñå â âèäå 
óëóчшåíèя ïàмяòè,  âíèмàíèя,  ñîöèàëüíîé àäàïòà-
öèè,  âîññòàíîâëåíèя ðåчåâых фóíêöèé. Ó 7 — чàñ-
òîòà ïðèñòóïîâ óмåíüшèëàñü íåзíàчèòåëüíî,  îíè 
òðàíñфîðмèðîâàëèñü â àбîðòèâíыå фîðмы.

Îöåíêà êàчåñòâà æèзíè бîëüíых ïîñëå îïåðàöèè 
ïî  òîé æå шêàëå ó 17 бîëüíых ñîîòâåòñòâîâàëî  «хî-
ðîшåмó êàчåñòâó æèзíè» (75—82 бàëîâ),  ó 6 бîëü-
íых— «óäîâëåòâîðèòåëüíîмó êàчåñòâó æèзíè» (70—
75 бàëîâ),  ó 3 бîëüíых — íà ïðåæíåм óðîâíå.

Оö³íêà яêîñò³ жèòòя хâîрèх п³ñля  
зàñòîñуâàííя меòîä³â фуíêö³îíàльíîї íейрîх³рург³ї
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Тàêèм îбðàзîм,  êîððåêöèя íàðóшåíèé ëèêâîðî-
äèíàмèêè ó бîëüíых ñèмïòîмàòèчåñêîé эïèëåïñèåé 
ïîзâîëяåò зíàчèòåëüíî  óмåíüшèòü чàñòîòó è âыðà-
æåííîñòü эïèñèíäðîмà è ïîзâîëяåò óëóчшèòü êàчå-
ñòâî  æèзíè бîëüíых.

Ïîêðàщåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ  
хâîðèх íà ïàðê³íñîí³çì  

ï³ñëÿ ñòåðåîòàêñèчíî¿ êð³îòàëàìîòîì³¿

Ëàïîíîãîâ Î. Î., Êîñòþê Ê. Ð. 

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà 
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, 04050, 
Ìàíó¿ëüñüêîãî 32, e-mail: kostiuk@i.com.ua

Ìåòà. Îö³íèòè яê³ñòü æèòòя хâîðèх íà ïàðê³í-
ñîí³зм ï³ñëя ñòåðåîòàêñèчíèх îïåðàö³é. Нà ñüîãîäí³ 
íàéб³ëüш ïîшèðåíîю îïåðàö³єю ëèшàєòüñя âåíòðî-
ëàòåðàëüíà òàëàмîòîм³я. Пðè îö³íö³ яêîñò³ æèòòя 
хâîðèх ïàðê³íñîí³змîм ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя 
íàмè âèêîðèñòàíî  ïîєäíàííя шêàëè щîäåííî¿ àêòèâ-
íîñò³ Шâàб òà ²íãëàíä òà шêàëè Î. Ëàïîíîãîâà.

Ìàòåð³àëè  òà  ìåòîäè. Нà ïðîòяз³ îñòàíí³х 
14 ðîê³â â ²íñòèòóò³ íåéðîх³ðóðã³¿ ïðîîïåðîâàíî  
715 хâîðèх íà ïàðê³íñîí³зм ó â³ö³ â³ä 23 äî  72 ðîê³â. 
сåðåä íèх 164 хâîðèх бóëè ñòàðшå 60 ðîê³â. сåðåäíя 
òðèâàë³ñòü хâîðîбè ñêëàäàëà 5,5 ðîê³â. Âñ³ хâîð³ ïðè-
éмàëè ïðîòèïàðê³íîñ³чí³ ïðåïàðàòè,  ó б³ëüшå ïîëî-
âèíè хâîðèх ñïîñòåð³ãàëèñя ïîб³чí³ åфåêòè â³ä òðè-
âàëîãî  âæèâàííя öèх ë³ê³â. сòàí âàæêîñò³ хâîðîбè 
ó б³ëüшîñò³ âèïàäêàх îö³íюâàâñя зà мîäåðí³зîâàíîю 
шêàëîю Õåíò è Яхðà ³ ñêëàäàâ â³ä 3,5 äî  4 бàë³â. 
Âèêîíóâàëèñü: îäíîñòîðîííя êð³îòàëàмîòîм³я âåíò-
ðîëàòåðàëüíèх яäåð  òàëàмóñó — 594 хâîðèм (83 %),  
äâîñòîðîííя — 121 (17 %).

Ðåçóëьòàòè òà  ¿х îбãîâîðåííÿ. П³ñëя îäíîñòî-
ðîííüî¿ îïåðàö³¿ íîðмàë³зàö³я м’язåâîãî  òîíóñó 
ñïîñòåð³ãàëàñя ó 564 хâîðèх (95 %),  зíàчíå éîãî  
змåíшåííя — ó 18 âèïàäêàх (3 %). П³ñëя äâîñòîðîí-
íüî¿ îïåðàö³¿ м’язåâèé òîíóñ íîðмàë³зóâàâñя ó 105 
хâîðèх (87 %) ³ змåíшóâàâñя ó 8 ïàö³єíò³â (7 %),  ó 
7 хâîðèх (6 %) ï³ñëя îïåðàö³¿ òîíóñ íå зм³íюâàâñя. 
Пðèïèíåííя òðåмò³ííя ï³ñëя îäíîñòîðîííüî¿ òà 
äâîñòîðîííüî¿ îïåðàö³é â³äм³чàëîñü â³äïîâ³äíî  ó 487 
(82 %) òà ó 88 хâîðèх (73 %),  éîãî  змåíшåííя — ó 
65 (11 %) òà 18 (15 %) хâîðèх,  ðåöèäèâ òðåмîðó мàâ 
м³ñöå ó 42 (7 %) òà 15 (12 %). Р³âåíü ï³ñëяîïåðàö³éíî¿ 
ëåòàëüíîñò³ ñêëàâ 11 хâîðèх (1,5 %). П³ñëяîïåðàö³éí³ 
óñêëàäíåííя â³äм³чàëèñя ó 42 хâîðèх ³ âêëючàëè ðîз-
ëàäè мîâè êîîðäèíàö³¿ òà ïàм’яò³,  êîíòðàëàòåðàëüíèé 
ãåм³ïàðåз. Б³ëüш³ñòü óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàëàñя ï³ñëя 
ïðîâåäåííя äâîñòîðîíí³х îïåðàö³é,  à òàêîæ ó хâîðèх 
ïîхèëîãî  â³êó. Â ñåðåäíüîмó ï³ñëя îïåðàö³¿ ñòàí 
хâîðèх зà шêàëîю Шâàб òà ²íãëàíä ïîêðàщóâàâñя 
íà 20 %. Äî  зâèчàéíîãî  ñïîñîбó æèòòя ïîâåðíóëîñя 
ï³ñëя îäíîñòîðîííüî¿ òàëàмîòîм³¿ 61 хâîðèé,  ï³ñëя 
äâîñòîðîííüî¿ — 14 хâîðèх.

Вèñíîâêè. сòåðåîòàêñèчíà òàëàмîòîм³я є íàé-
б³ëüш åфåêòèâíîю ó хâîðèх îäíîñòîðîííüîю фîðмîю 
хâîðîбè,  â³äíîñíî  мîëîäîмó â³ö³ îïåðîâàíèх хâîðèх,  
м³í³мàëüíèмè îзíàêàмè бðàäèê³íåз³¿,  íå âæèâàí-
íям âèñîêèх äîз ëåâàäîïà ïðåïàðàò³â. Нàéã³ðш³ 

ðåзóëüòàòè â³äм³чàëèñя ó хâîðèх ³з âèðàæåíîю 
бðàäèê³íåз³єю,  ñóäèííîю åíöåфàëîïàò³єю,  íåêîíòðî-
ëüîâàíîю àðòåð³àëüíîю ã³ïåðòåíз³єю,  ã³äðîöåфàë³єю 
òà öóêðîâèм ä³àбåòîм.

Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ  
хâîðèх íà åï³ëåïñ³ю  

ï³ñëÿ х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ

Êîñòþê Ê. Ð., Ëàïîíîãîâ Î. Î.  

²íñòèòóò íåйðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàä.  
À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè, Êè¿â, 04050, 

Ìàíó¿ëüñüêîãî 32; kostiuk@i.com.ua

Ìåòà. Îö³íèòè яê³ñòü æèòòя хâîðèх íà åï³ëåï-
ñ³ю ï³ñëя х³ðóðã³чíîãî  ë³êóâàííя. Яê³ñòü æèòòя хâî-
ðèх íà åï³ëåïñ³ю ï³ñëя íåéðîх³ðóðã³чíèх îïåðàö³é 
мàє бóòè îö³íåíà ïî  äâîм îñíîâíèм ïàðàмåòðàм,  
яê³ ñòàâëяòüñя яê мåòîю îïåðàö³¿,  à ñàмå,  ïðèïèíåí-
íя àбî  змåíшåííя чàñòîòè òà âèðàæåíîñò³ åï³ëåï-
òèчíèх íàïàä³â,  à òàêîæ êîðåêö³¿ ïñèх³чíèх ðîзëàä³â 
ó öèх хâîðèх. П³ñëяîïåðàö³éíà îö³íêà зм³í чàñòîòè 
íàïàä³â âèзíàчàєòüñя зà зàãàëüíîïðèéíяòîю шêà-
ëîю Еíãåëà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çà îñòàíí³ 10 ðîê³â ó â³ä-
ä³ëåíí³ фóíêö³îíàëüíî¿ íåéðîх³ðóðã³¿ ïðîîïåðîâàíî  
380 хâîðèх íà åï³ëåïñ³ю,  â òîмó чèñë³ 174 ä³òåé. 
Õâîðèм ïðîâåäåí³ ñòåðåîòàêñèчí³ îäíîñòîðîííя 
àбî  äâóхñòîðîííя êð³îàмèãäàëåêòîм³я,  êð³îàмèãäà-
ëåêòîм³я ³з òðàíñïëàíòàö³єю åмбð³îíàëüíî¿ íåðâîâî¿ 
òêàíèíè,  îäíîñòîðîííя ã³ïîêàмïîòîм³я,  ðåзåêö³я 
ñêðîíåâî¿ чàñòêè,  òîïåêòîм³я.

Ðåçóëьòàòè  òà  ¿х  îбãîâîðåííÿ. П³ñëя îïåðà-
ö³é åï³ëåïòèчí³ íàïàäè ïðèïèíèëèñя (шê. Еíãåëà 
1) ó 87 хâîðèх (23 %),  ïðèчîмó êðàщ³ ðåзóëüòàòè 
îòðèмàí³ ï³ñëя ðåзåêö³éíèх îïåðàö³é. Р³äê³ íàïàäè 
(шê. Еíãåëà 2),  à òàêîæ зíèæåííя ¿х чàñòîòè б³ëüш 
í³æ íà 75 %  мàëè м³ñöå ó 194 хâîðèх (51 %). Пåâíå 
зíèæåííя чàñòîòè íàïàä³â ñïîñòåð³ãàëîñя щå ó 53 ïà-
ö³єíò³â (14 %). Нàïàäè ëèшàëèñя íåзм³ííèмè 46 хâî-
ðèх (12 %). сòóï³íü âèðàæåíîñò³ ïñèх³чíèх ðîзëàä³â 
змåíшèâñя ó 179 ³з 289 хâîðèх (62 %),  ó яêèх âîíè 
бóëè âèяâëåí³. Ó 8 хâîðèх (4 %) âîíè ïîâí³ñòю ë³êâ³-
äóâàëèñü. Ó 154 хâîðèх (75 %) зíàчíî  змåíшóâàëèñя 
åмîö³éí³ ðîзëàäè,  яâèщà àãðåñèâíîñò³ òà äèñфîð³¿. 
Ó 102 ïàö³єíò³â (54 %) зíàчíî  ïîêðàщèëèñü ³íòåëåê-
òóàëüí³ фóíêö³¿. П³ñëя ñòåðåîòàêñèчíèх îïåðàö³é 
íåâðîëîã³чí³ óñêëàäíåííя мàëè м³ñöå ñåмè хâîðèх 
ó âèãëяä³ ïàðåзó îêîðóхîâîãî  íåðâó,  ó ï’яòè хâîðèх 
âîíè ðåãðåñóâàëè. Ó îäíîãî  хâîðîãî  ï³ñëя ðåзåêö³¿ 
ñêðîíåâî¿ ä³ëяíêè ðîзâèíóâñя êîíòðà ëàòåðàëüíèé 
ãåм³ïàðåз.

Вèñíîâêè. Тàêèм чèíîм х³ðóðã³чíå ë³êóâàííя 
åï³ëåïñ³¿ є бåзïåчíèм,  ïðèïèíяє àбî  зíàчíî  змåí-
шóє чàñòîòó åï³ëåïòèчíèх íàïàä³â,  ñïðèяє êîðåêö³¿ 
ïñèхîåмîö³éíèх òà ³íòåëåêòóàëüíèх ðîзëàä³â,  щî  
íàäàє мîæëèâ³ñòü ïîêðàщèòè яê³ñòü æèòòя хâîðèх 
òà ñïðèяòè ¿х ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿. 




