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Ïðè ïðîâåäåíèè ðàäèêàëüíûõ êóðñîâ îáëó÷åíèÿ â
äîçàõ ïîðÿäêà 40�60 Ãð ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ âîç-
íèêàþò ðàííèå è ïîçäíèå ëó÷åâûå ïîâðåæäåíèÿ ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, êîòîðûå è îïðåäåëÿ-
þò êà÷åñòâî ïîñëåäóþùåé æèçíè áîëüíûõ. Ñíèæåíèå
÷àñòîòû è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ýòèõ ëó÷åâûõ ïî-
âðåæäåíèé ñòàíîâèòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé, îñîáåííî
ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, ó÷èòûâàÿ ðàñòóùèå è ÷àñòî åùå
íå ñôîðìèðîâàâøèåñÿ òêàíè îðãàíèçìà. Öåëüþ ðà-
áîòû ÿâëÿëîñü îïðåäåëèòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ àêâàêîìïëåêñà ãëèöåðîñîëüâàòà òèòàíà �Òèçîëü�
â êà÷åñòâå ðàäèîçàùèòíîãî ñðåäñòâà ó äåòåé, ïîëó÷à-
þùèõ âûñîêèå äîçû ëó÷åâîé òåðàïèè (ËÒ) ïðè ëå÷å-
íèè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ãåëåâûé ïðåïàðàò �Òèçîëü�
ïðèìåíÿëñÿ íà êîæó ïîëåé îáëó÷åíèÿ ó 12 äåòåé ñ
îïóõîëÿìè ãëàçà è îðáèòû. Ñóììàðíûå äîçû (ÑÎÄ)
îáëó÷åíèÿ êîëåáàëèñü îò 45,6 äî 57 Ãð ïî èçîýôôåêòó
(ìåäèàíà � 53 Ãð). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 13
áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõî-
ëÿìè, ïîëó÷èâøèå ÑÎÄ 46�58 Ãð ïî èçîýôôåêòó (ìå-
äèàíà � 52 Ãð), íî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà. Â
îáåèõ ãðóïïàõ îöåíèâàëèñü ñðîêè íàñòóïëåíèÿ ðåàê-
öèè êîæíûõ ïîêðîâîâ è ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè.
Îöåíèâàëîñü âëèÿíèå äðóãîãî ñïåöèàëüíîãî ëå÷åíèÿ,

ëþáûå èçìåíåíèÿ êîæè è ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê â îáëà-
ñòè îáëó÷åíèÿ äî è â òå÷åíèå ìåñÿöà ïîñëå ËÒ.

Ðåçóëüòàòû. Ðåàêöèè êîæè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âû-
ðàæåííîñòè îòìå÷åíû ó 22 èç 25 (88 %) äåòåé, â òîì
÷èñëå ó äåâÿòè èç 12 (75 %) äåòåé â îñíîâíîé ãðóïïå è
ó 13 (100 %) � â êîíòðîëüíîé (ð > 0,05). Â ãðóïïå �Òè-
çîëü� ïîñëå îáëó÷åíèÿ ðåàêöèè êîæè íå îòìå÷àëèñü
ó òðåõ äåòåé, à åùå ó øåñòè áûëè âûðàæåíû â âèäå
ýðèòåìû êîæè (I ñòåïåíü) � 75 %, â òî âðåìÿ êàê â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå äàííûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 30,8 %
(ó ÷åòûðåõ èç 13) (ð < 0,05). ×àñòîòà ðåàêöèé III ñòåïå-
íè âûðàæåííîñòè áûëà ñðàâíèìà � ó äâóõ (16,6 %) è
òðåõ (23,1 %) äåòåé ñîîòâåòñòâåííî (ð > 0,05). Ðåàêöèè
êîæè I ñòåïåíè, íàáëþäàåìûå â 50% ñëó÷àåâ â ãðóïïå
�Òèçîëü�, áûëè ìåíåå âûðàæåíû è áûñòðåå êóïèðóå-
ìû, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, è ÷àùå âñåãî îíè âû-
ÿâëÿëèñü â äíè ïðîâåäåíèÿ ëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ îä-
íîâðåìåííî ñ êóðñàìè ïîëèõèìèîòåðàïèè. Ðåàêöèè
êîæè â ãðóïïå áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ÏÕÒ, îòìå÷åíû
â 11 èç 12 (91,7 %) íàáëþäåíèé è äîñòîâåðíî íå îòëè-
÷àëèñü ïî ÷àñòîòå îò ãðóïïû äåòåé áåç ëåêàðñòâåííî-
ãî ëå÷åíèÿ � ó 11 èç 13 (84,6 %) (ð > 0,05).

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà �Òèçîëü� äî-
ñòîâåðíî ñíèæàåò ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ëó÷åâûõ ðå-
àêöèé ó äåòåé, áîëüíûõ ðàáäîìèîñàðêîìîé îðáèòû è
ðåòèíîáëàñòîìîé.
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Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûìè çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ãîëî-
âû è øåè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé.   Â îñíîâíîì ýòè

îïóõîëè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïëîñêîêëåòî÷íûé ðàê,
âîçíèêàþùèé â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå âåðõíèõ îòäåëîâ
äûõàòåëüíîé è ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåì: ïîëîñòü íîñà


