
Введение
èÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËflÏË ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌÙÂÍˆËÈ Ë

˜‡ÒÚË˜ÌÓ ËÌÙÂÍˆËÈ, ÔÂÂ‰‡‚‡ÂÏ˚ı ÔÓÎÓ‚˚Ï ÔÛ-
ÚÂÏ (àèèè), ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Û ÊÂÌ˘ËÌ, ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ‡Á-
‚ËÚËÂ ·ÂÒÔÎÓ‰Ëfl, ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â Ú‡ÁÓ‚˚Â ·ÓÎË Ë Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÒÔ‡ÂÍ ‚ Ó·Î‡ÒÚË Ï‡ÎÓ„Ó Ú‡Á‡, ËÌÓ„‰‡ ÚÂ-
·Û˛˘Ëı ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ„Ó ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ [1]. ãÂ˜ÂÌËÂ
·ÂÒÔÎÓ‰Ëfl fl‚ÎflÂÚÒfl ‰ÓÓ„ÓÒÚÓfl˘ËÏ ÔÓˆÂÒÒÓÏ,
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Ï Ò ÔÓÚÂÂÈ ‡·Ó˜Â„Ó ‚ÂÏÂÌË Ë ÒÌËÊÂ-
ÌËÂÏ ‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË.

äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸Ì˚ı ËÌ-
ÙÂÍˆËÈ ÌÂÒÔÂˆËÙË˜Ì˚. íÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‡Ì‡-
ÏÌÂÁ‡ Ë ÔÓ‚Â‰fiÌÌÓ„Ó ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÚÛ‰ÌÓ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡Ú¸ Í‡Í Ò‡ÏË ËÌÙÂÍˆËË,
Ú‡Í Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ì‡ÎË˜Ëfl ÌÂËÌÙÂÍˆËÓÌÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÒ‡. çÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ„Ó ÎÂ˜ÂÌËfl Ë ÍÓÌÒÛÎ¸ÚËÓ‚‡ÌËfl fl‚ÎflÂÚ-
Òfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl Î‡·Ó‡ÚÓÌ‡fl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡.

ëËÒÚÂÏ‡ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ‚ÌÂÒÚË Ó˜ÂÌ¸
‚‡ÊÌ˚È ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÍÓÌÚÓÎ¸ ËÌÙÂÍˆËÈ ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸-
ÌÓ„Ó Ú‡ÍÚ‡, ÒÓÍ‡ÚË‚ ‚ÂÏfl, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓÓ„Ó
Ô‡ˆËÂÌÚ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÓÒËÚÂÎÂÏ ‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎfl, ÔÂÂ‰‡-
˛˘Â„ÓÒfl ÔÓÎÓ‚˚Ï ÔÛÚÂÏ, Ë, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÒÌË-
ÁË‚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Á‡‡ÊÂÌËfl ÔÓÎÓ‚˚ı Ô‡ÚÌÂÓ‚ Ë
‰‡Î¸ÌÂÈ¯Â„Ó ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËfl ËÌÙÂÍˆËË.

ÇÁflÚËÂ ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸ÌÓ„Ó Ï‡ÁÍ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜‡ÒÚ¸˛
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ ‡·ÓÚÂ ÏÌÓ„Ëı Ô‡Í-
ÚË˜ÂÒÍËı ‚‡˜ÂÈ. é‰Ì‡ÍÓ, ÔÓ ÛÒÚÓfl‚¯ÂÈÒfl Ú‡‰Ë-
ˆËË, ‚ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓˆÂÌÍ‡ Ï‡ÁÍÓ‚ ÔÓ‚Ó-

‰ËÚÒfl Î‡·Ó‡ÚÓËflÏË. ùÚÓ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚË ÔÓ‚ÚÓÌÓ„Ó ‚ËÁËÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Í ‚‡˜Û Ë Í
ÓÊË‰‡ÌË˛ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ËÁ Î‡·Ó‡ÚÓËË. èË ˝ÚÓÏ
ÚÂflÂÚÒfl ‚ÂÏfl ‚‡˜‡ Ë Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ë Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û
ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÈ ÔË ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏ
ÓÒÏÓÚÂ, Ë ÓˆÂÌÍÓÈ Ï‡ÁÍ‡; Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓÏÂ-
ÊÛÚÓÍ ‚ÂÏÂÌË ÏÂÊ‰Û ÔÂ‚˚Ï ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂÏ ‚‡˜‡
Ë Ì‡˜‡ÎÓÏ ÎÂ˜ÂÌËfl.

ñÂÎ¸˛ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡Ú¸Ë fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÔ˚ÚÍ‡ ÓˆÂÌËÚ¸
ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÂÚÓ‰‡ ÏËÍÓÒÍÓ-
ÔËË ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸Ì˚ı Ï‡ÁÍÓ‚, ÔÓ‚Â‰fiÌÌÓ„Ó ‚ Í‡-
·ËÌÂÚÂ ÎÂ˜‡˘ËÏ ‚‡˜ÓÏ.

Материалы и методы
àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚‡„ËÌ‡Î¸Ì˚ı Ï‡ÁÍÓ‚. àÒÒÎÂ‰Û˛Ú

‚Î‡ÊÌ˚È Ï‡ÁÓÍ. å‡ÚÂË‡Î ÔÓÎÛ˜‡˛Ú Ó‰ÌÓ‡ÁÓ‚ÓÈ
ÔÎ‡ÒÚËÍÓ‚ÓÈ ÔÂÚÎfiÈ Ó·˙fiÏÓÏ 10 ÏÍÎ. åËÍÓÒÍÓ-
ÔËfl ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË Ò‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÏËÍÓ-
ÒÍÓÔ‡ × 40 (ÂÒÎË ËÏÂÂÚÒfl) ËÎË × 100 Ë × 400.

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸Ì˚ı Ë ÛÂÚ‡Î¸Ì˚ı
Ï‡ÁÍÓ‚. àÁ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ Ï‡ÚÂË‡Î ·ÂÛÚ
‚‡ÚÌ˚Ï Ú‡ÏÔÓÌÓÏ, ÔË ˝ÚÓÏ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ Û‰‡Îfl˛Ú
ÒÎËÁ¸ ËÁ ˝ÍÁÓˆÂ‚ËÍÒ‡. àÁ ÛÂÚ˚ Í‡Í ÊÂÌ˘ËÌ,
Ú‡Í Ë ÏÛÊ˜ËÌ Ï‡ÚÂË‡Î ·ÂfiÚÒfl Ó‰ÌÓ‡ÁÓ‚ÓÈ ÔÎ‡Ò-
ÚËÍÓ‚ÓÈ ÔÂÚÎÂÈ Ó·˙fiÏÓÏ 1 ÏÍÎ. å‡ÁÍË Ì‡ÌÓÒflÚÒfl
Ì‡ ÔÂ‰ÏÂÚÌÓÂ ÒÚÂÍÎÓ, ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡˛ÚÒfl Ì‡ ‚ÓÁ‰ÛıÂ
Ë ÓÍ‡¯Ë‚‡˛ÚÒfl ÒÔËÚÓ‚˚Ï ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ÏÂÚËÎÂÌÓ-
‚Ó„Ó ÒËÌÂ„Ó ÔÓ ãÂÙÙÎÂÛ [2]. èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó Ï‡ÁÍË
ÓÔÓÎ‡ÒÍË‚‡˛ÚÒfl ÔÓÚÓ˜ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ
Ë ‚˚ÒÛ¯Ë‚‡˛ÚÒfl Ò‡ÎÙÂÚÍÓÈ ËÎË ÒÚÛÂÈ „Ófl˜Â„Ó
‚ÓÁ‰Ûı‡ (ÙÂÌÓÏ). åËÍÓÒÍÓÔËfl ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÔË
Û‚ÂÎË˜ÂÌËË Ò‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ × 100 Ë × 1000.

Результаты
á‡Ú‡Ú˚ ‚ÂÏÂÌË ‰Îfl ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl Ï‡ÁÍÓ‚ Ë

Ëı ÏËÍÓÒÍÓÔËË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 1.
ÇÂÏfl, ÔÓÚ‡˜ÂÌÌÓÂ Ì‡ Ó‰ÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ‚

Ó„ÓÏÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÒÚÓflÌËfl Ô‡ˆËÂÌÚ‡
Ë ÓÔ˚Ú‡ ‚‡˜‡, ÍÓÚÓ˚È ÔÓ‚Ó‰ËÚ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜Â-
ÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ. èÓÒÎÂ ÔËÓ·ÂÚfiÌÌ˚ı ‚Ó ‚Â-
Ïfl Ó·Û˜ÂÌËfl Ë Ò‡ÏÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı Ì‡-
‚˚ÍÓ‚ ‚‡˜ ÔÓÒÏ‡ÚË‚‡ÂÚ Ï‡ÚÂË‡Î, ‚ÁflÚ˚È ÓÚ Ô‡-
ˆËÂÌÚ‡, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3–4 ÏËÌÛÚ. Ç ÒÎÛ˜‡Â ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl
Í‡ÍËı-ÎË·Ó ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ Ï‡ÁÍ‡ı Á‡Ú‡Ú˚ ‚ÂÏÂÌË
Â˘fi ÏÂÌ¸¯Â. éÔ˚ÚÌ˚È ‚‡˜, Ó·Û˜ÂÌÌ˚È ÔÓ‚Â‰Â-
ÌË˛ ÏÂÚÓ‰‡ ÏËÍÓÒÍÓÔËË Ï‡ÁÍÓ‚ Ë ÔÓ‚Ó‰fl˘ËÈ
˝ÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ ÛÚËÌÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ, ‚˚ÔÓÎÌfl-
ÂÚ ˝ÚÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË, ÔÓÍ‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚ(Í‡) Ó‰Â‚‡ÂÚÒfl Ë Ò‡ÁÛ ÏÓÊÂÚ Ì‡˜‡Ú¸ ·ÂÒÂ‰Û
Ë Ì‡ÁÌ‡˜ËÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ Ò‰ÂÎ‡Ì˚ ‚‡-
˜ÓÏ, ÔË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÏËÍÓÒÍÓÔËË ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸-
Ì˚ı Ï‡ÁÍÓ‚ ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
Ì˚ ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 2.
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Таблица 1. Затраты времени для приготовления и микроскопии
вагинальных, цервикальных и уретральных мазков у женщин
и уретральных мазков у мужчин

Действие

Затраты времени, мин.
мазок,

полученный
у женщин

мазок,
полученный

у мужчин
Микроскопия влажного (нативного)

мазка при увеличении × 40 (если

имеется) или × 100 и × 400

1 -

Высушивание на воздухе 0,5 0,5

Окраска мазка спиртовым раствором

метиленового синего по Леффлеру,

промывание проточной водой,

высушивание с использованием

салфетки или струи горячего воздуха

1 1

Микроскопия окрашенного мазка при

увеличении × 100 и × 1000
1–2 0,5–1

Итого 3,5–4,5 2,0–3,0
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ä‡Í ‚Ë‰ÌÓ ËÁ ‰‡ÌÌ˚ı, ÔË‚Â‰fiÌÌ˚ı ‚ Ú‡·ÎËˆÂ 2,
‚‡˜ Ò‡ÁÛ Ì‡ ÔËfiÏÂ ÏÓÊÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Á‡-
ÍÎ˛˜ÂÌËÈ:
• è‡ˆËÂÌÚ Á‰ÓÓ‚. ÇÒÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Ë ÏËÍÓÒÍÓ-

ÔË˜ÂÒÍËÂ Ô‡‡ÏÂÚ˚ ‚ ÌÓÏÂ.
• Å‡ÍÚÂË‡Î¸Ì˚È ‚‡„ËÌÓÁ (ÅÇ). ü‚ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·Ó-

ÎÂÂ ˜‡ÒÚÓ ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ÂÈÒfl ÔË˜ËÌÓÈ ‚‡„ËÌ‡Î¸-
Ì˚ı ‚˚‰ÂÎÂÌËÈ Û ÊÂÌ˘ËÌ ÙÂÚËÎ¸ÌÓ„Ó ‚ÓÁ‡Ò-
Ú‡ [6]. èÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡
ÍËÚÂËflı ÄÏÒÂÎfl [15, 16], ıÓÚfl ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ˜ÚÓ
‰Îfl ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË ÅÇ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl
«ÍÎ˛˜Â‚˚ı» ÍÎÂÚÓÍ (·ÓÎÂÂ 20 ‚ ÔÂÔ‡‡ÚÂ) Ë ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚Ëfl Î‡ÍÚÓ·‡ˆËÎÎ ‚ Ï‡ÁÍ‡ı, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ËÁ
‚Î‡„‡ÎË˘‡ [17].

• ä‡Ì‰Ë‰ÓÁÌ˚È ‚ÛÎ¸‚Ó‚‡„ËÌËÚ. Candida spp. fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ˜‡ÒÚÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ‡Á‚ËÚËfl
‚ÛÎ¸‚Ó‚‡„ËÌËÚÓ‚. íÂ˜ÂÌËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ë ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó Ó·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚ı ‰ÓÊÊÂÔÓ‰Ó·Ì˚ı „Ë·Ó‚
ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ Ò‚flÁ‡Ì˚ ‰Û„ c ‰Û„ÓÏ. Ç Ì‡˜‡ÎÂ ‚ÓÒ-
Ô‡ÎÂÌËfl ·Î‡ÒÚÓÒÔÓ˚ „Ë·‡ ‚ÒÚÂ˜‡˛ÚÒfl ‚ ·ÓÎ¸-
¯ÓÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â, ‡ ÔË ÔÓ„ÂÒÒËÛ˛˘ÂÈ ËÌ-
ÙÂÍˆËË ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ‚˚fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÒÂ‚‰ÓÏËˆÂÎËÈ.
åËÍÓÒÍÓÔËfl Ï‡ÁÍÓ‚ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ÔËÏÂÌÓ
¯ÂÒÚ¸ ËÁ ‰ÂÒflÚË ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÎÛ˜‡Â‚. é‰Ì‡-
ÍÓ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ‰ÓÊÊÂÔÓ‰Ó·Ì˚ı „Ë·Ó‚ Ó‰‡
Candida ‚ ÛÚËÌÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ ÌÂ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚ-
Òfl, Ú‡Í Í‡Í Ëı ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË ÔËÏÂÌÓ Û
20–40 % Á‰ÓÓ‚˚ı ÊÂÌ˘ËÌ [6].

• íËıÓÏÓÌÓÁ. Trichomonas vaginalis Ú‡ÍÊÂ fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ˜‡ÒÚÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ‚‡„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔ‡ÎÂÌËfl.
åËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÈ ÏÂÚÓ‰ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ì‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó (‚Î‡ÊÌÓ„Ó) Ï‡ÁÍ‡ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ‚ÂÒ¸Ï‡ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚Ï ‚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍÂ ˝ÚÓÈ ËÌÙÂÍˆËË Ë ÔÓÁ‚Ó-

ÎflÂÚ ‚˚fl‚ËÚ¸ 5–8 ËÁ 10 ÒÎÛ˜‡Â‚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl [7].
ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓÓ‚ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔËÏÂ-
ÌÂÌËÂ ‡ÁÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ÓÍ‡ÒÍË Ï‡ÁÍÓ‚ Ò ˆÂÎ¸˛
‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÚËıÓÏÓÌ‡‰ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊ‡ÂÚ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡
[8–10] Ë Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡. Ç‡ÊÌÓ
ÔÓÏÌËÚ¸, ˜ÚÓ ‰Ë‡„ÌÓÁ ÚËıÓÏÓÌÓÁ‡ ÓÒÌÓ‚˚‚‡ÂÚ-
Òfl Ì‡ Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË ÔÓ‰‚ËÊÌ˚ı ÔÓÒÚÂÈ¯Ëı –
ÚËıÓÏÓÌ‡‰. íËıÓÏÓÌ‡‰˚ Í‡ÈÌÂ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸-
Ì˚ Í ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ-
‰˚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Í ËÁÏÂÌÂÌË˛ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ˚, Ë ÔÓ-
˝ÚÓÏÛ ÔÂÂÌÓÒ Ï‡ÚÂË‡Î‡ ‰‡ÊÂ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓË˛,
Ì‡ıÓ‰fl˘Û˛Òfl ÔÓ·ÎËÁÓÒÚË, ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5–50 ÏËÌÛÚ
ÏÓÊÂÚ ÔÓÒÎÛÊËÚ¸ ÔÓ‚Ó‰ÓÏ ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÎÓÊ-
ÌÓÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËÂ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Ó·Ì‡ÛÊÂÌËfl
«‡ÚËÔË˜Ì˚ı», «·ÂÒı‚ÓÒÚ˚ı» ËÎË «ÌÂÔÓ‰‚ËÊ-
Ì˚ı» ÙÓÏ ÚËıÓÏÓÌ‡‰ ÌÂ‰ÓÔÛÒÚËÏÓ, Ú‡Í Í‡Í
˝ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÎË¯¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‡-
ÚÂÙ‡ÍÚÓ‚, ÌÂ ËÏÂ˛˘Ëı ÔÂˆÂ‰ÂÌÚ‡ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡-
Ó‰ÌÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ. èÓÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÚËıÓÏÓ-
ÌÓÁ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Ú‡ÍËı «Ì‡ıÓ‰ÓÍ» Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸-
ÒÚ‚ÛÂÚ Ó ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ÔÂÒÓÌ‡-
Î‡, ÔÓ‚Ó‰fl˘Â„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

• ÉÓÌÓÂfl. ÑË‡„ÌÓÁ „ÓÌÓÂË, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÔË
ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË, fl‚ÎflÂÚÒfl ‰Ó-
ÒÚÓ‚ÂÌ˚Ï ‚ ÒÎÛ˜‡Â Ì‡ÎË˜Ëfl ÛÂÚËÚ‡ Û ÏÛÊ-
˜ËÌ˚. ùÚËÏ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚fl‚Îfl˛Ú 95–100 % ÒÎÛ-
˜‡Â‚ „ÓÌÓÍÓÍÍÓ‚Ó„Ó ÛÂÚËÚ‡ Û ÏÛÊ˜ËÌ [5].
Ç ÒÎÛ˜‡Â „ÓÌÓÍÓÍÍÓ‚ÓÈ ËÌÙÂÍˆËË Û ÊÂÌ˘ËÌ,
ÏËÍÓÒÍÓÔËfl ‚˚fl‚ÎflÂÚ ÎË¯¸ 50 % ËÌÙËˆËÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÊÂÌ˘ËÌ, ıÓÚfl ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó ÏÂ-
ÚÓ‰‡ ÓÒÚ‡fiÚÒfl Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍÓÈ (ÔÓ˝ÚÓÏÛ ‰Îfl Ó·-
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Таблица 2. Выводы, которые могут быть сделаны врачом при проведении микроскопии урогенитальных мазков [3]

Пол Место взятия материала Микроорганизмы и «ключевые» клетки Лейкоциты в поле зрения микроскопа Вывод

Мужчина Уретра

Не обнаружены < 4 Здоров

N. gonorrhoeae > 4 Гонококковый уретрит

Другие микроорганизмы > 4 Негонококковый уретрит 

Женщина

Влагалище

Лактобациллы Кол-во зависит от фазы менстр. цикла Здорова

«Ключевые» клетки Норма Бактериальный вагиноз

Candida spp. Увеличено Кандидозный вагинит

T. vaginalis Увеличено Трихомонадный вагинит

Другие микроорганизмы Увеличено Неспецифический вагинит

Цервикальный канал

Не обнаружены <20 Здорова 

N. gonorrhoeae >10-20 Гонококковый цервицит

Другие микроорганизмы >10-20 Негонококковый цервицит

Уретра

Не обнаружены <5 Здорова 

N. gonorrhoeae >5 Гонококковый уретрит

Другие микроорганизмы >5 Негонококковый уретрит

ФАРМГРУППА
Антибиотики – макролиды и азалиды.

ПОКАЗАНИЯ
Инфекционно-воспалительные заболевания дыхательных путей и

ЛОР-органов (ангина, фарингит, ларингит, синусит, средний отит, па-

ратонзиллит, бронхит, пневмония (в т. ч. вызванная атипичными воз-

будителями) коклюш, пситтакоз); стоматологические инфекции (гин-

гивит, пародонтит); инфекции кожных покровов и мягких тканей (уг-

ри, пиодермия, фурункулёз, сибирская язва, рожистое воспаление,

лимфангит, лимфаденит, венерическая лимфогранулема); инфекции

мочеполовой системы (простатит, уретрит, гонорея, сифилис (при по-

вышенной чувствительности к пенициллину), хламидийные, мико-

плазменные (в т. ч. уреаплазменные) и смешанные инфекции); ин-

фекции в офтальмологии (дакриоцистит, блефарит).

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ И ДОЗЫ
Рекомендуемая суточная дозировка для взрослых и подростков в

возрасте старше 14 лет составляет от 1 до 2 г джозамицина в 2–3 при-

ёма. Суточная дозировка для детей 40–50 мг/кг веса в день, разде-

лённая на 2–3 приёма. Покрытые оболочкой таблетки Вильпрафен

следует проглатывать целиком, запивая небольшим количеством во-

ды. Диспергируемые таблетки Вильпрафен Солютаб можно прини-

мать двумя путями – их можно проглотить целиком, запивая водой,

или предварительно растворить в воде (минимум 20 мл).

БЕРЕМЕННОСТЬ И ЛАКТАЦИЯ
Разрешено применение при беременности и в период грудного вскар-

мливания по показаниям. Европейское отделение ВОЗ рекомендует

джозамицин в качестве препарата выбора при лечении хламидийной

инфекции у беременных женщин.

Разделы: Противопоказания, Ограничения к применению, Побочные

действия, Взаимодействие, Передозировка, Меры предосторожности,

Особые указания – см. в инструкции по применению препарата.

ВИЛЬПРАФЕН, ВИЛЬПРАФЕН СОЛЮТАБ (Astellas Pharma Europe B.V.)
Джозамицин

Таблетки п. о. 500 мг, таблетки диспергируемые 1000 мг

Информация о препарате



ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÊÂÌ˘ËÌ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔËÏÂÌÂÌËÂ
·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl).
èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÔflÏÓÈ ÏËÍÓÒÍÓÔËË Ï‡ÁÍÓ‚
‚‡˜ÓÏ Ì‡ ÔËfiÏÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ Á‡ÔÓ‰ÓÁÂÌ‡ „Ó-
ÌÓÂfl – ÔË Ì‡ÎË˜ËË ‚ Ï‡ÁÍ‡ı, ‚ÁflÚ˚ı ËÁ ÛÂÚ-
˚ Û ÏÛÊ˜ËÌ Ë ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ Ë ÛÂÚ˚
Û ÊÂÌ˘ËÌ, ·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ Ë
Ì‡ÎË˜Ëfl ‰ËÔÎÓÍÓÍÍÓ‚, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ÌÛÚË-
Ë ‚ÌÂÍÎÂÚÓ˜ÌÓ. éÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔÓ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂ Neisseria gonorrhoeae
‰ÂÎ‡ÂÚ Î‡·Ó‡ÚÓËfl, ‚ ÍÓÚÓÓÈ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl
ÓÍ‡ÒÍ‡ Ï‡ÁÍÓ‚ ÔÓ É‡ÏÛ ËÎË ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÍÛÎ¸-
ÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ.

• ìÂÚËÚ/ˆÂ‚ËˆËÚ. ÑË‡„ÌÓÁ ÛÂÚËÚ‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË-
‚‡ÂÚÒfl ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ-
‰ÓÏ. ç‡ÎË˜ËÂ Ê‡ÎÓ· Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ì‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ËÁ
ÛÂÚ˚ ·ÂÁ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl
(Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓÎËÏÓÙÌÓfl‰ÂÌ˚ı
ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚) ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÛÂÚËÚ‡. à, Ì‡Ó·ÓÓÚ, Ó·Ì‡-
ÛÊÂÌËÂ ÔË ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË
·ÓÎ¸¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚, ‰‡ÊÂ ÔË ÓÚ-
ÒÛÚÒÚ‚ËË Ê‡ÎÓ· Ì‡ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl – ‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÂ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Ì‡ÎË˜Ëfl ÛÂÚËÚ‡ [11–13]. èË ˝ÚÓÏ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ ·ÓÎÂÂ 4 ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl ÔË
Û‚ÂÎË˜ÂÌËË Ò‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÏËÍÓÒÍÓÔ‡ ‚ 1000 ‡Á ÔË
ÔÓÒÏÓÚÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 5 ÔÓÎÂÈ ÁÂÌËfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
‰Îfl ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÛÂÚËÚ‡ Û ÏÛÊ˜ËÌ, ·Ó-
ÎÂÂ – 5 ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl – Û ÊÂÌ˘ËÌ.
Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl ‰Ë‡„ÌÓÁ ˆÂ‚ËˆËÚ‡ ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡ÂÚ-
Òfl ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÔË Ó·Ì‡ÛÊÂÌËË ÒÎËÁËÒÚÓ-
„ÌÓÈÌ˚ı ‚˚‰ÂÎÂÌËÈ ËÁ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ ‚
ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËË Ò Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÎÂÈÍÓˆË-
ÚÓ‚ (·ÓÎ¸¯Â 10 ËÎË 20 ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl ÏËÍÓÒÍÓÔ‡
ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË × 1000 ÔË ÔÓÒÏÓÚÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ
5 ÔÓÎÂÈ ÁÂÌËfl) [12, 14]. Ç˚fl‚ÎÂÌËÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚˚‰Â-
ÎÂÌËÈ ËÁ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ ËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÓÎ¸-
¯Ó„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ ‚ Ï‡ÁÍ‡ı ËÁ ˆÂ‚Ë-
Í‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ˆÂ‚ËˆËÚ‡. çÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒ-
ÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÂ ‰‚Ûı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚.

Контроль качества взятия материала
Ç‡˜, ÍÓÚÓ˚È ÔÓ‚Ó‰ËÚ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ËÒ-

ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÏÓÊÂÚ ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ‚Áfl-
ÚËfl Ï‡ÁÍ‡. ùÚÓ Ó˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Ë ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ,
ÔÓ‚Ó‰ËÏ˚ı ‚ Î‡·Ó‡ÚÓËflı. éÔ˚Ú ÔÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ,
˜ÚÓ ÓÍÓÎÓ 2/3 ‚‡˜ÂÈ, ÔË¯Â‰¯Ëı Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ ÏÂ-
ÚÓ‰Û ÏËÍÓÒÍÓÔËË, ÌÂ Ì‡ıÓ‰flÚ Ï‡ÚÂË‡Î, ÍÓÚÓ˚È
ÓÌË ‚ÁflÎË Ò‡ÏË Ë ÔÓÏÂÒÚËÎË Ì‡ ÒÚÂÍÎÓ. ùÚÓ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í Ï‡ÁÍ‡Ï, ‚ÁflÚ˚Ï ËÁ ÛÂÚ˚ Û
ÊÂÌ˘ËÌ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ò‡ÏÓÈ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌÓÈ
Ó¯Ë·ÍÓÈ fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ˜ÚÓ ÌÂÔ‡‚ËÎ¸ÌÓ ·ÂfiÚÒfl
Ï‡ÚÂË‡Î ËÁ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡. èË ‚ÁflÚËË
Ï‡ÚÂË‡Î‡ ÌÂ Ó·‡·‡Ú˚‚‡ÂÚÒfl ¯ÂÈÍ‡ Ï‡ÚÍË Ë ˝Í-
ÁÓˆÂ‚ËÍÒ, ÌÂ Û‰‡ÎflÂÚÒfl ÒÎËÁ¸, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ì‡
ÔÂ‰ÏÂÚÌÓÂ ÒÚÂÍÎÓ ÔÓÏÂ˘‡ÂÚÒfl ÌÂ Ï‡ÚÂË‡Î ËÁ
ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡, ‡ Ï‡ÚÂË‡Î ËÁ ‚Î‡„‡ÎË˘‡.
èË ÔÓ‚Â‰ÂÌËË ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËfl ‚ÏÂÒÚÓ ˆËÎËÌ‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl Ë ÎÂÈÍÓ-
ˆËÚÓ‚ ËÁ ˆÂ‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ ÏÓÊÌÓ Ó·Ì‡Û-
ÊËÚ¸ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÎÂÈÍÓˆËÚÓ‚ ‚‡„ËÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl Ë ÍÎÂÚÍË ÏÌÓ„ÓÒÎÓÈÌÓ„Ó
ÔÎÓÒÍÓ„Ó ˝ÔËÚÂÎËfl. Ä ˝ÚÓ ÔË ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ÓÚ‚ÂÚ‡
ËÁ Î‡·Ó‡ÚÓËË Á‡˜‡ÒÚÛ˛ ÎÓÊÌÓ ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ‚‡-
˜ÓÏ Í‡Í Ó‰ËÌ ËÁ ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ ˆÂ‚ËˆËÚ‡.

Значение лаборатории
èËÏÂÌÂÌËÂ ÏÂÚÓ‰‡ ÏËÍÓÒÍÓÔËË ‚‡˜ÓÏ Ì‡

ÔËfiÏÂ ÌÂ ÔÓ‰ÏÂÌflÂÚ Ë ÒÓ‚ÒÂÏ ÌÂ ÒÌËÊ‡ÂÚ ÓÎ¸ Î‡-
·Ó‡ÚÓÌÓÈ ÒÎÛÊ·˚. ç‡Ó·ÓÓÚ, ‚‡˜, ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛-
˘ËÈ ÏÂÚÓ‰ ÏËÍÓÒÍÓÔËË, ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÚ ÔÓ‚˚¯ÂÌ-
Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í Î‡·Ó‡ÚÓËË, ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï, ÒÓÁ‰‡-
‚‡fl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Í ÔÓ‚˚¯ÂÌË˛ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÒÓ‚ÏÂÒÚ-
ÌÓÈ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ ‡·ÓÚ˚. èË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËË
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‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÛÂÚËÚ‡ ËÎË ˆÂ‚ËˆËÚ‡ ‚‡˜ Ó·flÁ‡Ì Ó·-
ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ Ì‡ ıÎ‡ÏË‰ËË. èË Ó·Ì‡ÛÊÂ-
ÌËË ‰ËÔÎÓÍÓÍÍÓ‚ ‚ Ï‡ÚÂË‡Î‡ı ËÁ ÛÂÚ˚ ËÎË ˆÂ-
‚ËÍ‡Î¸ÌÓ„Ó Í‡Ì‡Î‡ – Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡
·‡ÍÚÂËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ì‡ „ÓÌÓÍÓÍÍË
Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ‡ÌÚË·ËÓÚËÍÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚ı „ÓÌÓÍÓÍÍÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓ‚˚¯‡-
˛ÚÒfl ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í Í‡˜ÂÒÚ‚Û Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚ı ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËÈ. àÌ˚ÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, Î‡·Ó‡ÚÓÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ÔÂÂıÓ‰flÚ Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸, ÚÂÏ
·ÓÎÂÂ, ÂÒÎË ‚‡˜ ·ÓÎÂÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ·ÂÂÚ ÍÎËÌË˜Â-
ÒÍËÈ Ï‡ÚÂË‡Î.

Заключение
åËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ „ÂÌËÚ‡Î¸Ì˚ı

Ï‡ÁÍÓ‚, ÔÓ‚Ó‰ËÏÓÂ ‚‡˜ÓÏ Ì‡ ÔËfiÏÂ, fl‚ÎflÂÚÒfl
˜‡ÒÚ¸˛ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ÂÂ
ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÔË˜ËÌÛ Ê‡ÎÓ· Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÛÊÂ ‚Ó ‚Â-
Ïfl ÔÂ‚Ó„Ó ÔÓÒÂ˘ÂÌËfl. èË Ì‡ÎË˜ËË ÓÔÂ‰ÂÎfiÌ-
Ì˚ı Ì‡‚˚ÍÓ‚ ‚‡˜ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÂÒÚË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·˚ÒÚÓ, ÔÓÍ‡ Ô‡ˆËÂÌÚ Ó‰Â‚‡ÂÚÒfl.
Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÛÊÂ ‚Ó ‚ÂÏfl ÔÂ‚Ó„Ó ÔÓ-
ÒÂ˘ÂÌËfl ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ ˝ÚËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ
‰Ë‡„ÌÓÁ Ë Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ. ëÔÂˆË-
ÙË˜ÌÓÒÚ¸ ÏÂÚÓ‰‡ ÏËÍÓÒÍÓÔËË ‚ ÛÍ‡ı ÓÔ˚ÚÌÓ„Ó
‚‡˜‡ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ 100 %. ëÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸ ˝ÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍËÈ ˝ÙÙÂÍÚ ÏÂÚÓ‰‡ ÔflÏÓÈ ÏËÍÓÒÍÓÔËË.
åÂÚÓ‰ Ï‡ÎÓ Á‡Ú‡ÚÌ˚È, ÌÂ‰ÓÓ„ÓÈ, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ò·Â-
Â˜¸ ‚ÂÏfl Í‡Í ‚‡˜‡, Ú‡Í Ë Ô‡ˆËÂÌÚ‡. íÓ, ˜ÚÓ ‚‡˜
ÔÓ‚Ó‰ËÚ Ò‡Ï ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ÔÓ-
Á‚ÓÎflÂÚ ·ÓÎÂÂ ˆÂÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Î‡·Ó-
‡ÚÓÌ˚Â ÂÒÛÒ˚ ‰Îfl ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ. Ç‡˜, ‚˚ÔÓÎÌfl˛˘ËÈ ÏËÍÓÒÍÓÔË-
˜ÂÒÍÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ò‡Ï, Ó‚Î‡‰Â‚‡ÂÚ ËÌÒÚÛÏÂÌ-
ÚÓÏ ÍÓÌÚÓÎfl Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ‚ÁflÚË˛ Ï‡ÁÍÓ‚ Ë ‚ ÒÎÛ-
˜‡Â ÌÂÛ‰‡˜Ë, ‚ÒÂ„‰‡ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÚÓÌÓ ‚ÁflÚ¸ Ï‡ÚÂË-
‡Î. ä‡Í ÔÓÍ‡Á‡Î ÓÔ˚Ú, ‚‡˜Ë, ÔËÏÂÌfl˛˘ËÂ ÏÂÚÓ‰
ÏËÍÓÒÍÓÔËË, ÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ·ÓÎ¸¯ËÏ ‡‚ÚÓËÚÂÚÓÏ
Û Ò‚ÓËı Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚.

Послесловие
å‡ÚÂË‡Î˚, ËÁÎÓÊÂÌÌ˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÈ ÒÚ‡Ú¸Â, ÓÒÌÓ-

‚‡Ì˚ Ì‡ ÓÔ˚ÚÂ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËfl êÓÒÒËÈÒÍÓ-ò‚Â‰ÒÍÓ-
„Ó ÔÓÂÍÚ‡ «ëÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËÍË Ë ÚÂ‡ÔËË ËÌÙÂÍˆËÈ, ÔÂÂ‰‡‚‡ÂÏ˚ı ÔÓÎÓ‚˚Ï
ÔÛÚÂÏ (àèèè)» ‚ ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„Â (2002–2007 „„.)
Ë ãÂÌËÌ„‡‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË (1998–2007 „„.). á‡ ˝ÚÓ
‚ÂÏfl ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÂÒÍËÏ ÏÂÚÓ‰‡Ï ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÛÓ„ÂÌËÚ‡Î¸Ì˚ı Ï‡ÁÍÓ‚ Ó·Û˜ÂÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó ‰ÂÏ‡ÚÓ‚ÂÌÂÓÎÓ„Ó‚ Ë ‡ÍÛ¯ÂÓ‚-„ËÌÂÍÓÎÓ„Ó‚.
Ç ë‡ÌÍÚ-èÂÚÂ·Û„Â ˝ÚÓÚ ÏÂÚÓ‰ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛ˛Ú ‚ ÏÓÎÓ‰ÂÊÌ˚ı ˆÂÌÚ‡ı. ÇÓ ÇÒÂ‚ÓÎÓÊÒÍÓÏ Ë
Ç˚·Ó„ÒÍÓÏ ‡ÈÓÌ‡ı ãÂÌËÌ„‡‰ÒÍÓÈ Ó·Î‡ÒÚË Ó·-
Û˜ÂÌ˚ ‚ÒÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚, Á‡ÌËÏ‡˛˘ËÂÒfl ‚Â‰ÂÌËÂÏ
Ô‡ˆËÂÌÚÓ‚ Ò àèèè. Ç àÌÒÚËÚÛÚÂ ‡ÍÛ¯ÂÒÚ‚‡ Ë „Ë-
ÌÂÍÓÎÓ„ËË ËÏ. Ñ.é. éÚÚ‡ êÄåç ÒÓÁ‰‡Ì Û˜Â·ÌÓ-ÏÂ-
ÚÓ‰Ë˜ÂÒÍËÈ ˆÂÌÚ, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Ò ˆÂÎ¸˛ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 144 ˜‡ÒÓ‚ ÏÂÚÓ‰‡Ï ÏËÍ-
ÓÒÍÓÔËË „ÂÌËÚ‡Î¸Ì˚ı Ï‡ÁÍÓ‚ Ó·Û˜‡˛ÚÒfl ‚‡˜Ë ËÁ
Ò‡Ï˚ı ‡ÁÌ˚ı Â„ËÓÌÓ‚ êÓÒÒËË.
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