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USE OF IMMUNOMODULATORS: IMMUNOMAX AND FERROVIR 
 IN THERAPY OF HERPES ZOSTER  

 
Y.A. ROGOVA, L.V. SILINA, V.Y. PROVOTOROV 

 
Kursk State Medical University  

 

Acute herpes zoster infection is resistant to traditional methods 

of analgetic therapy. In the course of this research 120 patients with 

herpes zoster, who had undergone different variants of management in 

acute period of disease were examined. This work considers the thera-

peutic efficacy of immunomodulators ferrovir and immunomax for 

treating herpes zoster using pain syndrome as clinical estimate. Im-

munomodulators application induced shorter infection syndrome and 

reduced the time of vesicle and crust formation, better epithelization. 

Ferrovir appeared to be highly effective in the treatment of herpes 

zoster infection.  

Key words: herpes zoster, immunomodulators, treatment, fer-

rovir, immunomax. 
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がÜ¡í£íÖí ~ââñ¡öóçÖÜïöá Üßàñïóïöñ½ÖÜú ½íÇÖóöÜöñëíäóó ç ¡Ü½-
ä¿ñ¡ïÖÜ½ ¿ñôñÖóó êëÜÖóôñï¡ÜÇÜ ïí¿áäóÖÇÜÜâÜëóöí, £í¡¿0ôí0àí　ï　 
ç Ü½ñÖáüñÖóó ïÜßéñ¡öóçÖÜú ïó½äöÜ½íöó¡ó, Üßïñ½ñÖñÖÖÜïöó ½ó¡-
ëÜâ¿ÜëÜú, Ü¿ÜôüñÖóó äÜ¡í£íöñ¿ñú ÇÜ½Üëí¿áÖÜÇÜ ó ¡¿ñöÜôÖÜÇÜ ó½-
½ÜÖóöñöí, ÖÜë½í¿ó£íîóó ÑíÖÖ▲ê ßó½íÖÜí¿áÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: ïäíñôÖ▲ú äëÜîñïï, êëÜÖóôñï¡óú ïí¿áäóÖÇÜÜâÜ-
ëóö, çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖí　 öñëíäó　, Üßàñïóïöñ½Öí　 ½íÇÖóöÜöñëíäó　. 

 

ぞñï½Üöë　 Öí Üßó¿óñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　, ëíïäëÜ-

ïöëíÖñÖÖÜïöá êëÜÖóôñï¡ÜÇÜ ïí¿áäóÖÇÜÜâÜëóöí (びでだ) £íÖó½íñö 
çñÑÜàññ ½ñïöÜ ç ïöëÜ¡öÜëñ ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú £íßÜ¿ñçíñ½Üïöó, 

ïÜïöíç¿　　 äÜ ÑíÖÖ▲½ ëí£¿óôÖ▲ê íçöÜëÜç Üö 65 ÑÜ 72%, ïëñÑó 

¡ÜöÜë▲ê äëñó½ÜàñïöçñÖÖ▲ú äëÜîñÖö ïÜïöíç¿　0ö ÖñëÜ¢íçüóñ 
¢ñÖàóÖ▲. でäíñôÖ▲ú äëÜîñïï ç ½í¿Ü½ öí£Ü ç ßÜ¿áüóÖïöçñ ï¿Üôí-
ñç ëí£çóçíñöï　 ç ëñ£Ü¿áöíöñ ëí£¿óôÖ▲ê ÜäñëíöóçÖ▲ê ç½ñüí-

                                                           
* «でぜ-と¿óÖó¡í», Ç.ぜÜï¡çí, づñïäÜß¿ó¡íÖï¡í　 ¡¿óÖóôñï¡í　 ßÜ¿áÖóîí ヽ 3, 
Ç.とí£íÖá 
** ½ñÑóîóÖï¡óú óÖïöóöÜö どÜ¿áï¡ÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ÜÖóçñëïóöñöí 

öñ¿áïöç ó çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ £íôíïöÜ0 ï½ñ-
Ö　0ö ÑëÜÇ ÑëÜÇí. でëñÑó äñëñÖñïñÖÖ▲ê Üäñëíîóú ÖíóßÜ¿áüóú 

äëÜîñÖö £íÖó½í0ö óï¡ÜïïöçñÖÖ▲ñ íßÜëö▲ – 30,0%, íääñÖÑ~¡öÜ-

½ó　 – 21,3%, çÖñ½íöÜôÖí　 ßñëñ½ñÖÖÜïöá – 15,0% ó ÑëÜÇóñ âí¡-

öÜë▲, ç▲£▲çí0àóñ ïäíñôÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ äëÜîñïï▲ ç ÜëÇíÖíê 

½í¿ÜÇÜ öí£í [1-3]. 

ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£ÜôñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ¿ñôñÖó　 
びでだ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Üßàñïóïöñ½ÖÜú ½íÇÖóöÜöñëíäóó (だぜど).  

ぜíöñëóí¿▲ ó ½ñöÜÑ▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　. ぢëÜçñÑñÖÜ Üßï¿ñÑÜ-

çíÖóñ ó ¿ñôñÖóñ 80 ¢ñÖàóÖ ç çÜ£ëíïöñ 26-39 ¿ñö (ïëñÑÖóú çÜ£ëíïö 
31,2±1,2), 60 ó£ ¡ÜöÜë▲ê ïÜïöíçó¿ó ÜïÖÜçÖÜ0 ó 20 – ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜ0 

ÇëÜääÜ. ぢÜ ÑíÖÖ▲½ íÖí½Öñ£í ç▲　ïÖñÖÜ, ôöÜ Ü ßÜ¿áüóÖïöçí ¢ñÖ-

àóÖ (90%) ÜïÖÜçÖÜú ¢í¿ÜßÜú ß▲¿ó ßÜ¿ó ÖÜ0àñÇÜ ó ö　ÖÜàñÇÜ 

êíëí¡öñëí ç Öó¢Öóê ÜöÑñ¿íê ¢óçÜöí ó ç äÜ　ïÖóôÖÜ-¡ëñïöîÜçÜú 

Üß¿íïöó, Öñ ïç　£íÖÖ▲ñ ï âí£í½ó ½ñÖïöëÜí¿áÖÜÇÜ îó¡¿í. ぜñÑó¡í-
½ñÖöÜ£ÖÜ0 öñëíäó0 äëÜçÜÑó¿ó äÜ äÜ¡í£íÖó　½ äëó Öí¿óôóó ÜëÜ-

ÇñÖóöí¿áÖ▲ê óÖâñ¡îóú. ゑïñ½ ßÜ¿áÖ▲½ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜú, öí¡ ó ¡ÜÖ-

öëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲ Öí£Öíôí¿íïá âó£óÜöñëíäó　 ç çóÑñ ~¿ñ¡öëÜâÜëñ-
£í ï ¿óÑí£Üú ó ïÜ¿áâíöÜ½ îóÖ¡í, í öí¡¢ñ ïäñîóí¿áÖ▲ú ÇóÖñ¡Ü¿Ü-

Çóôñï¡óú ½íïïí¢. ゑ ëíßÜöñ óïäÜ¿á£Üçí¿íïá ½íÇÖóöÜöñëíäñçöóôñ-
ï¡í　 ÜïöíÖÜç¡í ばぜどçä-«ぜんがごぞ» (Äだず – ぜíÇÖóöÜöÜëßÜöëÜÖ), 

£íëñÇóïöëóëÜçíÖÖÜú ç ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ½ ëññïöëñ öÜçíëÖ▲ê £Öí¡Üç 
ó £Öí¡Üç Üßï¿Ü¢óçíÖó　 づぱ 14.05.2005 (でçóÑñöñ¿áïöçÜ ヽ 288881). 

ぢëÜîñÑÜë▲ ÜïÜàñïöç¿　¿óïá ï¿ñÑÜ0àó½ Üßëí£Ü½: ßÜ¿áÖÜ0 Öí 
ïäñîóí¿áÖÜ½ ¿Ü¢ñ½ñÖöñ äÜ½ñàí¿ó ç äÜ¿Ü¢ñÖóó «¿ñ¢í Öí ïäóÖñ» 

ç ¿ñôñßÖÜ0 ¡í½ñëÜ, ç ¡ÜöÜëÜú ïÜ£Ñíçí¿Üïá ~¿ñ¡öëÜ½íÇÖóöÖÜñ, 
äñëñ½ñÖÖÜñ, ëíçÖÜ½ñëÖÜ çëíàí0àññï　 çÜ¡ëÜÇ äëÜÑÜ¿áÖÜú Üïó 

äíîóñÖö¡ó äÜ¿ñ ï ½í¡ïó½í¿áÖÜú óÖÑÜ¡îóñú げ ½ど¿ ó ôíïöÜöÜú 

50 ゎî. ぢëÜîñÑÜë▲ Ñ¿óöñ¿áÖÜïöá0 20 ½óÖ äëÜçÜÑó¿óïá ç ÜöëñÖÖóñ 
ôíï▲, ç âó£óÜöñëíäñçöóôñï¡Ü½ ÜöÑñ¿ñÖóó. とÜëï だぜど óïäÜ¿á£Ü-

çí¿ï　 ¡í¡ ¡Ü½äÜÖñÖö ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ¢ñÖàóÖ ÜïÖÜçÖÜú 

ÇëÜää▲ ï ÜôñöÜ½ äÜ¡í£íÖóú ó äëÜöóçÜäÜ¡í£íÖóú ó ïÜïöÜ　¿ ó£ 
10 ñ¢ñÑÖñçÖ▲ê äëÜîñÑÜë Öí âÜÖñ ïöíÖÑíëöÖÜÇÜ ½ñÑó¡í½ñÖöÜ£ÖÜ-

ÇÜ ¿ñôñÖó　 (Üßñ£ßÜ¿óçíÖóñ, íÖöóßí¡öñëóí¿áÖí　, óÖâÜ£óÜÖÖí　, 
öëíÖïâÜ£óÜÖÖí　, çóöí½óÖÜöñëíäó　.  

Äââñ¡öóçÖÜïöá ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ÜäëñÑñ¿　¿ó äÜï¿ñ ¿ñ-
ôñÖó　 äÜ Üßéñ¡öóçÖ▲½ ó ïÜßéñ¡öóçÖ▲½ äëó£Öí¡í½: äÜ äëÜöóçÜ-

çÜïäí¿óöñ¿áÖÜ½Ü ~ââñ¡öÜ ó ïëÜ¡í½ ¡ÜäóëÜçíÖó　 äíöÜ¿ÜÇóôñï¡Ü-

ÇÜ äëÜîñïïí; äÜ ïöñäñÖó íÖöó½ó¡ëÜßÖÜÇÜ ~ââñ¡öí; äÜ ïöñäñÖó 

¡Üëëñ¡îóó ë　Ñí ó½½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê äÜ¡í£íöñ¿ñú ó ¢í¿Üßí½ äíîó-

ñÖöÜ¡. ぢëÜçñÑñÖÜ óïï¿ñÑÜçíÖóñ äÜ ç£íó½Üïç　£ó äÜ¡í£íöñ¿ñú Öñ-
ïäñîóâóôñï¡Üú ëñí¡öóçÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í ï äÜ¡í£íöñ¿　½ó ßí¡öñëó-

í¿áÖÜú Üßïñ½ñÖñÖÖÜïöó Öó¢Öóê ÜöÑñ¿Üç ÇñÖóöí¿óú (ÜöÑñ¿　ñ½Üñ 
ó£ îñëçó¡í¿áÖÜÇÜ ¡íÖí¿í ó ç¿íÇí¿óàí).  

づñ£Ü¿áöíö▲ ó óê ÜßïÜ¢ÑñÖóñ. ば 27 äíîóñÖöÜ¡ ÜßÖíëÜ¢ñÖ▲ 

ßí¡öñëóó, äñëñÑíçíñ½▲ñ äÜ¿Üç▲½ äÜöñ½ (Chlamydia trachomalis, 

Trichomonas vaginalis, Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyti-

cum, Gardnerella vaginalis, ÇñÖóöí¿áÖ▲ú Çñëäñï). ゑ 12 ï¿Üôí　ê 

ç▲　ç¿ñÖ 1 çóÑ ½ó¡ëÜßí, ç 15 ï¿Üôí　ê – ½ó¡ïö-óÖâñ¡îó　 ç çóÑñ 2-

3 çÜ£ßÜÑóöñ¿ñú ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ. でëñÑó ÑëÜÇóê äëñÑïöíçóöñ¿ñú 

½ó¡ëÜâ¿Üë▲, ç▲　ç¿ñÖÖ▲ê Ü äíîóñÖöÜ¡, ÜäëñÑñ¿　¿óïá Çëóß▲ ëÜÑí 
とíÖÑóÑí, ¡óüñôÖí　 äí¿Üô¡í, âÜ£Üßí¡öñëóó ó í¡öóÖÜ½óîñö▲ ó 

ßí¡öñëóó ïöëñäöÜ-ïöíâó¿Ü¡Ü¡¡ÜçÜú ÇëÜää▲. ぢÜï¿ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú 

öñëíäóó Ü äíîóñÖöÜ¡ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ ïÜàñïöçñÖÖÜ ïÖó£ó¿íïá 
(¡í¡ ç ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ½, öí¡ ó ç ¡íôñïöçñÖÖÜ½ ÜöÖÜüñÖóó) Üßïñ½ñ-
ÖñÖÖÜïöá ½ó¡ëÜâ¿ÜëÜú, ç£　öÜú ó£ Öó¢Öóê ÜöÑñ¿Üç ÇñÖóöí¿óú. 

ご£çñïöÖÜ, ôöÜ êíëí¡öñë çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç çÜ ½ÖÜÇÜ½ 

£íçóïóö Üö ó½½ÜÖÖÜÇÜ ïöíöÜïí ÜëÇíÖó£½í ç îñ¿Ü½, ó ëñí¡öóçÖÜïöó 

ö¡íÖñú ÑíÖÖÜÇÜ ¿Ü¡í¿áÖÜ çÜïäí¿ñÖÖÜÇÜ Üôíïö¡í. ぢÜ ÑíÖÖ▲½ ë　Ñí 
íçöÜëÜç ç ëñ£Ü¿áöíöñ çÜïäí¿óöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Üö½ñôíñöï　 ëñ£-
¡Üñ ÜÇÖñöñÖóñ âÜÖ¡îóú Öñ¡ÜöÜë▲ê äÜ¡í£íöñ¿ñú ½ñïöÖÜú ëñí¡öóç-
ÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í, ç ôíïöÖÜïöó, âÜÖ¡îóó ど- ó ゑ-ïóïöñ½▲ ó½½ÜÖó-

öñöí [4-5]. ゑ Öíüóê óïï¿ñÑÜçíÖó　ê ç▲　ç¿ñÖÜ Ü½ñÖáüñÖóñ äëÜ-

îñÖöÖÜÇÜ ó íßïÜ¿0öÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ど-¡¿ñöÜôÖÜÇÜ £çñÖí ó½½Ü-

Öóöñöí (でD4, CD3, でD25 ó ¡¿ñöÜ¡, ~¡ïäëñïïóëÜ0àóê äÜ£ÑÖóñ 
½íë¡ñë▲ í¡öóçíîóó HLA-DR. ぢëó ~öÜ½ Üö½ñôñÖÜ äÜç▲üñÖóñ 
¡Ü¿óôñïöçí NK-¡¿ñöÜ¡ (CD16), îóöÜöÜ¡ïóôñï¡óê ¿ó½âÜîóöÜç 
(CD8) ó ¡¿ñöÜ¡-óÖÑÜ¡öÜëÜç âëí¡îóó CD95 âí¡öÜëí íäÜäöÜ£í. ご£ 
äÜ¡í£íöñ¿ñú, êíëí¡öñëó£Ü0àóê ゑ-ïóïöñ½Ü ó½½ÜÖóöñöí, Öíß¿0Ñí-
¿Üïá Ü½ñÖáüñÖóñ äëÜîñÖöÖÜÇÜ ó íßïÜ¿0öÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 でD22-

¿ó½âÜîóöÜç, äÜç▲üñÖóñ ç ï▲çÜëÜö¡ñ ¡ëÜçó ¡ÜÖîñÖöëíîóó IgM ó 

Igん, ÜÑÖí¡Ü, ïÜÑñë¢íÖóñ IgG äëí¡öóôñï¡ó Öñ ó£½ñÖó¿Üïá. とÜ½-

ä¿ñ¡ïÖí　 öñëíäó　 ïäÜïÜßïöçÜçí¿í ÖÜë½í¿ó£íîóó ë　Ñí äÜ¡í£íöñ¿ñú 

ó½½ÜÖóöñöí Ü äíîóñÖöÜ¡ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲. ぢëó íÖí¿ó£ñ ëñ£Ü¿á-
öíöÜç ¡¿óÖóôñï¡ÜÇÜ Üßï¿ñÑÜçíÖó　 ßÜ¿áÖ▲ê ïÜ ïäíñôÖÜ-

çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲½ó äëÜîñïïí½ó ç ½í¿Ü½ öí£Ü ÑÜ ó äÜï¿ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï-
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ÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ, ôöÜ çïñ ¡¿óÖóôñï¡óñ äëÜ　ç¿ñÖó　 êëÜ-

Öóôñï¡ÜÇÜ çÜïäí¿ñÖó　 £Öíôóöñ¿áÖÜ Ü½ñÖáüí¿óïá äÜ ïëíçÖñÖó0 ï 
íÖí¿ÜÇóôÖ▲½ó äÜ¡í£íöñ¿　½ó Ü äíîóñÖöÜ¡ ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜú ÇëÜää▲, 

¿ñôóçüóêï　 öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó ½ñöÜÑí½ó. ぢëó ïëíçÖñÖóó ëñ£Ü¿áöí-
öÜç ßó½íÖÜí¿áÖÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ½íö¡ó ó äëóÑíö¡Üç Ü ßÜ¿áÖ▲ê ïÜ 

ïäíñôÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲½ó äëÜîñïïí½ó ç ½í¿Ü½ öí£Ü ÑÜ ó äÜï¿ñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ÜïöíÖÜç¿ñÖÜ Ü¿ÜôüñÖóñ êíëí¡öñëóïöó¡ Ü 

£Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ ôóï¿í äíîóñÖöÜ¡, ôöÜ ç▲ëí¢í¿Üïá ç Ü½ñÖáüñÖóó 

äí¿áäíöÜëÖÜú ßÜ¿ñ£ÖñÖÖÜïöó, óïôñ£ÖÜçñÖóó Öíäë　¢ñÖÖÜïöó ó 

Üä¿ÜöÖñÖÖÜïöó öñ¿í ½íö¡ó ó äëóÑíö¡Üç. と ¡ÜÖîÜ ¡Üëïí ¿ñôñÖó　 
ïÜïöÜ　Öóñ Ñóï¡Ü½âÜëöí ó Ü 80% ßÜ¿áÖ▲ê ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ – 

ßÜ¿ó ç Üß¿íïöó ¢óçÜöí äëí¡öóôñï¡ó ¡ÜäóëÜçí¿óïá ï Ü¿ÜôüñÖóñ½ 

ÜßàñÇÜ ïí½ÜôÜçïöçó　 ó äïóêÜ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ öÜÖÜïí. でëñÑÖóñ 
ïëÜ¡ó ¡ÜäóëÜçíÖó　 çÜïäí¿ñÖó　 Ü äíîóñÖöÜ¡ ÜïÖÜçÖÜú ÇëÜää▲ 

ïÜïöíç¿　¿ó 10-12 ÑÖñú äëÜöóç 18-19 ÑÖñú Ü äíîóñÖöÜ¡ ¡ÜÖöëÜ¿á-
ÖÜú ÇëÜää▲. 

げí¡¿0ôñÖóñ. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, äëó½ñÖñÖóñ だぜど ç ¡íôñïöçñ 
öñëíäñçöóôñï¡ÜÇÜ ïëñÑïöçí äÜ ½ñêíÖó£½Ü ïçÜñÇÜ Ññúïöçó　 Üß¿íÑíñö 
äíöÜÇñÖñöóôñï¡ó ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ ~ââñ¡öÜ½ äëó ëí£çóöóó ïäíñôÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí ç ½í¿Ü½ öí£Ü Ü ¢ñÖàóÖ ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí. ÄöÜ 

Üßé　ïÖ　ñöï　 öñ½, ôöÜ äëó äÜÇ¿ÜàñÖóó ¡çíÖöÜç ~¿ñ¡öëÜ½íÇÖóöÖÜÇÜ 

ó£¿ÜôñÖó　 ç ïÜñÑóÖóöñ¿áÖÜú ö¡íÖó ïäíñ¡ äëÜóïêÜÑóö í¡öóçíîó　 
Ü¡óï¿óöñ¿áÖÜ-çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖ▲ê ëñí¡îóú, ç ëñ£Ü¿áöíöñ ¡ÜöÜë▲ê 

äëÜóïêÜÑóö Ü½ñÖáüñÖóñ ÇóäÜ~ëÇÜ£í ¡¿ñöÜôÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç, í, ï¿ñ-
ÑÜçíöñ¿áÖÜ, Üßàññ ïÖó¢ñÖóñ ö¡íÖñçÜú ÇóäÜ¡ïóó, ï ëíïàñä¿ñÖóñ½ ó 

óÖÇóßóëÜçíÖóñ½ Üßëí£ÜçíÖó　 äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê ó ¡ÜÖñôÖ▲ê äëÜÑÜ¡-
öÜç ëíïäíÑí, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö Ü¡ÜÖôíöñ¿áÖÜ½Ü ëíïàñä¿ñÖó0 äëÜ-
ÑÜ¡öÜç ëíïäíÑí ïÜñÑóÖóöñ¿áÖÜö¡íÖÖÜÇÜ äëÜóïêÜ¢ÑñÖó　 ç ¢óÑ¡Ü0 

ïëñÑÜ. ゑïñ ~öÜ äÜ£çÜ¿　ñö ïôóöíöá, ôöÜ äëó½ñÖñÖóñ だぜど ç ¿ñôñÖóó 

ïäíñôÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ½í¿Ü½ öí£Ü ßÜÑñö ïäÜïÜßïöçÜçíöá çÜïïöíÖÜç-
¿ñÖó0 ó ïÜêëíÖñÖó0 ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜú âÜÖ¡îóó ¢ñÖàóÖ. ぢÜ¿ÜôñÖ-

Ö▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü öÜ½, ôöÜ ½ñöÜÑ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú 

öñëíäóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ だぜど ç▲ÇÜÑÖÜ Üö¿óôíñö ñÇÜ Üö ½ñöÜÑÜç 
öëíÑóîóÜÖÖÜú öñëíäóó, ó ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó 

äëó½ñÖñÖó　 ñÇÜ ç í¡Üüñëï¡Ü-ÇóÖñ¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú äëí¡öó¡ñ. ばïöíÖÜç-
¿ñÖí Üï¡ÜëñÖÖí　 ~¿ó½óÖíîó　 äíöÜÇñÖÖÜú ½ó¡ëÜâ¿Üë▲ ó£ çÜïäí¿ñÖ-

Ö▲ê Üôíïö¡Üç ¢ñÖï¡óê ÇñÖóöí¿óú ï ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜú ÖÜë½í¿ó£íîóñú 

ë　Ñí äÜ¡í£íöñ¿ñú ó½½ÜÖóöñöí. ぢëó ~öÜ½ Üö½ñôñÖÜ ïÜ¡ëíàñÖóñ 
ïëÜ¡Üç ¡ÜäóëÜçíÖó　 çÜïäí¿óöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ü äíîóñÖöÜç ÜïÖÜç-
ÖÜú ÇëÜää▲ äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ç 1,7-1,8 ëí£í. づñ£Ü¿áöíö▲ 

óïï¿ñÑÜçíÖó　 ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü ç▲ïÜ¡Üú ¿ñôñßÖÜú ~ââñ¡öóçÖÜïöó 

äíöÜÇñÖñöóôñï¡ó ÜßÜïÖÜçíÖÖÜÇÜ ½ñöÜÑí ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú öñëíäóó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ だぜど äëó ïäíñôÖÜ-çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïíê ç 
½í¿Ü½ öí£Ü ¢ñÖàóÖ, ôöÜ ç▲ÇÜÑÖÜ Üö¿óôíñö ñÇÜ Üö ½ñöÜÑÜç öëíÑóîó-

ÜÖÖÜú öñëíäóó.  
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The efficiency of general-system magnetotherapy in complex 

treating chronic salpingo-oophoritis, being in reducing the subjec-

tive symptomatology, improvement of humoral and cell immunity 

indices and bimanual research data normalization, is proved. 
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ゑ ïöíöáñ äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ëñ£Ü¿áöíö▲ íÖí¿ó£í ¿ñôñßÖÜú ~ââñ¡öóçÖÜïöó 
äëó½ñÖ　ñ½▲ê âó£óôñï¡óê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 äíëÜÑÜÖöóöí Ü Ññöñú ó 
äÜÑëÜïö¡Üç, îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöó ßÜ¿ññ üóëÜ¡ÜÇÜ óê çÖñÑëñÖó　 ç äëí¡-
öó¡Ü çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 ç ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóó Ññöï¡ÜÇÜ çÜ£ëíïöí. 
と¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí: äíëÜÑÜÖöóö, âó£óôñï¡óñ ½ñöÜÑ▲, ¿ñôñÖóñ. 

 

ゑ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 £íßÜ¿ñçíÖó　 äíëÜÑÜÖöí 　ç¿　0öï　 ÜÑÖÜú 

ó£ çí¢Öñúüóê äëÜß¿ñ½ ç ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóó. ぢëó ~öÜ½ ÜïÖÜçÖÜú äíöÜ-

¿ÜÇóñú 　ç¿　ñöï　 êëÜÖóôñï¡óú äíëÜÑÜÖöóö, ¡ÜöÜë▲½ ïöëíÑí0ö Öñ 
öÜ¿á¡Ü ç£ëÜï¿▲ñ, ÖÜ ó Ññöó ó ¿óîí äÜÑëÜïö¡ÜçÜÇÜ çÜ£ëíïöí. づíÖññ 
ïôóöí¿Üïá, ôöÜ ßÜ¿ñ£Öó äíëÜÑÜÖöí Öñ çÜ£Öó¡í0ö ç Ññöï¡Ü½ ó 

0ÖÜüñï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ. ぢÜ ½ÖñÖó0 とíÖöÜëÜçóôí (1925), äíëÜÑÜÖ-

öóö ÑÜ 18 ¿ñö Öñ Öíß¿0Ñíñöï　 Ñí¢ñ äëó ÜïÜßñÖÖÜ Öñß¿íÇÜäëó　ö-
Ö▲ê Üßàóê ó ½ñïöÖ▲ê Üï¿Üçó　ê ó ÑÜ 30-¿ñöÖñÇÜ çÜ£ëíïöí çïöëñ-
ôíñöï　 ÜôñÖá ëñÑ¡Ü. ゑ ÖíïöÜ　àññ çëñ½　 îñ¿▲ú ë　Ñ Öíß¿0ÑñÖóú 

äÜÑöçñë¢Ñíñö, ôöÜ çïñ âÜë½▲ £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí ½ÜÇÜö 
çïöëñôíöáï　 Ü¢ñ ç Ññöï¡Ü½ çÜ£ëíïöñ. 

ぢÜ ÑíÖÖ▲½ ゑだげ, Ü¡Ü¿Ü 80% Ññöñú ó½ñ0ö öñ ó¿ó óÖ▲ñ äëó-

£Öí¡ó £íßÜ¿ñçíÖó　 äíëÜÑÜÖöí. でëñÑó çïñê £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí 
90-95% äëóêÜÑóöï　 Öí çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ñ, öí¡óñ ¡í¡ ÇóÖÇóçóö ó äíëÜ-

ÑÜÖöóö. ぱí¡öóôñï¡ó ~öÜ Ñçñ ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ âÜë½▲ £íßÜ¿ñçíÖó　, 
äÜï¡Ü¿á¡Ü çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï çÜ£Öó¡íñö äñëçÜÖíôí¿áÖÜ ç 
ö¡íÖ　ê ÑñïÖ▲, ó äÜïöñäñÖÖÜ ç ÖñÇÜ çÜç¿ñ¡í0öï　 äÜÑ¿ñ¢íàóñ ïöëÜ¡-
öÜë▲ äíëÜÑÜÖöí: £ÜßÜÑñïÖñçí　 ïç　£¡í ó í¿áçñÜ¿　ëÖí　 ¡Üïöá. 

だïÖÜçÖ▲½ ó ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲½ ÜëÜ¢óñ½ äëÜöóç 
çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê £íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí 　ç¿　0öï　 ÇóÇóñÖóôñï¡óñ 
½ñëÜäëó　öó　. だÑÖí¡Ü, Öñï½Üöë　 Öí Öí¿óôóñ ïöÜ¿á ÑÜïöÜäÖÜÇÜ äëÜ-

âó¿í¡öóôñï¡ÜÇÜ ó ¿ñôñßÖÜÇÜ ïëñÑïöçí, äëÜß¿ñ½í çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê 

£íßÜ¿ñçíÖóú äíëÜÑÜÖöí Üïöíñöï　 ÜôñÖá í¡öÜí¿áÖÜú. ば¢ñ ç Ññöï¡Ü½ 

çÜ£ëíïöñ ç 30-80% ï¿Üôíñç ÑóíÇÖÜïöóëÜñöï　 Öíôí¿áÖí　 ïöíÑó　 £íßÜ-

¿ñçíÖó　 ç çóÑñ äÜçñëêÖÜïöÖÜÇÜ çÜïäí¿ñÖó　- ÇóÖÇóçóöí, Ñ¿　 öñôñÖó　 
¡ÜöÜëÜÇÜ êíëí¡öñëÖÜ ôñëñÑÜçíÖóñ óÖöñÖïóçÖÜú çÜïäí¿óöñ¿áÖÜú 

ëñí¡îóó ó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ß¿íÇÜäÜ¿ÜôÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 äíëÜÑÜÖöí. で 

çÜ£ëíïöÜ½ óÖöñÖïóçÖÜïöá ó ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöá çÜïäí¿óöñ¿áÖÜú 

ëñí¡îóó ç äíëÜÑÜÖöñ Öíëíïöíñö: Ü äÜÑëÜïö¡Üç ï ÇóÖÇóçóöÜ½ ç 2-6% 

ï¿Üôíñç Üö½ñôí0öï　 ÑñïöëÜ¡öóçÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç äíëÜÑÜÖöñ. ぢÜ£¢ñ 
ôíïöÜöí äÜçñëêÖÜïöÖ▲ê çÜïäí¿óöñ¿áÖ▲ê ó£½ñÖñÖóú, äëÜ　ç¿　0àóê-
ï　 ç çóÑñ ÇóÖÇóçóöí, Ü½ñÖáüíñöï　, ó £Öíôóöñ¿áÖÜ Üçñ¿óôóçíñöï　 
ëíïäëÜïöëíÖñÖÖÜïöá ßÜ¿ññ Ç¿ÜßÜ¡óê ÑñïöëÜ¡öóçÖ▲ê 　ç¿ñÖóú ç 
äíëÜÑÜÖöñ ëí£¿óôÖ▲ê ïöñäñÖñú ö　¢ñïöó [1]. 

だÑÖÜú ó£ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 ó öñôñÖó　 £íßÜ¿ñçíÖóú äí-
ëÜÑÜÖöí Ü Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç 　ç¿　ñöï　 öÜ, ôöÜ Öí ëíÖÖóê ïöíÑó　ê 

Ññöó Öñ Üßëíàí0öï　 £í äíëÜÑÜÖöÜ¿ÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàá0 ó£-£í ÜöïÜö-
ïöçó　 　çÖ▲ê ïÜßéñ¡öóçÖ▲ê ÜàÜàñÖóú. ぢÜ~öÜ½Ü, Öñï½Üöë　 Öí ïÜ-

çñëüñÖïöçÜçíÖóñ ½ñöÜÑÜç ÑóíÇÖÜïöó¡ó, ôíàñ £íßÜ¿ñçíÖóñ ÑóíÇÖÜ-

ïöóëÜñöï　 ç äÜ£ÑÖñú ïöíÑóó. んÖí¿ó£ ëñ£Ü¿áöíöÜç óïï¿ñÑÜçíÖó　 
ö¡íÖñú äíëÜÑÜÖöí Ü äÜÑëÜïö¡Üç äÜ¡í£í¿, ôöÜ ¿óüá Ü 29,82% Üßï¿ñ-
ÑÜçíÖÖ▲ê ç▲　ç¿ñÖ óÖöí¡öÖ▲ú äíëÜÑÜÖö. ゑ Üïöí¿áÖ▲ê ï¿Üôí　ê 

(70,18%) ó½ñ¿ó ½ñïöÜ öñ ó¿ó óÖ▲ñ çóÑ▲ äíöÜ¿ÜÇóó äíëÜÑÜÖöí [2]. 

ぞí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá íëïñÖí¿ ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ê äëñäíëíöÜç, 
äëó½ñÖ　ñ½▲ê Ñ¿　 ½ñïöÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 äíöÜ¿ÜÇóó äíëÜÑÜÖöí, ÑÜïöí-
öÜôÖÜ çñ¿ó¡, ÜÑÖí¡Ü, ~ââñ¡öóçÖÜïöá óê äëó½ñÖñÖó　 ÑÜçÜ¿áÖÜ 

Öó£¡í ó£-£í âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú äÜ¿Üïöó ëöí, í öí¡¢ñ 
çï¿ñÑïöçóñ Üßó¿áÖÜú Üßïñ½ñÖñÖÖÜïöó äÜ¿Üïöó ëöí ëí£¿óôÖ▲½ó 

½ó¡ëÜÜëÇíÖó£½í½ó, ½ÖÜÇóñ ó£ ¡ÜöÜë▲ê Üß¿íÑí0ö ëñ£óïöñÖöÖÜ-

ïöá0 ¡ íÖöóßóÜöó¡í½ [3]. で¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ, í¡öÜí¿áÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 
äÜóï¡ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ¿ñôñÖó　 äíëÜÑÜÖöóöí Ü Ññöñú ó äÜÑ-

ëÜïö¡Üç. ぢëó ~öÜ½ äíöÜÇñÖñöóôñï¡ó ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 äëó-

½ñÖñÖóñ ½ñöÜÑÜç âó£óôñï¡Üú öñëíäóó, äÜ£çÜ¿　0àóê ïöó½Ü¿óëÜ-

çíöá ¡Ü½äñÖïíöÜëÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í äíîóñÖöí. 
ぴñ¿á óïï¿ñÑÜçíÖó　 – ó£ÜôñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó ¡Ü½ä¿ñ¡ï-

ÖÜÇÜ çÜïïöíÖÜçóöñ¿áÖÜÇÜ ¿ñôñÖó　 Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç, ßÜ¿áÖ▲ê 

                                                           
*  «がñöï¡í　 ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóôñï¡í　 äÜ¿ó¡¿óÖó¡í» Ç. ゐñ¿ÇÜëÜÑ; と¿óÖó¡í ¿í£ñë-
ÖÜú ½ñÑóîóÖ▲  Ç. ぜÜï¡çí; ゐñ¿ゎば, ïöÜ½íöÜ¿ÜÇóôñï¡óú âí¡Ü¿áöñö, Ç. ゐñ¿ÇÜ-
ëÜÑ 


