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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

ÿìè, íàïðèìåð ñ àíòèãëàóêîìàòîçíîé. Äàííûé
ìåòîä áåçîïàñåí, òåõíè÷åñêè ïðîñò è ïîçâîëÿåò
áûñòðî óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå ðîãîâèöû è ñíÿòü
áîëåâîé ñèíäðîì.
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Ïðîàíàëèçèðîâàíî èñïîëüçîâàíèå êñåíîòðàí-
ñïëàíòàòà èç ïåðèêàðäà îâöû, êàê òðàíñïëàíòàòà
äëÿ ñêëåðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè ïðîãðåññè-
ðóþùåé áëèçîðóêîñòè. Ðàññìîòðåíî ïîñëåîïåðà-
öèîííîå ñîñòîÿíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé, êàê ôàê-
òîð ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ýòîãî âèäà òðàíñ-
ïëàíòàòà ïðè ñêëåðîïëàñòèêå.

Ïðîãðåññèðóþùàÿ îñëîæíåííàÿ áëèçîðó-
êîñòü ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ îäíîé èç àêòóàëü-
íûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè.
Èíòåðåñ ê äàííîé ïðîáëåìå, åå àêòóàëüíîñòü è
ñîöèàëüíàÿ çíà÷èìîñòü îïðåäåëåíû òåì îáñòî-
ÿòåëüñòâîì, ÷òî ìèîïèÿ, ÿâëÿÿñü ñàìîé ðàñïðî-
ñòðàíåííîé àíîìàëèåé ðåôðàêöèè, ÷àñòî ïðè-
âîäèò ê îãðàíè÷åíèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî âû-
áîðà, óòðàòå òðóäîñïîñîáíîñòè, èíâàëèäíîñòè
è ñëåïîòå (1).

 Èñòîí÷åíèå è ïîñëåäîâàòåëüíîå ðàñòÿæå-
íèå çàäíåãî îòäåëà ñêëåðû ïðè âûñîêîé ñòåïå-
íè ìèîïèè ÿâëÿþòñÿ ðåàëüíûìè ôàêòîðàìè
óâåëè÷åíèÿ ïåðåäíå-çàäíåé îñè ãëàçà. Ïðîâîäè-
ìîå ñèñòåìàòè÷åñêè êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå â
áîëüøîé ñòåïåíè îñíîâàíî íà ïðåäïîëîæèòåëü-
íîì âëèÿíèè èñïîëüçóåìûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ íà ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü ñêëåðû. Â
öåëîì ìåäèêàìåíòîçíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïðè
áëèçîðóêîñòè íîñÿò ïðåèìóùåñòâåííî ñèìïòî-
ìàòè÷åñêèé õàðàêòåð è â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå
ïîëó÷èëè äîñòàòî÷íîãî ïàòîãåíåòè÷åñêîãî è
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî îáîñíîâàíèÿ. Ïî ýòîìó
âïîëíå îáúÿñíèì èíòåðåñ îôòàëüìîëîãîâ ê õè-

ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïðîãðåññèðóþùåé áëè-
çîðóêîñòè (3).

 Äëÿ ñêëåðîóêðåïëÿþùèõ îïåðàöèé èñïîëü-
çóþòñÿ ëîñêóòû ãîìîñêëåðû, øèðîêîé ôàñöèè
áåäðà, òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, àìíèîíà è
äðóãèõ òêàíåé, îòëè÷àþùèõñÿ ðàçëè÷íîé ôîð-
ìîé, ðàñïîëîæåíèåì è ôèêñàöèåé (2,4,5).

 Ýôôåêòèâíîñòü ñêëåðîóêðåïëÿþùèõ îïå-
ðàöèé, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, êîëåáëåò-
ñÿ îò 32 äî 100%. Òàêàÿ âàðèàáåëüíîñòü ðå-
çóëüòàòîâ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà íå òîëüêî
îñîáåííîñòÿìè èñïîëüçóåìûõ ìåòîäèê, íî
òàêæå ðàçëè÷èÿìè òðàíñïëàíòàòîâ äëÿ ñêëå-
ðîïëàñòèêè (5).

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ïðîâåäåíèå ñêëåðîóêðåïëÿþùèõ îïåðàöèé êñå-
íîòðàíñïëàíòàòîì ñîáñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà
ïðè ïðîãðåññèðóþùåé áëèçîðóêîñòè.

Êñåíîòðàíñïëàíòàò èçãîòîâëåí èç ïåðèêàð-
äà îâöû ïóòåì ôèçèêî-õèìè÷åñêîé îáðàáîòêè
â òå÷åíèå 10 äíåé (àâòîðñêàÿ çàÿâêà íà ïàòåíò�
IAP 2002675, Ðåñïóáëèêà Óçáåêèñòàí). Êñåíîò-
ðàíñïëàíòàò â îòëè÷èå îò àëëîïëàíòà ÿâëÿåòñÿ
äåøåâûì è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â ìóñóëü-
ìàíñêèõ ñòðàíàõ, ãäå çàêîíîì çàïðåùåíû òðàíñ-
ïëàíòàöèè òðóïíîé òêàíè. Òðàíñïëàíòàò ñîñòî-
èò èç ïëîòíîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ïó÷îê
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñîñòîèò èç 3 ñëîåâ: íà-
ðóæíûé, ñðåäíèé è âíóòðåííèå ñëîè. Ñðåäíèé
ñëîé â 2 ðàçà òîëùå ÷åì òîëùèíû âíóòðåííåãî
è íàðóæíîãî ñëîåâ âìåñòå âçÿòûå. Â íàðóæíûõ
è âíóòðåííèõ ñëîÿõ ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëî-
êîí èìåþò ïðîäîëüíûå îðèåíòàöèè, à â ñðåä-
íåì ñëîå ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ðàñïî-
ëîæåíû ïåðïåíäèêóëÿðíî ê äâóì äðóãèì ñëî-
ÿì. Ìåæäó ñëîÿìè èìåþòñÿ ùåëè íåîäèíàêîâî-
ãî ðàçìåðà. Èìåþòñÿ òàêæå ýïèòåëèàëüíûå
êëåòêè â íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ ïîâåðõíîñòÿõ,
êîòîðûå î÷èùàþòñÿ ïðè ôèçèêî-õèìè÷åñêîé è
ìåõàíè÷åñêîé îáðàáîòêàõ áèîìàòåðèàëà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 37 ïàöèåí-

òîâ ñ õîðèîðåòèíàëüíîé ôîðìîé îñëîæíåííîé
ìèîïèè ñðåäíåé è âûñîêîé ñòåïåíè â âîçðàñòå
îò 16 äî 55 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâèëè ïðî-
ãðåññèðîâàíèå ìèîïèè îò 1,0 äî 2,0 Ä â ãîä.

Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíû êîìïüþòåðíàÿ
âèçîìåòðèÿ, òîíîìåòðèÿ, îôòàëüìîìåòðèÿ,
ðåôðàêòîìåòðèÿ, êðèòåðèåì îòáîðà áîëüíûõ
äëÿ îïåðàöèè ñëóæèëè ïîêàçàòåëè ðîñòà ìèî-
ïèè îò 1,0 Ä è âûøå çà 1 ãîä îñëîæíåííîñòè
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õîðèîðåòèíèòàìè. Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ
áîëüíûõ óñëîâíî ðàçäåëèëè íà òðè ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ.
Â I ãðóïïó âîøëè 10 ïàöèåíòîâ äî 6,0 Ä ñ ïðî-
ãðåññèðóþùåé ìèîïèåé áåç ãðóáûõ îñëîæíå-
íèé, äëèíà ãëàçà � 24,25 + 0,46 ìì. Âî II  ãðóï-
ïó âîøëè 9 ïàöèåíòîâ ñ ìèîïèåé ñ äèñòðîôè-
÷åñêèì èçìåíåíèåì íà ñåò÷àòêå è ñîñóäèñòîé
îáîëî÷êå. Áëèçîðóêîñòü â ýòîé ãðóïïå áûëà îò
6,0 äî 9,0 äïòð, äëèíà ãëàçà -25,5+ 0,34 ìì. III
ãðóïïó ñîñòàâèëè 18 ïàöèåíòîâ, áëèçîðóêîñòü
ó ýòèõ áîëüíûõ áûëà îò 9,0 Ä è âûøå, à äëèíà
ãëàçà – +26,75 + 0,30 ìì.

Ïîñëå îòâåäåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà õèðóðãè-
÷åñêèì ïèíöåòîâ êíèçó è êíóòðè â âåðõíå-íàðóæ-
íîì åãî êâàäðàíòå â 10 ìì îò ëèìáà êîíúþíêòè-
âà ñ òåíîíîâîé êàïñóëîé çàõâàòûâàëèñü ìèêðî-
ïèíöåòîì â ñêëàäêó, êîòîðàÿ íàäðåçàëàñü íîæ-
íèöàìè äî ñêëåðû. Ñòàíäàðòíûé èçîãíóòûé
øïàòåëü ïðîâîäèëè ñêâîçü ðàíó ïî ñêëåðå â íà-
ïðàâëåíèå ê çàäíåìó ïîëþñó ãëàçà, ôîðìèðóÿ
òîííåëü. Ïî ñôîðìèðîâàííîìó òîííåëþ â íà-
ïðàâëåíèè çàäíåãî ïîëþñà ãëàçà ïðîâîäèëè êñå-
íîòðàíñïëàíòàò. Â êîíúþíêòèâàëüíóþ ïîëîñòü
èíñòèëëèðîâàëè 0,25% ð-ð ëåâîìèöåòèíà.

Íàêëàäûâàëè àñåïòè÷åñêóþ ïîâÿçêó. Â ïîñ-
ëåäóþùèå 4-5 äíåé íàçíà÷èëè èíñòèëëÿöèè äåê-
ñàìåòàçîíà è äåçèíôèöèðóþùèå êàïëè.

 Â õîäå îïåðàöèé îñëîæíåíèé íå íàáëþäà-
ëîñü. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 18 áîëü-
íûõ íà ãëàçàõ ïîñëå áîëüøîé ñêëåðîïëàñòèêè
áûë îòìå÷åí íåáîëüøîé îòåê êîíúþíêòèâû.

 Ñëàáàÿ ðåàêöèÿ âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëà êó-
ïèðîâàíà â òå÷åíèå 3-5 äíåé íàçíà÷åíèåì èí-
ñòèëëÿöèé äåêñàìåòàçîíà.

 Òîêñè÷åñêèõ ðåàêöèé ñî ñòîðîíû âíóòðåí-
íèõ îáîëî÷åê è çðèòåëüíîãî íåðâà íå îòìå÷å-
íî. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå îòìå÷åíî ñíèæåíèÿ
îñòðîòû çðåíèÿ èëè ñóæåíèÿ ãðàíèö ïîëÿ çðå-
íèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì óðîâíåì.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ñòàáèëèçàöèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé îòìå-

÷åíà ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ. Â I ãðóïïå äî-
ñòèãíóòî ïîâûøåíèå îñòðîòû çðåíèÿ äî 0,5-0,8
âî II  ãðóïïå îñòðîòà çðåíèÿ ïîäíÿëàñü íà 0,3-
0,4 (â ñðåäíåì íà 0,16). Îñòðîòà çðåíèÿ â I è II
ãðóïïàõ ïîâûøàëàñü ïîñëå îïåðàöèè, äîñòè-
ãàÿ ìàêñèìóìà ê êîíöó ïåðâîãî ìåñÿöà, è îñ-
òàâàëàñü ñòàáèëüíîé â òå÷åíèå ãîäà òîëüêî ó 2
áîëüíûõ, â III  ãðóïïå ñ ãðóáûìè èçìåíåíèÿìè
íà ñåò÷àòêå äèíàìèêà óëó÷øåíèÿ çðåíèÿ íå
áûëà îòìå÷åíà.

Òàáëèöà 1à.

Îñòðîòà çðåíèÿ 

Äî îïåðàöèè 
Ïîñëå îïåðàöèè ÷åðåç 

ìåñÿö  
Àáñ. 

ê-âî 

á/êîð ñ/êîð 
á/êîð ÷åðåç 

ìåñÿö 

ñ/êîð ÷åðåç 

ìåñÿö 

Ìèîïèÿ   

äî 6,0 
10 0,06-0,1 +0,4 +0,15 +0,5 

Îò 6,0  

äî 9,0 
9 0,02-0,2 +0,2 +0,3 +0,4 

9,0  
è âûøå 

18 0,02-0,01 + 0,08 +0,08 +0,2 

Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
10 +0,04-0,15 +0,15 +0,04 + 15 

Òàáëèöà 1á

Äèíàìèêà îñòðîòû çðåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå 

6 ìåñÿö ïîñëå 

îïåðàöèè 
×åðåç 1 ãîä ×åðåç 2 ãîäà 

 

á/êîð ñ/êîð á/êîð ñ/êîð á/êîð ñ/êîð 

Ìèîïèÿ  

äî 6,0 
+0,09 +0,5 +0,1 +0,6 +0,1 +0,6 

Îò 6,0  

äî 9,0 

+0,06 
 

+0,4 +0,07 +0,045 +0,07 +0,45 

9,0  
è âûøå 

+0,04 +0,1 +0,04 +0,1 +0,04 +0,1 

Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
0,03 0,1 0,03 0,1 0,03 0,08 

Íàèëó÷øàÿ äèíàìèêà óëó÷øåíèÿ îñòðîòû
çðåíèÿ îòìå÷àëàñü â I è II  ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ, à
â III  ãðóïïå óëó÷øåíèå âûðàæàëîñü íåçíà÷è-
òåëüíûì ïîâûøåíèåì îñòðîòû çðåíèÿ. Ñëåäó-
åò îòìåòèòü, õîðîøåå çðåíèå ïîÿâëÿëîñü ê êîí-
öó 1 ìåñÿöà è ïîâûøàëîñü äî 1 ãîäà, à íà 2 ãîäó
íàáëþäåíèÿ êîíñòàòèðîâàëè òîëüêî ñòàáèëèçà-
öèþ óëó÷øåííîé îñòðîòû çðåíèÿ.

 Èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî äîï-
ïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè óëó÷-
øåíèå ñêîðîñòè êðîâîòîêà â öåíòðàëüíîé àð-
òåðèè ñåò÷àòêè ïîñëå ñêëåðîïëàñòèêè êñåíîò-
ðàíñïëàíòàòîì íà 2 ñì/ñ, â òî âðåìÿ êàê ó ïàöè-
åíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñêîðîñòü êðîâîòî-
êà îñòàâàëàñü áåç èçìåíåíèé.

Òàáëèöà 2

Äèíàìèêà  ðåôðàêöèè, Ä 

Ðåôðàê- 

öèÿ 

Äî 

îïåðàöèè 

ìèîïèÿ â 

ñðåäíåì 

×åðåç 

1 ìåñÿö 

×åðåç 

6 ìåñÿöåâ 

×åðåç 

1 ãîä 

×åðåç 

2 ãîäà 

Äî 6,0 Ä -4,75+0,85 4,0+0,46 +4,5+0,75 +3,5+0,50 +4,5+0,45 

Äî 9,0 Ä +7,50+0,74 -7,25+0,34 +7,0+0,85 +7,0+0,35 +7,0+0,35 
Âûøå 9,0 Ä +12,25+0,25 -12,25+0,35 +12,25+25 +12,25+0,30 +12,25+0,30 

Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
+10,25 +10,25 +11,00 +12,25 +13,25 

Èçó÷åíèå äèíàìèêè ðåôðàêöèè ïîêàçàëè,
÷òî â I è II  ãðóïïàõ îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå ìè-
îïèè îò 0,25 äî 1,0 Ä, à â III  ãðóïïå óìåíüøåíèå
ìèîïè÷åñêîé ðåôðàêöèè íàìè îòìå÷åíî íå
áûëî. Îäíàêî âî âñåõ ãðóïïàõ ïîñëå ñêëåðîï-
ëàñòèêè îñòàíîâèëñÿ ðîñò ìèîïèè, â òî âðåìÿ
êàê ó ïàöèåíòîâ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïðîäîë-

Ïëàñòè÷åñêàÿ îôòàëüìîõèðóðãèÿ è êîíñåðâàöèÿ òêàíåé
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Ñïåöèàëüíûé âûïóñê Íîâûå òåõíîëîãèè ìèêðîõèðóðãèè ãëàçà

æàëñÿ ðîñò ìèîïèè äî 1,5� 2,0 Ä â ãîä, îòìå÷à-
ëèñü óõóäøåíèÿ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé.

Èç ïðèâåäåííûõ òàáëèö âèäíî, ÷òî îñòðî-
òà çðåíèÿ óëó÷øèëàñü â îñíîâíîì â I è II ãðóï-
ïàõ, à â III ãðóïïå, ãäå èìååòñÿ îñëîæíåííûé
õîðèîðåòèíèò è âûñîêàÿ ìèîïèÿ, – âûøå 9,0 Ä,
óëó÷øåíèå çðåíèÿ áûëî íåçíà÷èòåëüíûì, íî
ñòàáèëèçèðîâàëèñü çðèòåëüíûå ôóíêöèè.

Òàáëèöà 3

ÂÃÄ, ìì ðò.ñò. 

 
Äî 

îïåðàöèè 

×åðåç 

ìåñÿö 

ïîñëå 

îïåðàöèè 

×åðåç 

6 ìåñÿöåâ 

×åðåç 

1 ãîä 

×åðåç 

2 ãîäà 

Äî 6,0 Ä 20  19 19  +19  21  
Îò 6,0 äî 9,0 Ä 20  19  19  +19  19  

Âûøå 9,0Ä 20  19  18  +18  18  
Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
20  20  20  21  21  

Èç ïðèâåäåííîé òàáëèöû âèäíî, ÷òî âíóò-
ðèãëàçíîå äàâëåíèå èìåëî òåíäåíöèè ê ñíèæå-
íèþ âî âñåõ ãðóïïàõ ïîñëå èìïëàíòàöèè êñå-
íîòðàíñïëàíòàòà, â òî âðåìÿ êàê ó êîíòðîëüíîé
ãðóïïû âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå îñòàâàëîñü áåç
èçìåíåíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî ïîëàãàòü,
÷òî ïîñëå ñêëåðîïëàñòè÷åñêîé îïåðàöèè óëó÷-
øàåòñÿ îòòîê âíóòðèãëàçíîé æèäêîñòè, âî âñåõ
ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ âíóòðèãëàçíîå äàâëåíèå ïî
ñðàâíåíèþ ñ äîîïåðàöèîííûì ïåðèîäîì íåçíà-
÷èòåëüíî ñíèçèëîñü.

Òàáëèöà 4
ÏÇÐ, ìì 

Ðåôðàêöèÿ 
Äî 

îïåðàöèè 

×åðåç 

ìåñÿö 

×åðåç 

6 ìåñÿöåâ 

×åðåç 

1 ãîä 

×åðåç 

2 ãîäà 

Äî 6,0 Ä 24,25+046 +23,75+0,44 +23,25+0,44 23,25+0,34 23,25+0,34 

Îò 6,0 äî 9,0 Ä 25,5+0,34 +24,75+0,30 +24,50+0,30 24,50+0,30 24,75+0,35 

Âûøå 9,0 Ä 26,75+0,27 +26,75+0,24 +26,50+75 26,5+0,75 26,5+0,75 

Êîíòðîëüíàÿ 

ãðóïïà 
25,50+0,30 25,50+0,30 25,50+0,30 +26,50+0,30 26,50+0,30 

Áèîìåòðèÿ ãëàç ïîêàçàëà, ÷òî â I è II  ãðóï-
ïàõ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ïåðåäíå-çàäíåãî
ðàçìåðà ãëàçíîãî ÿáëîêà, à â III  ãðóïïå ïàöèåí-
òîâ óìåíüøåíèå îòìå÷åíî, íî íå áûëî îòìå÷å-
íî òàêæå óâåëè÷åíèå ïåðåäíå-çàäíåãî ðàçìåðà
ãëàçíîãî ÿáëîêà. Â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå îòìå÷åíî ïðîäîëæåíèå ðàñòÿæåíèÿ ïå-
ðåäíå-çàäíåãî ðàçìåðà ãëàçíîãî ÿáëîêà.

Òàêèì îáðàçîì, â I è II  ãðóïïàõ ðåôðàêöèÿ
ãëàçà óìåíüøèëàñü â ñðåäíåì íà + 0,5 Ä, à â III
ãðóïïå ïðîöåññ ñòàáèëèçèðîâàëñÿ.

Ðåçóëüòàòû äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå îïåðàöèè ïî öåíò-
ðàëüíîé àðòåðèè ñåò÷àòêè óâåëè÷èëàñü ñêî-
ðîñòü êðîâîòîêà â ñðåäíåì íà + 2 ñì/ñ è ñîõðà-
íèëà ñòàáèëüíîñòü â òå÷åíèå âñåãî ñðîêà íà-
áëþäåíèÿ.

Òàáëèöà 5. Äîïïëåðîãðàôèÿ öåíòðàëüíîé àðòåðèè
ñåò÷àòêè (ÖÀÑ) (àïïàðàò ÄÈÐ-400)

Ëèíåéíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà ÖÀÑ, ñì/ñ 

 
Êîëè÷åñòâî 

áîëüíûõ Äî îïåðàöèè 
Ïîñëå îïåðàöèè 

÷åðåç 1 ìåñÿö 

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 10 + 9  + 9  
Äî 6,0 Ä 10 + 12  +14  

Îò 6,0 äî 9,0 Ä 9 + 10  + 12  
9,0 Ä è âûøå 18 + 7  + 9  

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáùåïðèçíàíî çíà÷åíèå
îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ Lg À ïðè ðàçëè÷íûõ
çàáîëåâàíèÿõ ãëàçà.

 Êîíöåíòðàöèþ Lg À èçó÷àëè â ñëåçíîé
æèäêîñòè ó 28 áîëüíûõ äî è ïîñëå îïåðàöèè.
Îáñëåäîâàëè òàêæå ãðóïïó êîíòðîëüíûõ çäîðî-
âûõ ëèö.

Òàáëèöà 6. Ñîäåðæàíèå LgÀ â ñëåçíîé æèäêîñòè
äî è ïîñëå èìïëàíòàöèè êñåíîòðàíñïëàíòàòà

Çàáîëåâàíèå 
Óðîâåíü LgA (M+m) 

äî îïåðàöèè 

Óðîâåíü LgA (M+m) 

ïîñëå îïåðàöèè 

Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà 

çäîðîâûõ ëèö 
14,5 + 5,4 14,5 + 5,4 

Ìèîïèÿ 6,6 + 2,3 8,6 +4,4 

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñîäåðæàíèå Lg
À â ñëåçíîé æèäêîñòè ó áîëüíûõ ñ õîðèîðåòè-
íàëüíîé äèñòðîôèåé íåñêîëüêî íèæå, ÷åì ó êîí-
òðîëüíûõ. Â ñëåçíîé æèäêîñòè ïîñëå èìïëàí-
òàöèè êñåíîòðàíñïëàíòàòà ïðîèñõîäèëî ïîâû-
øåíèå êîíöåíòðàöèè Lg A íà 2,0 + 3,1.

Ó áîëüíûõ ïîñëå èìïëàíòàöèè êñåíîòðàí-
ñïëàíòàòà óðîâåíü LgA â ñëåçíîé æèäêîñòè áûë
äîñòîâåðíî âûøå òàêîâîãî, íî íèæå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå.

Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ Lg A â ñëåçíîé
æèäêîñòè ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì ïîâûøå-
íèÿ ìåñòíîé èììóííîé àêòèâíîñòè ãëàçíîãî
ÿáëîêà.

Ïîâûøåíèå ïðî÷íîñòíûõ ñâîéñòâ ñêëåðû
ïîñëå ñêëåðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé ìû îáúÿñ-
íÿåì ìåõàíè÷åñêèì äåéñòâèåì ðóáöîâîé òêàíè
ìåæäó êñåíîòðàíñïëàíòàòîì è ñêëåðîé. Ïðå-
êðàùåíèå ðîñòà ìèîïèè íà îïåðèðîâàííûõ ãëà-
çàõ ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ïðåêðàùåíèÿ ïðîöåññà
ðàñòÿæåíèÿ ñêëåðû, óëó÷øåíèÿ ãåìîäèíàìèêè
è òðîôèêè â òêàíÿõ ãëàçà.

 Êñåíîòðàíñïëàíòàò ýëëèïñîâèäíîé ôîð-
ìû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðà-
öèîíàëüíûì, íàõîäÿñü ìåæäó äâóìÿ âîðòèêîç-
íûìè âåíàìè è çðèòåëüíûì íåðâîì, è, ïåðå-
êðûâàÿ ïðîåêöèè ìàêóëÿðíîé è ïàðàìàêóëÿð-
íîé îáëàñòåé, îáåñïå÷èâàåò îïòèìàëüíîå ïðè-
ëåãàíèå è ôèêñàöèþ ëîñêóòà ê ñêëåðå ïàöèåí-
òà, ñòèìóëèðóåò îáðàçîâàíèå ñîåäèíèòåëüíîé
òêàíè íà åå ïîâåðõíîñòè è ñïîñîáñòâóåò ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèè.
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 Î ìåõàíèçìå äåéñòâèÿ îïåðàöèé ïî óêðåï-
ëåíèþ ñêëåðû ïðè âûñîêîé ïðîãðåññèðóþùåé
áëèçîðóêîñòè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî ñêàçàòü
ñëåäóþùåå.

 Ñ÷èòàåì, ÷òî ýôôåêò ýòèõ îïåðàöèé âûç-
âàí ôîðìèðîâàíèåì ïðî÷íîãî ñðàùåíèÿ ìåæ-
äó òðàíñïëàíòàòîì è èñòîí÷åííîé ñêëåðîé ðå-
öèïèåíòà è, âñëåäñòâèå ýòîãî, ïðåêðàùåíèåì
ïðîãðåññèâíîãî ðàñòÿæåíèÿ çàäíåãî ñåãìåíòà
ãëàçà. Òðàíñïëàíòàò ñëóæèò êàðêàñîì, êîòîðûé
óñèëèâàåò ñîïðîòèâëåíèå ðàñòÿæåíèþ è, ïðè-
íèìàÿ íà ñåáÿ ÷àñòü íàãðóçêè, ñïîñîáñòâóåò ðàñ-
ñëàáëåíèþ è ñîêðàùåíèþ ñêëåðû. Ýòîò ýôôåêò
óñèëèâàåòñÿ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ êñåíîòðàíñï-
ëàíòàòà ïðè ðóáöåâàíèè. Îñëàáëåíèå íàïðÿæå-
íèÿ õîðèîèäåè ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ðóáöà ñî-
çäàåò âîçìîæíîñòü óâåëè÷åíèÿ õîðèîèäàëüíîé
öèðêóëÿöèè è ïðåïÿòñòâóåò äàëüíåéøåìó íàðó-
øåíèþ ïèòàíèÿ íàðóæíûõ ñëîåâ ñåò÷àòêè. Ýòè
ïîëîæåíèÿ ïîäòâåðæäàþòñÿ ïðîâåäåííîé íàìè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòîé, â êîòîðîé ìû îò-
ìå÷àëè ïðî÷íîå ñðàñòàíèå òðàíñïëàíòàòà ñî
ñêëåðîé, è ïîëíûì çàìåùåíèåì â íåì ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè. Îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ðåãèä-
íîñòè ñêëåðû è óìåíüøåíèå åå ñïîñîáíîñòè ê
ïëàñòè÷åñêîé äåôîðìàöèè ïîñëå ñêëåðîïëàñòè-
êè ó æèâîòíûõ. Òàêæå îòìå÷åíî ïîÿâëåíèå íî-
âîîáðàçîâàííûõ ñîñóäîâ â ðóáöå è â ñàìîì
òðàíñïëàíòàòå (3).

 Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ðàç-
âèâàåòñÿ àñåïòè÷åñêàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ è èììóí-
íàÿ ðåàêöèè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ âûáðîñîì
ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ñòèìóëèðó-
þùèõ ãåìîäèíàìèêó è îáìåííûå ïðîöåññû çà
ñ÷åò ïðîäóêòîâ ðàñïàäà êñåíîòðàíñïëàíòàòà, è
àêòèâèçèðóþò áèîñèíòåòè÷åñêèå ïðîöåññû. Ýòî
ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ ïðî÷íîñòíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê ñêëåðû è ïðåïÿòñòâóåò åå äàëüíåéøåìó
ðàñòÿæåíèþ.

 Ïîñëå ñêëåðîïëàñòèêè â êñåíîòðàíñïëàí-
òàòå ïðîèñõîäèò äèññîöèàöèÿ êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí, òåðÿåòñÿ åãî ïîïåðå÷íàÿ èñ÷åð÷åí-
íîñòü, ÷òî ïðèâîäèò ê ôèáðèëëîãåíåçó â ñêëå-
ðå. Â ðåçóëüòàòå ïðèæèâëåíèå êñåíîòðàíñïëàí-
òàòà ïðîèñõîäèò ñ ïîëíîé çàìåíîé åãî êëåòî÷-
íîãî ñîñòàâà.

 Ââåäåííûé êñåíîòðàíñïëàíòàò ïîâûøàåò
áèîìåõàíè÷åñêîå ñâîéñòâî ñêëåðû, óëó÷øàåò
ãåìîäèíàìèêè ãëàçà è îáåñïå÷èâàåò ìåñòíîé
êëåòî÷íîé è òêàíåâîé ðåàêöèÿìè â òêàíÿõ ãëà-
çà. Ïðè ýòîì ðåàêöèÿ, âûçâàííàÿ âûáðîñîì âà-
çîàêòèâíûõ âåùåñòâ, óñèëèâàåò ãåìîäèíàìè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè îïåðèðîâàííûõ ãëàç. Èçó÷åíèå

ðåçóëüòàòîâ ñêëåðîïëàñòèêè ïîêàçûâàåò, ÷òî
ìàêñèìàëüíûé åå ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ â òå÷åíèå
ïåðâîãî ãîäà, áëàãîòâîðíî âîçäåéñòâóÿ íà ãå-
ìîäèíàìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ãëàçà.

 Óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ïîêàçàëî,
÷òî îí ïëîòíî ïðèëåãàåò ê ýïèñêëåðå íà çàäíåì
ïîëþñå ãëàçà, ïðèæàòûé ðåòðîáóëüáàðíîé êëåò-
÷àòêîé, áåç êàêîé-ëèáî òåíäåíöèè ñìåùåíèÿ ê
ýêâàòîðó ãëàçà.

Òàêèì îáðàçîì, ïîñëå îïåðàöèè óñèëèâàåò-
ñÿ êðîâîñíàáæåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà, ðàñøèðÿ-
þòñÿ ñîñóäû, óëó÷øàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ.
Óëó÷øåíèå ãåìîäèíàìèêè ãëàçíîãî ÿáëîêà ïî-
ëîæèòåëüíî âîçäåéñòâóåò íà ïàòîãåíåç ðàçâè-
òèÿ îñëîæíåíèé ìèîïèè, è ïîâûøàþòñÿ ôóíê-
öèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ãëàçà.

Âûâîäû
1. Êñåíîòðàíñïëàíòàò, èçãîòîâëåííûé èç

ïåðèêàðäà îâöû, ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè÷åñêèì
òðàíñïëàíòàòîì è ìîæåò áûòü ïðèìåíåí â ìó-
ñóëüìàíñêèõ ñòðàíàõ, ãäå çàêîíîì çàïðåùåí
èñïîëüçîâàíèÿ òðóïíîé òêàíè.

2. Êñåíîòðàíñïëàíòàò äëÿ ñêëåðîïëàñòè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáóñ-
ëîâëåííûì ìåòîäîì âîçäåéñòâèÿ â ëå÷åíèè îñ-
ëîæíåííîé ìèîïèè âûñîêîé ñòåïåíè, õîðîøî
óêðåïëÿåò çàäíþþ ñêëåðó.

3. Ñêëåðîïëàñòèêà êñåíîòðàíñïëàíòàòîì
ïðèâîäèò ê óëó÷øåíèþ ãåìîäèíàìèêè ãëàçíî-
ãî ÿáëîêà, îñòàíàâëèâàåò ðîñò ìèîïèè è ñïî-
ñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ çðèòåëüíûõ ôóíêöèé
ãëàçà.
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