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Îñòðîå íàðóшåíèå êðîâîîбðàщåíèя ãîëîâíîãî 
мîзãà яâëяåòñя îäíîé èз îñíîâíых ïðèчèí ñмåð-
òíîñòè è èíâàëèäèзàöèè íàñåëåíèя. Â ñòðóêòóðå 
èíñóëüòà êðîâîèзëèяíèå â мîзã ñîñòàâëяåò 4–30%, 
åãî âыяâëяюò ó 13–271 бîëüíых íà 100 òыñ. íàñå-
ëåíèя â ãîä [1]. Ëåòàëüíîñòü ïðè ãåмîððàãèчåñêîм 
èíñóëüòå äîñòèãàåò 40–50%, чàñòîòà èíâàëèäèзàöèè 
— 70–80% [2].

Îòêðыòîå óäàëåíèå ãåмàòîмы ïîñðåäñòâîм 
эíöåфàëîòîмèè — íàèбîëåå чàñòî èñïîëüзóåмыé 
хèðóðãèчåñêèé ïîäхîä â ëåчåíèè âíóòðèмîзãîâых 
êðîâîèзëèяíèé (ÂМÊ). Тàê, â 7 èз 9 ðàíäîмèзèðî-
âàííых èññëåäîâàíèé эòîò мåòîä быë åäèíñòâåííым 
ëèбî îñíîâíым [3]. Пî äàííым êðóïíîãî ðàíäîмèзèðî-
âàííîãî èññëåäîâàíèя STICH [4], âыïîëíåíèå îòêðы-
òîé îïåðàöèè íå óëóчшàåò èñхîä ïðè бîëüшèíñòâå 
ñóïðàòåíòîðèàëüíых ÂМÊ. Îïåðàöèя мîæåò быòü 
ïîëåзíîé ó íåêîòîðых ïàöèåíòîâ (óðîâåíü ñîзíàíèя 
ïî шêàëå êîм Ãëàзãî (ШÊÃ) — 9–12 бàëëîâ, ëîбàðíîå 
êðîâîèзëèяíèå íà ãëóбèíå мåíüшå 1 ñм), ó бîëüíых, 
ïîñòóïàющèх â êîмå (5–8 бàëëîâ ïî ШÊÃ), ïðåäïîч-
òèòåëüíà êîíñåðâàòèâíàя òåðàïèя.

Ó 55% бîëüíых ïðè ãåмîððàãèчåñêîм èíñóëüòå 
îбíàðóæèâàюò êðîâîèзëèяíèå â бàзàëüíыå ãàíãëèè 
(бëåäíыé шàð, ñêîðëóïà), îòêðыòîå âмåшàòåëüñòâî, 
зà ðåäêèм èñêëючåíèåм, èм íå ïîêàзàíî èз-зà åãî 
âыñîêîé òðàâмàòèчíîñòè [5]. Нåïðàâèëüíыé îòбîð 
ïàöèåíòîâ äëя îïåðàöèè, îòñóòñòâèå äèффåðåíöè-
ðîâàííîãî хèðóðãèчåñêîãî ïîäхîäà ê бîëüíым ðàз-
ëèчíых ãðóïï îбóñëîâëèâàåò зíàчèòåëüíóю чàñòîòó 
íåбëàãîïðèяòíîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî èñхîäà, чòî 
ñòàâèò ïîä ñîмíåíèå öåëåñîîбðàзíîñòü хèðóðãèчåñ-
êîãî ëåчåíèя ÂМÊ [6]. Â òî æå âðåмя, ïðîãðåññèâíî 
íàðàñòàющèé îòåê ãîëîâíîãî мîзãà, åãî äèñëîêàöèя 
è ïîяâëåíèå ãðóбîãî íåâðîëîãèчåñêîãî äåфèöèòà бåз 
òåíäåíöèè ê ðåãðåññó яâëяюòñя ïðямымè ïîêàзàíè-
ямè ê âыïîëíåíèю хèðóðãèчåñêîãî âмåшàòåëüñòâà 
[1, 7].

Âíåäðåíèå мèíèèíâàзèâíых òåхíîëîãèé â íåé-
ðîхèðóðãèè ïîзâîëèëî âыïîëíяòü îïåðàöèè мåíåå 
òðàâмàòèчíî, чåм îòêðыòыå îïåðàòèâíыå âмåшà-
òåëüñòâà ïóòåм эíöåфàëîòîмèè. Îñíîâíîé òåíäåí-
öèåé â хèðóðãèè ðàзëèчíых ÂМÊ â ïîñëåäíèå ãîäы 
ñòàëî óмåíüшåíèå òðàâмàòèчíîñòè îïåðàòèâíîãî 
âмåшàòåëüñòâà ïðè ñîхðàíåíèè åãî ðàäèêàëüíîñòè 
[7]. Îñîбåííî эòî âàæíî ó ïàöèåíòîâ ñ òяæåëымè 
ñîïóòñòâóющèмè зàбîëåâàíèямè.

Îäíèм èз ïåðñïåêòèâíых мåòîäîâ мèíèèíâàзèâíî-
ãî óäàëåíèя ÂМÊ яâëяåòñя ïóíêöèîííàя àñïèðàöèя è 
ëîêàëüíыé фèбðèíîëèз (ËÔ) ñ ïîñëåäóющåé эâàêóàöè-
åé ïðîäóêòîâ ëèзèñà ñâåðòêà êðîâè [8–12]. Äîñòèæåíèя 
íåéðîíàâèãàöèè (НН) äàëè âîзмîæíîñòü âыïîëíяòü 
óñïåшíыå îïåðàöèè äàæå ïðè íåбîëüшèх êðîâîèзëè-
яíèях â òàëàмóñ è ïîäêîðêîâыå ãàíãëèè [13].

Пðåèмóщåñòâàмè мèíèèíâàзèâíîãî óäàëåíèя 
ãåмàòîм яâëяюòñя: óмåíüшåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè 
îïåðàöèè, мåíüшàя òðàâмàòèзàöèя òêàíåé, âîз-
мîæíîñòü âыïîëíåíèя âмåшàòåëüñòâà ïîä мåñòíîé 
àíåñòåзèåé [6, 8, 14, 15]; íåäîñòàòêè: мèíèмàëüíыé 
хèðóðãèчåñêèé îбзîð, ðèñê âîзíèêíîâåíèя ïîâòîðíîãî 
êðîâîèзëèяíèя, à òàêæå ñåïòèчåñêèх îñëîæíåíèé ïî 
ñðàâíåíèю ñ òàêîâым ïðè îäíîмîмåíòíîм ðàäèêàëü-
íîм óäàëåíèè ÂМÊ [16].

Â ðàбîòå ïðîâåäåí àíàëèз ïåðâых 12 îïåðàöèé, 
â êîòîðых ïóíêöèю è äðåíèðîâàíèå ÂМÊ è ËÔ âы-
ïîëíяëè ïîä êîíòðîëåм НН.

Ìàтåðиàëы и ìåтîäы иññëåäîвàíиÿ. С фåâðàëя 
ïî íîябðü 2009 ã. â îòäåëåíèè ñîñóäèñòîé íåéðîхèðóð-
ãèè ñ èñïîëüзîâàíèåм мåòîäà ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè 
ïîä êîíòðîëåм НН è ËÔ îïåðèðîâàíы 12 бîëüíых 
ïî ïîâîäó ÂМÊ. Óðîâåíü íàðóшåíèя ñîзíàíèя ШÊÃ 
ïðè ïîñòóïëåíèè ñîñòàâèë: 9 бàëëîâ — ó 2 бîëüíых, 
10 бàëëîâ — ó 2, 12 бàëëîâ — ó 3, 13 бàëëîâ — ó 4, 
14 бàëëîâ — ó 1. Ó 9 (75%) бîëüíых äèàãíîñòèðîâàíî 
êðîâîèзëèяíèå â ñêîðëóïó, ó 3 (35%) — â òàëàмóñ. 
Пðîðыâ êðîâè â ñèñòåмó æåëóäîчêîâ мîзãà îòмå-
чåí ó 3 бîëüíых. Îбъåм ãåмàòîмы îò 18 äî 63 ñм3, â 
ñðåäíåм (35,6±3) ñм3. Îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî ó 
8 (66,7%) бîëüíых âыïîëíåíî â ïåðèîä îò 2 äî 4 ñóò 
ñ мîмåíòà êðîâîèзëèяíèя, ó 4 — íà 6–7-å ñóòêè. Ó 
9 бîëüíых ïðîäîëæèòåëüíîñòü ËÔ ñîñòàâèëà 48 ч, 
ó 3 — 72 ч.

Êîмïëåêñíîå îбñëåäîâàíèå ïàöèåíòîâ ñ ÂМÊ 
ïðè ãîñïèòàëèзàöèè âêëючàëî îбщåñîмàòèчåñêèé 
è íåâðîëîãèчåñêèé îñмîòð, ÊТ ãîëîâíîãî мîзãà ñ 
ïîмîщüю êîмïüюòåðíîãî òîмîãðàфà СРТ-1010. Пðè 
óñòàíîâëåíèè ïîêàзàíèé ê îïåðàöèè èñïîëüзîâàëè 
бåзðàмîчíóю ÊТ-íàâèãàöèю äëя îïðåäåëåíèя òîчåê 
äîñòóïà è òðàåêòîðèè ââåäåíèя êàòåòåðà äëя àñïè-
ðàöèè è ËÔ. Пðèмåíяëè íàâèãàöèîííóю ñèñòåмó 
Stealth Station® TREON®Plus фèðмы Medtroniñ (США). 
Иñïîëüзîâàíèå ñèñòåмы НН òðåбîâàëî ïðîâåäåíèя 
äîïîëíèòåëüíîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè. Â 
äåíü îïåðàöèè бîëüíым âыïîëíяëè ñïèðàëüíóю ÊТ 
(СÊТ) ãîëîâíîãî мîзãà ïî ñïåöèàëüíîé ïðîãðàммå 
ñ ïîмîщüю äâóхñðåзîâîãî ñïèðàëüíîãî òîмîãðàфà 
СТ/å Dual (General Electric, США). Сïèðàëüíîå ñêà-
íèðîâàíèå âыïîëíяëè ïðè òîëщèíå ñðåзà 1 мм. Ó 3 
бîëüíых ïðè ïðåäïîëîæåíèè î âòîðèчíîм хàðàêòåðå 
êðîâîèзëèяíèя (ðàзðыâ мåшîòчàòîé àíåâðèзмы èëè 
àðòåðèî-âåíîзíîé мàëüфîðмàöèè) âыïîëíяëè СÊТ-
àíãèîãðàфèю. Êîíòðàñòíîå âåщåñòâî (óëüòðàâèñò-370) 
â îбъåмå 100 мë ñ ïîмîщüю àâòîмàòèчåñêîãî èíъåê-
òîðà ââîäèëè бîëюñíî â îäíó èз ïåðåäíèх ëîêòåâых 
âåí ñî ñêîðîñòüю 4 мë/ñ. Äëя ïîñòðîåíèя òðåхмåðíîé 
мîäåëè îбëàñòü ñêàíèðîâàíèя âî âñåх íàбëюäåíèях 
íàчèíàëàñü ñ óðîâíя âåðхíåé чåëюñòè. ÊТ-äàííыå â 
фîðмàòå Dicom ñ èñïîëüзîâàíèåм ëîêàëüíîé âíóò-
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ðèãîñïèòàëüíîé ñåòè ïåðåíîñèëè íà ñèñòåмó НН. Нà 
îñíîâàíèè ïîëóчåííых äàííых ñòðîèëè âèðòóàëüíóю 
òðåхмåðíóю мîäåëü ãîëîâы ïàöèåíòà. Â ñîîòâåòñ-
òâèè ñ ëîêàëèзàöèåé êðîâîèзëèяíèя ðàзðàбàòыâàëè 
хèðóðãèчåñêèé ïëàí: ïëàíèðîâàëè òîчêè âхîäà è 
ïðåäïîëàãàåмыå òðàåêòîðèè äîñòóïà. Нà эòîм эòàïå 
зàêàíчèâàëàñü ïðåäîïåðàöèîííàя ïîäãîòîâêà ñèñ-
òåмы НН.

Мåñòî äëя ïóíêöèè (òîчêó âхîäà) ðàññчèòыâàëè 
òàê, чòîбы êàòåòåð ðàñïîëàãàëñя â öåíòðå ãåмàòîмы 
è ïðîхîäèë ïî мàêñèмàëüíîмó äèàмåòðó êðîâîèзëè-
яíèя, чòî ñîзäàâàëî îïòèмàëüíыå óñëîâèя äëя îñó-
щåñòâëåíèя ËÔ. Äðóãèм íå мåíåå âàæíым óñëîâèåм 
äðåíèðîâàíèя êðîâîèзëèяíèя яâëяåòñя ïðîхîæäåíèå 
êàòåòåðà âíå фóíêöèîíàëüíî зíàчèмых óчàñòêîâ 
мîзãà. Тàê, ïðè ëîêàëèзàöèè ÂМÊ â îбëàñòè ñêîð-
ëóïы, òîчêó äëя ïóíêöèè, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàëè 
â ïðîåêöèè ïîëюñà ëîбíîé äîëè. Иñïîëüзîâàíèå 
ðàзðåзîâ êîæè äëèíîé äî 2 ñм â ïðîåêöèè ëîбíых 
ñêëàäîê ñ ïîñëåäóющèм íàëîæåíèåм âíóòðèêîæíîãî 
шâà îбåñïåчèâàëî хîðîшèé êîñмåòèчåñêèé ðåзóëüòàò. 
Пðè êðîâîèзëèяíèè â òàëàмóñ ëîêàëèзàöèя òîчêè 
âхîäà â ïðîåêöèè òåмåííîãî бóãðà îбåñïåчèâàëà 
îïòèмàëüíîå ðàñïîëîæåíèå êàòåòåðà ïî âñåé äëèíå 
êðîâîèзëèяíèя.

Сîбñòâåííî îïåðàöèю íàчèíàëè ñ èíäóêöèè 
àíåñòåзèè è ðåãèñòðàöèè ïàöèåíòà. Ãîëîâó ïàöè-
åíòà æåñòêî фèêñèðîâàëè íà îïåðàöèîííîм ñòîëå 
ñ ïîмîщüю ñêîбы òèïà Mayfield. Ê ñêîбå êðåïèëè 
ïîäâèæíыé äåðæàòåëü, ê íåмó — êîíòðîëüíóю 
ðàмêó ñ чåòыðüмя îïòèчåñêèмè мåòêàмè (Small 
Passive Cranial Frame). Äëя ðåãèñòðàöèè ïàöèåíòà 
è ðàзмåòêè èñïîëüзîâàëè ïàññèâíыé зîíä ñ ïяòüю 
îïòèчåñêèмè мåòêàмè (Passive Planar, Blunt). Êà-
мåðó, ñчèòыâàющóю èíфîðмàöèю, îòðàæåííóю îò 
ðàмêè è зîíäà, ðàñïîëàãàëè íà ðàññòîяíèè 1,75 м 
îò êîíòðîëüíîé ðàмêè. Äëя ðåãèñòðàöèè ïàöèåíòà 
èñïîëüзîâàëè мåòîä Tracer (òðàññèðîâщèê). Пîñëå 
ðåãèñòðàöèè âèзóàëüíî êîíòðîëèðîâàëè åå òîчíîñòü. 
Âðåмя, зàòðàчèâàåмîå íà ïðåäîïåðàöèîííóю ïîäãî-
òîâêó ñ ðåãèñòðàöèåé è ïðîâåðêîé ïîñëå òðåïàíàöèè, 
фàêòèчåñêè óâåëèчèâàëî ïðîäîëæèòåëüíîñòü âñåé 
îïåðàöèè â ñðåäíåм íà (17±2) мèí.

С эòîãî мîмåíòà ñèñòåмà ãîòîâà ê íàâèãàöèè, 
îòñëåæèâàëà ïåðåмåщåíèå хèðóðãèчåñêèх èíñòðó-
мåíòîâ â ðàíå è äåмîíñòðèðîâàëà èх íà ïðåäîïåðà-
öèîííых ÊТ-ãðàммàх. Изîбðàæåíèå âыâîäèëè íà 
мîíèòîð ãðàфèчåñêîé ñòàíöèè, óäîбíî ðàñïîëîæåí-
íыé â îïåðàöèîííîé ïåðåä хèðóðãîм.

Äëя ïóíêöèè è äðåíèðîâàíèя ãåмàòîм èñïîëü-
зîâàëè êàòåòåðы ñ зàïàяííым êîíöîм, âíóòðåííèé 
äèàмåòð 2 мм, ñ бîêîâымè îòâåðñòèямè íà ïðîòяæå-
íèè 2 ñм îò êðàя. Пðè óñòàíîâêå êàòåòåðà â ïîëîñòü 
ÂМÊ èñïîëüзîâàëè íàïðàâèòåëü äëя шóíòîâ (Passive 
Catheter Introducer). Äëя ïðîфèëàêòèêè ãíîéíî-ñåï-
òèчåñêèх îñëîæíåíèé êàòåòåð ïî ïîäêîæíîмó òóí-
íåëю äëèíîé 5–7 ñм âыâîäèëè чåðåз êîíòðàïåðòóðó 
â ñòîðîíå îò ðàíы è фèêñèðîâàëè.

Â бîëüшèíñòâå íàбëюäåíèé ïîñëå ââåäåíèя äðå-
íàæà â ïîëîñòü ãåмàòîмы óäàâàëîñü эâàêóèðîâàòü 
îò 8 äî 23 мë æèäêîé åå чàñòè. Пðîäîëæèòåëüíîñòü 
îïåðàòèâíîãî âмåшàòåëüñòâà (ïóíêöèè è äðåíèðîâà-
íèя ÂМÊ) бåз óчåòà эòàïà ïîäãîòîâêè НН ñîñòàâèëà 
â ñðåäíåм (25±7) мèí, чòî зíàчèòåëüíî мåíüшå ïðî-
äîëæèòåëüíîñòè îòêðыòîãî âмåшàòåëüñòâà.

Äëя ËÔ ÂМÊ èñïîëüзîâàëè фèбðèíîëèòèчåñêîå 
ñðåäñòâî III ïîêîëåíèя àêòèëèзå (Actilyse®). Аêòèâ-
íыé êîмïîíåíò àêòèëèзå àëòåïëàзà яâëяåòñя ðåêîм-
бèíàíòíым òêàíåâым àêòèâàòîðîм ïëàзмèíîãåíà чå-
ëîâåêà, эòî ãëèêîïðîòåèí, êîòîðыé íåïîñðåäñòâåííî 
àêòèâèðóåò ïðåâðàщåíèå ïëàзмèíîãåíà â ïëàзмèí, 
чòî ñïîñîбñòâóåò ðàñòâîðåíèю фèбðèíà òðîмбà. 
Пðåïàðàò ââîäèëè â äîзå 3–5 мã (3–5 мë) â ïîëîñòü 
ãåмàòîмы. Сåàíñы ËÔ ïîâòîðяëè чåðåз êàæäыå 6 
ч. Пåðåä êàæäым ñåàíñîм ïðîèзâîäèëè àñïèðàöèю 
ëèзèðîâàííîé êðîâè бåз ñîзäàíèя ðàзðåæåíèя.

Êîíòðîëüíóю ÊТ ïî ïðîòîêîëó ïðîâîäèëè чåðåз 
êàæäыå 24 ч ïðèмåíåíèя ËÔ ñ îïðåäåëåíèåм îñòà-
òîчíîãî îбъåмà ãåмàòîмы è äèíàмèêè äèñëîêàöèîí-
íîãî ñèíäðîмà.

Ðåçóëьтàты и их îбñóæäåíиå. Из 12 îïåðèðîâàí-
íых бîëüíых óмåð 1 (8,3%) âñëåäñòâèå ïîëèîðãàííîé 
íåäîñòàòîчíîñòè. Нèзêàя ëåòàëüíîñòü â ïðåäñòàâëåí-
íîé ñåðèè íàбëюäåíèé îбóñëîâëåíà äâóмя îñíîâíымè 
фàêòîðàмè, ïðåæäå âñåãî, эòî òщàòåëüíыé îòбîð 
ïàöèåíòîâ. Îïåðàòèâíîå âмåшàòåëüñòâî âыïîëíяëè 
â ñîñòîяíèè êîмïåíñàöèè è ñóбêîмïåíñàöèè â îò-
ñóòñòâèå ïðèзíàêîâ íàðàñòàющåé äèñëîêàöèè мîзãà. 
Тàê, 66,7% бîëüíых ïðè ïîñòóïëåíèè íàхîäèëèñü 
â ñîñòîяíèè óмåðåííîãî è ãëóбîêîãî îãëóшåíèя. 
Сëåäóющèм âàæíым фàêòîðîм, ñïîñîбñòâóющèм 
ñíèæåíèю ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè, яâëяåòñя 
мàëàя èíâàзèâíîñòü âмåшàòåëüñòâà. Иñïîëüзîâàíèå 
ñèñòåмы бåзðàмîчíîé ÊТ-íàâèãàöèè ïîзâîëяåò ïðè-
мåíяòü àòèïèчíыå òîчêè ïóíêöèè è äðåíèðîâàíèя 
ãåмàòîм, òðàåêòîðèя êîòîðых ïðîхîäèò âíå фóíêöè-
îíàëüíî зíàчèмых зîí ãîëîâíîãî мîзãà.

Ó 10 (83,3%) бîëüíых ñ èñïîëüзîâàíèåм мåòîäà 
ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè è ËÔ óäàëîñü эâàêóèðîâàòü 
бîëåå 90% íàчàëüíîãî îбъåмà ÂМÊ. Óмåíüшåíèå 
îбъåмà ÂМÊ è ðåãðåññ äèñëîêàöèîííîãî ñèíäðîмà â 
ïðîöåññå ËÔ ñîïðîâîæäàëèñü ðàííèм âîññòàíîâëåíè-
åм ñîзíàíèя è ðåãðåññîм îчàãîâых íåâðîëîãèчåñêèх 
ñèмïòîмîâ. Пîâòîðíыå êðîâîèзëèяíèя â íàшåé ñåðèè 
íàбëюäåíèé íå îòмåчàëè.

Пðèâîäèм îïèñàíèå äâóх íàбëюäåíèé óñïåшíîãî 
ëåчåíèя бîëüíых ïðè ðàзëèчíîé ëîêàëèзàöèè ÂМÊ ñ 
èñïîëüзîâàíèåм ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè è ËÔ.

1. Бîëüíîé Ц., 49 ëåò, 29.10.09 äîñòàâëåí â ïðè-
åмíî-äèàãíîñòèчåñêîå îòäåëåíèå ñ ïðèзíàêàмè îñ-
òðîãî íàðóшåíèя êðîâîîбðàщåíèя ãîëîâíîãî мîзãà. 
Çàбîëåë îñòðî, âîзíèêëè íàðóшåíèя ðåчè, ñëàбîñòü 
â ïðàâых êîíåчíîñòях, зàòåм íàðóшåíèå ñîзíàíèя. 
Пðè ãîñïèòàëèзàöèè ñîñòîяíèå ïî ШÊÃ 10 бàëëîâ, 
зðàчêè ðàâíыå, фîòîðåàêöèя ñîхðàíåíà. Ãðóбыé 
ïðàâîñòîðîííèé ãåмèïàðåз (ñèëà â âåðхíåé è íèæíåé 
êîíåчíîñòях — 1 бàëë). Пî äàííым СÊТ ãîëîâíîãî 
мîзãà 29.10.09 (ðèñ. 1) ÂМÊ â îбëàñòè ñêîðëóïы ñëåâà 
îбъåмîм 44,3 ñм3.

02.11.09. ïðîèзâåäåíà îïåðàöèя: ïóíêöèя è íà-
ðóæíîå äðåíèðîâàíèå âíóòðèмîзãîâîé ãåмàòîмы ïîä 
êîíòðîëåм НН (ðèñ. 2). Аñïèðèðîâàíî 15 мë ãóñòîé 
òåмíîé êðîâè, ââåäåíî 5 мã àêòèëèзå, êàòåòåð ïåðå-
êðыò. Пðîâåäåíèå ËÔ ïî ïðîòîêîëó.

Êîíòðîëüíàя СÊТ ãîëîâíîãî мîзãà 03.11.09 
(ðèñ. 3). Пîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà — óмåíüшåíèå 
îбъåмà êðîâîèзëèяíèя äî 18 ñм3. Пðîäîëæåí ËÔ.

Êîíòðîëüíàя СÊТ ãîëîâíîãî мîзãà 04.11.09. Тî-
òàëüíîå óäàëåíèå ãåмàòîмы. Ââåäåíèå àêòèëèзå 
ïðåêðàщåíî. Êàòåòåð óäàëåí.
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Îòмåчåíà ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà íåâðîëîãè-
чåñêîãî ñòàòóñà: ñîзíàíèå яñíîå (15 бàëëîâ ïî ШÊÃ), 
ðåãðåññ ïðàâîñòîðîííåãî ãåмèïàðåзà (ñèëà â âåðхíåé 
êîíåчíîñòè — 3 бàëëà, â íèæíåé — 4 бàëëà), ñîхðà-
íяюòñя ãðóбыå мîòîðíыå ðåчåâыå ðàññòðîéñòâà.

МРТ-êîíòðîëü ãîëîâíîãî мîзãà 11.11.09. (ðèñ. 4). 
Эíöåфàëîïàòèя ñ ðàññåяííымè îчàãàмè ëàêóíàðíîãî 
èíфàðêòà, â ïðîåêöèè ãåмàòîмы âèзóàëèзèðóåòñя 
ïîëîñòü, зàïîëíåííàя ñïèííîмîзãîâîé æèäêîñòüю.

Пåðåä âыïèñêîé ïàöèåíò ñàмîñòîяòåëüíî ïå-
ðåäâèãàåòñя, ñîхðàíяюòñя эëåмåíòы мîòîðíых 
ðåчåâых ðàññòðîéñòâ, ñèëà â âåðхíåé êîíåчíîñòè 
âîññòàíîâèëàñü äî 4 бàëëîâ, â íèæíåé — ðåфëåê-
òîðíыé ïàðåз.

2. Бîëüíàя П., 42 ãîäà. Çàбîëåëà îñòðî 14.10.09, 
íà фîíå ïîâышåíèя àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèя äî 
180/100 мм ðò.ñò. Äîñòàâëåíà ñàíèòàðíîé àâèàöèåé, 
ãîñïèòàëèзèðîâàíà â îòäåëåíèå èíòåíñèâíîé òåðàïèè. 
Пðè ïîñòóïëåíèè: óмåðåííîå îãëóшåíèå, ñîñòîяíèå 
ïî ШÊÃ 13 бàëëîâ, зðàчêè ðàâíыå, фîòîðåàêöèя 
ñîхðàíåíà. Ëåâîñòîðîííяя ãåмèïëåãèя. Пî äàííым 
СÊТ ãîëîâíîãî мîзãà 15.10.09 (ðèñ. 5) ÂМÊ â ïðà-
âыé òàëàмóñ îбъåмîм 32 ñм3 ñ ïðîðыâîм â ñèñòåмó 
æåëóäîчêîâ.

16.10.09. ïðîèзâåäåíà îïåðàöèя: ïóíêöèя è íà-
ðóæíîå äðåíèðîâàíèå âíóòðèмîзãîâîé ãåмàòîмы ïîä 
êîíòðîëåм НН (ðèñ. 6). Аñïèðèðîâàíî 12 мë ãóñòîé 
òåмíîé êðîâè, ââåäåíî 5 мã àêòèëèзå, êàòåòåð ïåðå-
êðыò. Пðîâåäåíèå ËÔ ïî ïðîòîêîëó â òåчåíèå 48 ч.

Îòмåчåíà ïîëîæèòåëüíàя äèíàмèêà íåâðîëîãè-
чåñêîãî ñòàòóñà: ñîзíàíèå яñíîå (ïî ШÊÃ 15 бàëëîâ), 

А Б

В Г

Ðèñ. 1. ÊТ ãîëîâíîãî мîзãà бîëüíîãî Ц. Âíóòðèмîз-
ãîâàя ãåмàòîмà â îбëàñòè ñêîðëóïы â ëåâîм ïîëó-
шàðèè бîëüшîãî мîзãà äî îïåðàöèè. А–Ã — ïîñëå-
äîâàòåëüíыå àêñèàëüíыå ñðåзы.

Ðèñ. 2. Îïðåäåëåíèå òðàåêòîðèè ïóíêöèè ãåмà-
òîмы â îбëàñòè ñêîðëóïы чåðåз ïîëюñ ëåâîé 
ëîбíîé äîëè.

Ðèñ. 3. ÊТ ãîëîâíîãî мîзãà бîëüíîãî Ц. чåðåз 24 ч 
ËÔ. Âèзóàëèзàöèя êàòåòåðà ïî äëèííèêó ãåмà-
òîмы. А–Ã — äèíàмèêà ïðîхîæäåíèя äðåíàæà ïî 
мàêñèмàëüíîмó äèàмåòðó ãåмàòîмы.

А Б

ГВ

Ðèñ. 4. МРТ ãîëîâíîãî мîзãà бîëüíîãî Ц.  
íà 9-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè. А — àêñèàëüíыé 
ñðåз; Б — фðîíòàëüíыé.

А Б
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ðåãðåññ ëåâîñòîðîííåãî ãåмèïàðåзà (ñèëà â âåðхíåé 
êîíåчíîñòè — 2 бàëëà, â íèæíåé — 3 бàëëà).

Êîíòðîëüíàя СÊТ ãîëîâíîãî мîзãà 11.11.09. 
(ðèñ. 7): â ïðàâîм òàëàмóñå ñëàбîãèïåðäåíñèâíыé 
îчàã äèàмåòðîм äî 1,5 ñм. Îбðàзîâàíèя ñðåäíåé 
ëèíèè íå ñмåщåíы. Жåëóäîчêè мîзãà îбычíîé êîí-
фèãóðàöèè.

Пåðåä âыïèñêîé бîëüíàя ïåðåäâèãàåòñя ñ ïîñòî-
ðîííåé ïîмîщüю, ñèëà â âåðхíåé êîíåчíîñòè âîññòà-
íîâèëàñü äî 3 бàëëîâ, â íèæíåé — 4 бàëëà.

Ãíîéíî-ñåïòèчåñêèх îñëîæíåíèé ó бîëüíых íå 
îòмåчåíî.

Сëåäóåò îòмåòèòü, чòî âñå ñåàíñы ËÔ ïðîâîäèë 
îäèí è òîò æå íåéðîхèðóðã ñ ñîбëюäåíèåм ñòðîæàé-
шèх òðåбîâàíèé àñåïòèêè, ðàзðàбîòàííîãî ïðîòîêîëà 
âыïîëíåíèя àñïèðàöèè è ËÔ. Îòêëîíåíèå îò ïðîòî-
êîëà чðåâàòî íåäîñòàòîчíîé эффåêòèâíîñòüю ËÔ 
ëèбî âîзíèêíîâåíèåм îñëîæíåíèé (ãåмîððàãèчåñêèх 
èëè ãíîéíî-ñåïòèчåñêèх).

Âыбîð ïðåïàðàòà àêòèëèзå äëя ïðîâåäåíèя ËÔ 
ÂМÊ â íàшåм èññëåäîâàíèè íå ñëóчàåí. Пðèðîäíыå 
àêòèâàòîðы ïëàзмèíîãåíà (ñòðåïòîêèíàзà, óðîêèíà-
зà) íå îбëàäàюò ñðîäñòâîм ê фèбðèíó, â ñâязè ñ эòèм 
îбóñëîâëèâàюò âыðàæåííóю ñèñòåмíóю àêòèâàöèю 
ïëàзмèíîãåíà. Эòî íåñêîëüêî îãðàíèчèâàåò èх ïðè-
мåíåíèå ïðè ÂМÊ, óчèòыâàя ðèñê âîзíèêíîâåíèя 
ãåмîððàãèчåñêèх îñëîæíåíèé [10]. И хîòя ïðè ïðè-
мåíåíèè ñòðåïòîêèíàзы ïðè эâàêóàöèè îбîëîчåчíых 
è âíóòðèмîзãîâых ãåмàòîм îñëîæíåíèя âîзíèêàюò 
ðåäêî [11], чòî ïîäòâåðæäàåò è íàш îïыò, èñïîëüзîâà-
íèå ïðåïàðàòà, ïî äàííым íåêîòîðых èññëåäîâàòåëåé, 
ñîïðîâîæäàåòñя èшåмèåé мîзãà [9]. Сòðåïòîêèíàзà, 
ïî мíåíèю ðяäà àâòîðîâ [9, 12], íå ëèшåíà è äðóãèх 
íåäîñòàòêîâ, â чàñòíîñòè, óãðîзы âîзíèêíîâåíèя ðå-
àêòèâíîãî мåíèíãèòà, ïîâòîðíîãî êðîâîòåчåíèя.

Нàчèíàя ñ 1990 ã., äëя эâàêóàöèè âíóòðèмîзãîâых 
ãåмàòîм èñïîëüзóюò ïðåèмóщåñòâåííî ïðåïàðàò II 
ïîêîëåíèя — òêàíåâîé àêòèâàòîð ïëàзмèíîãåíà [17]. Â 
ïîñëåäíèå ãîäы â зàðóбåæíîé ëèòåðàòóðå ïîяâèëèñü 
ïóбëèêàöèè, ïîñâящåííыå âîзмîæíîñòям ïðîâåäåíèя 
ËÔ ïðè ãèïåðòåíзèâíых êðîâîèзëèяíèях ñ èñïîëüзî-
âàíèåм фèбðèíîëèòèêîâ III ïîêîëåíèя, â чàñòíîñòè, 
ðåêîмбèíàíòíîãî òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàзмèíîãåíà 
(rtPA). Пðåïàðàòы II (tPA è ïðîóðîêèíàзà) è III (rtPA, 

ðåêîмбèíàíòíàя ïðîóðîêèíàзà, àêòèëèзå) ïîêîëåíèя 
ëèшåíы íåäîñòàòêîâ фèбðèíîëèòèêîâ ² ïîêîëåíèя, 
èх мîæíî бåзîïàñíî èñïîëüзîâàòü ðàзëèчíымè ïó-
òямè (èíòðàâåíòðèêóëяðíî, èíòðàïàðåíхèмàòîзíî, 
èíòðàöèñòåðíàëüíî, â ñóбäóðàëüíîå è эïèäóðàëüíîå 
ïðîñòðàíñòâî).

Пðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîöåäóðы 48 ч óñòàíîâëåíà, 
èñхîäя èз âыяâëåííîé мàêñèмàëüíîé эффåêòèâíîñ-
òè äåéñòâèя фèбðèíîëèòèчåñêîãî ïðåïàðàòà. Пèê 
äåéñòâèя фèбðèíîëèòèêà îòмåчåí íà 30-é è 42-é 
чàñ ËÔ [10]. Имåííî â эòîò ïåðèîä îбъåм âыâîäèмîé 
ïî êàòåòåðó êðîâè мàêñèмàëüíыé. Сî âòîðых ñóòîê 
âыяâëяюò îòчåòëèâóю òåíäåíöèю ê óмåíüшåíèю 
êîëèчåñòâà âыâîäèмîé æèäêîé чàñòè ãåмàòîмы. Пðî-
âåäåíèå фèбðèíîëèзà äîëüшå 72 ч íåöåëåñîîбðàзíî 
ïî äâóм ïðèчèíàм. С îäíîé ñòîðîíы, бîëåå äëè-
òåëüíîå îñòàâëåíèå êàòåòåðà äëя эâàêóàöèè êðîâè 
зíàчèòåëüíî ïîâышàåò ðèñê âîзíèêíîâåíèя ãíîéíî-
ñåïòèчåñêèх îñëîæíåíèé. С äðóãîé ñòîðîíы, â ñâязè ñ 
ñíèæåíèåм àêòèâíîñòè фèбðèíîëèòèêà íå íàбëюäàюò 
ñóщåñòâåííóю äèíàмèêó îбъåмà ãåмàòîмы.

Пî äàííым мíîãèх èññëåäîâàòåëåé [14, 15, 18], 
åæåäíåâíîå ââåäåíèå tPA â ïîëîñòü ãåмàòîмы, íà-
чèíàя ñ 12–24 ч ïîñëå óñòàíîâêè êàòåòåðà, îбåñïå-
чèâàåò óмåíüшåíèå åå îбъåмà â ñðåäíåм íà 85% â 
òåчåíèå 2–4 ñóò îò íàчàëà зàбîëåâàíèя. B.E. Lippitz 
è ñîàâòîðы [18] èñïîëüзîâàëè ñòàíäàðòíóю äîзó 
tPA 3 мã, êîòîðóю ðàзâîäèëè â 3 мë èзîòîíèчåñêîãî 
ðàñòâîðà íàòðèя хëîðèäà. Â зàâèñèмîñòè îò îбъåмà 
îñòàòîчíîé ãåмàòîмы ïîñëå ïåðâîãî ââåäåíèя, tPA 
ââîäèëè ïîâòîðíî â òåчåíèå 1–3 ñóò. С. Schaller è 
ñîàâòîðы [14] îïðåäåëяëè äîзó tPA â зàâèñèмîñòè 
îò äèàмåòðà ãåмàòîмы (1 мã tPA íà 1 ñм äèàмåòðà 
ãåмàòîмы). Пîâòîðíî tPA ââîäèëè чåðåз êàæäыå 24 ч 
â ïîñëåäóющèå 2 ñóò ïðè ñîхðàíåíèè зíàчèòåëüíîé 
чàñòè ãåмàòîмы. Пî äàííым Р. Vespa è ñîàâòîðîâ [15], 
ñ èñïîëüзîâàíèåм ËÔ ñ tPA óäàâàëîñü эффåêòèâíî 
óмåíüшèòü ñòåïåíü ñмåщåíèя ñðåäèííых ñòðóêòóð, 
óëóчшèòü îöåíêó ñîñòîяíèя бîëüíых ïî шêàëå 
NIHSS, ñíèзèòü îбщóю ñмåðòíîñòü ïî ñðàâíåíèю ñ 
òàêîâîé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.

Â íàñòîящåå âðåмя ïðîâîäèòñя мíîãîöåíòðîâîå, 
ðàíäîмèзèðîâàííîå êîíòðîëèðóåмîå èññëåäîâàíèå, â 
êîòîðîм îöåíèâàюò эффåêòы ËÔ ñ tPA ïî ñðàâíåíèю 

Ðèñ. 5. ÊТ ãîëîâíîãî 
мîзãà бîëüíîé П. ñ âíóò-
ðèмîзãîâîé ãåмàòîмîé â 
îбëàñòè òàëàмóñà ñïðàâà 
äî îïåðàöèè.

Ðèñ. 6. Îïðåäåëåíèå òðàåêòîðèè ïóíêöèè ãåмà-
òîмы òàëàмóñà чåðåз ïðàâóю òåмåííóю äîëю.

Ðèñ. 7. ÊТ ãîëîâíîãî 
мîзãà бîëüíîé П. ñ âíóò-
ðèмîзãîâîé ãåмàòîмîé 
òàëàмóñà ïîñëå îïåðà-
öèè.
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ñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé — Minimally Invasive 
Stereotactic Surgery + rtPA for ICH Evacuation 
— (MISTIE). Îíî ïðåäïîëàãàåò ïîäòâåðæäåíèå èëè 
îïðîâåðæåíèå äâóх ãèïîòåз. Пåðâàя: ðàííяя мèíè-
èíâàзèâíàя хèðóðãèя ñ ïðèмåíåíèåм tPA бåзîïàñíà; 
âòîðàя: èñïîëüзîâàíèå äàííîé ñхåмы â òåчåíèå 3 ñóò 
ñïîñîбñòâóåò óмåíüшåíèю îбъåмà ãåмàòîмы â бîëü-
шåé ñòåïåíè, чåм êîíñåðâàòèâíàя òåðàïèя [16].

Â îòåчåñòâåííîé ëèòåðàòóðå èíòåðåñ ê èñïîëü-
зîâàíèю ËÔ äëя мàëîòðàâмàòèчíîãî óäàëåíèя ÂМÊ 
ïîяâèëñя ëèшü ñ êîíöà 90-х – íàчàëà 2000 ã. [6, 19, 
20].

Â Óêðàèíå îïыò êëèíèчåñêîãî ïðèмåíåíèя 
ñòðåïòîêèíàзы äëя ðàñòâîðåíèя è эâàêóàöèè ãèïåð-
òåíзèâíых âíóòðèмîзãîâых ãåмàòîм âïåðâыå â 2002 
ã. îбîбщèëè А.Ã. Äàíчèí è ñîàâòîðы [21]. Пðåïàðàò 
ïðèмåíåí ó 23 бîëüíых â ðàзîâîé äîзå 10 000–15 000 
МЕ. Ó âñåх ïàöèåíòîâ èñïîëüзîâàíèå мåòîäà ïîзâî-
ëèëî ïîëíîñòüю эâàêóèðîâàòü ãåмàòîмó чåðåз 3–5 
ñóò. Óмåðëè 4 (17,4%) бîëüíых. Рåöèäèâîâ êðîâîèз-
ëèяíèя íå быëî. Â 2008 ã. îïèñàíы åäèíèчíыå ñëóчàè 
óñïåшíîãî ïðèмåíåíèя óðîêèíàзы [22] è àêòèëèзå 
[23] â ëåчåíèè бîëüíых ïî ïîâîäó ãåмîððàãèчåñêîãî 
èíñóëüòà.

Пåðâыé îïыò êëèíèчåñêîãî ïðèмåíåíèя àêòèâà-
òîðîâ ïëàзмèíîãåíà III ïîêîëåíèя äëя óñòðàíåíèя 
ãèïåðòåíзèâíых ãåмàòîм â Рîññèè îбîбщèëè Ë.Â. 
Рîæчåíêî è ñîàâòîðы [24]. Äëя ðàñòâîðåíèя ñãóñòêîâ 
êðîâè â ïîëîñòè âíóòðèмîзãîâîé ãåмàòîмы è ïðè 
âíóòðèæåëóäîчêîâîм êðîâîèзëèяíèè ó 11 бîëüíых 
âïåðâыå èñïîëüзîâàí ïðåïàðàò ðåêîмбèíàíòíàя 
ïðîóðîêèíàзà (ïóðîëàзà, ïóðîïëàзмèí). Âî âñåх íà-
бëюäåíèях â òåчåíèå 2–3 ñóò óäàëîñü эâàêóèðîâàòü 
îêîëî 77% ïåðâîíàчàëüíîãî îбъåмà ãåмàòîмы бåз 
âîзíèêíîâåíèя ðåöèäèâà êðîâîèзëèяíèя.

Â îòäåëåíèè íåîòëîæíîé íåéðîхèðóðãèè НИИ 
ñêîðîé ïîмîщè èм. Н.Â. Сêëèфîñîâñêîãî íàêîïëåí 
îïыò ëåчåíèя 73 бîëüíых ïî ïîâîäó ïåðâèчíîãî íå-
òðàâмàòèчåñêîãî ÂМÊ ïóòåм ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè 
è ËÔ ñ ïðèмåíåíèåм фèбðèíîëèòèчåñêîãî ñðåäñòâà 
III ïîêîëåíèя ðåêîмбèíàíòíîé ïðîóðîêèíàзы [8, 10]. 
Пðåïàðàò ââîäèëè â äîзå 100 000 МЕ. Ó 84% бîëüíых 
эâàêóèðîâàíî бîëåå 95% èñхîäíîãî îбъåмà êðîâîèз-
ëèяíèя. Óмåðëè 17 (23%) бîëüíых îò îòåêà, èшåмèè 
è äèñëîêàöèè ãîëîâíîãî мîзãà ïîñëå âîзíèêíîâåíèя 
ðåöèäèâíых êðîâîèзëèяíèé. Пîâòîðíыå êðîâîèзëè-
яíèя â ïðîöåññå ËÔ íàбëюäàëè ó 16 (22%) бîëüíых.

Мàêñèмàëüíыé îïыò — 180 íàбëюäåíèé èñïîëü-
зîâàíèя ËÔ äëя óäàëåíèя ãèïåðòåíзèâíых ÂМÊ â 
íàñòîящåå âðåмя îбîбщåí А.С. Сàðèбåêяíîм, Ë.Н. 
Пîëяêîâîé [20]. Ó 87% бîëüíых ïðè ðàзëèчíîé ëîêà-
ëèзàöèè âíóòðèмîзãîâîé ãåмàòîмы óäàëîñü äîñòèчü 
åå мàêñèмàëüíî ïîëíîãî óäàëåíèя (îò 75 äî 100%). 
Пîñëåîïåðàöèîííàя ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà 18,8%, 
ðåöèäèâ êðîâîèзëèяíèя âîзíèê ó 2 бîëüíых.

Сëåäóåò îñîбî ïîäчåðêíóòü, чòî ê îòбîðó бîëüíых 
äëя ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè è ËÔ íåîбхîäèмî ïîäхî-
äèòü îчåíü îñòîðîæíî, óчèòыâàя óðîâåíü óãíåòåíèя 
ñîзíàíèя ïî ШÊÃ. Пîñêîëüêó âыïîëíåíèå ËÔ ñîïðя-
æåíî ñ бîëåå ïîзäíèм ðåãðåññîм äèñëîêàöèîííîãî 
ñèíäðîмà (íà 2–3 ñóò), мåòîä мîæíî èñïîëüзîâàòü ó 
ïàöèåíòîâ ïðè óðîâíå бîäðñòâîâàíèя (9 бàëëîâ ïî 
ШÊÃ è бîëåå) [5, 8]. Бîëåå âыðàæåííîå óãíåòåíèå 
ñîзíàíèя äî îïåðàöèè, îбóñëîâëåííîå îòåêîм мîзãà 
è äèñëîêàöèîííым ñèíäðîмîм, яâëяåòñя ïðîòèâî-

ïîêàзàíèåм ê ïðîâåäåíèю ËÔ, ïîñêîëüêó мîæåò 
ïðîâîöèðîâàòü óñóãóбëåíèå äåêîмïåíñàöèè [7]. Тàêèм 
бîëüíым ïîêàзàíî ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ãåмàòîмы 
ñ ïðîâåäåíèåм äåêîмïðåññèâíîé òðåïàíàöèè чåðåïà. 
Îñóщåñòâëåíèå ËÔ ó бîëüíых, íå íàхîäящèхñя â 
êîмàòîзíîм ñîñòîяíèè, ñîïðîâîæäàåòñя мåíüшåé 
чàñòîòîé îñëîæíåíèé, чòî ïîзâîëяåò èñïîëüзîâàòü 
åãî â êàчåñòâå мåòîäà âыбîðà â хèðóðãèчåñêîм ëå-
чåíèè ÂМÊ ó бîëüíых, íàхîäящèхñя â ñîñòîяíèè 
êîмïåíñàöèè è ñóбêîмïåíñàöèè [5, 8, 10].

Тàêèм îбðàзîм, êàê ñâèäåòåëüñòâóюò íàшè 
íàбëюäåíèя è äàííыå ëèòåðàòóðы, ïóíêöèîííàя 
àñïèðàöèя ïîä êîíòðîëåм НН è ËÔ ÂМÊ ïîзâîëя-
юò ïðè ñîхðàíåíèè ðàäèêàëüíîñòè âмåшàòåëüñòâà 
óмåíüшèòü åãî òðàâмàòèчíîñòü, óëóчшèòü фóíêöè-
îíàëüíыé èñхîä.

Â íàñòîящåå âðåмя ïðîäîëæàåòñя íàбîð бîëüíых 
ñ íåòðàâмàòèчåñêèмè ÂМÊ ãëóбèííîé ëîêàëèзàöèè. 
Â ðåïðåзåíòàòèâíîé âыбîðêå бóäåò èзóчåíî âëèяíèå 
ñòåðåîòàêñèчåñêîé эâàêóàöèè ñîäåðæèмîãî âíóò-
ðèмîзãîâîé ãåмàòîмы íà âíóòðèчåðåïíîå äàâëåíèå, 
äèíàмèêó äèñëîêàöèîííых è íåâðîëîãèчåñêèх ñèм-
ïòîмîâ. Пëàíèðóåòñя òàêæå ïðîâåñòè ñòàòèñòèчåñ-
êèé àíàëèз âëèяíèя ðàзëèчíых ïðîãíîñòèчåñêèх 
фàêòîðîâ (âîзðàñò бîëüíых, ШÊÃ ïåðåä îïåðàöèåé, 
îбъåм ãåмàòîмы è âыðàæåííîñòü äèñëîêàöèîííîãî 
ñèíäðîмà, ñðîêè ïðîâåäåíèя фèбðèíîëèзà) íà ðàííèå 
è îòäàëåííыå ðåзóëüòàòы ëåчåíèя. Â ïîñëåäóющèх 
ïóбëèêàöèях бóäóò ïðåäñòàâëåíы ðåзóëüòàòы эòèх 
èññëåäîâàíèé.

Вывîäы 1. Пóíêöèîííàя àñïèðàöèя è ËÔ яâëя-
юòñя эффåêòèâíымè мàëîòðàâмàòèчíымè мåòîäàмè 
ëåчåíèя ãëóбèííых (â îбëàñòè òàëàмóñà è ñêîðëóïы) 
êðîâîèзëèяíèé ó бîëüíых ïðè îöåíêå ñîñòîяíèя ïî 
ШÊÃ бîëåå 9 бàëëîâ.

2. Ôèбðèíîëèòèчåñêèé ïðåïàðàò III ïîêîëåíèя 
àêòèëèзå (Actilyse®) яâëяåòñя эффåêòèâíым è бåзî-
ïàñíым ñðåäñòâîм äëя ïðîâåäåíèя ËÔ.

3. Мåòîä бåзðàмîчíîé ÊТ-íàâèãàöèè ïîзâîëяåò 
óñïåшíî ïóíêòèðîâàòü ãëóбèííî ðàñïîëîæåííыå 
êðîâîèзëèяíèя ðàзëèчíîé фîðмы è ðàзмåðîâ, мèíóя 
фóíêöèîíàëüíî зíàчèмыå зîíы мîзãà, è óñòàíîâèòü 
êàòåòåð â îïòèмàëüíîé òîчêå.

4. Мèíèèíâàзèâíîñòü è âыñîêàя ðàäèêàëüíîñòü 
îïåðàòèâíых âмåшàòåëüñòâ (эâàêóàöèя бîëåå 90% 
îбъåмà êðîâîèзëèяíèя ó 83,3% бîëüíых) îбåñïå-
чèâàåò зíàчèòåëüíîå ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé 
ëåòàëüíîñòè è óëóчшåíèå фóíêöèîíàëüíîãî èñхîäà 
â ðàííåм ïîñëåîïåðàöèîííîм ïåðèîäå.
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Зàñтîñóвàííÿ бåçðàìêîвî¿ КÒ-íàв³ãàö³¿ тà ëîêàëьíîãî ô³бðиíîë³çó  
в х³ðóðã³¿ íåтðàвìàтичíих вíóтð³шíьîìîçêîвих êðîвîвиëив³в  
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà мåäèчíà àêàäåм³я, 

Äí³ïðîïåòðîâñüêà îбëàñíà êë³í³чíà ë³êàðíя ³м. ².². Мåчíèêîâà

Пðîàíàë³зîâàíèé ïîчàòêîâèé äîñâ³ä зàñòîñóâàííя íàâ³ãàö³éíî¿ ñèñòåмè Stealth Station® 
TREON®Plus ф³ðмè Medtroniñ (США) òà ëîêàëüíîãî ф³бðèíîë³зó з âèêîðèñòàííям àêòèë³зå ï³ä 
чàñ îïåðàö³é з ïðèâîäó ïåðâèííèх íåòðàâмàòèчíèх âíóòð³шíüîмîзêîâèх êðîâîâèëèâ³â ãëèбèí-
íî¿ ëîêàë³зàö³¿. Ç âèêîðèñòàííям öüîãî мåòîäîëîã³чíîãî ï³äхîäó îïåðîâàí³ 12 хâîðèх. Äîñèòü 
äîêëàäíî îïèñàíî òåхí³êó âèêîíàííя îïåðàö³¿ ïóíêö³éíî¿ àñï³ðàö³¿ ï³ä êîíòðîëåм íåéðîíàâ³ãàö³¿ 
òà ïðîòîêîë ïðîâåäåííя ëîêàëüíîãî ф³бðèíîë³зó.

Пóíêö³éíà àñï³ðàö³я òà ëîêàëüíèé ф³бðèíîë³з є åфåêòèâíèмè мàëîòðàâмàòèчíèмè мåòîäàмè 
х³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííя êðîâîâèëèâ³â â ä³ëяíö³ шêàðàëóïè òà òàëàмóñó. Мåòîä бåзðàмêîâî¿ 
ÊТ-íàâ³ãàö³¿ äîзâîëяє зä³éñíèòè óñï³шíó ïóíêö³ю ãëèбèííî ðîзòàшîâàíèх êðîâîâèëèâ³â ð³зíî¿ 
фîðмè òà ðîзм³ð³â, îмèíàючè фóíêö³îíàëüíî âàæëèâ³ ä³ëяíêè мîзêó.

Кëючîв³ ñëîвà: нетравматичні внутрішньомозкові крововиливи, хірургічне лікування, 
нейронавігація, пункційна аспірація, локальний фібриноліз.

Çîðèí Н.À., Ãðèãîðóê Ñ.П., Ñèðêî À.Ã., Ãàðóñ Ä.Â., Пëþùåâ И.Е.

Иñïîëьçîвàíиå бåçðàìîчíîé КÒ-íàвиãàöии и ëîêàëьíîãî ôибðиíîëиçà  
в хиðóðãии íåтðàвìàтичåñêих вíóтðиìîçãîвых êðîвîиçëиÿíиé  

ãëóбиííîé ëîêàëиçàöии
Äíåïðîïåòðîâñêàя ãîñóäàðñòâåííàя мåäèöèíñêàя àêàäåмèя, 

Äíåïðîïåòðîâñêàя îбëàñòíàя êëèíèчåñêàя бîëüíèöà èм. И.И. Мåчíèêîâà

Пðîàíàëèзèðîâàí íàчàëüíыé îïыò ïðèмåíåíèя íàâèãàöèîííîé ñèñòåмы Stealth Station® 
TREON®Plus фèðмы Medtroniñ (США) è ëîêàëüíîãî фèбðèíîëèзà àêòèëèзå âî âðåмя îïåðàöèé 
ïî ïîâîäó ïåðâèчíых íåòðàâмàòèчåñêèх âíóòðèмîзãîâых êðîâîèзëèяíèé ãëóбèííîé ëîêàëè-
зàöèè. С èñïîëüзîâàíèåм ïðåäëîæåííîãî мåòîäîëîãèчåñêîãî ïîäхîäà îïåðèðîâàíы 12 бîëüíых. 
Äîñòàòîчíî ïîäðîбíî îïèñàíы òåхíèêà âыïîëíåíèя îïåðàöèè ïóíêöèîííîé àñïèðàöèè ïîä 
êîíòðîëåм íåéðîíàâèãàöèè è ïðîòîêîë ïðîâåäåíèя ëîêàëüíîãî фèбðèíîëèзà.

Пóíêöèîííàя àñïèðàöèя è ëîêàëüíыé фèбðèíîëèз яâëяюòñя эффåêòèâíымè мàëîòðàâмà-
òèчíымè мåòîäàмè хèðóðãèчåñêîãî ëåчåíèя êðîâîèзëèяíèé â îбëàñòè ñêîðëóïы è òàëàмóñà. 
Мåòîä бåзðàмîчíîé ÊТ-íàâèãàöèè ïîзâîëяåò óñïåшíî ïóíêòèðîâàòü ãëóбèííî ðàñïîëîæåííыå 
êðîâîèзëèяíèя ðàзëèчíîé фîðмы è ðàзмåðîâ, мèíóя фóíêöèîíàëüíî зíàчèмыå зîíы мîзãà.

Кëючåвыå  ñëîвà:  нетравматические внутримозговые кровоизлияния, хирургическое 
лечение, нейронавигация, пункционная аспирация, локальный фибринолиз.

Zorin N.A., Grigoruk S.P., Sirko A.G., Garus D.V., Plyushshev I.E.

Frameless CT-navigation and local fibrinolysis  
in surgery of non-traumatic deep intracerebral hemorrhages

Dnepropetrovsk State Medical Academy, 
Dnepropetrovsk regional hospital named after I.I. Mechnikov

The initial experience of Stealth Station® TREON®Plus navigation system (Medtronic, USA) and 
local fibrinolysis with aktilyze during operation because of primary non-traumatic deep intracranial 
hemorrhages was analyzed. 12 patients were operated using thas method. Techniques of image-
guided aspiration and local fibrinolysis according to protocol were described in details.

Image-guided aspiration and local fibrinolysis are effective microinvasive methods for surgi-
cal treatment of hemorrhages in area of putamen and thalamus. Image-guidance allows reaching 
deep hemorrhages of different form and size while leaving intact functionally significant areas of 
the brain.

Key words: non-traumatic intracerebral hemorrhages, surgical treatment, neuronavigation, 
image-guided aspiration, local fibrinolysis.




