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ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÒÅÐÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ
ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ 

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, À.Ì. Áàáóíàøâèëè,
Ä.Ï. Äóíäóà,  Ê.Â.Áûëîâ,  Ä.Ñ. Êàðòàøîâ (Ìîñêâà )

Öåëü. Îöåíèòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðåêà-
íàëèçàöèè è àíãèîïëàñòèêè  èçîëèðîâàííûõ  àòåðîñêëåðîòè÷åñ-
êèõ õðîíè÷åñêèõ îêêëþçèé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 13 ïàöèåíòîâ.
Ñðåäíèé âîçðàñò 59,1 ãîä. Ïðîèçâåäåíà ðåêàíàëèçàöèÿ îêêëþ-
çèé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû. Ñðåäíÿÿ äëèíà îêêëþçèè 7,9
ñì. Èìïëàíòèðîâàíî 19 ñòåíòîâ (2 Wallstent, 17 — ZA stent). 

Ðåçóëüòàòû. Ïîëîæèòåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû îòìå÷åíû âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ñðåäíèé êîéêîäåíü ñîñòàâèë 2,5
ñóòîê. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíû òàêèå
îñëîæíåíèÿ, êàê ãåìàòîìà ìÿãêèõ òêàíåé â ìåñòå ïóíêöèè — 1,
ïðîâîäèëîñü êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ïðåññèîííûõ ïîâÿçîê.  Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû äî
7 ëåò ó 9 áîëüíûõ.

Ïåðâè÷íàÿ ïðîõîäèìîñòü îòìå÷åíà ó 7 áîëüíûõ, ñòåíîçû
îáíàðóæåíû â 2 ñëó÷àÿõ, îêêëþçèé íå îòìå÷àëîñü. 

Áîëüíûì ïðîâåäåíà óñïåøíàÿ ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà ñ
âîññòàíîâëåíèåì êðîâîòîêà. 

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå ðåêàíàëèçàöèè è ñòåíòèðîâàíèÿ
òåðìèíàëüíîãî îòäåëà àîðòû  ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü óñïåõà â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ñ õîðîøèì îòäàëåííûì ðåçóëüòàòîì. Ïðåèìó-
ùåñòâà: îòñóòñòâèå  íåîáõîäèìîñòè â îáùåé àíåñòåçèè è àáäî-
ìèíàëüíîì äîñòóïå, áîëåå íèçêèå öåíà è ñìåðòíîñòü, êîðîòêîå
âðåìÿ ïðîöåäóðû è ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå. Ñîõðàíåíèå èëè
óëó÷øåíèå ñåêñóàëüíîé ôóíêöèè ó ìóæ÷èí. Ïîäîáíûå áîëüíûå
òðåáóþò íåóêîñíèòåëüíîãî ðåãóëÿðíîãî àìáóëàòîðíîãî íàáëþ-
äåíèÿ ñ îïðåäåëåíèåì ïëå÷åëîäûæå÷íîãî èíäåêñà íå ðåæå ÷åì
1 ðàç â ïîëãîäà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ ÏÐÈ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÊÊËÞÇÈÐÓÞÙÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÀÎÐÒÛ È

ÅÅ ÂÅÒÂÅÉ Â ÁËÈÆÀÉØÅÌ ÏÅÐÈÎÄÅ 

Á.Ì. Øóêóðîâ, Ã.Â. Êîçëîâ (Âîëãîãðàä) 

Íàìè âûïîëíåíî 27 ýíäîâàñêóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ. Âîç-
ðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 8 ìåñÿöåâ äî 62 ëåò. Ó 4 äåòåé âû-
ïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà êîàðêòàöèè àîðòû, ó îäíîãî ðåáåíêà â
âîçðàñòå 8 ìåñÿöåâ è  âåñîì 6,5 êã, ÷åðåç a. subscapularis îäíî-
ìîìåíòíî âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà êîàðêòàöèè àîðòû è áàë-
ëîííàÿ âàëüâóëîïëàñòèêà àîðòàëüíîãî ñòåíîçà. Â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåííûõ âìåøàòåëüñòâ ãðàäèåíò ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ
óìåíüøèëñÿ â ñðåäíåì ñ 76±18 ìì ðò. ñò. äî 33±15 ìì ðò. ñò.,  à
ïðè âàëüâóëîïëàñòèêè àîðòàëüíîãî ñòåíîçà — íà 20 ìì ðò. ñò.
(70 ìì ðò. ñò. äî 50 ìì ðò. ñò.). 

Ó  6 ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àíãèîïëàñòè-
êà ïî÷å÷íûõ àðòåðèé, è ó äâîèõ èç íèõ âûïîëíåíî ñòåíòèðî-
âàíèå. Âûðàæåííîñòü ñòåíîçà äî îïåðàöèè â ñðåäíåì ñîñòàâ-
ëÿëà  80±10 %, ñðåäíåå çíà÷åíèå ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ
70±20 ìì ðò. ñò. Ó âñåõ áîëüíûõ áûëà âûðàæåííàÿ êëèíèêà
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ñî ñðåäíèìè öèôðàìè äàâëåíèÿ
215±10 íà 120±5 ìì ðò. ñò.  Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ýíäîâàñêó-
ëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ïîëó÷åí õîðîøèé àíãèîãðàôè÷åñêèé è êëè-
íè÷åñêèé ýôôåêò. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ îñòàòî÷íîãî ñòåíîçà ñî-
ñòàâèëè 10±5 %, à ãðàäèåíòà äàâëåíèÿ 18±7ìì ðò. ñò. Àðòåðè-
àëüíîå äàâëåíèå ñòàáèëèçèðîâàëîñü íà 150±10 íà 90±10 ìì
ðò. ñò. 

Ó äâåíàäöàòè ïàöèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà áàëëîííàÿ àí-
ãèîïëàñòèêà ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé è ó 3-õ àðòåðèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé, ïðè÷åì ó îäíîãî èç íèõ áûëî âûïîëíåíî ñòåíòèðî-
âàíèå íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Âûðàæåííîñòü ñòåíîçà
â ñðåäíåì äî îïåðàöèè ñîñòàâëÿëà 80±10 %. Ó âñåõ áîëüíûõ
ïðèñóòñòâîâàëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâî-
îáðàùåíèÿ â ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî ýí-
äîâàñêóëÿðíîãî ëå÷åíèÿ ñðåäíèé îñòàòî÷íûé ñòåíîç ñîñòàâèë
20±5 %. Îñëîæíåíèé íå áûëî.

Çàêëþ÷åíèå. Ýíäîâàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè çàáî-
ëåâàíèÿõ àîðòû è åå âåòâåé ÿâëÿþòñÿ ýôôåêòèâíûìè ìåòîäà-
ìè ëå÷åíèÿ è ïðèâîäÿò ê ïîëîæèòåëüíîìó  êëèíè÷åñêîìó ðå-
çóëüòàòó. Ñòðîãîå ñîáëþäåíèå ìåòîäèêè âûïîëíåíèÿ ýíäîâàñ-

êóëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ óâåëè÷èâàåò ãåìîäèíàìè÷åñêèé ýô-
ôåêò îïåðàöèè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÅÍÒÃÅÍÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÀÎÐÒÛ ËÈÍÅÉÍÛÌÈ

ÑÒÅÍÒÀÌÈ

Â.À. Èâàíîâ, Þ.À. Áîáêîâ, Ñ.À. Òåðåõèí, Â.À. Âåðåòåíèí,
À.Â. Èâàíîâ, Ñ.Â. Âîëêîâ, È.Â. Òðóíèí, È.Â. Ìîñòîâîé,
Ñ.Ñ. Ñëîâàêîâñêèé, Â.Ë. Ñìèðíîâ (Êðàñíîãîðñê)

Ñ äåêàáðÿ 1995 ïî èþëü 2004 ãã. 31 áîëüíîìó (30 ìóæ÷èí)
âûïîëíåíà èìïëàíòàöèÿ 36 ýíäîïðîòåçîâ, èç íèõ â 2 ñëó÷àÿõ —
ïðè ëîæíûõ àíåâðèçìàõ àíàñòîìîçîâ ïðîòåçîâ àîðòû. Âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé çàáîëåâàíèÿ áûë àòåðîñêëåðîç. Áîëüøèí-
ñòâî áîëüíûõ áûëè ñòàðøå 70 ëåò (54,3 %). 

Èç 36 èìïëàíòèðîâàííûõ ñòåíòîâ 25 áûëè ñàìîðàñøèðÿþ-
ùèåñÿ íèòèíîëîâûå ïëåòåíûå ñòåíòû (21 ñ ïîëèýòèëåíîâûì
ïîêðûòèåì è 4 áåç íåãî), 10 — ýíäîïðîòåçû «Ýíäîìåä» (Êèåâ)
ñ ïîêðûòèåì «Ýêîôëîí» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) è îäèí ýíäîïðîòåç
Cook. Ñàìîðàñøèðÿþùèåñÿ íèòèíîëîâûå ïëåòåíûå ñòåíòû
èìïëàíòèðîâàëèñü ïóíêöèîííûì ñïîñîáîì ÷åðåç èíòðîäüþñåð
12-14F, à ýíäîïðîòåçû «Ýíäîìåä» è Cook — àðòåðèîòîìè÷åñ-
êèì ìåòîäîì. Âñå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïîä ìåñòíîé
àíåñòåçèåé. 

Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â ñðîêè
îò 3 ìåñÿöåâ äî 8 ëåò. Â 23 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ õîðîøèé íåïî-
ñðåäñòâåííûé êëèíè÷åñêèé è àíãèîãðàôè÷åñêèé ðåçóëüòàò. Ðàí-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ áûëè ó 3 áîëüíûõ. Ó îä-
íîãî ïàöèåíòà ïðîèçîøëî ïåðåêðûòèå óñòüÿ  îáùåé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè, ÷òî ïîòðåáîâàëî íàëîæåíèÿ ïåðåêðåñòíîãî áåä-
ðåííî-áåäðåííîãî øóíòà. Ó âòîðîãî áîëüíîãî ïðè èìïëàíòàöèè
ñòåíòà ïðîèçîøëî ïåðåêðûòèå óñòüÿ  ïî÷å÷íîé àðòåðèè, ÷òî
ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ñòîéêîé âàçîðåíàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Â òðå-
òüåì ñëó÷àå ñòåíòèðîâàíèå îñëîæíèëîñü òðîìáîçîì ýíäîïðî-
òåçà (âûïîëíåíà îòêðûòàÿ îïåðàöèÿ). Â 5 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëîñü
ïåðèïðîòåçíîå ïîäòåêàíèå êðîâè. 

×åòûðåì áîëüíûì â ñðîêè îò 2 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò ýíäîïðî-
òåçèðîâàíèå ïðîèçâåäåíî äâàæäû, è îäíîìó — òðèæäû (÷åðåç
5 ìåñÿöåâ è 3 ãîäà ñîîòâåòñòâåííî). Â 4 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ïî-
âòîðíûõ ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîòåçèðîâàíèé áûëà íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü ýíäîïðîòåçîâ àîðòû.  

Òàêèì îáðàçîì, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðåíòãåíîýíäîâàñêóëÿðíîå
âìåøàòåëüñòâî íà èíôðàðåíàëüíîì îòäåëå àîðòû — ýôôåê-
òèâíûé è ìàëîòðàâìàòè÷íûé ìåòîä õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ,
îñîáåííî ó ïîæèëûõ áîëüíûõ. Îäíàêî äàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
òðåáóåò äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèçàéíà àîðòàëüíûõ
ýíäîïðîòåçîâ è óìåíüøåíèÿ äèàìåòðà ñèñòåìû äîñòàâêè.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÁÐÞØÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ
Ñ ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÛÌ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÍÈÒÈÍÎËÎÂÛÕ ÑÒÅÍÒÎÂ Ñ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.È. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè ( Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ íè-
òèíîëîâûõ ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðè ëå-
÷åíèè èíôðàðåíàëüíûõ àíåâðèçì  áðþøíîé àîðòû. 

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýíäîâàñêóëÿðíîå ïðîòåçèðîâàíèå
àíåâðèçì áðþøíîãî îòäåëà àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîðàñ-
øèðÿþùèõñÿ íèòèíîëîâûõ ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïðîâåäåíî ó 85
ïàöèåíòîâ.

Ïðè ýòîì áèôóðêàöèîííîå ýíäîïðîòåçèðîâàíèå.âûïîëíåíî
ó 11 áîëüíûõ.

Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ — 76±7 ëåò.
Â 79 ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàí ÷ðåñêîæíûé äîñòóï ñ äîñòàâëÿþ-

ùåé ñèñòåìîé ðàçìåðàìè 14-16F.
Ïðèìåíÿëèñü ñòåíòû îðèãèíàëüíîé êîíñòðóêöèè ñ äàêðîíî-

âûì ïîêðûòèåì (íà îñíîâå ZA stent è â 1 ñëó÷àå «êîììåð÷åñ-
êàÿ» ñèñòåìà (Zenith). 

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû (ïîë-
íàÿ èçîëÿöèÿ ïîëîñòè àíåâðèçìû, îòñóòñòâèå äèñòàëüíîãî è
ïðîêñèìàëüíîãî ïðîòåêàíèÿ) îòìå÷åíû ó 92 % áîëüíûõ. Â 11
ñëó÷àÿõ èìïëàíòèðîâàíû áèôóðêàöèîííûå ñòåíòû, à â 4-õ ýí-
äîïðîòåçèðîâàíèå àíåâðèçìû àîðòû ñ ïåðåõîäîì íà îäíó èç

«Èíòåðâåíöèîííûå âìåøàòåëüñòâà íà áðþøíîé àîðòå 
è åå âåòâÿõ»



ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ñ ïåðåêðåñòíûì áåäðåííî-áåäðåííûì
øóíòèðîâàíèåì è ýìáîëèçàöèåé êîíòðëàòåðàëüíîé ïîäâçäîø-
íîé àðòåðèè.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â
ñðîêè îò 2 äî 72 ìåñÿöåâ.

Çàêëþ÷åíèå. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ àíåâðèçì èíôðàðåíàëüíûõ àíåâ-
ðèçì áðþøíîé àîðòû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñàìîðàñøèðÿþùèõñÿ
ñòåíòîâ ñ ïîêðûòèåì ïîêàçûâàåò ïåðñïåêòèâû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ,
è ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû îòêðûòîé
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè ïðè ñîáëþäåíèè ñòðîãèõ êðèòåðèåâ
îòáîðà ïàöèåíòîâ. Ìåòîäîì âûáîðà ÿâëÿåòñÿ áèôóðêàöèîííîå
ýíäîïðîòåçèðîâàíèå àíåâðèçì.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ
ÀÐÒÅÐÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÌ

ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÎÌ

Â.Í. Ïåðåïåëèöûí, Î.Ã. Êàðàêóëîâ (Ïåðìü)

Ñ 1992 ïî 2004 ãîä íàìè âûïîëíåíà àíãèîïëàñòèêà 627
àðòåðèé  ó 451 áîëüíîãî ñ ìóëüòèôîêàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì â
âîçðàñòå îò 42 äî 81 ãîäà. Ó ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà ñëåäóþùàÿ
ëîêàëèçàöèÿ ïîðàæåíèÿ: èíôðàðåíàëüíûé îòäåë áðþøíîé
àîðòû â 1-îì ñëó÷àå, 156 îáùèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé, 322
íàðóæíûõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèè, 25 îáùèõ áåäðåííûõ àðòåðèé,
91 ïîâåðõíîñòíàÿ áåäðåííàÿ àðòåðèÿ, 4 ãëóáîêèõ áåäðåííûõ
àðòåðèè, 16 ïîäêîëåííûõ àðòåðèé, 1 ïåðåäíÿÿ áîëüøåáåðöîâàÿ
àðòåðèÿ. 17 áîëüíûì âûïîëíåíà ïîâòîðíàÿ àíãèîïëàñòèêà â
ýòîì æå  èëè äðóãîì  ñîñóäèñòîì áàññåéíå. Àíãèîïëàñòèêà
îäíîé  àðòåðèè âûïîëíåíà ó 300 (66,5%) ïàöèåíòîâ, äâóõ — ó
95 (21,1 %), òðåõ — ó 35 (7,8 %), ÷åòûðåõ — ó 19 (4,2 %), ïÿòè
— ó 2 (0,4 %) ÷åëîâåê. 

Èìåëè ìåñòî ñëåäóþùèå îñëîæíåíèÿ: ïðè àíãèîïëàñòèêå â
ïîäâçäîøíî-áåäðåííî-ïîäêîëåííîì  ñåãìåíòå îòìå÷åíî 18 (2,9
%) òðîìáîçîâ äèëÿòèðîâàííûõ àðòåðèé, 5 (1,1 %) ñëó÷àåâ äèñ-
òàëüíîé ýìáîëèè, 3 (0,7 %) òðîìáîçà àðòåðèé, èñïîëüçóåìûõ
äëÿ äîñòóïà â ñîñóäèñòîå ðóñëî. 

Òàêèì îáðàçîì, àíãèîïëàñòèêà ìàãèñòðàëüíûõ àðòåðèé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ìóëüòèôîêàëüíûì àòåðîñêëåðî-
çîì  ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âîçìîæíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåí-
òîâ. ×àñòîòà îñëîæíåíèé ïðè àíãèîïëàñòèêå íå ïðåâûøàåò òà-
êîâîé ïðè òðàäèöèîííîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè.

ÒÐÀÍÑÐÀÄÈÀËÜÍÛÉ ÄÎÑÒÓÏ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÐÀÆÅÍÈÉ 

ÀÎÐÒÎ-ÏÎÄÂÇÄÎØÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ

À.Í. Àíäðîñîâ, Þ.Â. Ñóñëèí (Ñàìàðà)

Ñ 1999 ãîäà  â îòäåëåíèè ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áûë âíåäðåí òðàíñðàäèàëüíûé äîñòóï
äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð  ó áîëü-
íûõ ñ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè îêêëþçèîííî-ñòåíîòè÷åñêèìè ïî-
ðàæåíèÿìè àîðòîïîäâçäîøíîãî ñåãìåíòà è ó áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ îïåðàöèè áèôóðêàöèîííîãî àîðòîáåäðåííîãî ïðîòåçèðîâà-
íèÿ èëè øóíòèðîâàíèÿ. Âñåãî âûïîëíåíî 96 èññëåäîâàíèé.
Ìóæ÷èí — 91. Ïðîöåäóðà âûïîëíÿëàñü àìáóëàòîðíî 9 ïàöèåí-
òàì. 

Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì òðàíñðàäèàëüíîãî äîñòóïà îáÿçà-
òåëüíî âûïîëíÿëè òåñò Àëëåíà äëÿ îïðåäåëåíèÿ àäåêâàòíîñòè
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ èç ëîêòåâîé àðòåðèè ÷åðåç
ëàäîííóþ àðòåðèàëüíóþ äóãó. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì äëÿ òðàíñ-
ðàäèàëüíîãî äîñòóïà ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå êîëëàòåðàëüíîãî ñî-
îáùåíèÿ èç ëîêòåâîé â ëó÷åâóþ àðòåðèþ, òàê æå êàê îòñóòñòâèå
ïóëüñà íà ëó÷åâîé àðòåðèè (ïàòîëîãèÿ  ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ
àðòåðèé âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé), ìàëûé äèàìåòð ëó÷åâîé àðòå-
ðèè. 

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàíèïóëÿöèè èñïîëüçîâàëè  èíòðîäüþñå-
ðû è êàòåòåðû 5-7 F (1,65 ìì), J-ïðîâîäíèêè-0,035. Ó 89 áîëü-
íûõ âûïîëíÿëè ëåâîñòîðîííèé ðàäèàëüíûé äîñòóï, ó 7 ïàöèåí-
òîâ äîñòóï áûë ïðàâîñòîðîííèì. Òðåì áîëüíûì â îòäàëåííîì
ïåðèîäå âûïîëíÿëèñü ïîâòîðíûå ïóíêöèè òîãî æå ñîñóäà ïîñëå
ðàíåå âûïîëíÿâøåéñÿ àíãèîãðàôèè.

Ìàíèïóëÿöèþ ïðîâîäèëè ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðàñòâîðàìè
íîâîêàèíà èëè ëèäîêàèíà. Àðòåðèþ ïóíêòèðîâàëè íà 3-4 ñì âûøå
øèëîâèäíîãî îòðîñòêà ëó÷åâîé êîñòè. Â ñëó÷àå íåóäà÷íîé ïåðâè÷-
íîé ïóíêöèè ïðîâîäèëè ãåìîñòàç â ýòîé çîíå, ïîñëå ÷åãî ïîâòîð-
íóþ ïóíêöèþ âûïîëíÿëè íà 1-2 ñì ïðîêñèìàëüíåå. Åñëè îáíàðó-
æèâàëñÿ ñïàçì ëó÷åâîé èëè ïëå÷åâîé àðòåðèè, ñòàíäàðòíûé J-
ïðîâîäíèê çàìåíÿëñÿ íà ìÿãêèé èëè ãèäðîôèëüíûé. Ãåìîñòàç ïðî-
âîäèëè ïóòåì ïàëüöåâîãî ïðèæàòèÿ è äàëüíåéøåãî êîìïðåññèîí-
íîãî áèíòîâàíèÿ çîíû ïóíêöèè. 

Â ãîñïèòàëüíîì ïåðèîäå íè ó îäíîãî áîëüíîãî íå áûëî êðî-
âîòå÷åíèÿ èëè îáðàçîâàíèÿ ïóëüñèðóþùåé ãåìàòîìû.

Âûâîä. Èñïîëüçîâàíèå òðàíñðàäèàëüíîãî äîñòóïà ïðè âû-
ïîëíåíèè ýíäîâàñêóëÿðíûõ ïðîöåäóð ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì,
áåçîïàñíûì, îáëàäàåò ðÿäîì ïðåèìóùåñòâ: íå òðåáóåò ñòðîãî-
ãî ïîñòåëüíîãî ðåæèìà, äàåò âîçìîæíîñòü âûïîëíÿòü àíãèîãðà-
ôèþ àìáóëàòîðíî, ïñèõîëîãè÷åñêè áîëåå ïðåäïî÷òèòåëåí äëÿ
ïàöèåíòà.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÁÈÔÓÐÊÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÑÒÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈß
ÁÐÞØÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÀÎÐÒÛ

Ñ.À. Àáóãîâ, Ì.Â. Ïóðåöêèé, Þ.Ì. Ñààêÿí, Î.Â. Ñàíüêîâ, Ñ.À.
Äàâûäîâ, Ð.Ñ. Ïîëÿêîâ, Þ.Â. Áåëîâ, Â.Â. Áàçûëåâ (Ìîñêâà)

Öåëü. Îöåíèòü ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ áèôóðêàöèîííûõ
ñòåíòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ àíåâðèçì áðþøíîé àîðòû.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ÐÍÖÕ ÐÀÌÍ ñ 2003 ãîäà âûïîëíåíî
áèôóðêàöèîííîå ýäîâàñêóëÿðíîå ñòåíòèðîâàíèå èíôðàðåíàëü-
íîãî îòäåëà àîðòû ó ÷åòûðåõ áîëüíûõ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ ñîñòàâèë 63 ãîäà. Âñå ïàöèåíòû èìåëè äëèòåëüíûé àíàìíåç
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, ÈÁÑ. Ó äâóõ áîëüíûõ îòìå÷àëèñü
ïðèçíàêè ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó äâóõ ïàöèåíòîâ àíåâðèç-
ìû ðàñïðîñòðàíÿëèñü íà ïîäâçäîøíûå àðòåðèè è ïîòðåáîâàëè
ñòåíòèðîâàíèÿ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé. Âñåì áîëüíûì áûëè èì-
ïëàíòèðîâàíû ñòåíòû Talent ôèðìû Medtronic (ÑØÀ). Ïðîöåäóðà
ñòåíòèðîâàíèÿ ïðîèçâîäèëàñü òðàíñôåìîðàëüíî ñ îáåèõ ñòîðîí
÷åðåç àðòåðèîòîìè÷åñêèé äîñòóï.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòåíòû èìïëàíòèðîâàíû áåç äèñëîêàöèè è
ïåðåãèáîâ. Ïðè êîíòðîëüíîé àîðòîãðàôèè ïî÷å÷íûå è
âèñöåðàëüíûå âåòâè ïðîõîäèìû, ïðèçíàêîâ çàòåêàíèÿ
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ïîëîñòü àíåâðèçìû íå âûÿâëåíî.
Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå
áûëî. Ó òðîèõ áîëüíûõ ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå
÷åðåç øåñòü ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè, âêëþ÷àâøåå
óëüòðàçâóêîâîå îáñëåäîâàíèå è êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ.
Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèñëîêàöèè è ïåðåãèáîâ ñòåíòîâ íå âûÿâëåíî.
Ïðèçíàêîâ çàòåêàíèÿ íå îòìå÷åíî.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå áèôóðêàöèîííûõ ñòåíòîâ Talent
ôèðìû Medtronic (ÑØÀ) ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì è
ìàëîòðàâìàòè÷íûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ àíåâðèçì áðþøíîãî
îòäåëà àîðòû.

ÝÍÄÎÂÀÑÊÓËßÐÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÑÈÍÄÐÎÌÀ ËÅÐÈØÀ

Ç.À. Êàâòåëàäçå, Ñ.À. Äðîçäîâ, Ê.Â. Áûëîâ, Ä.Ñ. Êàðòàøîâ,
Ä.Ï. Äóíäóà, À.Ì. Áàáóíàøâèëè ( Ìîñêâà).

Öåëü. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðåêàíàëèçàöèè è àíãèîïëàñ-
òèêè àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ îêêëþçèé è ñòåíîçîâ ïðè áèôóðêàöè-
îííîì  ïîðàæåíèè àîðòî-ïîäâçäîøíîé çîíû.

Ìàòåðèàë. Íàìè ïðîâåäåíî ëå÷åíèå 155 áîëüíûõ ñ äàííîé
ïàòîëîãèåé. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ — 58,2±2,1 ãîäà.  Ó 102
áîëüíûõ îòìå÷åíà 2 ñòàäèÿ ÕÀÍ, à ó 53 — 3-4 ñòàäèè. Ïî äàí-
íûì îáñëåäîâàíèÿ, ó 50 áîëüíûõ âûÿâëåíû îêêëþçèè îáùåé
ïîäâçäîøíîé àðòåðèè, ó 67 — íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè
è ó 18 ðàñïðîñòðàíåííîå îêêëþçèîííîå ïîðàæåíèå îáùåé è íà-
ðóæíîé ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé, â 157 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíû ñòåíî-
çû îáùåé èëè íàðóæíîé ïîäâçäîøíîé àðòåðèè. Ó âñåõ áîëüíûõ
îòìå÷åíî áèôóðêàöèîííîå ïîðàæåíèå. Íàðÿäó ñ ýòèì ó 102
áîëüíûõ âûÿâëåíî çíà÷èìîå ïîðàæåíèå äèñòàëüíîãî àðòåðè-
àëüíîãî ðóñëà, ÷òî ñîñòàâèëî 65,8 %.  

Ðåêàíàëèçàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ãèäðî-
ôèëüíûõ ïðîâîäíèêîâ. Ïðè ïðîâåäåíèè àíãèîïëàñòèêè èñïîëü-
çîâàëîñü ýíäîïðîòåçèðîâàíèå. Âñåãî èìïëàíòèðîâàíî  632
ñòåíòà. 

Ðåçóëüòàòû. Ïîëîæèòåëüíûå íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòà-
òû îòìå÷åíû ó 93% áîëüíûõ. Ëèøü â îäíîì ñëó÷àå îòìå÷åí
òðîìáîç çîíû àíãèîïëàñòèêè, ïîòðåáîâàâøèé ïðîâåäåíèÿ øóí-
òèðóþùåé îïåðàöèè. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû äî 5 ëåò ïðîñëå-
æåíû ó 76 áîëüíûõ. Îòñóòñòâèå ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ïî-
ðàæåíèé â çîíå ðàíåå ïðîâåäåííîãî âìåøàòåëüñòâà âûÿâëåíî ó
84 % áîëüíûõ. Â 6 ñëó÷àÿõ îòìå÷åíû ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷è-
ìûå ñòåíîçû â çîíå ïëàñòèêè (7,9 %). Â 4 ñëó÷àÿõ âûÿâëåíà ðå-
îêêëþçèÿ â ìåñòå ïðîöåäóðû (5,3 %). Â ñëó÷àå ñòåíîçîâ ïðîâå-
äåíà ïîâòîðíàÿ óñïåøíàÿ àíãèîïëàñòèêà. Òàêèì îáðàçîì, ñ ó÷å-
òîì óñïåøíîé ïîâòîðíîé àíãèîïëàñòèêè ïîëîæèòåëüíûå îòäà-
ëåííûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâëÿþò 94,7 %.

Ðåçþìå. Ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ðåêàíàëèçàöèÿ ïðè ëå÷åíèè
ñèíäðîìà Ëåðèøà âîçìîæíà âíå çàâèñèìîñòè îò ïðîòÿæåííîñ-
òè è äàâíîñòè îêêëþçèè. Ïîäîáíûå ðåçóëüòàòû íå óñòóïàþò
äàííûì ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé â ýòîé çîíå, à ñ ó÷åòîì ìè-
íèìàëüíîé èíâàçèâíîñòè, ìåòîäó ðåêàíàëèçàöèè è áàëëîííîé
àíãèîïëàñòèêè ñ ýíäîïðîòåçèðîâàíèåì ñëåäóåò îòäàòü ïðåä-
ïî÷òåíèå.

Òåçèñû Âòîðîãî Ðîññèéñêîãî ñúåçäà 
èíòåðâåíöèîííûõ êàðäèîàíãèîëîãîâ (Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 28-30 ìàðòà 2005 ã.)
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