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ÈÍÒÅÐÂÅÍÖÈÎÍÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÈÍÖÈÇÈÎÍÍÛÕ ÏÐÅÄÑÅÐÄÍÛÕ ÒÀÕÈÊÀÐÄÈÉ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÑËÅ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÂÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÑÅÐÄÖÀ
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÒÐÅÕÌÅÐÍÎÉ ÍÀÂÈÃÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

ÊÀÐÒÈÐÎÂÀÍÈß CARTO
ÍÖ ÑÑÕ èì. À.Í.Áàêóëåâà, Ìîñêâà

Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû ðàäèî÷àñòîòíûõ êàòåòåðíûõ àáëàöèé, âûïîëíåííûõ ó 13 ïàöèåíòîâ â
âîçðàñòå îò 4 äî 48 (â ñðåäíåì 23,1±13,3) ëåò ñ ìåäèêàìåíòîçíî ðåôðàêòåðíûìè òàõèàðèòìèÿìè (òðåïåòàíèåì
ïðåäñåðäèé, èíöèçèîííûìè ïðåäñåðäíûìè òàõèêàðäèÿìè, àòðèîâåíòðèêóëÿðíûìè óçëîâûìè òàõèêàðäèÿìè),
ðàçâèâøèìèñÿ ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåäðöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà, èíöèçèîííàÿ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàðäèÿ, òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé,
àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ óçëîâàÿ òàõèêàðäèÿ, íàâèãàöèîííàÿ ñèñòåìà êàðòèðîâàíèÿ, ðàäèî÷àñòîòíàÿ êàòåòåðíàÿ
àáëàöèÿ.

The data are considered of radiofrequrncy ablation paerformed in 13 patients of the age of 4 to 48 years (mean age
23.1±13.3 years) with tachyarrhytmhias (atrial flutter, incisional atrial tachycardia, atrioventricular nodal tachycardia)
refractory to medical treatment and developed after surgical treatment of congenital heart diseases.

Key words: congenital heart disease, incisional atrial tachycardia, atrial flutter, atrioventricular nodal tachycardia,
navigational mapping system, radiofrequency catheter ablation

re-entry àðèòìèé â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè
(ðèñ. 1). Çäåñü âàæíî èìåòü ÷åòêîå ïðåäñòàâëåíèå î õà-
ðàêòåðå è òèïå ïðîâåäåííîé îïåðàöèè, ÷åòêîå òîïîãðà-
ôè÷åñêîå îïèñàíèå îáëàñòè õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿ-
öèé, ÷òî óìåíüøàåò âðåìÿ ýíäîêàðäèàëüíîãî êàðòèðî-
âàíèÿ ñåðäöà è ïîçâîëÿåò áîëåå «ïðèöåëüíî» ïðîâî-
äèòü ðàäèî÷àñòîòíóþ àáëàöèþ (Ð×À), òàê íàçûâàåìûõ
êðèòè÷åñêèõ çîí ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ («isthmus»)
àðèòìèè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò âîçìîæíîñòü èíäóêöèè
re-entry òàõèêàðäèé (ðèñ. 2).

Íåñìîòðÿ íà ýôôåêòèâíîñòü Ð×À ÒÏ ó 70% ïàöè-
åíòîâ ïîñëå êîððåêöèè ÂÏÑ, â îòäàëåííûå ñðîêè ðåöè-
äèâû âîçíèêàþò ïî÷òè ó 40% áîëüíûõ. Äëÿ ëîêàëèçàöèè
êðèòè÷åñêîé çîíû àáëàöèè ïðè ÒÏ íåîáõîäèìî ïðîâåäå-
íèå ýíäîêàðäèàëüíîãî êàðòèðîâàíèÿ ìóëüòèïîëÿðíûìè
ýëåêòðîäàìè, ÷òî ïîçâîëÿåò çàðåãèñòðèðîâàòü ýëåêòðî-
ãðàììó (ÝÃ) èç 20-50 òî÷åê ÏÏ è îïðåäåëèòü íàèáîëåå
ðàííþþ çîíó ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïî îòíîøåíèþ
ê íà÷àëó F-âîëíû (îïåðåæåíèå èëè íàëè÷èå ôðàãìåíòè-
ðîâàííîé àêòèâíîñòè â çîíå ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ).

Îäíó èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ è òðóäíî ðàçðåøèìûõ
ïðîáëåì ïðåäñòàâëÿþò àðèòìèè, âîçíèêàþùèå ïîñëå
îïåðàöèè Ôîíòåíà. Â äàííîé ãðóïïå áîëüíûõ íàðóøå-
íèÿ ðèòìà â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå

Òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé (ÒÏ) è ïðåäñåðäíûå òàõè-
êàðäèè (ÏÒ) ÷àñòî ñî÷åòàþòñÿ è óõóäøàþò ïðîãíîç âðîæ-
äåííûõ (ÂÏÑ), ïðèîáðåòåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, à òàêæå
èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà. Òàõèàðèòìèè «ïðèîáðå-
òåííîãî» õàðàêòåðà, âîçíèêàþùèå ïîñëå êîððåêöèè ÂÏÑ
- ýòî, êàê ïðàâèëî, re-entry (èíöèçèîííûå ïðåäñåðäíûå
òàõèêàðäèè) èëè ýêòîïè÷åñêèå ïðåäñåðäíûå òàõèêàðäèè,
âîçíèêàþùèå ó 10-15% ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèé Ìàñ-
òàðäà, Ñåííèãà, Ôîíòåíà, ëèáî àòðèîâåíòðèêóëÿðíûå
(ÀÂ) óçëîâûå re-entry òàõèêàðäèè ïîñëå îïåðàöèé ðàäè-
êàëüíîé êîððåêöèè òåòðàäû Ôàëëî (ÒÔ) (Ë.À.Áîêåðèÿ,
À.Ø.Ðåâèøâèëè, 1999).

Ïëàñòèêà äåôåêòîâ ìåæïðåäñåðäíîé è ìåææåëó-
äî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè (ÄÌÏÏ è ÄÌÆÏ), ðàçðåçû íà
ïðàâîì ïðåäñåðäèè (ÏÏ), îáëàñòè êàíþëÿöèè ïîëûõ âåí,
âåíòðèêóëîòîìíûå ðàçðåçû, îáëàñòü èíôóíäèáóëîýêòî-
ìèè è ò.ä., ôîðìèðóþùèå ðóáöîâûå ïîëÿ, à òàêæå òàêèå
àíàòîìè÷åñêèå îáðàçîâàíèÿ, êàê óñòüÿ ïîëûõ è ëåãî÷-
íûõ âåí, âåíå÷íîãî ñèíóñà, îòâåðñòèÿ àòðèîâåíòðèêó-
ëÿðíûõ êëàïàíîâ, ñëóæàò àíàòîìè÷åñêèì áàðüåðîì äëÿ
çàìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà è ôîðìèðîâàíèÿ

Ðèñ. 1. Ñõåìà ìåõàíèçìà äâèæåíèÿ èìïóëüñà ïðè
«àòèïè÷íîì» òðåïåòàíèè ïðåäñåðäèé ñ ó÷àñòèåì
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ðóáöà (À), çîíû áëîêàäû ïðîâå-
äåíèÿ (ëèíèÿ Â) íà ëåâîì ðèñóíêå è ìåñòî ëèíåéíîãî
âîçäåéñòâèÿ äëÿ ïðåðûâàíèÿ öèêëà êðóãîâîãî
äâèæåíèÿ òàõèêàðäèè (ïðàâûé ðèñóíîê). Ðèñ. 2. Ñõåìà îïåðàöèè Ôîíòåíà.
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âîçíèêàþò â 15-32% ñëó÷àåâ (K.Durongpisitkul et al., 1998;
N.Peters, J.Somerville, 1992). Ôàêòîðàìè ðèñêà äëÿ ðàçâè-
òèÿ àðèòìèé â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòå-
íà ÿâëÿþòñÿ: âîçðàñò ñòàðøå 15 ëåò íà ìîìåíò îïåðàöèè,
âûïîëíåíèå íåñêîëüêèõ ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé, íàëè-
÷èå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ è/èëè íåäîñòàòî÷íîñòè ÀÂ êëà-
ïàíîâ, ñóììàðíîå êîëè÷åñòâî ôàêòîðîâ ðèñêà äëÿ ãåìî-
äèíàìè÷åñêîé êîððåêöèè ïîðîêà, ïðåäñåðäíî-ëåãî÷íûé
àíàñòîìîç, êàê îäèí èç ìåòîäîâ êîððåêöèè, íàëè÷èå àðèò-
ìèé â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, äëèòåëü-
íîñòü ñðîêà ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòåíà.

Èíöèçèîííûå ïðåäñåðäíûå òàõèêàðäèè (ÈÏÒ), êàê
ïðàâèëî, âîçíèêàþò â ïîçäíèå ñðîêè ïîñëå õèðóðãè÷åñ-
êîé êîððåêöèè ÂÏÑ. Ðàíåå èíòåðâåíöèîííîå ëå÷åíèå
äàííûõ àðèòìèé ïðèìåíÿëîñü ó îãðàíè÷åííîãî êîíòèí-
ãåíòà ïàöèåíòîâ èç-çà íàëè÷èÿ íåñêîëüêèõ òèïîâ íåñòà-
áèëüíîé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêèõ ïðîöåäóð èñïîëüçîâàëèñü äâà
ïîäõîäà. Ïðè ïåðâîì - èäåíòèôèöèðîâàëñÿ èçîëèðîâàí-
íûé äèàñòîëè÷åñêèé ïîòåíöèàë âî âðåìÿ ÈÏÒ, äëÿ ïîä-
òâåðæäåíèÿ ó÷àñòèÿ ýòîé çîíû â êðóãå re-entry ïðèìåíÿ-
ëàñü ñòèìóëÿöèÿ (ìåòîäèêà entrainment), äîêàçûâàþùàÿ
ðàííèé âõîä/âûõîä èìïóëüñà â îáëàñòè re-entry àðèòìèé.
Âòîðîé ïîäõîä îñíîâàí íà êîíöåïöèè, ñîãëàñíî êîòîðîé
àðèòìèè ïî ìåõàíèçìó re-entry âîçíèêàþò âîêðóã ðóá-
öîâ ïîñëå àòðèîòîìèè (ïîýòîìó äëÿ èõ óñòðàíåíèÿ ñî-
çäàþòñÿ ëèíåéíûå ïîâðåæäåíèÿ, ñîåäèíÿþùèå ðóáöî-
âûå çîíû ìèîêàðäà).

Âî ìíîãèõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñïå-
öèôè÷åñêèõ ñõåì öèðêóëÿöèè ÈÏÒ, îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿþò ìåñòîíàõîæäåíèþ è ãåîìåòðèè «êîðèäîðà ìåä-
ëåííîãî ïðîâåäåíèÿ», êîòîðûå ìîãóò èãðàòü ðîëü â ïàòî-
ãåíåçå àðèòìèè. Ïîäðîáíàÿ àíàòîìè÷åñêàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ ìèîêàðäà ÏÏ â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðîâîäèëàñü ñ
èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîé ñèñòåìû òðåõ-
ìåðíîãî êàðòèðîâàíèÿ CARTO. Ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêèå
êàðòû àêòèâàöèè ÈÏÒ ïðåäñòàâëåíû â ñî÷åòàíèè ñ ýëåê-
òðîôèçèîëîãè÷åñêèìè èçìåðåíèÿìè, ñäåëàííûìè èç
ìíîãèõ ó÷àñòêîâ, ñîäåðæàùèõ îòâåò íà âõîäÿùóþ ñòèìó-
ëÿöèþ (ñêðûòûé «entrainment») è èäåíòèôèêàöèþ çîí
«ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ» îòíîñèòåëüíî ðåôåðåíòíîãî
ýëåêòðîäà, ðàñïîëîæåííîãî â óñòüå êîðîíàðíîãî ñèíóñà
èëè íà ìåæïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêå (ýëåêòðîä ñ àêòèâ-
íîé ôèêñàöèåé).

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû ñ ïðåä-
ñåðäíîé òàõèêàðäèåé (òðåïåòàíèåì ïðåäñåðäèé) ïîñëå
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ ÂÏÑ ñ ôèêñèðîâàííîé
äëèòåëüíîñòüþ öèêëà àðèòìèè, íî íå ìåíåå 220 ìñ. Áîëü-
íûå, èìåþùèå ìíîæåñòâåííûå ïðåäñåðäíûå òàõèêàðäèè
ñ ðàçëè÷íîé äëèòåëüíîñòüþ öèêëà, íå èìåþùèå ñòàáèëü-
íîé àðèòìèè è ïàöèåíòû ñ èñòìóñçàâèñèìûì ÒÏ â äàí-
íîå èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü.

Çà ïåðèîä ñ íîÿáðÿ 2000 ïî èþíü 2004 ãîäà 13 ïàöè-
åíòàì (7-ìóæ÷èí, 6 æåíùèí) ñ ìåäèêàìåíòîçíî ðåôðàê-
òåðíûìè òàõèàðèòìèÿìè ïîñëå ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè
ñëîæíûõ ÂÏÑ, áûëî âûïîëíåíî 15 êàòåòåðíûõ ïðîöåäóð
(â ñðåäíåì 1,13 íà êàæäîãî ïàöèåíòà) ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñèñòåìû CARTO. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 4 äî 48
ëåò (â ñðåäíåì 23,1±13,3). Äëèòåëüíîñòü àðèòìèè ó äàí-

íîé ãðóïïû áîëüíûõ ñîñòàâèëà îò 1 ìåñÿöà äî 9 ëåò (â
ñðåäíåì 2,1±2,5). Äëèòåëüíîñòü öèêëà òàõèêàðäèè â ñðåä-
íåì áûëà 281,5±54,5 ìñ. Âðåìÿ ïîñëå êîððåêöèè ÂÏÑ
ñîñòàâèëî îò 3 ìåñÿöåâ äî 38 ëåò (â ñðåäíåì 12,5±11,5).
Ïàöèåíòû â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè ïîëó÷àëè â
ñðåäíåì 3±1,5 àíòèàðèòìè÷åñêèõ ïðåïàðàòà, êîòîðûå
áûëè îòìåíåíû èç-çà íåýôôåêòèâíîñòè èëè âûðàæåííûõ
ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Ñðåäíèé ðèòì ïî äàííûì õîëòåðîâ-
ñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ó ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñîñòà-
âèë 110±20 óä/ìèí (ìèíèìàëüíî - 40, ìàêñèìàëüíî - 220
óä/ìèí).

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü ñîïóò-
ñòâóþùàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ) 2À-Á.
Ó 3 ïàöèåíòîâ êðîìå ÈÏÒ, íàáëþäàëñÿ ñèíäðîì ñëàáîñ-
òè ñèíóñîâîãî óçëà (ÑÑÑÓ), ïî ïîâîäó ÷åãî ïîñëå ïðîöå-
äóðû Ð×À áûëè èìïëàíòèðîâàíû ýëåêòðîêàðäèîñòèìó-
ëÿòîðû (ÝÊÑ) â ðåæèìå ïðåäñåðäíîé ñòèìóëÿöèè AAI.
Ïàöèåíòû ñ ïîñòîÿííîé ôîðìîé àðèòìèè äî ïðîöåäóðû
Ð×À ïðèíèìàëè â òå÷åíèå 3-õ íåäåëü àíòèêîàãóëÿíòíóþ
òåðàïèþ âàðôàðèíîì (2,5-5 ìã) ïîä ñòðîãèì êîíòðîëåì
êîàãóëîãðàììû (ÌÍÎ>2,0). Ïîëíàÿ êëèíè÷åñêàÿ õàðàê-
òåðèñòèêà ïàöèåíòîâ ïðèâåäåíà â òàáë. 1.

Ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïîä êîìáèíèðîâàííîé

àíåñòåçèåé (ïðîïàôîë + ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ 0,5% ðàñòâî-
ðîì íîâîêàèíà/ëèäîêàèíà). ×åðåç áåäðåííûå âåíû ïðî-
âîäèëèñü ýëåêòðîäû â îáëàñòü ïó÷êà Ãèñà è â ïðàâûé
æåëóäî÷åê (ÏÆ). ×åðåç ïîäêëþ÷è÷íóþ âåíó â âåíå÷íûé
ñèíóñ ïðîâîäèëñÿ ìíîãîïîëþñíûé ýëåêòðîä, êîòîðûé
èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå ðåôåðåíòíîãî (ïðè íåâîçìîæ-
íîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ñèãíàëîâ, â ìåæïðåäñåðäíóþ ïå-
ðåãîðîäêó ââèí÷èâàëñÿ áèïîëÿðíûé ýëåêòðîä ñ àêòèâ-
íîé ôèêñàöèåé). Êàðòèðîâàíèå ÏÏ ïðîâîäèëîñü âî âðå-
ìÿ ÈÏÒ ñ ïîìîùüþ ÷åòûðåõïîëþñíîãî ýëåêòðîäà ñ 4 ìì
ãîëîâêîé Navi Star (Biosense Webster, ÑØÀ).

Ïåðåä íà÷àëîì ÝÔÈ êàæäîìó ïàöèåíòó âûïîëíÿ-
ëàñü êîíòðàñòíàÿ àíãèîãðàôèÿ àíàòîìè÷åñêè ïðàâîãî
ïðåäñåðäèÿ äëÿ óòî÷íåíèÿ àíàòîìèè è ðàçìåðîâ èññëå-
äóåìîé êàìåðû, â êà÷åñòâå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà èñ-
ïîëüçîâàëñÿ Îìíèïàê (éîãåêñîë).

Âõîäÿùàÿ ñòèìóëÿöèÿ (entrainment) ïðîèçâîäèëàñü
ñ ìíîæåñòâà òî÷åê ÏÏ. Êàæäûé ó÷àñòîê ñòèìóëèðîâàëñÿ
ñ äëèíîé öèêëà íà 15-25 ìñ êîðî÷å, ÷åì äëèíà öèêëà òàõè-
êàðäèè. Åñëè çàõâàò îáíàðóæèâàëñÿ ïîñðåäñòâîì óêîðî-
÷åíèÿ ñòèìóëèðóþùèõ èíòåðâàëîâ, èçìåíåíèåì äëèíû
öèêëà òàõèêàðäèè, ìîðôîëîãèè F-âîëí è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòè èíòðàêàðäèàëüíîé àêòèâàöèè (ñêðûòîå âõîæäåíèå),
òîãäà ïîñòñòèìóëÿöèîííûé èíòåðâàë îïðåäåëÿëñÿ êàê
äëèíà âîçâðàòíîãî öèêëà ñ äèñòàëüíîãî ýëåêòðîäà ñòèìó-
ëèðóþùåãî êàòåòåðà. Åñëè ðàçíèöà ìåæäó ïîñòñòèìóëÿ-
öèîííûì èíòåðâàëîì è äëèíîé öèêëà òàõèêàðäèè áûëà
≤20ìñ, òî òî÷êà ðàñöåíèâàëàñü êàê ëåæàùàÿ âî âõîäÿùåé
çîíå, âêëþ÷àþùåé êëàññè÷åñêóþ ñõåìó ñêðûòîãî âõîæ-
äåíèÿ â êðóã òàõèêàðäèè.

Ýëåêòðîàíàòîìè÷åñêîå êàðòèðîâàíèå ÈÏÒ ïðîâî-
äèëîñü ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû òðåõìåðíîãî íàâèãàöèîí-
íîãî êàðòèðîâàíèÿ CARTO (Biosense-Webster). Â ïåðâóþ
î÷åðåäü êàðòà àêòèâàöèè ñîçäàâàëàñü äëÿ ïîëó÷åíèÿ îá-
ùåé êàðòèíû ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ â ïðåäñåð-
äèÿõ, çàòåì âûïîëíÿëîñü äåòàëüíîå êàðòèðîâàíèå çîí
èíòåðåñà. Ïðîâîäèëèñü îäíîâðåìåííûå çàïèñè èíòðà-
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№ Возраст
(лет) Вид ВПС Тип операции на сердце Время

п/о (лет)
Д-ность
НРС (лет)

RR
(мс)

Тип
НРC

Форма
НРC

1 11 Тетрада Фалло
СЛА, радикальная кор-
рекция ТФ, протезирова-
ние АК , пластика ТК

9 1 360 ИПТ,
ТП I Парокс.

2 25 Criss-cross сердце с гипоплазией
ПЖ, ДМПП, ДМЖП, стеноз ЛА ПЛА, операция Фонтена 9 2 295 ИПТ Пост.

3 17

Criss-cross сердце с предсердно-
желудочковой конкордантностью
и желудочково-артериальной
дискордантностью, гипоплазия
ПЖ, ДМПП, ДМЖП, стеноз ЛА

ПЛА, операция Фонтена 10 1 мес 330 ИПТ Парокс.

4 31 Единственный желудочек, ТМС,
стеноз ЛА

Анастомоз Блелока спра-
ва, операця Фонтена -
ПЛА, закрытие правого

АВ клапана

13 1 220 ИПТ Парокс.

5 10 Вторичный ДМПП, ЧАДЛВ Пластика ДМПП с пере-
мещением АДЛВ в ЛП 3 мес 3 мес 360 ИПТ Парокс.

6 21 КТМС, недостаточность атрио-
вентрикулярных клапанов

Протезирование АВ
клапанов 1,3 0,5 240 ИПТ Парокс.

7 13 ДМПП, ТАДЛВ
Пластика ДМПП, анасто-
моз коллектора ЛВ и ЛП

по Шумахеру
4 3 420 ИПТ Пост.

8 44 ДМПП Ушивание 38 4 230
ИПТ
ТП I
ФП

Перс.

9 25 Атрезия ТК , ДМЖП, ДМПП Операция Фонтена 14 0,5 320 ИПТ Пост.
10 30 ДМПП Ушивание 17 2 300 ИПТ Парокс.

11 47 Триада Фалло Радикальная коррекция
триады Фалло 31 1 240 ИПТТ

П I Пост.

12 4 Коарктация аорты Резекция коарктации
аорты 4 4 мес 290 ИПТ Парокс.

13 48 Аневризма ЛП Пластика аневризмы 13 9 240 ИПТ Парокс.

Òàáëèöà 1.
Êëèíè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàöèåíòîâ (n=13).

ãäå, ÂÏÑ - âðîæäåííûé ïîðîê ñåðäöà, ÏÆ - ïðàâûé æåëóäî÷åê,  ÄÌÏÏ è ÄÌÆÏ - äåôåêò ìåæïðåäñåðäíîé è ìåææå-
ëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, ËÀ - ëåãî÷íàÿ àðòåðèÿ, ÒÌÑ-òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ÊÒÌÑ - êîððèãèðîâàí-
íàÿ òðàíñïîçèöèÿ ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ, ×ÀÄËÂ è ÒÀÄËÂ - ÷àñòè÷íûé è òîòàëüíûé àíîìàëüíûé äðåíàæ ëåãî÷íûõ
âåí, ÒÊ - òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí, ÒÔ - òåòðàäà Ôàëëî, ÀÊ - àîðòàëüíûé êëàïàí, ÏËÀ - ïðåäñåðäíî-ëåãî÷íûé àíàñ-
òîìîç, ÀÂ - àòðèîâåíòðèêóëÿðíûé, ËÏ-ëåâîå ïðåäñåðäèå, ï/î - ïîñëå îïåðàöèè, ä-íîñòü - äëèòåëüíîñòü, ÍÐÑ - íàðóøå-
íèÿ ðèòìà ñåðäöà, RR - ïðîäîëæèòåëüíîñòü öèêëà òàõèêàðäèè,  ÈÏÒ - èíöèçèîííàÿ ïðåäñåðäíàÿ òàõèêàðäèÿ, ÒÏ I -
«òèïè÷íîå» òðåïåòàíèå ïðåäñåðäèé; ÔÏ - ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ïîñò. - ïîñòîÿííàÿ, ïåðñ. - ïåðñèñòèðóþùàÿ,
ïàðîêñ. - ïàðîêñèçìàëüíàÿ.

êàðäèàëüíûõ ýëåêòðîãðàìì è ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ (Car-
dioLab, Prucka Engeneering, Inc, USA) (ñì. ðèñ. 5). Êîíò-
ðîëü çàïèñåé äâóõ ñèñòåì ïðîâîäèëñÿ âðó÷íóþ.

Âðåìÿ àêòèâàöèè â êàæäîì ó÷àñòêå îòîáðàæàëîñü
â öâåòå (íàèáîëåå ðàííåå - êðàñíûì, ïîçäíåå - ôèîëåòî-
âûì). Àìïëèòóäà ñèãíàëà â êàæäîì èç ó÷àñòêîâ òàêæå
ðåãèñòðèðîâàëàñü â öâåòå (íàèáîëåå íèçêàÿ - êðàñíûì,
âûñîêàÿ - ôèîëåòîâûì). Ó÷àñòêè, â êîòîðûõ ïðåäñåðä-
íûé ïîòåíöèàë íåëüçÿ áûëî îòëè÷èòü îò «øóìà» (<0,05
ìÂ) ðàñöåíèâàëèñü êàê ðóáöîâûå çîíû è îòîáðàæàëèñü
â ñåðîì öâåòå (ðèñ. 3 - ñì. íà âêëàäêå).

Î íàëè÷èè ìàêðî re-entry ìîæíî áûëî ñóäèòü ïî
ïðîäîëæèòåëüíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè àêòèâàöèè, ñ ó÷à-
ñòêàìè íàèáîëåå ðàííåé àêòèâàöèåé, ïðèëåãàþùèõ ê ó÷à-

ñòêàì ñ ïîçäíåé àêòèâàöèåé, à òàêæå ïðè ðàçáðîñå âðå-
ìåíè àêòèâàöèè ðàâíîé äëèíå öèêëà òàõèêàðäèè. Ïðè
ôîêóñíîé òàõèêàðäèè àêòèâàöèÿ ó÷àñòêîâ ìèîêàðäà ïðî-
èñõîäèëà îò åäèíñòâåííîãî î÷àãà ñ ðàííèì âðåìåíåì è
äëèíà öèêëà, ïðè ýòîì, áûëà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå.

Ð×À ïðîâîäèëàñü â èçîëèðîâàííûõ êàíàëàõ ìåæäó
ðóáöîâûìè ïîðàæåíèÿìè ìèîêàðäà, ñ íà÷àëüíûìè ýòà-
ïàìè â çîíàõ, ãäå ìû èìåëè ñêðûòîå âõîæäåíèå â öèêë
òàõèêàðäèè (entrainment). Â çîíàõ ìåæäó ðóáöîâûìè ïî-
ëÿìè ïðîèçâîäèëèñü íåïðåðûâíûå ëèíåéíûå âîçäåéñòâèÿ
ñ ýíåðãèåé 30-50 Âò è òåìïåðàòóðîé 54-58 ãðàäóñîâ. Ð×À
ïðîâîäèëàñü äî óìåíüøåíèÿ àìïëèòóäû ïðåäñåðäíîé
ýëåêòðîãðàììû íà 80% îò èñõîäíîé èëè äî ðåãèñòðàöèè
äâîéíîãî ïîòåíöèàëà íà äèñòàëüíûõ ïîëþñàõ àáëàöèîí-
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íîãî ýëåêòðîäà, äåìîíñòðèðóþùåé òðàíñìóðàëüíîå ïî-
âðåæäåíèå ìèîêàðäà. Ìèíèìàëüíîå âðåìÿ Ð×À â îäíîé
òî÷êå ñîñòàâëÿëî íå ìåíåå 45 ñ., äàëåå êàòåòåð ñìåùàëñÿ
âäîëü «ïåðåøåéêà». Âíå çàâèñèìîñòè îò êóïèðîâàíèÿ
òàõèêàðäèè, ïîñëåäîâàòåëüíî èçîëèðîâàëèñü âñå âîçìîæ-
íûå êàíàëû «ìåäëåííîãî» ïðîâåäåíèÿ â ìèîêàðäå ÏÏ,
ëèíèè àáëàöèè ñîåäèíÿëè ðóáöîâûå ïîëÿ, ëèáî ïîñëå-
äíèå ñ àíàòîìè÷åñêèìè ïðåïÿòñòâèÿìè - íèæíåé è âåðõ-
íåé ïîëûìè âåíàìè (ÍÏÂ è ÂÏÂ), êîðîíàðíûì ñèíó-
ñîì, òðèêóñïèäàëüíûì êîëüöîì.

Áëîê ïðîâåäåíèÿ êàíàëà âåðèôèöèðîâàëñÿ ïîâòîð-
íûì ïîñòðîåíèåì êàðòû íà ñèíóñîâîì ðèòìå, ëèáî íà
ñòèìóëÿöèè ïðîêñèìàëüíûõ îòäåëîâ êîðîíàðíîãî ñèíó-
ñà. Â çîíàõ ïðîðûâà âîçáóæäåíèÿ íàíîñèëèñü äîïîëíè-
òåëüíûå Ð× âîçäåéñòâèÿ äî âåðèôèêàöèè áëîêà ïðîâåäå-
íèÿ â äàííîé çîíå. Äëÿ ïîëíîòû êàðòèíû ïîñëå Ð×À ïðî-
âîäèëàñü ïðîãðàììèðîâàííàÿ, ó÷àùàþùàÿ è ñâåðõ÷àñ-
òàÿ ñòèìóëÿöèè ñ öåëüþ èíäóêöèè êëèíè÷åñêè çíà÷èìîé
òàõèêàðäèè. Ïðè âîñïðîèçâåäåíèè òàõèêàðäèè èëè ïðè
íàëè÷èè äðóãîé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèè ñ äëèòåëüíîñ-
òüþ öèêëà íå ìåíåå 220 ìñ, âñÿ ïðîöåäóðà ïîñòðîåíèÿ
òðåõìåðíûõ êàðò ïðîâîäèëàñü çàíîâî â ïîëíîì îáúåìå.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Äëÿ âñåõ ïàöèåíòîâ áûëè ñîñòàâëåíû äåòàëüíûå
êàðòû âî âðåìÿ ñèíóñîâîãî ðèòìà (â ñðåäíåì 120 òî÷åê)
è êàðòû âî âðåìÿ òàõèêàðäèè (â ñðåäíåì 160 òî÷åê). Ñòðîè-
ëàñü òðåõìåðíàÿ êîìïüþòåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ èçîáðà-
æåíèÿ ÏÏ è êàðòà ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ (propa-
gation map), ãäå îïðåäåëÿëèñü ðàííèå çîíû âîçáóæäåíèÿ
ìèîêàðäà ïðåäñåðäèé (ðèñ. 4 - ñì. íà âêëàäêå). Âî âðåìÿ
ïàðîêñèçìà òàõèêàðäèè ïðîâîäèëîñü äåòàëüíîå êàðòèðî-
âàíèå çîíû èíòåðåñà, ò.å. â îáëàñòè íàèáîëåå ðàííåé àê-
òèâàöèè, äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî ïðîñòðàíñòâåííîãî
ðàçðåøåíèÿ ïðè ëîêàëèçàöèè àðèòìîãåííîãî î÷àãà òàõè-

êàðäèé. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû Ð×À èñïîëüçîâàëñÿ
ìåòîä, îñíîâàííûé íà êîíöåïöèè, ÷òî èíöèçèîííàÿ ÏÒ
âîçíèêàåò ïðè íàëè÷èè re-entry âîêðóã ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ðóáöà (ñì. ðèñ. 6).

Ëèíåéíîå ïîâðåæäåíèå ñîçäàâàëîñü ìåæäó ðóáöà-
ìè èëè ðóáöîì è àíàòîìè÷åñêèì áàðüåðîì (òðèêóñïè-
äàëüíûì êîëüöîì, íèæíåé èëè âåðõíåé ïîëûìè âåíàìè).
Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûë îáíàðóæåí áîëüøîé ó÷àñòîê íèç-
êîàìïëèòóäíîé àêòèâíîñòè (≤0,05 ìÂ), îõâàòûâàþùèé
çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñâîáîäíîé ñòåíêè è ñîäåðæàùèé îò
2 äî 7 ðóáöîâ èëè ëèíèé äâîéíûõ ïîòåíöèàëîâ, ôîðìè-
ðóþùèõ íåñêîëüêî óçêèõ êàíàëîâ (øèðèíà ≤2,7ñì) ìåæ-
äó ðóáöàìè. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÄÌÏÏ è ÷àñòè÷íûì àíî-
ìàëüíûì äðåíàæåì ëåãî÷íûõ âåí (×ÀÄËÂ) ïîëíàÿ êàð-
òà ÏÏ (â ñðåäíåì 113 òî÷åê) áûëà ïîëó÷åíà âî âðåìÿ
òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé. Ëîêàëèçàöèÿ ñõåìû «re-entry»
îïðåäåëÿëàñü çíà÷èòåëüíûì ó÷àñòêîì íèçêîé àìïëèòó-
äû (≤0,5ìÂ). Çîíà ìåäëåííîãî ïðîâåäåíèÿ îòìå÷àëàñü â
îáëàñòè, ïðèëåæàùåé ê ÊÑ è â íèæíåì ïåðåøåéêå ñåðä-
öà. Ó íåêîòîðûõ èç ïàöèåíòîâ àðèòìèÿ áûëà êóïèðîâàíà
ñâåðõ÷àñòîé ñòèìóëÿöèåé è ïîñòðîåíà êàðòà ÏÏ íà ïî-
ñòîÿííîé ñòèìóëÿöèè ÊÑ. Äâîéíûå ïðåäñåðäíûå ïîòåí-
öèàëû îòìå÷àëèñü â îáëàñòè, ïðèëåæàùåé ê ÍÏÂ è ÒÊ
(ëàòåðàëüíûé ïåðåøååê) è ïðîäîëæàëèñü ïî áîêîâîé ñòåí-
êå ÏÏ ê ÂÏÂ, îòñóòñòâîâàëè ñèãíàëû (çîíû ðóáöà) â îá-
ëàñòè ïåðåõîäà ÂÏÂ â ÏÏ. Áûëè ïðîèçâåäåíû ëèíåéíûå
ðàäèî÷àñòîòíûå âîçäåéñòâèÿ îò ñðåäíèõ îòäåëîâ ÏÏ ê
ÍÏÂ, à òàêæå Ð×À ïî ëèíèè ñîåäèíÿþùåé ÂÏÂ ñ çîíîé
ðàçðåçà íà ÏÏ ñ êóïèðîâàíèåì ÒÏ âî âðåìÿ àáëàöèè.

Ó ïàöèåíòêè ïîñëå ðàäèêàëüíîé êîððåêöèè òåòðà-
äû Ôàëëî êàðòèðîâàíèå ÏÏ (â ñðåäíåì 189 òî÷åê) ïðîèç-
âîäèëîñü íà ñèíóñîâîì ðèòìå, íèçêîàìïëèòóäíàÿ àêòèâ-
íîñòü îïðåäåëÿëàñü ïî ïåðåäíå-áîêîâîé ñòåíêå ÏÏ. Äëÿ
4 ïàöèåíòîâ ïîñëå ïðîöåäóðû Ôîíòåíà êàðòû ÏÏ, ñîäåð-
æàùèå èíôîðìàöèþ îò 126-190 òî÷åê (â ñðåäíåì 160 òî-

Ðèñ. 5. Ýëåêòðîãðàììà ïàöèåíòà ñ èíöèçèîííîé ïðåäñåðäíîé òàõèêàðäèåé (RR=295 ìñ) âî âðåìÿ ýôôåêòèâ-
íîãî Ð× âîçäåéñòâèÿ. Íà ðèñóíêå ïðåäñòàâëåíû òðè ñòàíäàðòíûõ îòâåäåíèÿ (I, II, III) è ïðàâîå ãðóäíîå
îòâåäåíèå (V1). MAP 1 è 2 - áèïîëÿðíûå ýëåêòðîãðàììû ñ äèñòàëüíîãî è ïðîêñèìàëüíîãî êîíöîâ àáëàöèîí-
íîãî ýëåêòðîäà, RA 1-7 – áèïîëÿðíûå ýëåêòðîãðàììû ñ 20-ïîëþñíîãî êàòåòåðà, óñòàíîâëåííîãî ïî ïîãðà-
íè÷íîìó ãðåáíþ (crista terminalis), CS – áèïîëÿðíàÿ ýëåêòðîãðàììà èç äèñòàëüíûõ îòäåëîâ âåíå÷íîãî ñèíóñà.



46

ÂÅÑÒÍÈÊ ÀÐÈÒÌÎËÎÃÈÈ, ¹ 36, 2004

÷åê), áûëè ïîëó÷åíû âî âðåìÿ òàõèêàðäèè. Ó äàííûõ ïà-
öèåíòîâ áûëè îòìå÷åíû î÷åíü áîëüøèå ðàçìåðû ÏÏ ñî
çíà÷èòåëüíûìè ó÷àñòêàìè íèçêîàìïëèòóäíîé àêòèâíîñ-
òè. Ðàçìåð ÏÏ ïî äàííûì ÝõîÊÃ â ñðåäíåì 6 ñì, îáúåì
ÏÏ ïî äàííûì ñèñòåìû CARTO ñîñòàâèë â ñðåäíåì 181
ìë. Íà êàðòå ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóæäåíèÿ «ïðîðûâ»
îòìå÷àëñÿ ìåæäó îáëàñòüþ çàïëàòû ÏÏ è ÒÊ, ïî ïåðå-
äíå-áîêîâîé ñòåíêå ÏÏ, ìåæäó ëåãî÷íîé àðòåðèåé è îá-
ëàñòüþ êàíþëÿöèè ÍÏÂ. Âñå ïàöèåíòû ïîñëå ïðîöåäóðû
áûëè âûïèñàíû íà ñèíóñîâîì ðèòìå. Ïàöèåíòû ïîñëå
ïðîöåäóðû Ð×À â òå÷åíèå 4-6 íåäåëü ïîëó÷àëè àñïèðèí
â äîçå 100 ìã/ñóòêè. Îäíîé ïàöèåíòêå áûë íàçíà÷åí ñîòà-
ëåêñ, â ñâÿçè ÷àñòîé æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèåé ïî
äàííûì õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ. Îñòàëüíûå
ïàöèåíòû àíòèàðèòìè÷åñêèå ïðåïàðàòû íå ïîëó÷àëè.

Âûñîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðåäñåðäíûõ òàõè-
êàðäèé èëè òðåïåòàíèÿ ïðåäñåðäèé ïîñëå ïëàñòèêè ÄÌÏÏ
è îïåðàöèè Ôîíòåíà äåìîíñòðèðóåò àðèòìîãåííûé ñóá-
ñòðàò â îáëàñòè ïðåäñåðäíûõ ðóáöîâ (ðèñ. 6).

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî îòìåòèòü ïðåèìóùå-
ñòâà ñèñòåìû íåôëþîðîñêîïè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ïðè
èíöèçèîííûõ ïðåäñåðäíûõ òàõèêàðäèÿõ, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïðîâåñòè ðåêîíñòðóêöèþ àíàòîìèè êàìåð ñåðäöà, âèçó-
àëèçèðîâàòü àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû, èäåíòèôèöèðî-
âàòü ðóáöû, îáëàñòè áëîêàäû ïðîâåäåíèÿ (double poten-
tial) è ïðîâîäÿùèõ ïóòåé, ëîêàëèçîâàòü îáëàñòü re-entry,
ïîñòðîèòü èçîïîòåíöèàëüíûå êàðòû âî âðåìÿ ñèíóñîâî-
ãî ðèòìà, à òàêæå ëèíèè ïðåäïîëàãàåìîé àáëàöèè (design
line), ñ âåðèôèêàöèåé äîñòîâåðíîñòè áëîêà ïðîâåäåíèÿ
ïîñëå Ð×À.

Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðîâåäåíèåì ïðîöåäó-
ðû â íàøåé ñåðèè èññëåäîâàíèé íå áûëî. Îáùåå âðåìÿ
ôëþîðîñêîïèè, âêëþ÷àÿ ðàçìåùåíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ

êàòåòåðîâ, ñîñòàâèëî 25,9±13,8 ìèí. Âðåìÿ êàðòèðîâàíèÿ
(îò ïåðâîé òî÷êè äî ìîìåíòà ðåãèñòðàöèè ïîñëåäíåé òî÷-
êè) - â ñðåäíåì 140±20 ìèí., à îáùàÿ äëèòåëüíîñòü ïðîöå-
äóðû 275±46 ìèí., ïðè ýòîì âðåìÿ Ð×À 19,1±11,5 ìèí. ñ
ýôôåêòèâíîñòüþ ïðîöåäóðû 92%.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

1. Ñèñòåìà íåôëþîðîñêîïè÷åñêîãî êàðòèðîâàíèÿ
CARTO ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè äèàãíîñòèêó è ÿâëÿåòñÿ íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü åäèíñòâåííûì ìåòîäîì ýôôåêòèâíî-
ãî ëå÷åíèÿ ñëîæíûõ ôîðì íàðóøåíèé ðèòìà ñåðäöà: õðî-
íè÷åñêèõ ôîðì ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (îïåðàöèÿ «ëà-
áèðèíò»), ýêòîïè÷åñêèõ ïðåäñåðäíûõ òàõèêàðäèé, àðèò-
ìèé, âîçíèêøèõ ïîñëå îïåðàöèé íà «îòêðûòîì» ñåðäöå -
êîððåêöèè ñëîæíûõ âðîæäåííûõ ïîðîêîâ ñåðäöà, èäèî-
ïàòè÷åñêèõ è êîðîíàðîãåííûõ æåëóäî÷êîâûõ òàõèêàðäèé.
2. Ñèñòåìà CARTO ïîçâîëÿåò òî÷íî ïîñòðîèòü îáúåì-
íîå òðåõìåðíîå èçîáðàæåíèå êàðòèðóåìîé êàìåðû ñ
ðàñïîëîæåíèåì êðóïíûõ ñîñóäîâ è êëàïàíîâ ñåðäöà,
îïðåäåëÿåò íàïðàâëåíèå è ñêîðîñòü ïðîõîæäåíèÿ èìïóëü-
ñà â êàìåðàõ ñåðäöà, âûÿâëÿåò çîíû æèçíåñïîñîáíîãî
ìèîêàðäà è îáëàñòü ðóáöîâ.
3. Âîçìîæíîñòü óïðàâëåíèÿ êàòåòåðîì áåç ïîìîùè
ôëþîðîñêîïèè çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåò âðåìÿ ðåíòãåíî-
âñêîãî îáëó÷åíèÿ 25,2±7,5 ìèíóò (Ð<0,003) è îáùåå âðå-
ìÿ ïðîöåäóðû 238±71,9 (Ð<0,05).
4. Ñèñòåìà CARTO îáëàäàåò âûñîêîé òî÷íîñòüþ òîïè-
÷åñêîé äèàãíîñòèêè àðèòìîãåííûõ çîí (äî 0,5 ìì), ÷òî
ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà êëèíè÷åñêèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ,
à òàêæå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü îáúåìû êàìåð ñåðäöà, ÷òî
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî êîððåëèðóåò ñ äàííûìè îáúå-
ìà, îïðåäåëÿåìîãî ñïèðàëüíîé êîìïüþòåðíîé òîìîãðà-
ôèåé (Ð<0,05).
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ÑÈÑÒÅÌÛ ÊÀÐÒÈÐÎÂÀÍÈß CARTO
À.Ø.Ðåâèøâèëè, Ô.Ã.Ðçàåâ, Ñ.Ê.Äæåòûáàåâà

Â îòäåëåíèè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàõèàðèòìèé ÍÖÑÑÕ èì. À.Í. Áàêóëåâà ñ íîÿáðÿ 2000 ã. âûïîëíåíî 15
êàòåòåðíûõ ïðîöåäóð 13 ïàöèåíòàì (6 ìóæ÷èí è 7 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 4 äî 48 ëåò (â ñðåäíåì 23,1±13,3) ñ ìåäèêà-
ìåíòîçíî ðåôðàêòåðíûìè òàõèàðèòìèÿìè ïîñëå õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÏÑ. Ðàäèî÷àñòîòíàÿ àáëàöèÿ (Ð×À)
ïðîâîäèëàñü ó ïàöèåíòîâ ñ èíöèçèîííûìè ïðåäñåðäíûìè òàõèêàðäèÿìè, ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ êîòîðûõ ïðè ïðè-
ìåíåíèè ñòàíäàðòíûõ ìåòîäèê ñîñòàâëÿåò (20-50%). Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ ýëåêòðîä ñ àêòèâíîé ôèêñàöèåé â
êà÷åñòâå ðåôåðåíòíîãî è àáëÿöèîííûé ýëåêòðîä Navi-Star DS (Cordis/Webster), ïîäêëþ÷àëàñü ñèñòåìà CARTO. Ñèñ-
òåìà ïîçâîëèëà îñóùåñòâèòü âûñîêîòî÷íóþ àíàòîìè÷åñêóþ (äî 0,5 ìì) òðåõìåðíóþ ðåêîíñòðóêöèþ èññëåäóåìûõ
êàìåð ñåðäöà è ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ïðîõîæäåíèÿ âîçáóæäåíèÿ â ñåðäöå - ìåñòà çàðîæäåíèÿ, ïóòè ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ, ìåñòà áëîêàäû ïðîâåäåíèÿ èìïóëüñà è ò.ä. Ñèñòåìà ïîçâîëèëà êîíòðîëèðîâàòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé
àáëàöèè (îöåíèòü çàâåðøåííîñòü ëèíèè ïî ñîçäàíèþ áëîêàäû ïðîâåäåíèÿ), ìàðêèðîâàòü ìåñòà äâîéíîãî ïîòåíöèà-
ëà, ïðîâîäèòü äèçàéí àáëàöèè, îïðåäåëÿòü óñòüå ñèíóñà èëè èíûå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû, äèôôåðåíöèðîâàòü
èíôàðêòíûå ðóáöû, çîíû ôèáðîçà è äèñïëàçèè. Îòìå÷àåìûå çîíû Ð×À ïîçâîëÿþò óñïåøíî óñòðàíÿòü «ïðîðûâû»
ìåæäó íèìè. Ñðåäíåå âðåìÿ ôëþîðîñêîïèè ñîñòàâèëî 25,9±13,8 ìèíóò (Ð< 0,003), ÷òî âî ìíîãî ðàç ìåíüøå, ÷åì ïðè
èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè. Îáùàÿ ýôôåêòèâíîñòü Ð×À ñîñòàâèëà 92%.

INTERVENTIONAL TREATMENT OF INCISIONAL ATRIAL TACHYCARDIAS IN PATIENT FOLLOWING THE
CORRECTION OF CONGENITAL HEART DISEASES USING THE THREE-DIMENSIONAL NAVIGATION SYSTEM

CARTO
A.Sh. Revishvili, F.G. Rzaev, S.K. Dzhetybaeva

In the Department of Surgical Treatment of Arrhythmias of the Bakulev Scientific Center of Cardiovascular Surgery,
since November 2000, fifteen catheter procedures have been performed in 13 patients (7 women, 6 men) of the age of 4 to 48
years (mean age 23.1±13.3 years) with refractory to medical treatment tachyarrhythmias following the surgical correction of
congenital heart diseases. The radiofrequency ablation was made in patients with incisional atrial tachycardias, its
effectiveness was 20-50% when conventional techniques used. Ablative electrode NaviStarTM DS (Cordis/Webster) and the
referent one with active fixation were introduced and the CARTO system was connected. The use of the system permitted
one to perform the high-precision anatomical (with a resolution up to 0.5 mm) three-dimensional reconstruction of heart
chambers and to follow the dynamics of intracardiac excitation: origin, pathways, and site of block of impulse conduction,
etc. The use of the system allowed one to control the effectiveness of ablation (to assess the completeness of conduction
block), to mark sites with double potential, to design the ablative procedure, to locate the sinus orifice and other anatomical
structures, to differentiate post-infarction scars from zones of fibrosis and dysplasia. The marked zones of radiofrequency
ablation permitted one to eliminate successfully «breaks» between them. An average fluoroscopy exposure was 25.9±13.8
min, being many times lesser (p<0.0003) than using conventional technique. The overall effectiveness of radiofrequency
ablation was 93%.



Ðèñ. 6. Ñõåìà ðàñïîëîæåíèÿ «ðóáöîâûõ ïîëåé» (àìïëèòóäà ñèãíàëîâ < 0,05 ìÂ, îáîçíà÷åíû ñåðûì öâåòîì),
çîí ñ äâîéíûì ïîòåíöèàëîì (çîíû ïðîèçâåäåííûõ ðàçðåçîâ íà ìèîêàðäå, îáîçíà÷åíû ãîëóáûì öâåòîì),
âîçìîæíûå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ èíöèçèîííîé àðèòìèè (çåëåíûå ñòðåëêè) è ìåñòà âûïîëíÿåìûõ âîçäåé-
ñòâèé äëÿ ïðåðûâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî êðóãà re-entry ó íåñêîëüêèõ ïàöèåíòîâ  ïîñëå îïåðàöèé Ôîíòåíà ó
áîëüíûõ ñî ñëîæíûìè ôîðìàìè ÂÏÑ.

Ðèñ. 3. Èçîïîòåíöèàëüíàÿ êàðòà ïàöèåíòà ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòåíà, äåìîíñòðèðóþùàÿ íèçêîàìïëèòóä-
íóþ àêòèâíîñòü ìèîêàðäà ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ (êðàñíûå è çåëåíûå öâåòà) ñ ó÷àñòêàìè ðóáöîâîãî ïîðàæåíèÿ
(ñåðûé öâåò) è çîíû ïðîðûâà âîçáóæäåíèÿ ìåæäó íèìè, îáúÿñíÿþùèå ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ àðèòìèè.

Ðèñ. 4. Èçîõðîííàÿ êàðòà ïàöèåíòà ïîñëå îïåðàöèè Ôîíòåíà - ïîêàçàíà ñõåìà ðàñïðîñòðàíåíèÿ èìïóëüñà
ïî ìèîêàðäó ïðàâîãî ïðåäñåðäèÿ  ìåæäó ðóáöîâûìè «ïîëÿìè» (ñòðåëêè) è çîíû «ìåäëåííîãî» ïðîâåäåíèÿ
(«âîðîòà» òàõèêàðäèè - îòìå÷åíû ïóíêòèðíîé ëèíèåé).

Ðèñóíêè ê ñòàòüå À.Ø.Ðåâèøâèëè, Ô.Ã.Ðçàåâà, Ñ.Ê.Äæåòûáàåâîé
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